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Institat RK je obcianske zdruzZenie, ktorého cielom
je rozvoj mesta Ruzomberok a liptovského regionu.
Hlavhym cielom Institutu RK je pomoc rozvoju
mesta RuZomberok a vykonavat ¢innosti zamerané
na vytvorenie koncepcie a vizie rozvoja mesta
a regionu, comu su podriadené aj dalsie ciele zdru-

Zenia. Podporujeme aj tieto aktivity:

Fullove dni Mestsky studentsky parlament

Lietebno-vychovné sanatdrium

= Robo Kolar e
€ o.com/insitutr predseda Instititu RK phckib Lol
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as pokoja
a nadeje

al sa advent. Obdobie duchovnej pripravy
kres anov na Vianoce. as pokoja a nadeje
poznaila aj tento rok celosvetova pandémia
koronavirusu. Napriek snahe vSetkych zod -
vednych spoluob anov sa ani Slovensko
nevyhlo alSiemu obmedzeniu pohybu a kontaktov.
Opa sklo ujeme cudzojazy né slovo lockdown a nasa-
dzujeme siraska, spod ktorych len a ko vy itame pocity.

Nastal aj as pokéania a rozjimania. Zatvorené obcho-
dy mo no pomé u obmedzi zhon po konzumnom
spOsobe ivota, pre ktory asto zabudame na podstatu
tohto obdobia. S nadejou o akavame, e rados a usmev
pocitime aspo z roz iarenych o i nad respiratormi.
Osobné priania, stisky rik a objatia teraz musia asto
nahradi slova i pismo. Prave tie st vSak podstatou
komunikacie aj urnalistiky.

V zimnom dvoj isle sme sa o tom porozpravali s nasim
vydavate om Rébertom Koldrom. Predstavime projekt
revitalizacie Kalvarie, ale aj Sikovnu cukrarku, ktora
z medovnikov tvori umelecké diela. Dozviete sa, ktori
Sikovni udia z Ru omberka a doIného Liptova dostali
ocenenia v rdmci kraja i Slovenska.

Zaujme pribeh betlehemského svetla, ale aj to, e
v centre Trojlistok najlepSie chuti metenik. Pre itate
si, ako Studenti vnimaju November “89, i rozhovor
s americkou posilou ru omberskych basketbalistiek.

Mili itatelia, aj ke pandémia obmedzila nase stret -
nutia s blizkymi a priate mi, skisme preciti advent
anaplni jeho podstatu. Pripravi sana prichod nového
obdobia, ktoré prinesie viac radosti.

Prijemné itanie Vam ela,

Miroslav Parobek
riadite vydavate stva
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Za nedavnymi po iarmi
v meste su bezdomovci

S bli iacimi sa mrazivymi d ami h adaju udia bez domova Ukryt
v opustenych budovach. Ich neopatrnos pri zalo eni oh a vSak
musia hasi profesionalni aj dobrovo ni hasi i.

V piatok 29. novembra zaala
v centre mesta na Marianskom
namesti horie neobyvana budo -
va. Na miesto prisli nielen pro -
fesionali, ale aj dobrovoni hasii

z okolitych obci. Poda neocial -
nych informacii, ktoré nam pot -
vrdili viaceri Ru omber ania, mali

v budove dlhSie prespava bezdo -
movci. U po as predchadzajuce -
ho tyda bolo toti vidie dym

v okoli priestorov.

Chceli sa zohria ,
sposobili ve ky po iar

Budova sa nachadza oproti Skol
skym schodom. V minulosti v nej
predavali elektroniku, slu ila vSak
aj ako pohostinstvo. Po iar scho -
dov a strechy sa napokon poda-
rilo uhasi a ako potvrdil pre naSe
noviny Michal Kypus z Krajského
riadite stva Hasi ského zachran -
ného zboru v iline, pri prieskume

Po iar v centre mesta hasili nielen
profesionalni hasi i, ale aj dobrovo nici.
Foto: Viktor Mydlo

neboli v objekte najdené iadne
osoby. Priiinou poiaru bola ma -
nipulécia s otvorenym oh om.

~Postupnym rozoberanim streSnej
konstrukcie a hasenim skrytych
ohnisk sa po iar podarilo po ho-
dine lokalizova a pred 21. hodi -
nou zlikvidova ,* doplnil Kypus
s tym, e objekty po po iari eSte
hasii kontrolovali termokame-
rou.

O tri dni na to smerovali hasii

k rovnakej budove opa . K poia -
ru na Maridnskom namesti

privolali hasiov pred treou

v noci z nedele na pondelok.
Horelo v rovnakej budove, avSak
v inej asti.

O udalosti informovali aj ru om-
berski policajti. Na dym a plamene
upozornil hliadku Ru omber an.
,,Dve a pol hodiny po polnoci si
toti vSimol, e z nealekej bu -
dovy sa Siri dym a vSimol si aj
plamene. Hliadka po prichode
na miesto nasla Styroch mu ov.
V miestnosti, kde sa nachadzali ,
horel matrac. Z tohto dévodu boli
na miesto privolani hasii, hliad -
ka Statnej policie a bol kontak -
tovany aj majite budovy,” infor -
moval Roman Jakovi z Mestskej
policie v Ru omberku.

.P0o prichode bolo zistené, e ide
0 poiar periny v opustenej bu -
dove, kde prebyvaja bezdomov -
ci. Pri prieskume bola najdena
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v budove jedna osoba, ktora bola
vyvedena na vo né priestranstvo.
VSetky osoby, ktoré v opustenej
budove prespavali, boli mimo
objektu bez zranenia,” uviedol
Michal Kypus na margo druhého
po iaru, ktory uhasili do desiatich
minut.

Do tretice horelo
aj na ulici Pona

O ty de na to sa rozhorelo aj na

ulici Pona. Mestsku policiu opa

privolali miestni. Dévodom bolo,

e z vedajSieho neobyvaného
domu sa Siril dym a mali obavu,
aby sa ohe nerozSiril na ich
domy. Hliadka na mieste nasla
jedného z bezdomovcov, ktory
si tam zalo il ohe, lebo sa chcel

zohria .

»ISlo o 52-roného ,squaera’
z okresu Ruomberok. Hliadka
s muom priSla do kontaktu aj
pred ty d om, ke neopravnene
obsadil ind budovu. Vtedy sa
chcel s kamaratom zohria takym
spbsobom, e zapalil matrac,” in -
formuje Jankovi .

Dodava, e pod vplyvom alko -
holu obidvaja zaspali a neby

telefonického  oznamenia, na

zaklade ktorého ich tam hliadka

nasla, mohli sa nadycha splodin.

V obidvoch pripadoch museli bez -
domovci objekt opusti .

Anna Zabojnikova
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Pod a radnice aj kultura
Je na podporu turizmu

Poslanci schvalili navrh aktivit mesta Ru omberok hradenych
z prostriedkov Oblastnej organizéacie cestovného ruchu (OOCR)
REGION LIPTOV na rok 2022.

V budidcom roku bude Mesto
Ru omberok  erpa nan né
prostriedky z OOCR REGION LIP -
TOV v celkovej vyske 115 158,40
€ na planované aktivity. len -
sky prispevok mesta z vybranej
dane za ubytovanie je vo vySke
112 744,50 EUR, z ktorého mo e
erpa 84 558,40 € (o je 75 per -
cent, 25 percent je urenych na
prevadzku OOCR) a 30 600 €

z dotécie Ministerstva dopravy

a vystavby SR.

Poslanci diskutovali o kom -
promisnom navrhu vedenia

ruchu (CR) a kultdry. Naj-
vaSiu iastku vo vySke 45
600 € urili na akcie v rdm -
ci Kultirneho leta, poduja -
tia vo Vlkolinci i festival
Fullove dni. alSich 35-tisic
eur péjde na podporu akcii
v Hrabove po as letnej a zimnej
sez6bny a 9 508 eur na opravu
multifunk ného ihriska v ut-
kove. Ostatné prostriedky smeru -
ju na opravy informa nych tabu

a smerovnikov, terénne Upravy
a udr bu turistickych chodnikov,
cyklotras, ako aj udr bu zna enia

a infraStruktary.

Kultarne akcie ma mesto
nancova samo

Navrh obhajoval jeho predkla -
date Michal Lazar, 1. zastup -
ca primatora mesta. ,Navrh je
vysledkom kompromisu dvoch
navrhov. Jeden pripravilo vede -
nie mesta a druhy komisia. Mes -

e

Lo .

mesta a Komisie cestovného F'

L suialih

to je koordinatorom kultarnych
aktivit a uSetri tym prostriedky

z vlastnych zdrojov, preto navrhu -
jeme v rozpo te nedava zavazne
sumy na jednotlivé akcie, ale
uvadza len celkovu vysku.”
Vypracovali sme alternativny
navrh, kde by sa aktivity v rdm -
ci Kultirneho leta nancovali

z vlastnych zdrojov mesta a nie

iﬂ\
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.
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Poslanci podporili aj aktivity v Hrabove.
Foto: Anna Zabojnikova

z prostriedkov OOCR," uviedol
poslanec Martin Hromada, pred -
seda komisie CR a kultary. ,Treba
pripravi jasni koncepciu, ktoré
projekty na podporu cestovného
ruchu sa budd nancova z mest -
skej kasy a ktoré z OOCR i inych
zdrojov, vratane eurofondov.”
Podporil ho aj poslanec Patrik

Habo. ,Zdroje, ktoré tu pre -
rozde ujeme su z dane za uby -
tovanie, ktoré boli rekordne

najvyssSie v naSom meste. Zhod -
nocujd sa o Statnu dotéciu

a mali by sa prednostne vraca

do cestovného ruchu. Preto som

sklamany, e nedokdaeme pod -
pori rozvojové projekty. Aktivity

5

Kultirneho leta by sa mali nan -
cova z rozpo tu mesta.”

Projekt cyklochodnika
nepodporili

Pod a poslanca ubomira Kuba a
medzi  aktivitami  absentuju
niektoré navrhy, ktoré vazisli
z komisie. ,SU tu zaujimavé pro -
jekty na podporu cyklodopra -
vy s prepojenim Hrabovskej
a utkovskej doliny, ale aj
projekt  vystavby  vyhliad -
kovej vee nad sidliskom
Kano, kde bol skokansky
mostik. Treba si uri prio-

| rity, ktoré z tychto projektov

na podporu cestovného ruchu
zaradi mesto na erpanie gran -
tov a eurofondov v rdmci Planu
obnovy.*

Poslanec Habo urobil aj vizuélnu
prezenticiu navrhu na vybudo -
vanie cyklochodnika, ktory pre -
poji obe doliny. ,Cyklotrasa u
funguje, treba len spracova pro
jektovu dokumentéaciu za 18-tisic
eur, o je podklad pre Uzemné
a stavebné rozhodnutie Navrhu
jem to pripravi ako Pilotny pro -
jekt aj pre alSie budovanie cyk -
lochodnikov v meste a jeho okoli,
ktoré budi ma asfaltovy povrch,
aby na om mohli jazdi na bicyk -
li aj na kolieskovych kor uliach.”
Mestské zastupite stvo ale pod
porilo pévodny navrh podporilo,
ke za hlasovalo 22 poslancov
a len jeden bol proti.

Miroslav Parobek
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Mesto urobilo alSi krok
k spolo nej firme

Poslanci mesta Ru omberok schvalili Memorandum
0 spolo nom postupe pri nadobudnuti a prevadzke strediska
Maliné Brdo so spolo nos ou Skipark RK.

Na rokovani Mestského zastu -
pite stvo (MsZ) v Ruomberku

v stredu 3. novembra chybal
primator mesta Ig or om -
bor. Dévodom bolo stretnutie

Zdru enia miest a obci Slovenska
(ZMOS), kde spolone s minis-
trom zdravotnictva

Vladimirom Lengvar -
skym rokovali na tému

strati kacie nemocnic.

Material predkladal
1. zastupca primatora
Michal Lazar.

V dbvodovej sprave sa
uvadza, e mesto evi -
duje snahu akcionara
Mondi SCP, a. s. inves-
tova do strediska Ma -
lind Brdo a ziska pod -
poru mesta pre jeho
alSi rozvoj. Zamerom investora
je ziska istotu budtcich dobrych
vz ahov a podpore ve kej investi -
cie. ,NaSa deklaracia neznamena,
e do spolo nosti budeme vklada
majetok, ani investova nan né
prostriedky mesta, piSe
v materidli. U as mesta mé e by
k G ova pri podpore rozvoja stre -
diska z rozpo tu Eurépskej Unie
ainych podporach, podmienenych

U as ou samospravy.

sa

Poda predkladate ov memoran -
dum nepredstavuje konkrétny
zavazok mesta Ruomberok na
splnenie vopred de novanych
pravnych krokov. Jedinou po-
vinnosou je splati prislusna
as zakladného imania v pomere

34 percent, oje 1 700 eur. Pod a
zakona o obecnom zriadeni vstup
mesta do obchodnej spolo nos -
ti schvauje MsZ. Memorandum
je len alSim krokom v priprave
spustenia prevadzky strediska
a najma jeho alSieho rozvoja.

Ly iari sa teSia na zimnu sezénu
Foto: archiv strediska

Poslanci sa v ndzoroch
na memorandum rozchadzali

Poda mestského poslanca Jana
Kurd a sa schvalenim memoran -
da mesto zavazuje zaplati svoj
podiel 34 % v spolonej rme.
Ako sa md eme sta spolonik -
mi bez toho, aby sme vedeli, aké
budld naSe prava a povinnosti.
Takyto podvod na ob anoch mes-
ta podpori nemé em.”

Jeho kolega Milan  Slavka
si naopak mysli, e memorandum
je podana ruka na spolupracu.
.Budlci majite ma eminent -
ny zaujem o vstup mesta do
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spolonej rmy. A ja mam emi-
nentny zaujem, aby stredisko Ma -
lind Brdo fungovalo. Je to stre -
disko rodinného typu a véa Sina
Ru omberanov ma k nemu ci -
tovy vz ah. O tom, aky bude ma
mesto dosah na jeho fungovanie

a alSi rozvoj sa do -
il hodne v spolo enskej
zmluve."

Aj poslanec Stanislav
Javorka vita ponuku
od silného investora,
aby sa zastavil Gpadok
strediska Malind Brdo
a konene ho zaa -
li zveaova. ,Pev-
ne verim v aspeSnu
budicnos strediska,
z ktorého budeme
ma osoh  vSetci,
napriklad v podobe zliav pre oby -
vateov, ale aj naplnenych uby -
tovacich kapacit, kde turisti minu
svoje peniaze a mono oije aj
opustené centrum mesta.”

Poslanec ubomir Kuba pova uje
cely proces predkladania materia -
lu za zle manaovany. ,Podporili
sme vSetky aktivity na rozvoj ces
tovného ruchu a do Hrabovskej
doliny sme dali milién eur. V. memo-
rande vSak okrem deklarativnych
sl aj zavazné asti, ktoré nie su
vemi Sastne formulované. Mée
tak déjs k diskriminacii Sportovych
klubov i obchodnych spolo nosti.
O akaval by som vysvetlenie zame -
ru od zastupcov spolonosti Ski -
park RK."



Viceprimatori zamer obhajovali

Viceprimator Michal Lazéar vidi
v memorande silny deklarativny
charakter. ,Po jeho schvaleni
bude priestor na rokovania
o spolo enskej zmluve. Ak poslan -
ci nebudd spokojni s jej znenim,
bude monos na jej doplnenie
a hlasovanie o vstupe mesta do
spolo nosti Skipark RK.*

Druhy zastupca primatora Jan
Bednarik varoval pred mo nos ou,

e Malind Brdo sa opa dostane
do ne elanych rdk. ,Dnes je na
Slovensku ve a udi, ktori nemaja
problém zloi 4-5 milibnov eur.
O takej sume sa dnes v suvislosti
so Skiparkom hovori. Prisli ahko
k tymto peniazom, ziskaju stre -
disko a mesto nebude suasou
tohto procesu... Memorandum je
len prejav dobrej vole, aby sme
mohli pokraova alej a pred -
stavi alSie kroky."

Poslanec Patrik Habo upozornil,
e za zlymi rozhodnutiami okolo
strediska stoji aj mesto Ru om-
berok. ,Skipark potrebuje rozvoj,

SPRAVODAJSTVO

ale je tu silny investor, ktorému
vieme ako samosprava poméc
viacerymi aktivitami — najma in -
frastruktdrou alebo prenajmom
pozemkov. Mesto stale nema
peniaze na investi ny rozvoj, ne -
doké e pIni ani zakladné funkcie
mesta. A my ideme rieSi takuto
sekundarnu zale itos .

Martin Hromada: Neviem,
pre o sa to Sije hortcou ihlou...

~Suhlasim s tym, e treba schvali
memorandum - ale o spolupra
ci, ktoré by preSlo vSetkymi
organmi mesta. Ve je to strate
gicky materidl. Myslim, e naj-
deme dostatok mo nosti ako pod
pori prevadzkovate a strediska
a radi by sme k tomu prilo ili
ruku k dielu,” uviedol poslanec
Martin Hromada.

Predkladany material pod a pred
seda komisie CR a kultlry nevy
svetuje dbévod vstupu mesta do
spolo ného podniku. Po iadal
o0 prezentaciu podnikate ského
zameru spolo nosti. ,Mali by sme
vedie, aké investicie sa planu

ESGe viac skveleho ¢itania na

www.rkmagazin.sk

NajdeGe nas aj na facebooku:
facehook.com/rkmagazin

aj na instagrame:

ju, aké uvery sa budd bra, aky
bude marketingovy plan, aké su
o akavané obraty a alSie sku -
to nosti. Je tu mno stvo otazok,
na ktoré neviete odpoveda .

.Memorandum by malo by pre -
javom dobrej vole a my tu ideme
do zavéazkov, kde nepozname
buduce efekty. Uvital by som, aby
sa priSiel predstavi mana ment
spolo nosti a vysvetlil nAm viziu
spolo nosti a potrebu U asti mes

ta Ruomberok v nej” dodal M.
Hromada.

Zéarove podal pozme ujdci ndvrh
uznesenia, v ktorom mestské zas -
tupite stvo iada primatora mes
ta pripravi navrh memoranda
0 spolupréci so spolo nos ou Ski -
park RK na najbli Sie rokovanie.
Navrh nepresiel, lebo za hlasova -
lo len 8 poslancov a 15 bolo proti.

Za chvélenie memoranda v pévod -
nom navrhu bolo 15 poslancoy,
Styria boli proti a Styria sa udr ali
hlasovania.

Miroslav Parobek

insbagram.com/ruzomberskymagazin/

DalSie ¢islo RK Magazinu vyjde

21.1.2022
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Budd moc Ru omber ania
parkova zadarmo?

Poslanci schvalili, aby bolo mo né zaparkova auto pred posStou
a elezni nou stanicou na prvych 15 minut zadarmo.
Ako si s tym poradi radnica?

Navrh na novembrovom Mest -
skom zastupite stve v Ru omberku
predlo il poslanec Jan Kura (Za
sluSny Ru omberok). Hovoril najma

0 mno stve podnetov od ob anov,
ktori nie su spokojni s platenim
parkovného kvéli par minatam.
Zarove vysvetlil, e takato pomoc
pre obyvate ov funguje aj v inych
okresnych mestach.

Jan Kura : Nejde predsa
o iransky jadrovy
program

,,Myslim si, e udia, ktori
siidd vybra peniaze z ban-
komatu alebo len vhodi list
na postu, by nemali plati
parkovné, preto e realne
zaberaju parkovné miesto
len na par minat. SG mesta,
kde to funguje takto u dihé
roky, je mo né posla bez -
platnd sms, ktora takéto
parkovanie umo ni. Verimtomu, e
nebude iadnym problémom takd -
to prospesnu vec pre udi zavies aj
u nas,” vyslovil v pléne Jan Kura .

Jeho navrh napokon doplnil aj
poslanec ubomir Kuba (Za slusny
Ru omberok) a ku ulici Antona Ber -
nolaka pridal aj navrh bezplatného
parkovania pred budovou hlavnej
elezni nej stanice.

,,Nepozname, aké sl tam pravne
vz ahy, najprv to potrebujeme
preSetri . a ko je takto od stola
poveda, ke nevieme, aky je tam
zmluvny vz ah. Na budlce zastupi -

te stvo ti dame odpove, no teraz
nas nie im zavazova , ke potom
zistime, e sa to nedd, daj nam to
preveri amytidame odpove,”vy -
jadril sa k bezplatnému parkovaniu
na prvych 15 minut viceprimator
Jan Bednarik.

,,Ja si myslim, e nejde o irAnsky
jadrovy program, ale o jednoducht
vec. Bu to chceme, abytoboloale -
bo nie,” oponoval mu J. Kura .

Poslanci Jan Kurd (vavo) a ubomir
Kuba . Foto: Viktor Mydlo.

Za navrh bolo napokon 14 poslan-
cov, protitraja. alSitrajasazdr ali.

Systém by mal by zabezpe eny
formou sms spravy

Hoci poslanci zaviazali primatora,
aby zabezpe il aktualizaciu plat -
ného VSeobecného zavazného na-
riadenia (VZN) . 4/2018 do decem -
brového zastupite stva, u po as
nasledujicich dni sa pod a hovor -
cu mesta za ala problematikou za-
obera radnica.

,,Na ostatnom rokovani mestského
zastupite stva zaviazali poslanci
primatora mesta k zabezpe eniu
zmeny v predmetnom VZN, ktora
by umo nila bezplatné parkovanie
prvych 15 minat pred budovou
posty apred elezni nou stanicou.
Touto vecou sa Mestsky Urad za al

u nasledujice dni zaobera a pro-
strednictvom jednani so zastup -
cami mesta, prislusnych oddeleni
Uradu, na elnika mestskej poli -
cie vratane poslanca, ktory
tato zmenu navrhol, h adaji
z0 astneni spdsob, akym sa
to bude da zrealizova,” in
formuje pre nase noviny ho -
vorca primatora Viktor Myd -
lo. Zarove spres uje, ek 18.
novembru bolo zatia jedno
rokovanie.

Z vystupov pracovnych stret -
nuti vyplyva, e systém bude
zabezpe eny prostrednict -
vom SMS. Iné varianty, predo-
vSetkym rampy a nové technolégie,
boli nateraz vyli ené pre ich vy
soku obstaravaciu cenu a aj pre fakt,
e sa do blizkej buducnosti planuje
zmena parkovacej politiky.

,,Problémom bezplatnych 15 minut
pred postou sa javi, e priemerny
as potrebny navybavenie zale ito -
stina poSte sazdaby aleko va §i.
Mame vSak za to, e poslanec to
navrhol na zaklade faktov, ktoré
ma k dispozicii,” vysvet uje Viktor
Mydlo.

Anna Zabojnikova



na vystavbu bytoviek. Parcely v kaséar ach si

V aktualnom volebnom obdobi
si radnica vytipovala tri lokality,

v ktorych planovala postavi na -
jomné bytovky - Plavisko, Rybar -
pole a Bani né.

Na ulici Cesta do Tehelne pripravili
projekt bytového domu s 38 bytmi
a podzemnymi gara ami. Vystavba
bytovky napokon v ré ii mesta ne
prebehne. Pozemky aj s projektom
sa vedenie mesta rozhodlo preda
formou obchodnej verejnej su a e,
ktorejvyhlasenie po as novem
brového rokovania odobirili aj
mestski poslanci.

Bytovka v Bani nom
do troch rokov

Novy majite zaplati za pro -
jekt vratane parciel minimal
nu kapnu cenu 150-tisic eur,
postavenim bytovky bude
zmluvne zaviazany do troch
rokov. Odpredaj nehnute nosti
avizoval 2. zastupca primatora Jan
Bendarik (KDH)u namajovomzas -
tupite stve, dévody bli Sie nekonk -
retizoval. Tie neboli jasnejSie ani
v rokovacom materidli, uvadza sa
v omibato, e ,predmetné pozem -
ky mesto pontka pre potreby po -
tencionalnych zaujemcov v zaujme
samotného rozvoja mesta a bytovej
politiky*.

Utvar hlavného architekta (UHA)
po adoval, aby architektira stavby
ostala zachovana pod a projektu
avizualizacie objektu. K zameru by -
tovky vyslovili namietky dotknuti

SPRAVODAJSTVO

Mesto dva pozemky preda,
jeden si ponecha

Na Plavisku a v Bani nom ich posunie sukromnym developerom

VO svojom vlastnictve.

obyvatelia eSte v izemnom konani,
radnica sa zaviazala, e niektoré
po iadavky zoh adni.

Komer né byty na Plavisku

Na pozemku na Plavisku maju
vznikny Styri bytovky. Tri mest -
ské najomné, Stvrtd bude v rukach
sukromného developera. Pod a
viceprimatora Bednarika chceli
vlokalite vy leni priestor na honos-
nejSie komer né byty.

Pozemky v Bani nom, ktoré mesto
odpreda na vystavbu bytovky.
Foto: Mestsky Urad Ru omberok

Vyhlasenie obchodnejvejnejst a e
natento pozemok mali poslancom
predlo i naodsuhlasenietie vno
vembri, bod ale stiahli z rokovania
pre chybajuce vyjadrenie energe-
tikov. Pod a s a nych podmienok
majd navrhy obsahova vyu itie
aspo asti budovy pre ob iansku
vybavenos . Investor by mal tie
vybudova komunikaciu.

Pri hodnoteni st a nych ponuk
bude komisia zoh ad ova aj ar
chitektonick( Studiu. Radnica,

radnica ponecha

resp. UHA Speci koval, aki podobu
bytovky preferuje. ,Mesto Ru om-
berok oceni, ak bude architektira
stavby suladna s architektirou
bytového domu ozna eného ako
Plavisko I. etapa,” piSe sa v rokova -
com materidli. Spominant bytovku
projektoval ateliér Balek architekti.
V poradi druhy a treti bytovy dom
saod ,jednotky*liSia, projek ne ich
pripravila spolo nos Stonehenge.

Uzemny plan vs. bezpe nos $tatu

g e—
' W Ministerstvo obrany po iadalo

o odkupenie mestskych parciel
v aredlikasarni. Chcelo sitak vy -
sporiada svoje pozemky, ke e
je spravcom dvoch susediacich
vojenskych arealov (Pova ské
kasarne a tzv. Maly areéal Us -
trednej vojenskej nemocnice
v byvalej porodnici), ktoré sa
na vojenské U ely vyu ivaju
desiatky rokov. Poslanci predaj
pozemkov na navrh vedenia mes -
ta neodsuhlasili. Pod a Utvaru
hlavného architekta je va Sina
po adovanych pozemkov v izem
nom plane ur ena ako miestne ko -
munikacie iob ianskavybavenos .
Armada vo svojom liste argumen
tovala, e obranaabezpe nos §ta -
tu su v tomto pripade nadradené
Uzemnému planu mesta. Vlastnict
vo tychto pozemkov chce mesto
zarove vyu i vo svoj prospech pri
rokovani o odpredaj Sportovej haly
Koniare do svojho majetku.

Nikola Marhe ova



SPRAVODAJSTVO

lkar prerobia
na bytovy dom

Prestavbou byvalého internatu na Rovni vznikne 150 novych
bytov. Viac ako polovica bude na predaj, zvySok bude slu i

Na Bystrickej ceste pribudne novy
bytovy komplex. Vzniknevu exis-
tujicej budove, ktord aj v minu -
losti poskytovala ubytovanie,
no zakadym pre inG cieovl
skupinu.

Objekt postaveny v 80. rokoch
u slail  ako

hotel celuldzo -
vo-papiernického
kombinatu, medzi

miestnymi znamy
ako ,Papiernik®,
neskér ako vy -
sokoskolsky in -
ternat lkar a po

kompletnej re -
konstrukcii sa
do mbu nasa -
hova novi na -
jomnici a vlastni -
ci bytov.

Z lkaru bude
Orion

Do projektu sa

pustil sukromny developer Ori -
on Partners. ,NaSe plany chcu
nadviaza na u pomerne bo -
hat( historiu samotnej budovy
a zarove zaa novu kapitolu v
otazke rieSenia dostupného byva -
nia, ako aj byvania na prenajom
v meste Ruomberok,” uviedol
zastupca investora Tomas Klopta.

Ako dodava, vystavbou komplexu
reaguji0 na nepriaznivi bytova
situaciu v meste, ako aj celej kra -
jine. Zaujimavosou je, e as

na najomné byvanie.

novych bytov si budd méc zau -
jemcovia odkipi do osobného
vlastnictva. alSie budi najomné.

»Z celkového po tu pribli ne 150
bytov bude a 70 z nich najom -
ného charakteru, o v porovnani
s aktualnym bytovym fondom

Vizualizacia bytového komplexu
Orion Ru omberok.
Zdroj: Tomas Klopta

mesta Ru omberok bude tvori
zasadnl as najomného byva -
nia v Ru omberku,* uvadza Klop -
ta alSie podrobnosti bytového
domu Orion Ru omberok.

Najomné byty sa v meste
pride ovali naposledy v roku 2016.
Buduci jese by malo pribudna

39 novych, po dokon eni aktualne
prebiehajicej vystavby najomnej
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bytovky na Plavisku. alSie dve
su v plane.

Pripravuju alSie projekty

Stavebny ruch je u aj na Rovni.
V posledny novembrovy ty de
sa uskuto nilo slavnostné za atie
prac na by-
tovom kom -
plexe, poas
ktorych odha-
lilipamatnuta-
buu a zérove
uloili asovu
schranku s od-
kazo pre budu-
ce generacie.

Invetor planu-
je v lokalite
alSie projek -
ty. .V bezpros -
trednom okoli
mame zaujem
po dokon eni
projektu Orion
pokra ova vo
vystavbe najomnych bytov, ako aj
dostupnych bytov pre mladé ro-
diny,” povedal Tomas Klopta.

Nova bytovka vznikla prestavbou
inej budovy aj pred piatimi rokmi.
ISlo o stredoskolské internaty pri
plavarni na Bystrickej, ktoré pre -
robili na 48 bytov.

Nikola Marhe ova



SPRAVODAJSTVO

Okres ma olika,
zdravotnictvo kolabuje

Ru omberok si zao kovanos ou rizikovej populacie zaistil lepSiu
farbu v covid automate. Krajské nemocnice za ivaju napor
covidovych pacientov. Vojenskd nemocniva obmedzuje operacie.

V prvej polovici novembra sa
v ru omberskom okrese zao ko-
valo 65,5 percent obyvate ov nad
50 rokov. Ru omberok tak ziskal
olika, ktory muumo uje polepsi

si v covid automate o jednu farbu.
Obyvatelia dolného Liptova by
mali za iva nanajvy$ opatrenia
bordovej fazy. V nej sa nachadza
aj aktualne.

V na alej tmavndcom Slo-
vensku su v ramci kraja
bordovymi ostrov ekmi
eSte Dolny Kubin, ilina

a najnovSie Namestovo, 5

kde sa dalo zao kova
dostatok starSich udi.
K vakcine chcu niektoré
mesta motivova rézny -
mi benefitmi, koSicky
kraj napr. v spolupréci
s prevadzkovate mipona -
ka ako odmenu za o ko-
vanie zavy na tovary
a slu by. Obyvatelia nad
50 rokov v okrese Lip -
tovsky Mikulas, ktori sa
zao kuju do konca no -
vembra, zas dostanu jednod ovy
skipas do Jasnej alebo vstupenky do
vodného parku Tatralandia alebo
BeSe ova.

Kolaps v nemocniciach

Situacia v ilinskom kraji bola u
v tom ase kriticka. V krajskych
nemocniciach nemali voné 16
ka s umelou p Gcnou ventilaciou,
pacientov v a kych stavoch
museli preva a do inych krajov,

v ktorych kapacity eSte nebo -
li obsadené. Covidové 16 ka sa
rychlo zap ali, pristipi museli

aj k odkladaniu zakrokov. ,Stav
v zdravotnictve je pred kolap -
som a bude zavisie len od ochoty
a vOle zdravotnickych zamestnan -
cov, ale aj obyvate ov, itento stav
bude eSte zvratite ny,” pisala upa
Vo verejnej vyzve, v ktorej so zdra -
votnikmi apelovali na o kovanie.

Zaber covidového 16 ka v ilinskej
nemocnici.
Autor: Michal Burza

Zao kovanos v Kkraji bola
k prvému novembrovému ty d u
na drovni 44 percent. Poda upy
a zdravotnikov bola nedostato na,
0 sa odrazilo aj v kritickom po te
hospitalizacii. Mo nosti pritom
bolo dostatok, ty denne vedela
upa poskytn 8500 vakcina nych
davok. Z dostupnych terminov vSak
udia vyu ili Stvrtinu.
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V UVN je viac 16 ok,
ale stopli operacie

Ustredna vojenska nemocnica
(UVN) v Ru omberku od 17. no -
vembra a do odvolania obmedzi -
la planované operécie. Dévodom
je navySenie po tu 16 ok pre co-
vidovych pacientov. Miestanemoc -
nica repro lizovala na po iadavku
kraja.

JPrioritu v stvislosti s ope-
ra nymi vykonmi budu
ma urgentné stavy (akdt -
na zdravotna starostlivos )

a onkologické diagnézy vy -
adujlce opera ny vykon,"*
uviedla hovorky a nemoc -
nice Petra DiSkova.

Planované zakroky budu
vykonava len minimalne,

& zavisie budd od vy -

a enosti anesteziolégov
a tie priestorovych
a personalnych mo nosti
jednotlivych pracovisk.
Specializované ambulancie
a pracoviska st v prevadzke aj naalej.

Celkovo bude k dispozicii 7 16 ok
s napojenim naumeld p Gtcnuven -
tilaciu, 5 16 ok na high ow (vy -
sokoprietokovy kyslik) a 35 16 ok
skyslikom.V covidovom paviléneza -
tia pacienti nie st hospitalizovani,

v budove este nie je dobudovany
vy ah. Aktualne na mieste prebieha

o kovanie.

Nikola Marhe ova



TEMA

Architektl predstavili
projekt revitalizacie
ru omberske] Kalvarie

Realizaciu vSak stopli pamiatkari. Ru ombersky dekan DuSan
Skrabek nesuhlasi s tym, aby bola Kalvéaria zapisana
za Narodnu kultirnu pamiatku.

Z Anna Z&bojnikova Fara Ru omberok

12




ym doteraz sa v suvis -

losti s Kalvariou hovori -

lo najma kvoli vystavbe

vila domov, aktualna je

su asnosti aj otazka

jej revitalizacie. Ta roky gurova -
la v investi nom plane, k realizacii
sa vSak mesto nikdy nepribliilo.
asto sa vSak menila iastka,
ktord na tato investiciu poslan -
ci vy lenili. Revitalizacia mala
spoiva v preloeni asfaltovej
cesty na druht stranu. A teraz
sa vSak pridal zamer premiestni
kaplnky. Prave preto prebieha
aj zmena Uzemného rozhodnu -
tia, v rdmci nej planuje mesto so
sthlasom dekana Dusana Skra -
beka zmenu spevnenych chodni-
kovych pléch so zamerom nového
umiestnenia kaplniek.

Radnica na obnovu Kalvarie vy -
lenila 330-tisic eur. Nedavno
dokonca dostala transfer od
spolo nosti Mondi SCP vo vyske
100-tisic eur, ktoré maju by
urené priamo na revitalizaciu
Kalvérie. A ke e samotné zasta -
venia kri ovej cesty su majetkom
cirkvi, upovedomeny s revital -
izaciou bol aj ru ombersky dekan
Dusan Skrabek. V nedeu 24. ok -
tébra spolo ne s architektmi od -
prezentovali vo farskom kostole
projekt revitalizacie. Pamiatkari
zo iliny sG vSak presved eni,
e takéto Upravy nie su dobrym
rieSenim.

Prioritou bolo odklonenie cesty

Proces obnovy Kalvarie za al zo
strany Farského Uradu v Ruomb -
erku v jali 2020. Viceprimator Jan
Bednarik vtedy poslal dekanovi
list. ,,Predmetom tejto stavebnej
akcie je preloenie existujicej
asfaltovej cesty, ktora vedie pria-
mo cez Kalvariu, jej zruSenie a
vybudovanie kamenného chodni -
ka s privodom elektrickej energie
k jednotlivym zastaveniam kri-
ovej cesty. Sme toho nazoru, e

TEMA

pri tejto investi nej akcii by sa
mali rieSi aj zastavenia kri ovej
cesty, ich umiestnenie, architek -
tdra a samotny priestor pred ko -
stolom,” napisal Bednarik.

Na zéaklade listu dekan Skrabek
oslovil osem architektov. Pra -
covny tim architektov v zlo eni:
Marian Go, David Go, Ivan
Hr ka, Michal Balek, Richard
Kalmar, Vavrinec Kendera, Mar
tin BiSan a Jozef Hyravy zaal
pracova na projekte revitalizacie
Kalvarie. Architekti po as rieSe
nia navrhu Gpravy najskor de

novali hlavné problémy su asnej
podoby kri ovej cesty, napokon
predstavili tri varianty. Za priori

tu pokladali odklonenie cesty pre
motorové vozidla.

»Na zaklade spolo nych disku-
sii architektov sme ako hlavny
problém kri ovej cesty de no
vali naruSeny liturgicky priestor
pre modlitbu dopravou a blizkou
zastavbou rodinnymi domami.
Z toho dévodu sme stanovili ako
dole ity prvok prenesenie prvych
Styroch kaplniek na nové miesto
v hornej asti kri ovej cesty,” vy
svet uju architekti. Spracované tri
navrhy rieSenia kri ovej cesty boli
napokon posudzovala liturgicka
komisia.

Prvy variant uva oval so zahus
tenim kaplniek pred kostolom
s dodranim pbvodnej trasy
kri ovej cesty. Druhy variant
uvaoval s vonym rozmiest
nenim kaplniek na celej ploche
s vytvorenim novej trasy kri ovej
cesty.

Treti vysledny variant od
port any biskupskym dradom
navrhuje premiestnenie kapl
niek v rovnakych rozostupoch
a zachovani pévodného priameho
smerovania kri ovej cesty. Ces -
ta pre autd bude rieSena mimo
celej kri ovej cesty, im sa vytvori
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uceleny a ni im neruseny priestor
pre veriacich.

.V navrhu dop ame novy

nastupny priestor, obnovu prie -
storu pred kostolom a navrhu -
jeme obnovu vSetkych kaplniek

kri ovej cesty. VSetky spevnené

plochy su rieSené z kamennej
dla by,” dop aju architekti.

Z&arove vysvetuju, e kriova
cesta nema de novany priestor
pre Gvodné zhroma denie pred
za a-tim modlitieb. V navrhu pre -
to vytvaraju novy priestor pred
prvym zastavenim s vyraznym
schodiskom, ktoré povznasa
kra ajucich od ka dodennych sta -
rosti smerom k rozjimaniu nad
kri ovou cestou. Nastupny prie -
stor bude vyuivany na uvodnu
modlitbu pred zaatim Kkri ovej
cesty. Z pravej strany je rieSeny
aj bezbariérovy chodnik pre
mo nos pristupu mimo schodis -
ka.

,,Novy navrh priestoru pred kos -
tolom vytvara spevnené pédium

v polovi nej vzdialenosti od ko -
stola so zachovanim dvoch vz -
rastlych stromov. Podium je
troma stupami oddelené od
spevnenej plochy pre veriacich,
ktori maju dostatok priestoru

v aredli okolo kostola. Cela Uprava
spevnenych ploch je navrhnuta
z kamennej dlaby,” pribli uja

projekt revitalizacie architekti

a pozornos upriamuju aj na
samotné kaplnky, ktoré su v nevy

hovujicom technickom stave.

,Navrh Upravy kaplniek spoi -
va vo vytvoreni nového stabil -
ného zakladu, podrezanie povod -
ného muriva a jeho ulo enie na

novy zaklad, zabezpe enie proti

vzlinaniu vlhkosti kvalithou hy -
droizolaciou. Nasledne bude reali-
zovana oprava strechy s novym
oplechovanim a nova fasada sa-
na nymi omietkami a sie kami.









Cie zostava rovnaky —
robi kvalithd urnalistiku

O Styroch rokoch vydavania mesa nika RK Magazin a webu
rkmagazin.sk sme sa pozhovérali s jeho vydavate om
Robertom Kolarom, konate om vydavate stva R PRESS.
Z Miroslav Parobek  [© Baroslav Morav ik
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omberok opustil
dy len nakréatko, aby
a do rodného mesta
mohol rad vrati . Prvy
z to bolo po as Studia
ekonémie na Univerzite Mateja
Bella v Banskej Bystrici. Potom
rok stravil v Martine po as zaklad -
nej vojenskej slu by. Nakoniec po
mana érskom pdsobeni vo via-
cerych rmach si zalo il v Ru om-
berku mall stavebnd rmu, ktora
u viac ako desa rokov dava pracu
Ru omber anom. Pri svojich pod -
nikate skych aktivitach zalo il aj
vydavate stvo R PRESS.

Pre o ste sa pred Styrmi rokmi
rozhodli vytvori vydavate stvo
azaa vydava noviny?

Viedla ma k tomu snaha prinasa
aktualne informécie o najddle itej-
Sich udalostiach v meste a okrese
Ru omberok, ale aj predstavi
nezavisly poh ad na ne — iny, ako
prezentuji o cialne média mesta,
ale aj osved ené regionalne titu -
ly. PrinaSa ka dy de zaujimavé

a kvalitne spracované témy, ktoré
oslovia naro nejSieho respondenta.
Zarove poskytnd aj analytické
materialy, ktoré pontkaju informa -
cie v SirSom kontexte a suvislos-
tiach. Preto neskor k nazvu pribu -
dol aj podtitul — Hlas, ktory neml i.

Mali ste ambiciu vytvori silny
spravodajsky web a kvalitny ma-
gazin, ktory vtom ase v Ru om-
berku chybal. Myslite si, e savam
to podarilo?

Prvému vydaniu Ru omberského
magazinu predchadzala zodpo-
vednd priprava a vytvorenie redak -
cie. U nieko ko ty d ov predtym
mohli nasi priaznivci navstevova
internetové stranky rmagazin.sk,
ktorého cie om bolo vybudova
silny spravodajsky web a kvalitny
magazin. Odvtedy sa mno stvo
udi stalo nasimivernymi itate mi

a priaznivcami, ktori navstevu -

ROZHOVOR

ju nas web a kupuja si magazin.
akujeme vsetkym, lebo bez vas
by to naSe Usilie nemalo zmysel.
Ke sme vznikali, v Ru omberku

a okoli Uplne absentoval spravodaj-
sky web. Takmer vSetky média
ovladalo mesto alebo na ne aspo
malo cite ny vplyv, o sa viac-me -
nej nezmenilo. Smelou ambiciou
prvého vedenia redakcie bolo
pokusi saotrochuinytyp urnalis -
tiky a poh adu na veci, ako Ru om-
ber ania poznali. Séfredaktor Peter
Krav &k a editor Imrich Gazda to
odvéa ne nazvali, e chceme robi
kvalitnd lokalnu urnalistiku. i

sa to podarilo, musia zhodnoti
itatelia.

Magazin sa chcel od svojho vzni -
ku odliSova od ostatnych re -
gionalnych a komunalnych médii

v meste a okrese Ru omberok.
Ako to vidite dnes s odstupom
Styroch rokov?

Vydavanie novin a vytvorenie pries-
toru pre nezavisli regionalnu ur
nalistiku je rovnako ako pred Styrmi
rokmi aj teraz pre m a stale ve mi
inSpirativny sen. Je to vzruSujuci
projekt a som stale pocteny, e saho
mo em zU ast ova . Somrad, e ho
S0 mnou pre vas vytvaraju udia, pre
ktorych nezavislos a otvorenos,
rovnako ako es aodbornos stale
nie 0 znamenaju. Osobne som pred
Styrmi rokmi mal eSte jednu ta
bu. Ukaza, e pocitzodpovednosti
Vo i ndSmu mestu a regiénu sa da
realizova aj sluSne. Ka dodenne
dokazujeme, e noviny a web
vieme robi dobre a profesionalne.

Zarove by som chcel po akova
aj vSetkym, ktori sa na vydavani
plnofarebného magazinu RK MA-
GAZIN anap ani spravodajského
portalu rkmagazin.sk za toto obdo
bie podie ali. PredovSetkym prvej
redakcii pod vedenim Séfredaktora
Petra Krav dka a editora Imricha
Gazdu. Na ich pracu nadviazali
Anna Zabojnikova i Nikola Mar -
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he ova av st asnosti aj vy. (pozn.
aut. Miroslav Parobek) ako riadite
vydavate stva a povereny vedenim
redakcie. Rovnako moja Uprimna
v aka patri aj vSetkym redaktorom
a spolupracovnikom, ktori pre nase
tituly pracovali. Zaten as priniesli
mno stvo aktualneho spravodaj-
stva, reporta i arozhovorov ipro -
lov so zaujimavymi umiz nasho
mesta a regionu.

Boli ste poslancom mestského
zastupite stva a kandidovali ste
na primatora mesta. Nevytvaralo
to predpoklad na ovplyv ovanie
obsahu?

V tomto mé em jednoznane vy -
hlasi, e obe média hlasnou tra -
bou Roba Kolara jednoducho ne -
boli. Potvrdi to mé e vedenie prvej
redakcie, s ktorymi sme sajasnedo -
hodli od za iatku, e totak nebude.
Mali sme vzajomne vyva eny vz ah
vydavate a a redakcie, o sa pre
tavilo do podpisu Etického kédexu
vydavate a a jeho zasady sa dari
nap a dodnes. Nakoniecto pod a
obsahu musia zhodnoti itatelia.
Ve, magazin a web vznikli pre
nich. Zakladajuci lenovia redak-
cie tvrdili, e v meste je dos inych
hlasnych trab, tak e sato da ahko
posudi .

Obsah magazinu ajportalu RK Maga-
zin jasne hovori, e viac priesto -
ru v naSich tituloch dostavali a aj

v s asnosti maju ini komunalni
aregionalni politici, i alSieosob -
nosti kultdrno-spolo enského
ivota alebo ob ianski aktivisti

v naSom meste a okrese Ru ombe-
rok ako ja. To su fakty, ktoré simé u
ahkooveri itatelia z naSich novin
awebu.

Mate viaceré podnikateské pro -
jekty, ale aj iné aktivity, v ktorych

ste aktivne zainteresovany. Vy -
adujete informova o tychto
krokoch v prospech svojhovyda -
vatea?



Je pravda, e pracujem na viace-
rych podnikate skych projektoch

v Ru omberku. Jednym z nich je
vystavba modernej polikliniky,
ktord poskytne Ru omber anom
nové priestory a kvalitné praco-
viska pre zdravotnu starostlivos .
Venujem sa aj neziskovym akti-
vitdm, lebo som presved eny, e
uspesni udia by sa mali podeli

s inymi, ktori to § astie nemaju.
Preto som stél napriklad pri zrode
festivalu Fullove dni, ktorého treti

ro nik sme s nasimi partnermi
zorganizovali v septembri. Pod -
porujeme alSie
kultarne a Spor -
tové i charitativne
akcie a podujatia,
ale pomaham aj
priamo uom
arodinam s de mi,
ktori to potrebu -
ju. Va Sinu tychto
aktivit zastreSuje
Institat RK, ktory
sme s mojimi pria-
te mi zalo ili.
Ide o obianske
zdru enie, ktoré
vzniklo za U elom
kultdrno-spoloen -
ského rozvoja
mesta. Pri niek -
torych projek-
toch su tituly nasho vyda -
vate stva medialnym partnerom

a informuje o nich v rdmci dohod -
nutych podmienok. asto aj pro-
strednictvom platenych PR lankov
ainzercie.

Mnohi predpokladaja, e mate
politické ambicie aj v nasledu -
jucich komunalnych vo bach.
Akym spbsobom chcete garan -
tova objektivitu a nezavislos
vasich médii?

To ma teSi, e mnohi by ma opa
radi videli v komunalnej politike.
Podpora takmer tritisic Ru om-
ber anov v minulych komunalnych
vo bach ma zavazuje. Vnimam

ROZHOVOR

ju ako mandat anga ova sa aj
na alej pri rozvoji ndSho mesta.
Ka dopadne, v sl asnosti som
slobodny a nezavisly lovek, ktory
je plne zamestnany svojimi pod -
nikate skymi planmi. Ich realizacia

a mana ovanie si vy aduje kado -
denné pracovné nasadenie, ktoré
ma nap a. Ja som zamerany na
dosahovanie reélnych vysledkov,
0 ma teraz aj naplno vy a uje. Po
splneni tychto projektov mo no
pride as ajiné ciele a nevylu ujem
ani navrat do komunalnej politiky,
ktoru stale sledujem a vnimam

Vydavete Rébert Kolar
Foto: Jaroslav Morav ik

aj prostrednictvom informacii
v naSich tituloch. Pokia ide
o nezavislos naSich médii,
odpove mam rovnaku ako pred
asom. Zarukou nezavislosti ste
vy a redakcia, ktora ma vytvorené
podmienky natvorbu kvalitnej ur -
nalistiky.

Skuto nU nezavislos vSak do-
siahnu va Sinou len média, ktoré
sl aj nan ne nezavislé...

V tomto s vami mé emlen suhlasi .
V celoslovenskych podmienkach je
to problém dosiahnu , lebo nas trh
je oproti inym krajindm mensi. Na-
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viac je tu celosvetovy trend zniova -
nia predaja tla enych titulov
a priklon k elektronickym médiam
asocialnym sie am. V podmienkach
mesta a okresu Ru omberok je za -
bezpei si nan nu sebesta nos
médii takmer nemo né. Na druhej
strane m6 em hrdo vyhlasi, e
sme jediné vydavate stvo, ktoré
nedostava nan né prostriedky
Z rozpo tu mesta Ru omberok
ani inych obci. To dava redakcii
mo nos pisa nezavisle, otvorene
aj kriticky o diani v meste aregiéne
dolného Liptova.
.’ Ano, bolo fajn, ak
by sa naSe vyda-
vate vo dokaza -
lo uivi samo,
rad by som sa
k tomu eko -
nomicky pri -
bli il. Na to ale
potrebujeme
eSte zvysi jeho
poznate nos
a rozbehnu
alSie marketin -
gové aktivity na
podporu predaja
a zvysenia pri -
jmov z reklamy
a inzercie,
ktoré pripravu -
jeme. Aj preto sme pristupili
k jeho nepravidelnému schran-
kovaniu. Za viac ako Styri roky si
mesa nik a web RK Magazin vy -
budoval svoje meno a priestor,
preto chcem, aby tu bol aj na alej.
Napriek tomu, eto nie je rentabil -
ny projekt.

il

T—

V sU asnosti sa pripravuji nové
medialne zakony, ktoré by mali
odkry skuto nych vlastnikov

médii a kone nych u ivate ov
vyhod. Ako vnimate tito snahu
ministerstva kultary?

Ja som rad, ak sa tieto vz ahy
avazby odkryji a vyjasnia. VSetkym
bude jasné, e napriklad podnikate



Ivan Kmotrik je skuto nym viast -
nikom spravodajskej televizie TA3
a kone nym vyu ivate om vyhod.
Ja od vzniku nasho vydavate stva
R PRESS v ka dom isle RK Ma-
gazinu verejne deklarujem, e som
jeho vydavate om. Neskryvam sa
za asto nastr enych konate ov i
lenov predstavenstva a dozornej
rady obchodnych spolo nosti,
kde jedna je nosite om medialnej
licencie, druha pre uvyraba prog-
ram a tretia zabezpe uje reklamu
a inzerciu. M o no sa verejnos
dozvie, kto je napriklad skuto ny
vlastnik regional -
neho Réadia Liptov
a konenym ui -
vate om vyhod.

Zo zakona by
mala vzniknu

aj povinnos vy -
davate a zverej-
ova vSetky dary

a iné prijmy na
transparentnom

U te. Dokonca sa
navrhuje, aby boli
média zaregistro -
vané ako partneri
verejného sekto -
ra, podobne ako
firmy, ktoré sa
chcl uchadza
0 verejné zakazky Statu alebo
samosprav. Nebudete ma s tym
problém?

VVbbec nie. Prave e to vitam, aby
bolijasné pravidla. Na druhej strane
by som o akaval, e sabudu zverej-
ova aj vSetky priame i nepria-
me podpory médii, aj takzvanych
nezavislych, ktoré nan ne ainymi
vyhodami podporuje Stat a samos -
pravy — komunalna aj regionalna.
Potom a bude jasné, kto za koho
aza okope...

Dokonca sa uva uje o Ustavnom
zakone na ochranu novinarov...

Zaregistroval som to a chapem

ROZHOVOR

pohnutky predkladate ov aj
novinarskej obce ivydavate ov. Po
vra de investigativneho novinara
Jana Kuciaka a jeho snubenice Mar -
tiny KuSnirovej stupli obavy, e aj
u nas sa zavedu praktiky od -
stra ovania nepohodlnych
novinarov. Verim, e takato prax sa
u nikdy na Slovensku nezopakuje.

urnalistika je stra ny pes
demokracie a jeden z jej pilierov,
ktory si treba chrani . Sthlasim,

e novinarov aj ich zdroje tre -
ba chrani zo zakona, ale nemusi

Rébert Kolar si pozorne pre ita ka dé
islo ndSho magazinu.
Foto: Jaroslav Morav ik

to by priamo v Ustave SR.

Dnes sme svedkami réznych Gto-
kov aj iné profesie - zdravotnikov

i u ite ov. Oni by tie potrebovali
zakonnl ochranu, napriklad ma
Statdt verejnych inite ov, kde
Utoky na nich sa posudzuju spris -
nenou sadzbou trestov.

Na zaver obligatna otazka. Kde
vidite vaSe média o rok — pri 5.
vyro i magazinu a po komunal -

nych i regionalnych vo bach?

Ru omberok je vynimonyvmno -
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hych veciach a jedna z nich je aj
mno stvo médii, ktoré tu su. Zrej-
me to nadvazuje na silnu tradiciu
vydavate stiev a tla iarov v naSom
meste. K zlepSenej praci redak -
torov prispieva aj stadium ur -
nalistiky na Katolickej univerzite.

M a teSi, e mladych novinarov
tam vzdelavaju udia, ktori zak -
ladali naSu redakciu a v naSom
vydavate stve pracuju absolvent -
ky aj Studenti tejto vysokej Skoly.

Spominana konkurencia komunal -
nych aj regionalnych médii nuti aj

nas odvadza
kvalitna pracu
a posilni si
ziskanu poziciu
v meste a re-
giéne dolného
Liptova. Som
presved eny,
e udia v na-
Sich tituloch
stdle h ada-
ja informéacie,
ktoré nebudu
skreslené i
U elovo podsu-
vané.

Vyhoda me -
sa nika a webu
RK Magazin
je, e v redakcii je mlady a talen-
tovany kolektiv s vybornym po -
tencialom vyvoja a napredovania —
pod doh adom skdseného odbornika
v medialnej oblasti na ele
nasho vydavate stva. Verim,
e kvalitna praca nas vsSet -
kych povedie k va Sej znamosti
a posilneniu nasho postave -
nia, ako aj zvySeniu prijmov
z reklamy a inzercie i predaja. Cie
v8ak zostava stale rovnaky ako
pri za iatku — robi kvalitnd ur -
nalistiku a prinaSa uom prav -
divé a neskreslené informacie
v SirSom kontexte a suvislostiach.



V Trojlistku chuti najviac
metenik

A najlepsie, ke je este teply a chrumkavy.
Viano nymi zvykmi a tradiciami sme sa boli inSpirova
do Centra socialnych slu ieb Trojlistok.

/# Anna Zabojnikova  [©MAnna Zabojnikova
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, ke sa ohlasime

a navstevu do Troj-

listka, raduju sa nielen

socialni pracovnici, ale

aj klienti, ktorych u
pozname po mene. Prostrednict -
vom mnohych terapii sa v zaria -
deni snaia vSetci travi as tak,
aby bol zmysluplny a pestry. Aj
teraz, ke je situacia s pandémiou
najva nejsia.

Po viano nom debute vznika
album na udovu nétu

»,Kady z nas sa tu venuje inej
terapii, mne je prirodzena muzi-
koterapia, pretoe som odma-
lika muzikant,” zaina nam vy -
svetova socialny pracovnik Pe -
ter Razga. Za iatkom roka 2018 sa
aj vaka jeho priineniu podarilo
vyda viano ny album s koledami.
Nachddza sa na om 11 piesni
a U inkuje na om 25 klientov a aj
niektori zamestnanci.

.V ramci muzikoterapie su tie
ur ité postupy, s ka dy klientom
sa robi inak. Zameriavame sa
hlavne na hudbu, no nechyba ani
tanec, hoci ove a menej,” pribliu -
je muzikoterapiu P. Razga.

Viano ny album ale nie je jedina
aktivita. U dlhSie v Trojlistku
vznika aj druhy, tentokrat na u -
dovd nbétu. ,,Muzika je hotova,
treba to len dospieva . Vzh adom
na aktualnu situaciu je to ale
ve mi naro né. Album bude zame-
rany na udové piesne z celého
Slovenska. Bude prepracovanejsi,
budd tam aj naro nejSie piesne,
budeme sa trapi aj s vychod -
niar inou,” predstavuje Razga
novy udovy album, ktory pos
tupne vznika.

Zéarove hovori, e teraz v obdobi
pred Vianocami zvykna s klien
tami vari pun. Je to dlhoro ny

zvyk, ktorym si sprijem uju
spolo né chvile. ,,Donesieme gita

REPORTA

ru, husle a spievame.”

,,Tieto chvile mame vemi radi,
ke mo6eme by spolu,” zapaja
sa do diskusie aj jeden z klientov
Janko Ambréz. Hovori, e via -
no né obdobie ma rad, sem-tam
aj doma prilo i ruku k dielu.

,Pomahal som vykrajova me -
dovniky aj zdobi, no bavi ma

aj vylizovanie vareSiek,” hovori

so smiechom Janko Ambroz.
Zarove hovori, e najradSej ma

torty, a na Vianoce prave Salat i

opekance.

Janka sa pytame aj na viano né
prianie. Najviac si ela, aby
skon ila pandémia, aby Centrum
socialnych sluieb Trojlistok u
nezatvorili a aby mohol by cely
kolektiv spolu.

Pri pe eni pomahaju
aj relaxuju

Okrem muzikoterapie je v Troj-
listku ob ibena aj kulinoterapia.
TU ma na starosti terapeutka Evka
Buchova. ,,Po as celého roka stéle
nie o robime. Pe ieme Sisky, bub -
laninu, pagé e. Klientov zapajam
do pripravy a oni sa z toho ve mi
teSia. NajradSej maju metenik,”
usmieva sa terapeutka Evka a jej
slova potvrdzuju viaceri klienti.

»Aj ja pomaham tete Evke, pe-
iem kolde, meliem a tie aj
vylizujem. Zdobievame aj me -
dovni ky, najlepSia je atmosféra
a najviac mi chuti metenik,” hov -
ori Evka aova a pridava sa aj
alSia klientka ubka.

,,Pomahame pri piprave, napriklad
istime cesnak alebo mieSame
cesto. Pri pe eni je tie veky re-
lax. Ve je to aj potrebné, a je aj
doleité, e ke sa ena vyda,
mala by vedie piec. Ja som sa
vdy chcela naui vari,” hovori

s Usmevom.
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ubka m& vSak okrem varenia
rada aj spievanie. Jej hlas by ste
si mohli vypou prave na u
spominanom viano nom albume.
,Bavi ma spieva, na prvom
céde ku bola dokonca aj anglicka
pesni ka. Je jedno i st piesne u -
dové alebo viano né, za ka dych
okolnosti je to pre ma veky re -
lax,” vysvet uje ubka.

Dar eky nosia
aj ru omberski futbalisti

Centrum socialnych sluieb (CSS)
Trojlistok sa u viac ako desa
rokov stretdva aj s ruomber -
skymi futbalistami. ,Medzi tym
sa sice menili hrai, funkcionari
aj ftréneri, no zakadym sme
v dy boli v ich priazni,* teSi sa zo
spolo ného stretnutia terapeutka

z CSS Trojlistok Eva Buchova.

Prvé stretnutie iniciovala s Fran
tiSkom Strakom, ktory bol pred
viac ako desiatimi rokmi tréne-
rom MFK Ru omberok. Priate st
vo utuovali kady rok. Klienti
z centranavstevovali Stadion a fut
balisti zase chodili do Trojlistka.
V predviano nom obdobi dokon -
ca priniesli aj dar eky.

,Naposledy sme sa stretli na
futbalovom Stadione pred par
ty d ami. Bol to obrovsky zai -
tok. Som veky fandsSik MFK
Ru omberok, ke méj brat mo e,
tak idem s nim. NajlepSi je pod a
m a Janko Maslo. Od futbalistov
dostavame ka doro ne dar eky,
kalendare, plagaty ale aj perna -
mentky na celd sezénu,” hovori
alsi klient Michal Jan ik.
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Recept na metenik z Trojlistka

Cesto:

1/2 | mlieka

1 dro die

Polohruba muka - pod a potreby

Kysla kapusta - ne mykana do dlani

Cesnak - individudlne, pod a toho, ako kto ma rad
Olej

Postup:

Z vlaného mlieka a dro dia, Stipky soli a z tro -
cha muky urobime kvéasok. N echame podkysnu .

Priddme popu eny cesnak (1-2 stru iky, prip. granu -
lovany), olej a kyslu kapustu (kapustu ne mykame,
davame aj s vodou). VSetko premieSame a poda
potreby primieSame muku (cesto musi by redSie!)
a nechame opa kysnui . Vykysnuté cesto dame na
olejom alebo brav ovou mas ou dobre vymasteny
plech. Peieme do zlatista. Po upe eni metenik
jemne posolime a potrieme rozpu enym cesnakom.
Prevratime ho, postup zopakujeme a prevratime
ho naspa na vrchnu stranu. ESte predtym, ako ho
potrieme cesnakom a posolime, hne po vybrati
z riry sa mo e na zjemnenie chuti potrie maslom.

Klienti Trojlistka.
Foto: CSS Trojlistok.

PONUKA PRACE

Zabehnuta stavebna firma hlada
junior stavbyveduceho (mzda od 800 EUR/mesiac)
senior stavbyveduceho (mzda od 1500 EUR/mesiac)
pre stavby RuZzomberok a okolie. Nastup ihned!

Zivotopisy posielaje na: pracastavbyveduci@gmail.com
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Hrabovo skraslia nové
drevené sochy

Desa najlepSich umeleckych rezbarov z eska a Slovenska
vyrobilo sedem novych séch pre Hrabovsku dolinu, ktoré ju

budu zdobi najbli Sie roky.

V stredu 24.
v Hrabove uskuto nil prvy ro nik
podujatia s nazvom Spoznaj svoju
dolinu. V ramci tejto akcie si moh-
la Sirok& verejnos prehliadnu
sedem novych so6ch, ktoré budu
po dokon eni zdobi Hrabovsku
dolinu.

Okrem toho sa navstevnici mohli
od animatoriek dozvedie zau
jimavosti o Hrabovskej doline i
Malinom Brde. Na pritomnych
udi akalo sedem stanovis , kde
si mohli pozrie pracu rezbarov,
ktori dotvarali posledné detaily na
sochach. Navstevnici mohli taktie
vyui mo nos vyfotografova sa
S0 samotnymi sochami.

Po as pondelka a utorka sa verej-
nos mohla pris pozrie na rez

novembra sa

barov pritvoreni sdch v Kr4 ovstve
Hrabovo, ktoré sa nachadza pod
ne alekou vodnou nédr ou. Tuto
mo nos vyu ili hlavne detizma -
terskych a zakladnych 3kél. Rez -
bari tvorbu novych drevenych sch
za ali v utorok 16. novembra, kedy
sa naplno pustili do ich vyroby.

Medvede upozornia na atrakcie
Hrabovskej doliny

A pa zo siedmich vyrobenych
sOch pozostava z dvojmetrovych
drevenych medve ov, ktori st vy -
robeni z erveného smreka. Zosta-
vajlce dve sochy tvori nadroz -
merny dreveny napis Kré ovstvo
Hrabovo. Vyrobené drevené medve -
de budu upozor ova najednotlivé
miesta v Hrabovskej doline.

Medve sly amisabude nachadza
pri vstupe do strediska Malind
Brdo. Jednotlivé ubytovacie zaria -
denia v Hrabove bude propagova
medve s kufrom. Privodnejnédr i
Hrabovo bude umiestneny medve
s alekoh adom. Medve s lanom
bude upozor ova na popularny
lanovy park Tarzéania, ktory je naj-
vé 8i svojho druhu na Slovensku.
Na za iatku ndu ného chodnika
Medvedia cesta bude pritomny
medve s kompasom.

Vystavu sbéch zorganizovalo
Zdru enie Hrabovska dolina
v spolupraci s Oblastnou organi-
zaciou cestovného ruchu RE -
GION LIPTOV a mestom Ru om-
berok.

Filip Kuba

Dreveny napis Kra ovstvo Hrabovo bude ozdobou samotného aredlu.
Foto: Filip Kuba
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~ / 3 .
Pri vodnej nadr i Hrabovo bude medve Pri vytvarani schoch je déle ity ka dy detail.
s alekohadom. Foto: Filip Kuba

Foto: Kré ovstvo Hrabovo

Rezbari vyrabaju sochy z erveného smreka.
Foto: Filip Kuba

Poh ad autora pred kone nou Upravou.
Foto: Kra ovstvo Hrabovo
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PR e, | _ il
Medve s kufrom bude propagova ubytova- Hrabovsky lanovy park Tarzania bude ma
cie zariadenia. Foto: Filip Kuba taktie svoju sochu.  Foto: Filip Kuba

Pred vstupom do strediska Maliné Brdo
bude ly iarov vita medve s ly ami.
Foto: Filip Kuba

Na za iatku nau ného chodnika Medvedia
cesta bude medve - turista. Foto: Filip Kuba

L T
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TVAR ISLA

Z medovnikov tvori
umeleckeé diela

O tom, e medovniky nie su len predviano nou zale itos ou,
sme sa rozpravali s Annou Senkerikovou.

Z Anna Zabojnikova  [® Paroslav Morav ik
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chadza z Horného Sr -
ia, domov vSak nasSla
Liptovskej LU nej. Hoci
je vyStudovana novinar -
ka, venuje sa dnes pre-
dovSetkym pe eniu. Nedavno sa
jej dokonca s man elom podarilo
sprevadzkova medovnikarsku
vyrob u s originalnym nazvom
Medve ovniky.

V kuchyni sarealizovala od zéklad -
nej Skoly, sem-tam upiekla aj
nie o sladké, ale skor sa vy ivala
vo vareni. Rada rodi om a Styrom
surodencom chystala ra ajky i
obedy. Vtedy si ani nepomyslela,
e by sa kuchy a niekedy stala jej
pracoviskom.

Z novinarky cukrarka

,, ahalo ma to skor k literattre
a praci s textom. FuSovala som aj
do réznych vytvarnych technik, ale
v dy len v neprofesionalnej, naivnej
podobe. V dy ma bavilo G itkové
umenie. Mam ve ki rodinu, ie
moje vytvory sirychlo nasli majite a
za inanamrozprava Sikovna Anna
Senkerikova a dodava, e asi pa
rokov dozadu upiekla prvu tortu
pre svokru k meninam. Vtedy sa
zrodila aj jej laska k pe eniu.

Annu zavialo do Ru omberka
pred siedmimi rokmi. VyStudovala
urnalistiku a po vysokej Skole sa
novindr ine asi tri roky aj venova -

i S

.
s

3 .
e’ g

XXX.
Foto: Jaroslav Morav ik

TVAR ISLA

la. Jej lanky ste si mali mo nos
pre ita aj v naSom magazine.
Novinarsku skisenos ne utuje.
Prave naopak, hovori, e vaka
novinar ine spoznala ve a zau
jimavych udi a mnohému sa pri
u ila.

,,Pred Styrmi rokmi som natra la
na Sikovnu medovnikarku Zuz
ku Hubovu z Ru omberka. Kvoli
lanku som navstivila jej dielni -
ku. Stravila som tam asi tri hodiny,
ale najradSej by som tam vtedy aj
prespala. Neskuto ne som si u nej
oddychla. Dozvedela som sa zaklady
toho, ako spravne vymiesi cesto,
ako si urobi polevu a ako zdobi .
U michyballen cvik. Ka du vo nd
chvi u som venovala medovnikom.
Doteraz sa stale uim a sna im
zdokona ova ,” spomina na za itok,
ktory ju posmelil k vlastnej tvorbe.

Istého asu dokonca chodievala
vypomaha vychyrenej ernovskej

medovnikarke Mirke Cingelove;.
.,Bola to pre m a skvela Skola a aj
napriek vra ednému pracovnému

tempu, na tieto asy ve mi rada

spominam,” hovori o alSej Sikovnej

dolnolipta ke Anna Senkerikova.

So zdobenim medovnikov tak priSla
do kontaktu a v dospelosti, ke
mala vlastnd domacnos . S rodi mi
aj strodencami, samozrejme, piekli
medovniky pred Vianocami.

,,Bola to ve mi prijemna zale itos ,
najma ke nam mama dovolila,
aby sme sa napasli na zvySkoch su -
rového cesta. Mali sme divné chute.
Medovniky sme vSak nikdy nezdo -
bili, boli by u prili§ sladké. Aj do
cesta davala mama o polovicu me -
nej cukru ne sa uvadza v recepte.
Robila to tak pri vSetkych kola och,
aby sme sa zbyto ne neprepchava -
li sladkym,” na rie do spomienok

z detstva mladé cukrarka.

V rodine Patkovych ,, ali” hlavne
kysnuté kola e, z ktorych sa, ako
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hovori 28-ro nd Anna, doka e
lovek aj najes .

,,Bolo nas pa surodencov, mama
bola dlho bez prace, tato robotnik,
tak e obracali ka du korunu. Jogur -
ty, kupované sladkosti i nan ne
naro nejSie dezerty boli luxus.
Hlavne sa vSetko poctivo delilo.
Ke som trebars na narodeniny
dostala bonboniéru, ka dy z nas,
deti, sme z nej dostali obvykle tri
bonbdny, rodi om ostal jeden, ktory
si rozdelili napoly.”

Anna si spomina, e kola e boli
u nich domatakmer nadennompo -
riadku. Hoci asto pe ie, nikdy sa
jej nepodarilo urobi také kysnuté
cesto, ako doka e spravi jejmama.

,,»Absolttnou srdcovkou je pre m a
Stedrak, ktory mi mama pravidelne
vypeka nielen na Vianoce, ale aj
namiesto torty, ke oslavujem
nejaky sviatok. Asinaniomslad -
kom si nepochutnam tak, ako na
poctivom kysnutom kola i,” hovori

o maskrtach od svojej mamy dnes
u vyu ena cukrarka.

Medovniky nielen na Vianoce

A hoci by ste na jej zozname nasli
mnohé dobroty, najva Sou vas ou
su prave medovniky. Prave tie ju
fascinuju najma z technologického

h adiska. ,,Medovnikové cesto je
unikatny material, ktory prinaSa
nespo etné mno stvo mo nos -
ti. M0 ete sa hra s 3D objektmi

a rbznymi inymi vytvarnymi tech -
nikami. Naviac, ide stale o jedlq,
ve mi trvacnu potravinu. Pamatam
si, e medovniky sa u nas po Via -
nociach dojedali hadam eSte vo
februéri. Je pravda, e kym sme
mali na vyber, siahli sme radSej po
kola och, zakuskoch i lineckom
pe ive. Ale ke vSetko doSlo, me -
dovniky padli vhod,” vysvet uje
Anna.

Zarove si uvedomuje, e pre



mnohych st medovniky sezén -
nou (pred)viano nou zdle itos ou
adonedavna to tak vnimala aj ona.
oraz astejSie sa jej vSak rodina

a znamivypytovali, ibyim vedela
vytvori medovniky k roznym inym
prile itostiam, preto e im pripadali
ako ve mi va né pozornosti — da
sa nha nich pokocha a neskor aj
pochutna . Sama zvykla dava me -
dovniky ako dary celoro ne.

,,Pe iem klasické ploché medovniky
roznych tvarova k roznymprilei -
tostiam. Robim aj 3D medovniky —
challpky, kostoly misky, krabi ky,
kazety, kraslice i viano né gule,
fujary a podobne. Pri miskach
a kazetach lovek nikdy nevie, ako
to vypali — raz to vyjde a inokedy
nie. Aj ke simyslim, e mau ni
nemé e prekvapi, odrazu sa pri -
trafi hrbo até cesto, ve ké bubliny,
prili§ riedka poleva ainé komplika -
cie. Ale to sa md e sta aj pri tych
najjednoduchsich medovnikoch,”
vyrativa, o vSetko doka e upiec

z medovnikového cesta. To je vSak
len za iatok, medovniky treba aj
,,obliec™”.

,,NajprijemnejSou, ale zrejme aj naj-
naro nejSou etapou je zdobenie.
Predstavte si, e sedite dvanas
hodin skloneny, jednou rukouk o
vito prid ate medovnik a druhou
rukou neustéle stla ate vrecko
s polevou. Ur ite to da zabra ichrb-
tici. Aoivamtie nepo akujd, ke
robite mrie ku alebo zdobite bielou
polevou na biely podklad,” pribliu -
je naro nos zdobenia medovnikov
Anna Senkerikova. Zarove hov -
ori, e as, ktory venuje zdobeniu
jedného medovnika, je ve miindi -
vidualny a neda sa pausalizova .
Zopar plechov jej ale prihorelo.

,,M6 em sa pochvali tym, e moje
medovniky u degustovali okrem
udi aj sliepky, prasce, psy a dokonca
zajace,” smeje sa Anna.

Pre mnohych je pri pe eni me -
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dovnikov kame om Urazu najma
cesto, ktoré nechce zmaknu . Na
medovnikoch od Anny v8ak strach
zo zlomenych zubov nehrozi.

.,Byvame v dome, kde je relativne
vysoka vlhkos na rozdiel od
pa-nelakovych bytov a podobne. Aj
v naSej vyrobni ke byva vihkos
pomerne vysoka. Je to spbsobené
zrejme aj tym, e sa nachadzame
v Nizkych Tatrach, v nadmorskej
vySke zhruba 700 metrov, kde su
ve mi dobré klimatické podmienky.
Medovniky teda u nds maknui jedna
rados , ovSak pritrojrozmernnych
medovnikoch, ktoré musia nie o
znies , nie je iadna vyhra,” za ina
vysvetova doévody. A pokra uje.
,»Z mojej praxe mé em poveda ,
e v recepte je mo no dvadsa
percent Uspechu. ZvySnych 80 je
v tom, ko ko medovniky pe iete,
ako ich skladujete a aku vihkos
mate doma. Medovniky nesmiete
necha v rure pridlho, aby sa vam
nevysusili. Pokia mate doma vih -
kos pod 50 percent, medovniky
vam a ko zmaknu,” radi Sikovna
cukrarka.

Cesta k vlastnej vyrobni

Pri poh ade na medovniky od Anny
ma lovek pocit, e ich doslova
ma uje. Dokonca nadobudne po-
cit, etaké dielo predsanemd elen
tak zjes . Bola by to predsa Skoda.

.,Nezda sa mi, e by moje zdobe -
nie bolo extra profesionalne. Viem

o mnohych medovnikarkach, ktoré
maji omnoho lepSiu a precizne -
jSiu pracu. Ja, ia, nemam taku
trpezlivos a aha ma to aj k inym
zaujmom, i e samedovnikomne -
doka em naplno odda . Sem-tam
si potrebujem upiec riadnu tor -
tu, urobi komplikovanejSiu mo-
delaciu, pomaova nejakeé tri ka
i uplies koSiky,” skromne nam
oponuje Anna a dodava, e sledu
je aj pracu inych medovnikarov
acukrarov z celého sveta. V dy vSak

28

zdobi pod a seba, aj ke mnohokrat
sa mo no nevedomky in3piruje.

,,Pokia ide o be né ornamenty
a ipky — nemyslim si, e sa da
v tomto smere nie 0 nové vymys
lie ,ke e obvykle vychadzaju z jed
noduchych geometrickych tvarov.
O nejakom autorstve sa tu hovori
neda,” vysvet uje Annaa hovori, e
to, omu sa vyhyba, st chronicky
zname postavi ky z rozpravok ale
bo motivy, na ktoré ma autorské
prava niekto iny.

,,Radsej si vytvorim vlastnu ilus
traciu. V tomto smere mam trosku
vyhodu, lebo kresli ako-tak viem,
hoci je to len také naivné umenie.
Ke e sanamvSak s man elom po
darilo sprevadzkova medovnikars
ku vyrob u, mé em samedovnikom
venova viac ne doteraz, o hadam
prinesie alSi posun v kvalite zdo -
benia.”

Cesta k vlastnej vyrobni bola dlha,
no Anna vravi, e ma S astie, e
ma mu a, ktory ju vo vSetkom
podporuje a chce, aby sa rozvijala
vtom, oju bavi.

.,V prvom rade som potrebovala
ziska vyu ny list, tak e som si
pred zhruba dvoma rokmi dorobi -
la Skolu. Peniaze na prevadzku sa
nam vSak podarilo naSetri a orok
neskar. Za iatkom tohto roka za ali
stavebné prace. Popritom sa stale
rieSili administrativne zale itosti.
Kvoli korone sa niektoré vecinaa -
hovali — dlhSie sme akali narbzne
potvrdenia, material i nevyhnut -
né vybavenie. U sme ani neddfali,
e tento rok prevadzku otvorime,
ale nakoniec sa to podarilo,” teSi sa
Anna Senkeri-kova.

Prevadzka bude fungova len na
objednavky. udia si objednaju
a pridu po medovniky v dohodnu -
tom ase len za U elom vyzdvih -
nutia.
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Ocenili ru omberskych
divadelnikov

Neprofesionalne divadlo RosArt vyhralo s inscenaciou Solitarita
prvé miesto v krajskej st a i Tur ianske javisko

Divadelnicitak priamo postipili na
celoslovensky festival divadiel dos -
pelych Belopotockého Mikulas, kde
sa umiestnili na striebornej prie ke.
,,Predovsetkym sme sa potesili, e
epidemiologicka situacia umo nila
festival zorganizova , a tak sme
mali opa prile itos hra v Slo-
venskom komornom divadle Mar -
tin, o je u samo o sebe za itok,”
teSi sa z Uspechu re isérka divadla
Marianna Stan okova.

Dodava, e vSetkych poteSi -
lo prvenstvo i slova poroty,
ktora nesetrila chvéalou, o
je naozaj vynimo né a o to
vzacnejSie. ,,V neposled-
nom rade to mbé e by aj
potvrdenim toho, e divad -
lo, ktoré pondkame nielen
ru omberskému publiku,
ma kvalitativne parametre,
ktoré oce uje aj odborna
teatrologicka verejnos .”

Solitarita ma na konte
u Styri ocenenia

Doposia najva Sie Uspechy do -
siahli s inscenaciou dramatika
Joanesa Nielsena, pochadzajiceho
z Faerskych ostrovov, ,Jestvuje kra -
jina menom vikend?*, s ktorou na
celoStatnej su a i obsadili 2. miesto

a tak postupili aj na Scénicku at-
vu, ktora je vrcholnym podujatim
amatérskeho divadla na Slovensku.

Uspesné je v3ak aj spominana in -
scenacia Solitarita, ktord ma ,na
konte" Styri ocenenia, dokonca

a Scénicka atva.

sa stala laureatom festivalu vy -
sokoSkolského divadla Akademicky
PreSov 2021 a na ostatnom festivale
sa umiestnila v striebornom pasme.

,,Heslom ka dej reprizy ktorejko vek
inscenécie je: [demesitonajaviskoui .
Preto e energia herca, ktorému pobyt
nascéne produkuje endorfiny, sanevyh -
nutne prenesie aj na divaka. To umocni
jeho za itok, a tak existuje predpoklad,

Ru omberski divadelnici z RosArt.
Foto: Archiv divadla

e aj odkazy inscenéacie sa mu inten -
zivnejSie dostant pod ko u,” vysvetu
je reisérka a dodava, e kadé pred -
stavenie je do istej miery iné, ani herec
nikdy nie je Gplne tym istym.

,,Hoci su a né festivalové publikum
mava svoje Speci ka, myslim, e
na Belopotockého Mikulasi komu -
nikacia javisko - h adisko neviazla.
Sved ili o tom salvy smiechu a pot
lesk. My sme sito u iliatak verime,
e aj divaci odchadzali s podobnym
pocitom,” pribli uje javisko v Lip
tovskom Mikulasi re isérka.
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Chclnaui Ru omber anov,
e v meste funguje divadlo

Leto aj jese boli v divadelnom
Stadiu RosArtintenzivne. Divadel -
nici navStevovali s inscenéacia-
mi festivaly doma aj v zahrani i,
pripravovali premiéru a reprizovali
inscenaciu Znovuzjendotenie Korei.

,,Momentalne td ime reprizova
nas repertoar, nau i Ru omber-
anov, e v tomto meste
funguje divadlo a e sa do
oplati chodi , ato nielen pre-
to, e sa systematicky ve-
nujeme témam, ktoré sa bez-
prostredne dotykaju love -
ka dneska,” hovori o pla-
noch Stan okova a doda -
va, e epidémia ju nau ila
nerobi si plany, ale nosi

v sebe tl by a hada silu
amo nosti naich realizaciu.

,,Mojou ta bou je vytvori s he-

re kou a speva kou Vanesou Jam -
brozyovou monodramu, ktora
ma by symbiézou inoherného,
pohybového a hudobného divad -
la a mala by by sondou do duSe
eny 21. storo ia. V performance
nebudd chyba ani piesne z Va -
nesinho pripravovaného albumu.
Okrem toho mam v zasuvke nie -
ko ko textov, ktoré by som ve mi
rada inscenovala, lebo sau prvym
pre itanim stali pre m a srdcovou
zale itos ou,” hovori o alSich pla-
noch re isérka divadla.

Anna Zabojnikova



SPOLO NOS

Ocenili cykloaktivistov

Ob ianska iniciativa Ru omberkom bajkom uspela v kampani
Eurdpsky ty de mobility 2021 v kategorii Aktivna organizacia.

V utorok 19. okt6bra sa v Bratislave
konalo vyhodnotenie vysledkov
kampane, ktorejcie om je umo ni
mestam iobciam vyskusa sialter -
nativy trvalo udr ate nej dopravy.
Su a je zarove motivaciuprejed -
notlivcov, aby si volili udr ate né
spbsoby dopravy, ako su verejna
hromadnéa doprava, peSia chddza i
cyklodoprava, imméuznii emi -
sie uhlika, zlepsi kvalitu ovzdusSia
a urobi z mestskych asti pri -
jemnejSie miesta pre ivot a pracu.

Ladislav Matej:
V Ru omberku si nas
zatia nik nevSimol

Do narodnej kampane Eu
répsky ty de mobility sa
prihlasilo 26 projektov. Vyher -
cov napokon vybrala pé len
né komisia. Hodnotené boli
tri kategorie: aktivna samos -
prava, efektivne trvalé opatrenia
a aktivna organizacia.

Cena v prvej kategorii vyhrala
obec Ivanka pri Dunaji, ocenenie
si prevzal starosta obce. V kategorii
efektivne trvalé opatrenie vyhralo
mesto Trnava. Aj v tomto pripade si
cenu prevzal zastupca samospravy
— primator mesta. V tretej kategorii

s nazvom Aktivna organizacia uspe -
la ru omberska iniciativa Ru om-
berkom Bajkom. Ocenenie si pre -
vzali jej lenovia Miroslav Klima

a Ladislav Mate;j.

Komisia skonstatovala, e inciativa
dokazala svojou kreativitou a aktiv -
nym pristupom v pomerne kratkom
ase upriami pozornos nanepriaz-
niva situaciu v oblasti dopravy

v Ru omberku anaskuto nos, eje
potrebné jurieSi urgentne. Ziskala

si tak mno stvo podporovate ov
nielen na strane obdivovate ov, ale
nadviazala aj spolupracu so samos -
pravou, o komisia pova uje za
priklad hodny nasledovania aj pre
iné mesta.

,» akujem, etumdeme by a e
ste si nas vSimli, preto e v Ru om-
berku si nas zatia nik nevSimol.
Je to problém naSej samospravy
amy s tym budeme na alej bojova .
V tom boji nam intenzivne pomohla

Spolo na fotogra a vSetkych
ocenenych. (Zdroj: reprofoto)

Cyklokoalicia a nasSi kamarati, ktori
tu nemo u by . Specialne poak -
ovanie patri Romanovi, ktory je
pri ka dom naté ani nasho videa.
Pan minister, pri te za nami do
Ru omberka, vytvorime s vami
krasne video a mo no aj nasa
samosprava si vSimne, e v tom
meste sme,” prihovara sa L. Matej.

Minister avizuje
novy opera ny program

Eurdpsky ty de mobility prebie-
hal od 16. do 22. septembra. Do
kampane sa zapoijila aj ru omber -
ské& ob ianska inciaitiva Ru om-
berkom bajkom. Za projektom stoji
Stvorica dolnoliptakov: Miroslav
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Klima, Michal Kudli ka, Ladislav
Matej aj Roman Hruska.

Ich cie om je kvalitnejsi a zdravsi
ivot pre Ru omber anov. Jed -
nym z rieSeni bude aj to, e sa
budd méc bezpe ne pohybova
po meste inak, ako len autom.
Stvoricu mé ete pozna z mno -
hych videi, naposledy ste ich mo -
hli zazrie aj na prejazde mestom.
Whlasovate om kampane je Minister -
stvo ivotného prostredia SR a zastitu
nad narodnou st a ou o cenu
Eurdpskeho ty d a mobility
prevzal minister Jan Budaj.
.V ramci eurdpskej kampane,
do ktorej sa zapojilo 3 200
U astnikov, skonilo Sloven -
sko na 13. mieste. V priebe-
hu kampane v roku 2021 sa
v slovenskych mestach aobci -
ach zorganizovalo mnoho ak -
tivita mno stvo trvalychopa -
treni, pri viacerych z nich poméahali aj
zdroje z rezortu ivotného prostredia,”
povedal minister.

Zarove zdoraznil, e takéto ak -
tivity aj trvalé opatrenia prispiev -
aju k tomu, e sa zvySi povedomie
obyvate ov o prinosoch vyu iva -
nia aktivnej formy dopravy, ale aj

0 negativnych dopadoch stéle vy -
sokého podielu motorovej dopravy
na neobnovite né zdroje.

,»Slovensko aka pre nadchadzajuce
obdobie novy opera ny program,
budu zdroje na pokra ovanievcyk -
lotrasach a na podporu udr ate nej
mobility. Treba zdbrazni, e zmeny

k lepSiemu samd u podari len vte-
dy, ke sa tychto Sanci chopime
azdroje vyu ijeme,” pris Gbil J. Budaj.

Anna Zabojnikova
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Za slobodné vysoke skoly

V predve er D a Studentov pred
32 rokmi prvykrat verejne vystupili
Studenti v Bratislave s po iadav-
kou na slobodné vysoké Skolstvo.
Organizovali ho Studenti, ktori sa
spred Univerzity Komenského (UK)
vydali na pochod mestom dr iac sa
za ruky a demonstrujic tak jedno -
tu Studentov a ich po iadaviek na
slobodu akademickej p6dy. Nadru -
hy de 17. novembra 1989 Studenti
v Prahe sa na svojom pochode mes -
tom dostali do stretu s mocenskou
silou komunistického re imu, ktory
odstartoval jeho rychly pad a Ne nu
revoldciu.

V predve er Statneho sviatku D a
boja za slobodu a demokraciu tohto
roku opa vysli slovenski Studen -
ti do ulic, aby protestovali za slo -
bodné vysoké Skoly a proti novele
vysokoSkolského zakona. Zdalo by
sa, e jetuopa napéata atmosféra,
ktora povedie k zmene. Nieko ko
zakladnych rozdielov ukazuje, etu
netreba h ada paralelu. Parafrazu -
juc slova klasika esko-slovenskej
politiky by sme mohli dokonca
poveda, e ide o ,hlboké nedo-
rozumenie".

Patrim ku generéacii, ktora za ila
neslobodu na vysokych Skolach
za komunistickej totality. Mam
priate a, ktory Studoval lozo u

a vedecky komunizmus na Filozo -
ckej fakulte UK. Dva roky pred
novembrom 1989 neobhajil diplo -
movU pracu, lebo pou il v nej slovo
politolégia. Pod a vedenia katedry
to bol vyraz bur oaznej ideolégie.
Na protest iSiel pracova ako sme -
tiar do iech a nakoniec o rok
diplomovku obhajil na Univerzite
Karlovej v Prahe.

Po Ne nej revoldcii vznikla na
Filozo ckej fakulte UK Katedra
politolégie a jej zakladate om

a prvym vedlcim sa stal Prof. Mi -
roslav Kusy. Vyrazna osobnos
reformnej tzv. Pra skej jari v roku
1968, neskor normalizatormi Ko -
munistickej strany Slovenska (KSS)
prenasledovany disident. ESte
v auguste 1989 ho prislusnici Stat -
nej bezpe nosti (StB) poslali do
vazenia. Paradoxom doby bolo, e
kamaratovi po zmene vysokoskol -
ského zakona priSlo rozhodnutie, e
mo e pou iva titul magister (Mgr.)
politolégie.

alSim prikladom neslobody na
vysokych Skolach bola prihoda,
ke sa kolega na prednaske z po-
litickej ekondmie opytal, i prave
konkurencia nie je pri inou rychlej-
Sieho napredovania Zapadu. Pred -
nasajici, byvaly len Ustredného
vyboru KSS, s ervenel a v hneve
ho chytil pod krk a vyhodil z pred -
nasky. Hrozilo mu dokonca pod -
miene né vylu enie zo Studia.

Mnohi z mojich rovesnikov
a starSich za ili aj horSie priklady
neslobody na vysokych Skolach
v obdobi socializmu. alSi nemo -
hli vbbec Studova pre svoj pbvod,
nazory i presved enie. Ilde -
olégovia komunistického re imu

a eStebaci vSak mali svojich ,po -
mocnikov“ nielen na Skolach, ale
aj v radoch Studentov. O slobode
na akademickej péde ani na in -
ternatoch sa nedalo vobec hovori

a nikde ste si neboli isty, i,ve ky
brat* ne(od)po Gva.

Po Ne nej revolucii sa mnohé
kadre na vysokych Skolach rychlo
~pretransformovali“ z politickych
ekonémov na odbornikov na
trhovi ekonomiku, z vedeckého ko -
munizmu presedlali na politologiu

a z propagandistov marxizmu-le-
ninizmu sa stali experti na marke-
ting a vz ahy s verejnos ou (angl.
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public relations — PR). Mnohi sa
dostali do vedenia univerzit a ich
fakualt. alSi zaloili pofidérne
vysoké Skoly, kde nebol problém
ziska titul alebo si kupi est -
ny doktorat. A niektori dokonca
zakotvili v politike a prednasali
Studentom.

Dnes mame v jednom krajskom
meste aj tri univerzity a vysoké
Skoly pomaly v ka dom okresnom
meste ku. Aj preto je stav ndsho
vysokého Skolstva na Grovni, ktora
nedosahuje svetové parametre, ba
ani europsky priemer nasich suse -
dov. Mnohé z nich by pri prisnej-
Som posudzovani u davno ne -
splnili akredita né kritéria. Tento
stav je dlhodobo netinosny, preto
Uprava vysokoSkolského Studia je
nevyhnutna a je su as ou refor-
mnéhobalikana erpanie eurofondov

v ramci nasho Planu obnovy. Mi-
nisterstvo Skolstva predlo ilonove -
lu vysokoSkolského zéakona, na
ktorej sa vSak nedokazalo dohodnu

s akademickou obcou, zapracova
ich pripomienky a prezentova ju
verejnosti. Studenti s pedagogmi
vysli protestova do ulic proti nove-

le a za slobodné vysoké Skoly, dali
im na to aj rektorské vo no.

Prirovnava vSak dneSné protesty
za zachovanie akademickych slobéd
s pochodom Studentov po as ko -
munistickej totality je neadekvatne.
Je vysledkom nepoznania his -
torickych suavislosti a nelctou
vo i vSetkym, ktori neslobodu na
vysokych Skolach za socializmu
za ili. Dokonca vysmechom do o i
tym, ktori Stidium nedokon ili pre
svoje nazory a postoje. A mo no
a puvancom do tvare pre tych,
ktori ani nemohli Studova kvoli
svojmu pévodu i presved eniu.

Miroslav Parobek



PRIBEH

Svetlo, ktoré
cestuje lietadlom,
vilakom a svie kami

S pribehom betlehemského svetla sa spaja s ub kri iaka,
program rakuskej televizie na pomoc postihnutym de om
a aj distribu né jednotky skautov.

Z Nikola Marhe ova  [@#&ntiskani.sk
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e u tradinou pred-
zves ou Vianoc. Veriaci
sa ho v lampéasoch usilu -
ju transportova do svo -
jho pribytku bez toho,
aby zhaslo, a o jeho udr anie sa
usiluju aj doma. Je toti zaleka,
pricestovalo z iného kontinentu.

Betlehemské svetlo sa odpau -
je z plamienka horiaceho v ba -
zilike Narodenia Pana v Betle -
heme. Medzi udi putuje osobnym

odovzdavanim zo svieky na

svie ku. Kym vSak dorazi do do -
movov  veria-
cich, ma nie-
koko ,medzi -
zastavok®.

Prvy raz ho
doniesol
kriiak

Poda legendy
doniesli plame
z rodiska Je iSa
Krista prvykrat
u v stredoveku.
Jeho prapo iat-
ky siahaju do
obdobia dobyva-
nia Jeruzalema
v 11. storoi.
Pape Urban 1
vtedy vyhlasil
prva  kriiacku
vypravu na oslo -
bodenie Svatej
zeme. V tom
ase boli toti Uzemia Blizkeho
vychodu a Malej Azie ovladané
seld uckymi Turkami. A to vra -
tane Jeruzalema. oby koliskou
kres anstva, kde pésobil a zomrel
Kristus.

Pre vychodnych kres anov pred -
stavovali Turci priamu hrozbu,
svoje zaujmy si chcela brani aj
Byzantska riSa, ktora po iadala
v boji proti nepriate ovi pape a
0 pomoc. akosti mali i zapad -
ni putnici, navsteva posvatnych

PRIBEH

miest pre nich nebola pre mo né
utoky ve mi bezpe na.

St as ou vojsk na dobytie Jeru -
zalema boli rytieri, Sachtici aj
SirSie vrstvy obyvatestva, ne -
jedni  motivovani  pape ovym
prisubom spasy a odpustenia
hriechov za G as v bojoch. Po as
trojro nej vypravy prisli mnohi
o ivot, a to nielen v bojovych
stretoch, pod ahli vysokym
hordavam i morovej nakaze.
A tu sa dostavame k betlehem -
skému svetlu. Jeden z kriiakov

RoznaSanie Betlehemského svetla na

Slovensku zabezpe uju skauti.
Do miest prichadzaja viakom.
Zdroj: svetlo.skauting.sk

pris ubil, e ak sa mu podari vrati
domov ivy, prinesie do rodnej
Florencie plamienok oh a z betle -
hemskej baziliky.

T4 bola vzdialend nieko ko
kilometrov od napokon UspeSne
dobytej Svatej zeme. Chram Naro-
denia Pana vybudovali v blizkos -
ti jaskyne, ktora je poda tradicii
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pova ovana za miesto narodenia
JeiSa Nazaretského. Zarove
ide o najdlhSie fungujici kostol
na svete, ktory nechal postavi
Konstantin Ve ky so svojou mat -
kou sv. Helenou u v roku 327.
Poda legendy do nieko ko
pre ivSich kri iakov prislo.

~1esne pred Vianocamiv roku 1099
dorazili otrhani mladenci do Flo-
rencie. Na ich ele stal jeden nesu -
ci zapéalenu sviecu s plame om.
VSetci prisahali, e plamienok
je skuto ne z Betlehemu a onen
mladenec ho
niesol v ase
i ne ase po pus -

ti i mori, len
aby splnil svoj
sub,” pribliu -

ju tradovany
pribeh slovenski
skauti s tym, e

sviecu nésledne
umiestnili

v kostole, odkia

si plamienok od-
paovali alsi

obyvatelia.

Rakuska
televizia
plus skauti

Tradicia Sirenia
Betlehemského
svetla sa da
déveryhodnej-
Sie datova
0 osem storo i neskér. Prvy raz ho
preukazate ne do Eurépy priniesli

v roku 1986. Na mo né prekvap -
enie niektorych stoji za napadom
televizia.

.Jradiciu roznaSa plamienok
zaloili naSi susedia RakuSania
— tvorcovia viano nej televiznej
akcie v mesteku Linz na po -
moc postihnutym de om,* objas-
uju slovenski skauti iniciativu
rakuskej televizie ORF.



Pred Vianocami poslali do Betle -
hema letecky telesne postihnuté
die a, ktoré v bazilike Narodenia
Pana odpalilo z ve ného svetla
plamienok a prinieslo ho spa do
Linzu. A neostalo len pri jednora -
zovej akcii. O tri roky neskor sa
navySe do procesu zapoijili skau -
ti, ktori plamienok z rakdskeho
meste ka zaali rozndSa aj do
inych asti krajiny a neskor poza

hranice. (

Atak sazpo iat-

ku lokalna tele-
vizna akcia na
pomoc deom
postupne stala
symbolom poko-
ja, nadeje, jed-
noty a lasky.
i skratene,

spajania udi.
Naprie  Euro6-
pou a poza at-
lanticky ocean.
,D0 roznasania
svetla sa len
v Eurdpe ka do-
ro ne zapoji viac
ako miliébn udi,”

uvaddza brodr -
ka Slovenskych
skautov na margo tradicie, ktoru
si na prelome milénia osvojili aj
na severoamerickom kontinete.

Prvou zastavkou svetla z Betle -
hema pritom ostdva Rakusko.
Ka doro ne ho odpa uje iné die a,
ktoré tituluju ako Die a svetla.

PRIBEH

Odovzdéavanie ako z rychlika.
Doslova

U nas mé Sirenie Betlehemského
svetla tridsaro nd tradiciu. Tej-
to Ulohy sa skauti ujali za ias
eskoslovenska v roku 1990.
Putovanie svetla prirovnava -
ju k Stafete. lenovia Sloven-
ského skautingu ho preberaji na
rakisko-slovenskych hraniciach

Na ru omberskej stanici odpa uje
plamienok miestny skautsky oddiel.
Zdroj: Juraj Brezani

a nasledne odovzdavaju sused-
nym krajinam, na hraniciach Pos -
ka a Ukrajiny.

K veriacim na Slovensku sa
dostava postupne po ko ajni-

ciach. Skauti ho zvyknd doru ova
do okresnych a krajskych miest
rychlikom. A to v ramci akcie,
ktora musi by logisticky dobre
zvladnuta. Na perénoch u nas -
tupuju miestne oddiely skautov.
Po otvoreni dveri vlaku maju na
odpalenie plamienka par chvi —
aby nespdsobili meSkanie. Miest-
ny skautsky medzilanok u
zabezpe uje roznaSanie svet -
la medzi alSich
udi. Spravidla ho

prinest do ko -
stolov na svaté
omSe, odkia si

plame mdéu od -
pali veriaci. Aj
v Ruomberku je
Ldistribu nou jed -
notkou miestny
oddiel skautov
z 9. zboru Laca
Kronera. Po od-
paleni plamienka
z vlaku putujd
so svetlom do
farského kostola
a okolitych dedin.
Usilujd sa ho
dorui do o naj-
viac obci. Pred
dvomi rokmi mali
v aka nim svetlo v 22 zo 24 dedin
dolného Liptova. So sviecou i
lampaSmi mohli Ru omber ania
pris aj k viano nému strom eku

v centre mesta, pod ktorym skau -
ti tie roznéSali svetlo.

Nikola Marhe ova

InzerujGe v RK Magazine

piste na: inzercia@rkmagazin.sk
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EKONOMIKA

Mondi SCP |e Investor roka

Ekonomicky ty dennik TREND u 24 rokov ude uje ocenenia
TOP TREND za mimoriadne podnikate ské a biznisové vysledky
pre vyznamné slovenské rmy.

V utorok 9. novembra udelilty den -
nik TREND na galave eri v Slo-
venskom narodnom divadle (SND)
ceny pre najuspesnejSie firmy
amana érov Slovenska zarok 2021.
V kategorii Investor roka itatelia
ekonomického magazinu a osob -
nosti z odbornikov zvolili rmu
Mondi SCP z Ru omberka, ktora
posobi v oblasti vyroby papiera
a celuldzy.

Ru omberské papierne
Mondi SCP ziskali presti nu
cenu vaka masivnej in -
vesticii vo vySke 370
milibnov eur do moder-
nizacie vyroby. Hlavnou
sU as ou tejto modernizacie
bol papierensky stroj PS 19,
ktorého prevadzka sa za ala
v mdji tohto roka. asopis
TREND zaujala aj vyrobna
kapacita stroja 300 000 ton
ro ne, ktory dodava zakaz-
nikom novy druh kartona

s nazvom Kra Top White.

V ramci podniku ide o najva Siu
investiciu v historii spolo nosti.

“Investicia za stovky milibnov eur
prebiehala nieko ko rokov. Vlani sa
as z nejzhmotnila do rozsiahleho
papierenského stroja a umo nila
rme zvySi ro nu produkciu papie-
ra o tretinu. Vyrobca zamerany na
gra cky papier vaka nemu vkro il
do dynamicky rasticeho obalového
segmentu,” uvadza sa v lanku,
ktory po vyhlaseni cien zverejnil
magazin Trend.

Cenu na slavnostnom galave eri

v SND prebral za spolo nos Mi -
loslav urilla, predseda pred -
stavenstva Mondi SCP. ,Je pre

nas ve kym poteSenim, e sme
uspeli prave s naSim projektom.
Pre naSu spolo nos to znamena
naozaj ve a. Je to ocenenie prace
celého timu, ktory poslednych pa
rokov tvrdo pracoval na tom, aby
v naSom zavode vyrastol Uplne
novy papierensky stroj, ktory je
momentalne jednym z najmoder-
nejSich v Eurépe. Som hrdy nato, e
sa nam zavod dari UspeSne rozvija

Presti ne ocenenie ekonomického
magazinu prevzal Miloslav urilla,
predseda predstavenstva Mondi SCP.
Zdroj: Ty dennik Trend

a prindSa tak zakaznikom nové
a inovativne rieSenia. Novy papie -
rensky stroj zhodnocovanim
prirodnych zdrojov a zberového
papiera prispieva k budovaniu
cirkularnej ekonomiky,” povedal
M. urilla.

Pozitivny vplyv na regién

Novy papierensky stroj ma
pozitivny vplyv na region vytvo-
renim novych pracovnych miest.
Vyroba papierav Ru omberku ma
ve midlhd historiu. Dostupnos su -

35

rovin, ako je drevo, voda a energie
v blizkom okoli, ale aj mnoho miest -
nych skdasenych pracovnikov, mali
pozitivny vplyv na rozvoj zavodu.
Sme hrdi na to, e v tejto tradicii
mod eme pokra ova vytvorenim
125 novych stalych pracovnych
miest, ktoré budima pozitivnydo -
pad na miestnu komunitu,” uviedol
predseda predstavenstvav Tla ovej
sprave Mondi SCP.

1 Novy papierensky stroj je
st as ou programu ve kej
modernizacie spolo nosti
za posledné dva roky vo vys-
ke 370 mil. €. Stasou in-
vesticie je aj rozsiahla
modernizacia celulozky
atie novy automaticky sklad
pre hotové vyrobky, linka
a sklad pre zberovy papier,
ako aj istiare odpadovych
vod. Ako ved ajsi produkt pri
isteni odpadovychvodvznika
bioplyn, ktory sa pou iva ako
palivo v jednom z ich kotlov,
0 nasledne zni uje pou itie zemného
plynu v zavode.

“Predchadzanie vzniku odpadu,
udr iavanie materidlov v obehu
a zni ovanie vlastnych emisii skleni-
kovych plynov v sulade s vedecky
podlo enymi cie mi st hlavnym
zameranim MAP 2030, 10-ro ného
ak ného planu spolo nosti Mondi pre
udr ate nos novych stalychpracov -
nych miest, ktoré budima pozitivny
dopad na miestnu komunitu, doplnil
M. urilla.

Redakcia

Zdroj: Ty dennik Trend a Mondi
SCP



HISTORIA

Ru omberska synagoga:
Od miesta nabo enského
zhroma denia po kulturne

centrum

Od vybudovania synagogy v Ru omberku uplynulo 141 rokov.
Odvtedy preSla nieko kokrat rekonsStrukciou.
Dnes ju z asu na as, no nie prilis asto, vyu iva mesto
pri zastreSeni kultirnych podujati.

f Anna Zabojnikova [&7Simon Parobek
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pochopeniu architektu-
ry budovy i samotného
vyznamu synagogy je
najskor nutné pripome-
U, e synagogy su

objekty urené na konanie
idovskych nabo enskych zhro-
madeni. Zarove aj nabo-
enského vyuovania. Takéto

zhroma denie v sebe spéja spev,
modlitby, itanie aj vyklad Pisma.

Synagégy vznikali v idovskej
diaspoére ako Skoly a nabo enské
stredisk& - modlitebne.

Stali sa pripomienkou jeruza-
lemského chramu a su
orientované svatostankom k Jeru-

zalemu, niekedy boli nazyvané
aj slovom - tempel. Synagoga
sa deli na modlitebny priestor
a menSie priestory urené na
Studium. Niektoré z nich maju

aj bond triblnu pre eny.

V zvlastnej schranke sa zvykne
uchovava zvitok Tory, ktory je

kryty chrdmovou oponou. V jeho

blizkosti svieti ve né svetlo.

Synagoégy sa nachadzaju na celom
svete. Ta najva Sia je Emanuelova
synagéga v New Yorku. A
do roku 2006 ou vSak bola
Budapestianska synagdga. Pri
prile itosti 68. vyro ia KriSta ovej
noci vSak bola postavena
a vysvatena eSte va Sia
v Mnichove, ktorej patri prvenstvo

v Europe.

Prvi idia v Ru omberku

Postavenie synagégy v Ruom-
berku sa zaiste viae k potrebe
idovskej komunity na zhro-
madenie. K vekému prilivu
idov doSlo na Slovensku v 18.
storoi a ani Ru omberok nebol
vynimkou.

Monograa mesta Ru omberok
z roku 2009 uvadza, e prvym
idovskym obchodnikom, podni-
kajucim na uzemi mesta bol Jozef

HISTORIA

Pola ek (aj Polia ik), ktory sa ako
drevokupec ijaci v Ru omberku
spomina u v roku 1780. V roku
1792 mali na Rinku kramarnice
(obchody) dvaja idia. Vo vy-
chodnej asti namestia Bernard
Feler z Liptovského MikulaSa
a zapadnej asti poda sudobych
prame ov id Marek.

alsim podnikate om bol Jakub
Pevny z Liptovského Mikulasa,
ktorému v roku 1817 dalo mesto
do najmu mestsky pivovar. V tom
istom roku dalo mesto do najmu
obchodnikom M. Mendelovi a Le-
vovi Fischerovi dane z palenky.

V roku 1819 mesto prenajalo pi-

vovar  MojiSovi  Glasnerovi.
Neskdr si Glasner prenajal aj
mestsky hostinec na Myte.

Od roku 1822 mal v prenajme
mestsky pivovar Jozef Fischer,
ktory si v roku 1840 prenajal aj
pravo obchodu s vinom. Jeho
pribuzny Marek Fischer si v roku
1840 prenajal Mado aniovski
kiriu (stara posta).

,,Od roku 1840 bolo idom po-
volené slobodne sa sahova,
stava domy a byva v centre
mesta. Fischerovci a Glasnerovci
boli prvé trvalé usadené idovské
rodiny v Ru omberku, aj napriek

tomu, e sa mesto vSemo ne
snailo tento trend obmedzi.

Od polovice 19. storo ia pribudali
alSie. V roku 1843 kupil Ferdinand

Glucksmann  utkovsky mlyn,

v roku 1848 sa MojiS Glasner
spomina ako zalony vlastnik
Fabriovskej pily a v roku 1846
sa spomina aj prvy idovsky
remeselnik Slamdn  Neumann,”
spomina sa v monogra i.

V roku 1850 sa v meste usadil
idovsky lekar Jozef Glucksmann
a neskor alSi lekar Fridrich
Duschnitz. V tomto roku bolo
v Ruomberku pa trvalo usade-
nych idovskych rodin, v roku
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1873 tu ilo 271 idov a do roku
1890 ich po et stupol na 693.

Najskor bola modliteb a
v starom mestskom pivovare

K najva Siemu narastu idovského
obyvate stva doslo v rozpéati rokov
1860- 1870 v désledku masivneho
prilevu z okolitych dedin, ke sa

v meste usadili viaceré rodiny,
medzi nimi Glasner, Gluc-ksmann,

Kulka, Donath, Kuer, Strauss,
Duschnitz, Roth, Wienberg
a Klein.

V roku 1870 sa idovska

nabo enskd obec osamostatnila
od liptovskomikuldSskej. Prvym

rabinom samostatnej cirkevnej

obce sa stal Emanuel Elsasz,
predsedom miestny lekar Florian

Duschnitz a prvym cirkevnym

spravcom Florian Glasner.
idovsk& nébo enska obec kupila

za 2 020 zlatych pozemok na
Panskej ulici pod stavbu synagbgy
a novej Skoly.

Do postavenia synagégy mali
ru omberski idia modliteb u

v starom mestskom pivovare na
Plavi-sku. Odtia ju z kapacitnych
dévodov premiestnili do uvo-
nenych priestorov skladu tabaku
a v roku 1874 do byvalych
mestskych kasérni pri Kastieli
svatej oe.

So stavbou synagdgy za ali v roku
1879. Vzorom pre vyhotovenie
projektovej dokumentéacie bola
synagéga v Miskovci. Stavbu
viedol Juraj Luka .

,»Aj ke pokra ovala rychlo, na as
ju prerusila ne akana udalos . Pri
poiari farského majera, ktory
stal v susedstve stavby, zhorelo
leSenie. Naklady na stavbu boli 14
300 zlatych. Slavnostné otvore-
nie sa uskuto nilo 30. decembra
1880. V nedeu o desiatej hodine
predpoludnim  zastup  lenov



idovskej nabo enskej obce,
s vekou Uasou kresanského
obyvate stva, preniesol zvitky
Tory zo starej modlitebne do
novej synagogy na Panskej ulici,”
uvadza monogra a mesta.

Slavnostného aktu sa z( astnili
upan Liptovskej stolice Martin
Sentivani, starosta mes-
ta Jozef Angyal a zas-
tupciva idovskych obci

z Liptovského Mikulasa
a iliny. Pri tejto pri-

leitosti boli vydané

medené, strieborné
a zlaté pamatné me-
daily. Na stene nad
hlavnym vchodom bol
nama ovany napis v he-
brej ine, ktory v prekla-

de znamena: ,Otvorte
brany, aby priSiel dnu
spravodlivy ud, ochra-
ovate vernosti“. Vyvr-

cholenim  oslav  bol
spolo ny obed pre 120
hosti.

Kultdrne centrum
v meste, kde kultara
chyba

Synagégav Ru omberku
bola postavena v novo-
romanskom slohu. Na-
chadza sa v centrélnej
asti mesta s optickou
véazbou na tok Revlce;j.
Nadvézovala na vte-
dajSie premostenie rie -
ky - prechodu od KaStiea sv.
oe na Podhoru. Synagéga ma
strony  obd nikovy  pddorys
s orientaciou pozd nej osi za-
pado-vychodnym smerom.

Hlavné vstupy sU na zapadnej
strane, bo ny vchod je z Panskej
ulice.  Architektra méa dve
naro né rizality na spdsob vei.
V interiéri su dve boné toité

schodiska a trojstranna empora,
pod ktorou je na zapadnej strane

HISTORIA

vstupna sie. Trojloova séla
predstavuje  konvenny  typ
idovskej sakralnej architektary
2. polovice 19. storo ia.

Na elnej strane sa zachoval
almemor (Aron ha-kodeS) s ar-
chitekturou edikuly s bo nymi

st pmi, ktoré nesu Stit so seg-

RekonStrukcia ru omberskej

synagogy.
Foto: Stanislava Vdovcova

mentovym spodnym vybratim.
Sélovy priestor je prestropeny
patnastimi klenbovymi poliami.

Aj synagoéga vSak musela prejs
rekonstrukciou. Prvykrat sa tak

stalo v roku 1929, s dérazom na
pévodné origindlne prevedenie.
Od roku 1945 bola vyu ivana len
ako sklad. Pdvodné vybavenie,
a na znieny Aron ha-kodes,
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sa nezachovalo. idovskej nabo-
enskej obci bola  budova
synagogy vratena a po roku 1989.

Posledna rozsiahla rekonstrukcia
synagogy, ktorej podobu dnes
moéu vidie Ru omber ania,
pre-behla v rokoch 2013 a 2014.
Financovana bola mestom v hod-
note pribline 800-tisic
eur.Zameromrekonstruk-
cie bola snaha o za-
chovanie pévodnych hod-
nét pretvori  budovu
na multifunk né kultar-
nospolo enské centrum.

idovski synagégu pre-
bral do spravy Kultarny
dom Andreja Hlinku od
Mesta Ru omberok. Ako
sa uvadza vo Vyronej
sprave o innosti Kul-
tirneho domu za rok
2014, mesto ma budovu
Synagoégy v prenijme od
idovskej  nabo enskej
obce na 50 rokov. Kul-
tarny dom A. Hlinku
dostal Synagogu do
spravy od 01. 12. 2014.

Dnes by ste Ru ombersku
synagogu neprehliadli
ani v tme. Po obvode
budovy si0 inStalované
viaceré svietidla, ktoré
pod iarkuju prvky fasady.
A hoci sa rekonstrukciou
aj vaka nadSencom,
mestu a pamiatkarom
podarilo tento historicky objekt
zachrani, ostava len dufa, e sa
skuto ne premeni na kultirne
centrum tak, ako to bolo s Ubené.

Anna Zabojnikova



NAZOR

Nebojte sa ihly

Aj ako zao kovana osoba som dostala covid. Vak -
cina vSak urobila svoju pracu. V priamom prenose
som videla, ako bojuje s virusom telo o kovaného

a neo kovaného.

Povedaného a napisaného u bolo dos, viaceri
pri alSom covid- lanku pravdepodobne prevratia
oami. No preplnené nemocnice, nutnos rozhodo
va sa, kto je ,perspektivny* pacient a ma vysSiu
Sancu na zachranu, odkladané zakroky mimo korony
a ohrozené ivoty, ktorym nemo e by poskytnuta
zdravotna starostlivos, Slovensko u za prahom
humanitarnej katastrofy, ma vedu k uverejneniu
vlastnej skdsenosti. Je iné, ke za suchymi islami
a Statistikami vidime konkrétny pribeh.

Utorok, druhy november. Ako si ve er liham do poste-
le, viem, e moje telo s nie im bojuje. Hord kami,
striedanymi zimnicou. Zvl&Stne, pred par hodi
nami som sa citila dobre, no pokuSam sa zaspa.
Nasledovny de by sa jedlo na mne dalo ambova,
v hlave tupa boles, alidok plava, svaly sa sprav
aju, ako keby chceli z kosti zliez . Medzitym, ako sa
snaim zaostri zrak a myse na online prednasku,
zodpovedaju otézku , 0 sa to deje?" bratove spravy.
Dozvedel sa, e bol v kontakte s pozitivnym. Fiha,
no to eSte nemusi ni znamena . Je o kovany, s cha
laniskom bol ani nie dve minttky, kontakt spo ival
v pozdrave pasti kou. Delta variantu to vSak sta .

Cinkne alSia sprava. ,Dokedy u nas testuju? Stratil
som chu aj uch.“ To u viem, aky vysledok testu mu
ukd e a e najbli Sie dva ty dne u byt neopustime.
O moj a bratov organizmus a taky strach nemam,
sme o kovani. Nas alSi len rodiny ale nie. Ako sa
ukazalo, obavy to boli opodstatné. Kym nam dvom
po par d och akosti odzneju a korona pokra uje u
skor ako chripka, u doty ného lena mé iny spad. Nas
tlpuju vysoké hord ky. Odolné vo i vietkym liekom
na ich zni enie. Zakratko u je jedno, ktoré tablety
uije, v alidku sa toti neudria. Podobne ako jedlo.
Po gugleni, ako zrazi teploty, sa u nds u nama aju
a mykaju uteraky, pripravené nazabaly. Po nieko kych
d och hort ok je vi azstvom, ke klesne o dva malé
dieliky, resp. sa nezvysi. Podarilo sa za cely de zjes
aspo suchy ro ok s vrstvou masla? Aj to je Uspech.
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Netreba sa nim necha uchlachli. V jednej chvili
troSku upokojeny telefonujete s rodinkou, vzapati
sa stav opa zhorSuje. A prichadzaju alSie a kosti.
Sprevadzané mimovo nymi vzdychmi - telom Skibu
k e, ktoré tabletky nedoka u stimi. Beriete pohar
s vodou, aby bolo telo aspo hydratované, no citite sa
Uplne bezmocny.

De u neviemko ky. Viyhliadky na zlepSenie iadne.
Bolesti a hort ky pretrvavaju, sotva prejde na zachod
a do kupe ne, pridal sa strasidelny kaSe . Akurat piSem
lanok o tom, ako je zdravotnictvo v ilinskom kraji
pred kolapsom, umela p Ucna ventilécia nie je vona
ani jedna. Zdravotnici vo verejnej vyzve apelovali na
o kovanie, hovaorili 0 zbyto nych Gmrtiach, ktorym sa
dalo predis . Svihnem poh adom na dvere miestnosti,
v ktorej le i naS ,pacient, a citim v krku gu u. Aj tu sa
to zhorSi? Tie bude v dennom prirastku m tvych? So
snahou potlai strach do Gzadia rozklepanymi prsta
mi pokra ujem v pisani.

V tom ase korona riadila naozaj vo ve kom. Do
vola sa do ambulancie vSeobecného lekara sa nam
v prvych d och nékazy podarilo na xty pokus. ,Dnes
ste u asi padesiata, o volate, znie objasnenie.
Pozitivni pribudaju aj u znamych. Mua, neok
ovaného, s rovnakymi priznakmi ako u nas, u vzali
a dali na kyslik. Strach sa ozyva opa. Kedy je u
na ase vola zachranku? Napokon parkovala aj pod
nasimi oknami.

V ase pisania tychto riadkov sme z najhorSieho
von. Be né aktivity v plnom rozsahu eSte nehrozia,
vysilené telo a zadychavanie nepustia. No mali sme
S astie. Mnohi prisli o ivot. Priom sa tomu da za
brani. Je sice mala Sanca, e sa mOu nakazi aj
zao kovani, no vakcina (ktora ani nes ubuje stoper
centnu ochranu pred ochorenim) doka e va Sine za
bezpe i miernejSi priebeh. V priamom prenose sme
mohli porovnava boj virusu s neo kovanym a o k
ovanym. Obraciam sa preto na vSetkych, ktori vahaji.
A solidarne na tych, ktori sa doma so strachom a pocit
mi bezradnosti staraju o svojich nakazenych blizkych.

Nikola Marhe ova
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Studenti o novembri ‘89

Vravia, e sitento de treba pripomina , aby sa histéria
neopakovala. O to viac v su asnej spolo nosti, z ktorej sa
vytraca dialog, slusnos a tolerancia, v ktorej nastupuje

demagogia, hrubos a polarizacia.

Kuové wudalosti naSich no -
vodobych dejin osobne nezaili,
poznaju ich iba sprostredkovane.
Od rodi ov, priamych 0 astnikov,
zo Skolskych osnov iz kniha | -
mov.

Zaujimalo nas, ako vnima 17. no-
vember 1989 sl asna generacia
Studentov. Pred 32 rokmi to boli
aj mladi, ich rovesnici, ktori vysli
na namestia, aby pokojnymi pro -
testmi vyjadrili nesthlas s vteda -
j8im re imom.

Dokau si predstavi vtedajSie
dianie? Vedia porozumie udalos -
tiam, hoci neboli ich st as ou? Je
poda nich ddleité pripomina

si tento de v aktualnom obdobi
eSte viac? Hovorili im rodiia

a u itelia o tychto udalostiach?

Pre itajte si, ako vnimaju mladi
vyznam udalosti, ke sa slobo -
da vyStrngavala kU ikmi. Pytali
sme sa Studentov urnalistiky Ka
tolickej univerzity.

Dominik Ve as

Ke som bol mladsi, tak som si
vbbec neuvedomoval vyznam
toho d a. Sloboda v dy bola pre
ma samozrejmosou. S odstu -
pom asu, ke som videl par | -

mov, ital si o tom a po ul rézne
pribehy udi, ktori ta dobu zai -
li, za al som si uvedomova, aky
dole ity je to pre nas de . Prave
pre nas mladych, preto e este ke
sme ani neboli na svete, niekto
za nas bojoval, aby sme my mo -
hli vnima svet slobodnejSie. Slo -
bodne Studova, o chceme, ces -
tova a prejavi svoj nazor.

Myslim si, e je povinnos ou nas
mladych uvedomova si tento
vyznam 17. novembra. Najma

z toho dbvodu, aby sa historia
neopakovala. Je déleité si ten -
to de pripomina aj v tychto
asoch, ke sa zo spoloen -
ského ivota asto vytraca dia-
16g, porozumenie, pravda
a na druhej strane obas prev -
lada sebeckos, nepochopenie
a nenavis. Je dobleite si
pripomina odvahu udi, ktori
v 89 bojovali za naSu slobodu. Ne -
mal by to by pre naslende vo -
na alebo prazdniny, ale dole ita
udalos, ktord& nam umo nila
najs pravdu, odhali klamstva,
neba sa ma iny nazor a slobodne
vyznava svoju vieru.

‘.llp

PN
-

Jrtyi
,{/ -
Eva Luka ova

Popravde to, e je De Student -
stva, som ani nevedela. Ale De
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boja za slobodu a demokraciu si
ka dy rok pripominam. Som pre -
doslej generacii vemi vana za
slobodu, ktord mam aj v aka nim.
Ve mi si cenim, o pre nas urobili

a ohdivujem ich odvahu postavi
sa na elo revolicie. asto roz -
myS am nad tym, ako by sa zacho -
vala naSa generacia.

Je to dbOleité a vdy to bude
dole ité, aby sme nezabudli na
nasu histériu a slobodu, ktoru
mame teraz, no najma vaka
komu ju mame. Aby sa dejiny ne -
opakovali. Pochopi ich viem, ale
mam pred nimi aj ve ky reSpekt
z toho dévodu, e somich nezai -
la. Predstavi si to ve mi neviem.
Z rozpravania mojich rodiov,
ktori sa zlastnili Zamatovej
revolicie, som sa vea dozvede -
la, ale neviem si predstavi, o
udia pre ivali. D4 sa poveda, e
moja rodina bola pomerne dos
anga ovana do zamatovej revolt -
cie. Citili sme dopad Pra skej jari
a tak generdcia mojich rodiov
bola odhodland bojova za slo -
bodu. Som na ich pribehy hrda
a rada ich po avam.

Matus Jan Capko

De pripomenutia si  Ne nej
revolicie zo 17. novembra 1989



som odjakiva vnimal ako pri -
omienku toho, e mame by
vani za to, e sme sa narodili
do demokratickej krajiny (ja som
ro nik 1998). Myslim si vSak, e
si 17. november nepripominame
dostato ne. Ano, asto po Gvame
sladké prihovory politikov a poze-
rame sa na prehliadky v mestach
alebo piSeme Skolské eseje na
tému 17. november. Moje okolie
dnes slobodu pova uje za samoz -
rejmos a 17. november len ako
Statny sviatok, po as ktorého sa
mo u ulia z prednasok a prace.

Je nesmierne dble ité pripomina

si tento de. Iné podobné
pripomienky mavame len zried -
ka. NavySe, jeho podstata pomo -
hla odvahe dneSnym uiteom
a Studentom na vysokych Skolach
v protestovani za slobodné uni
verzity na Slovensku. asto o 17.
novembri po dvam od rodiov
a akademikov. No neviem, ne
dokdem si predstavi protes
tova tak, ako Studenti vtedy. Ak
si dneSny Student mysli, e jeho
protestovanie je na drovni toho
z roku 1989, je smieSny. Dnes i
jeme v krajine, kde je pokojny
protest na dennom poriadku, bez
rizik a sankcii.

Viktéria Gi ova

Udalosti 17.novembra su tie, ktoré
by sme si mali vdy pripomina.
Ne nej revollcii predchadza -
li  Studentské  demonStracie,
ktoré boli spojené s nelegalnymi
stretnutiami Studentov v Prahe
v Bratislave. Poslucha i vysokych
Skol ich zorganizovali v predve er
Medzinarodného da Studentst -
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va. V novembri 1989 prislusnici
Verejnej bezpe nosti na Narod -
nej triede v Prahe zbili Studen -
tov demonstrujacich za zakladné
udské prava. To, o om hovori
historia, je pre dneSného Studen -
ta a spolo nos nepredstavite né.
Sloboda vyjadri svoj nazor, bo -
jova za vlastné prava a za to,
aby sa raz moje deti mali lepSie
ako naSi stari rodiia, rodiia
ba dokonca aj my, je poda ma
vemi dole ité. Pamatam si, ako
mi rodi ia rozpravali o vSetkych
tychto udalostiach a ja som len
po Uvala s otvorenymi Ustami
a nemym U asom.

Doka em si asi predstavi, ako sa
vtedy citili mladi udia a Studen -
ti bojujuci za svoje prava. Je to
mo no aj trocha podobné dnesnej
dobe. Sice mame mo nos vyjadri
svoj nazor, myslienky a nemusime
saobava nejakého fyzickéhotres -
tu, no aj tak sa v spolo nosti as -
tokrat delime na viaceré tabory.
Pri niektorych témach dochadza
aj k slovnym utokom (komentére
na socialnych sie ach), ba mo no
v niektorych pripadoch aj fyzické
Utoky.

Urite je vemi prinosné aj pre
dnesSnd mladu generaciu, e maju
dostatok informécii o udalostiach,
ktoré sa stali 17.novembra. Uda -
losti, o ktorych sa uime v Skole,
o ktorych sa rozprava v médiach
a sl to aj udalosti, o ktorych sa
doma rozpravame s nasimi bliz -
kymi.

Natélia Stepanovi ova

Vnimam ho ako de, kedy sa po-
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mocou kolektivnej sily mladych
udi nie o zmenilo. Cela spo-
lonos si vtom ase poda ma
nevedela predstavi to, e by sila
a neoblomnos Studentov mo -
hla pohnd admi komunistickej
spolo nosti, a predsa sa tak stalo.
Tak isto paméatny de vnimam
v doble itom novinarskom kon -
texte - od konca roka 89 mohli
novinari i a tvori v slobodnej-
Sich podmienkach a nemuseli svo -
je nazory Sifrova do inotajov.

Opa to spomeniem v kontexte
novinarskeho povolania alebo
skér poslania. Ak budl novinari,
vazneni a prenasledovani, ako
to mbéeme vidie napriklad
v Bielorusku, od koho sa ma
verejnos dozvedie o tom, o
v State (ne)funguje? Suvisi to,
samozrejme, aj s va Sou ddverou
v tradi né média, ktorym va Sina
udi neddveruje tak, ako kedysi.
Vo svojom SirSom okoli sa streta -
vam s modelom prijimania in -
formécii, kedy si udia namiesto
itania lanku, pre itaju len titu -
lok a maju pocit, e st dostato ne
informovani.

Dokéa em (doplni), no nie je to
také jednoduché, ako v pripade,
keby som bola priamou Uast -
ni kou novembrovych udalosti.
V Skolskych laviciach to bola len
sucha tedria nasytena faktami
poprepletana kratkymi videami
z namesti v Bratislave a v Prahe.
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S horskych vodcom je pohyb
v horach bezpe nejsi

Spolo nos Mountainia ponuka horolezecké tury
a vysokohorské vystupy s certi kovanym horskym vodcom
v ka dom ro nom obdobi, dokonca aj po as zimnej uzavery.
Na pohyb v extrémnom prostredi sa m6 u zaujemcovia pripravi
aj v skialpanistickych a lavinovych kurzoch.

f Komer ny obsah [&Peter Vriak
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orsky vodca je lenom

UIAGM (skratka Union
Internationale des
ssociations de Guides
de Montagnes), celo-

svetovej organizacie zdru ujucich

horskych vodcov. Ka dy
horsky vodca UIAGM musi
prejs naro nym vyberom

a nasledne 3-ro nym vzdelanim
ukon enym skaSkou, spravidla
VO francizskom Chamonix
pod dozorom medzinarodnych
skuSajucich z franctuzskej Narod-
nej Skoly alpinizmu a lyo-

vania ENSA. Je opravnenou
osobou bra klientov  na
komer né tary v ramci vSetkych

svetovych horstiev. Kadé dva
roky musi prejs preskdsanim,
aby mu bolo pred ené lenstvo.

Disponuje profesijnou poistkou,

pre niektoré krajiny a do vySky

10 milinov Eur. Je v plnom
rozsahu zodpovedny za svojich
klientov poas tdry. Ovlada
bezpe ny pohyb vo vSetkych
typoch horského terénu.

Na Slovensku su horski vodcovia
v zmysle platného navstevného
poriadku TANAP opravneni vies

tary vo vSetkych slovenskych
pohoriach  (spravidla  Vysoké,
Zapadné a Nizke Tatry). Narodna
asociacia horskych vodcov
Slovenskej republiky (NAHVSR)

Horsky vodca je s klientom naviazany
na jednom lane. Foto: Peter Vrlak
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de nuje maximalne po tyklientov
na horského vodcu a tak isto na
dany typ tary. Tary md u by typu
horolezecké vystupy, vystupy na
Stity, adové a mixové lezenie,
skialpinistické tary, freeride tary
a kurzy v spominanych typoch
tar. Vodca musi ma v dy pri sebe
vodcovsky preukaz s platnou
znamkou a mal by by ozna eny
na obleeni logom UIAGM.
O jeho praci sme sa porozpravali
s Roébertom Vrlakom, horskym
vodcom UIAGM zo spolo nosti
Mountaina.

Zanime zakladnou otazkou -
aké mo nosti pohybu v horach
ma verejnos poas sezon-
nej uzavery (od 1. novembra

do 15. juna)? A ako sa
mo nosti pohybu vo vysoko-
horskom prostredi menia,
pripadne rozSiruju, ak idete

napriklad s horskym vodcom?

Po as zimnej uzavery vo Vysokych
Tatrach mbe laickd verejnos

vykonava peSiu alebo ly iarsku

turistiku po vysokohorské cha-
ty, respektive po otvorenych
zna kovanych chodnikoch pripad-
ne zjazdovkach. AvSak skial-
pinisticka sez6na koni u

15. aprila. Na tieto aktivity sa
nevy aduje iadne lenstvo v ho-

ro-lezeckom alebo alpskom klube
ako napriklad JAMES, OEAYV,
HS a podobne. S horskym
vodcom je vyber tir omnoho
va §i. Horsky vodca md e zobra

klienta na horolezecky vystup
na niektory zo Stitov, adové
lezenie, skialpinistick( tdru alebo
ly ovanie vo vonom teréne, tzv.

freeride jazdenie na ly iach.

Vymenuijte aktivity v sprievode
horského vodcu, ktoré Sportovej
verejnosti ponlkate po as zim-
nej sezény?

Po as zimnej sezény (pokia nie
je Covid lockdown) Mountainia
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ponuka svojim klientom horo-

lezecké a vysokohorskeé vystupy za
pomoci horolezeckych pomdcok
- stupacich eleznych hrotov
(tzv. maiek). alej je to adové

a mixové lezenie v tatranskych
stenach. Asi najob UbenejSie su
skialpinistické a lavinové kurzy
na zdokonalenie samostatného
pohybu v lavinovom teréne.

V ktorych pohoriach u nés
pracujete — md e si vas niekto
objedna na skialp aj do
Zapadnych i Nizkych Tatier
alebo Ve kej Fatry?

Na Slovensku pésobime vo
vSetkych  horstvach, kde sa
lezie alebo skialpuje. Klient
si mb e objedna taru
z existujucej ponuky na nasSom
webe. Zarove si vS8ak mbe
objedna tdru na mieru ako
napriklad kombinovany vystup

na Lomnicky &tit s lyami
a zjazd dolu do Tatranskej
Lomnice. Pripadne si mbée
ubovo ne vybra pohorie

a aktivitu, ktoru by tam chcel
robi . My mu radi pripravime cely
program aj na viac dni.

Aky povinny vystroj musi ma
zakaznik a o z toho mu doka-
etepoia?

My rozliSujeme vystroj a vyzbroj.
VSetko zavisi od typu tdry. Pokia
ide o vystroj, kadopadne na
kadej zimnej tdare musi ma

klient dobré technické oble enie.
Odport ame tri vrstvy, ie tzv.

hardshell, soshell a spodné
termo oble enie. Hardshell je
vrchna vrstva a tvori ju bunda
s kapucou (musi do nej vojs
prilba) a nohavice z odolného
materialu napr. Goratex. Druhu
vrstvu pod ou tvori So shell,

0 je napr. bunda a nohavice
zo Specialneho materialu
Windstoper,  ktory  odvadza
pot a zarove vas neprefiika,



pripadne komplet z materialu
Polartec. Zakladna vrstva je teplé
spodné zatep ovacie pradlo — tzv.
termo komplet, o je napr. tri ko

a spodné nohavice z materialu
Merino. N esmie chyba apica
vhodna do prilby, Satka alebo
bu a, miniméalne dvoje rukavic.

TenSie a hrubSie, pripadne aj
paperove. Vyhodou
e ahkd  paperova
bunda \Y batohu.
alej je potrebné ma

slne né okuliare, ly-
iarske okuliare (aj proti

silnému vetru), krém na
tvar a pery s faktorom
min 50, termosku
s teplym sladkym ajom
a nejaké malé snacky,

ty inky, powerbary
a podobne. VSetko
to musi by zbalené

v horolezeckom batohu.
Batoh musi ma putka
na cepiny pripadne ly e.
Nesmie chyba elovka,
osobné doklady, ale aj
hotovos na pivo...

A o vyzbroj?

Viyzbroj u zéavisi od
typu tary. Ak ide o ho-
rolezectvo a vystupy
v zime je potrebné ma

zimné horolezecké
technické topanky.
Ma ky, seda ku,

cepin a prilbu dostane

klient na zapoianie

\Y cene tary. Ak ide
o] adové lezenie, ma ky
musia by vhodné do adu
a cepiny musia by technické na
lezenie vertikdlneho adu. Tuto
vyzbroj spravidla maju Klienti

vlastni alebo ju poiiavame za
poplatok. Na skialpinistické tary

treba kompletna skialpinistick

vyzbroj - ly e, stUpacie viazanie
a pasy, lyiarky, maky na lye

(tzv. harSajzne), paliky, prilbu.
Tuto vyzbroj zapoiiame za

PR LANOK

poplatok. alej nesmie chyba
kompletna lavinova vybava a to
lavinovy vyh adava /vysiela,,
sonda, lopata a pripadne lavinovy
batoh s vystre ovacim airbagom.
Znovu to vieme zabezpe i, zapo-
i anie je za poplatok.

A nevyhnutnou podmienkou

Lezenie v ade je naro né pre oboch.
Foto: Peter Vrlak

Uasti na tdre je poistenie na
zasah Horskej zachrannej slu by
(HZS). Bez toho nie je mona
iadna tdra.

Aké znalosti o bezpe nosti,
kondiciu, schopnosti a zru nosti
by mal ma zaujemca o vedenu
tdru iu nalyiach alebo pesi?

Znalosti su tak isto zavislé od
tary, respektive naopak. Vyber
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tiry zavisi od znalosti a schop-
nosti klienta. Nevyhnutna je
chu vyrazi na tdru a aspo
nejaka drobna skusenos
s danou aktivitou je vyhodou.
V zasade nevy adujeme iadne
konkrétne schopnosti. Dole ité
je, aby nam klienti pravdivo a bez
prikrdS ovania povedali, o maju
za sebou a aké su ich
schopnosti.

My im nasledne odpo-

ruime  trasu alebo
zorganizujeme taru
na mieru. Napriklad

k zimnému vystupu na
Gerlach by som odporu il
absolvova viacero kon-
di nych vystupov v ho-
rach ako pripravu. Na
skialpinistickd  taru je

potrebné vedie ly ova

VO vo nom teréne
a ma kondiciu aspo na
600 metrov vertikalne-
ho prevySenia za de.
Na lavinovy kurz je
potrebné vedie ly ova

na zjazdovke oznaenou
ervenou farbou (stredna
Naro nos).

Tu sa natiska otadzka
0 vyzname skialpovych
a lavinovych kurzov.
Pre o ich treba absol-
vova, o0 to da jeho
U astnikom a aky maju
vyznam pre verejnos ?

Laviny su najva Sie ne-
bezpe enstvo ihajuce v zime
na horach. i u ide$ liez ady,
vystipi na nejaky Stit alebo
na skialpinisticki tdru, vdy
musiS ma znalosti o lavinach,
ma lavinovi vybavu a vedie
zachranu v pripade padu laviny.
NajlepSie je vedie sa vyhnu
lavine. Ak vSak ddjde k nehode,
je potrebné vedie kona. iadna
horskd sluba nebude skér ako
za pribline 30 minat na mieste



padu laviny. Zasypany v lavine
ma 90-percentnd Sancu pre itia,

ak ho vykopu do 15 minut.
Potom tato Sanca prudko pada.
Preto jedinG efektivnu zachranu

moé u zorganizova len ti udia,

ktori sU pritomni na mieste

padu laviny a dostali sa mimo
jej dosah. Toto vSetko sa vyu uje
na skialpovo-lavinovom kurze. Je
to také minimum, o
musi lovek vedie,
aby mohol vyrazi
s kamaratmi na taru
Vv zime.

Ktoré aktivity
su po as zimy
naj iadanejSie?

V zime su jednozna ne
naj iadanejSie  skial-
povo-lavinové a free-
ride-lavinové  kurzy.
Va Sina udi sa v zime
pohybuje v horach na
lyiach. Sa to rbzne
aktivity, pre ktoré sa
u zauivali anglické
nazvy, iu jeto speed
skialp, skitouring,
ski  mountaineering
alebo freeride. Preto
je aisko naSich tur
a kurzov orientované
v zime na tieto
aktivity.

Skuste da konkrétny
tip na menej néro -
ny, stredne néro ny
a vemi narony vystup aj
skialp, ktoré ponukate a odpo-
ru ate.

Taka zakladna tura je napriklad
vystup ju nym svahom na Patriu
vo Vysokych Tatrach. Je to
prijemna tdra v sklone okolo 30
stup ov s nenaro nym ly ovanim
dole. Problémom mé e by hmla
azlavidite nos . Stredne a katdra
je napriklad skialpinisticky vystup
na vrchol Rysov. Tdra vy aduje

PR LANOK

dobré znalosti a schopnosti zo
skialpinizmu, ly ovania strmSich
a exponovanych Usekov. Nechyba
praca s makami a cepinom.
a kéa tura je vystup na Svis ovy
Stit cez SOS stienku. Tara zah a
vystup dolinou, lezenie kratkych
skalnych Usekov s lyami na

batohu a ma kami na nohach aj
s lanom a pohyb po exponovanom

Extrémne ly ovanie v aboch si vy-
aduje skusenosti. Foto: Peter Vrlak

hrebeni na vrchol Svi§ ového
§titu.  Z  vrcholu nasleduje
ly ovanie strmych Usekov do 40°.

A ktoré lokality u nas oslovuju
Vas a povaujete ich za svoje
najob UbenejSie?

Moje najob UbenejSie  lokality

v rdmci Slovenska su jednozna ne
Vysoké Tatry, Zapadné Tatry
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a Rohae. Ke si vyberam taru
sam pre seba, vdy maju tieto
lokality prednos. VSetko vSak
zavisi od podmienok a po asia.

Horsky vodca a jeho klient

.Horsky vodca denne Studuje
oblohu a vietor. akd na to
najlepSie po asie na turu. Berie
si  nezndmeho cudzieho
klienta a priviae sa s nim
na jedno lano. Neznamy sa
mu stava par dkom a spolu
pre ivaji  dobrodru stvo
v horach. To dobré i zlé.
Vodca je ten, ktory mu
odkryva aro, krasu,
ale aj nebezpeie hor.
Sprostredkuje mu jedine ny
zaitok, ktory by inak
nemohol zai a preciti.
Po takomto vystupe vodca
a klient u si nie st cudzi.”

(Zdroj: Gaston Rebu at,
Hviezdy a Burky 1956)

MOUNTAINIA

je horska agentura, spros-
tredkava slu by horskych
vodcov UIAGM v podobe
vystupov avysokohoskych
tar v horach, skialpiniz
mu, freeride ly ovania,
skalného a  zimného
lezenia, kurzov lezenia
a skialpinizmu a alSie
aktivity.

www.mountainia.sk

A\

MOUNTAINIA

MOLINTARM GL HAPANY



REGION

Uviedli do Ivota novu
zna ku kvality

Produkt Liptova ma by zarukou kvality vyrobkov prihliadajiac
na ich vz ah k tradiciam i prirodnému bohatstvu regionu.

Miestne produkty, ktoré repre-
zentuju tradicie, udi, kultdrne

a prirodné dedi stvo a tym dotvara -
ju za itok navstevnika Liptova sa
od 25. novembra 2021 m6 u hlasi
do prvej vyzvy na zasielanie ia -
dosti na ziskanie zna ky Produkt
Liptova. Zarove predstavili logo

a spe atili spolupracu na rozvoji
zna ky dve miestne ak né skupiny,
Klaster Liptov aj Oblastna organi-
zacia cestovného ruchu REGION
LIPTQV, ktora projekt aj koordinuje.

Mnohé regiony sa pySia tym, e
ponukaju svojim navstevnikom
tradi né vyrobky so zna kou
regionu. Aj Liptov ma mnohé
zname produkty, avSak a teraz
priSlo ktomu, e sajednotlivé pro -
dukty, vyrobky, plodiny s pévodom

v regione Liptov m6 u uchadza

o zna ku kvality pod nazvom Pro -
dukt Liptova. Uviedla to Oblast -
na organizacia cestovného ru -
chu (OOCR) REGION LIPTOV
v Tla ovej sprave.

.Produkt Liptova je naSaregional -
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Novu zna ku pokrstili bilynkami.
Foto: OOCR REGION LIPTOV

na zna ka kvality, ktord budeme
pou iva na po nohospodarske
produkty a potravinarske vyrobky,
remeselné a iné spotrebné vyrobky
s povodom v naSom regiéne. Pro -
dukty a ich producenti musia spl -
ni presne Speci kované kritéria
pre ude ovanie zna ky. Zna kou
budeme certi kova kvalitnychre -
gionalnych producentov a cez nase
komunika né kandly poskytova aj
propagaciu,” povedala DarinaBart -
kova, riadite ka OOCR.

Produkt Liptova je zarukou kva-
lity vyrobkov prihliadajic na ich
lokalnos , udr ate nos a lasku
k tradiciam a prirodnému bohat-
stvu Liptova. ,Som nesmierne hrdy
na to, e sa nam podarilo spoji aj
s miestnymi ak nymi skupinami
a e idea regionalnej zna ky sa
podarila pretavi do spolo ného
vysledku. Verim, e sa ndm poda-
rilo rozbehn( dlhodoby projekt,
ktory napomo e regiénu aj nasim
producentom,” povedal Jan Blcha,
predseda predstavenstva OOCR.

Nova zna ka vznikla ako spolo ny
projekt Miestnej ak nej skupiny
(MAS) Horny Liptov, Obian -
skeho zdru enia Partnerstvo pre
MAS Dolny Liptov, zdru enia
cestovného ruchu Klaster Liptov
a OOCR REGION LIPTOV.

+Podnikatelia to v tejto dobe nema
ju ahké. Aj takto chceme pomoc
v akych asoch naSim lokalnym
vyrobcom presadi sa, aj uchova
tradicie. Produkt Liptova bude
podporova vynimo né vyrobky,
poctivo vyrobené tu na Liptove,”
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povedal Rastislav Horvat, predseda
Ob ianskeho zdru enia Partnerstvo
pre MAS Dolny Liptov.

Uviedli aj logo Produkt Liptova

Logo Produkt Liptova je vizualne

prepojené so zna kou destinacie.
Reprezentuje produkt s pévodom

v regiéne Liptov. Logo ukazuje
tunajSie hory aj vodu, ktoré su pre

region na severe Slovenska typické
—bli Sie je predstavené aj vo videu.
Zéakladné informacie o projekte aj

vyzve sl dostupné na regionalnej
stranke aj na webe zna ky.

»Zostava mesiac do Vianoc, my sme
si dar ek v podobe naStartovania
projektu rozbalili dnes a tymto
aj pozyvame producentov, aby sa
zapojili do historicky prvej vyzvy

a oficialne po iadali o udelenie
zna ky Produkt Liptova. Podrob -
nejSie informacie ako na to najdu
zaujemcovia na tomto linku. Ter -
min na prihlasovania je otvoreny do
10.januéara 2022, uzavrela Marcela
Herichova, predsedni ka zdru enia
MAS Horny Liptov.

Zna ka je primarne ur ena vyrob -
com tradi nych alebo regionalne
vyrobenych potravin a predmetoy,
remeselnikom a pestovate om plodin.
Zna ku pokrstili bylinkami z Liptova.
Oblastna organizacia cestovnéhoru -
chuREGION LIPTOV nancuje Pro -
dukt Liptova v roku 2021aj z dotacie
Ministerstva dopravy a vystavby SR
vo vySke 7 000 eur.

Redakcia



NAZOR

Viano né zamyslenie

Dostala som prile itos napisa toto
viano né zamyslenie.

Atak so zapa ovanim prvej advent -
nej sviece po Uvam viano né hu -
dobné pokusy mojej 9-ro nej dcéry

- klavirneho samouka (gendrovy
puristi odpustia, ale ensky tvar
od tohto slova, ktory sa mitla i na
jazyk - samou ka - nepova ujem za
vhodné poui). Pri tom sledujem
man elove nadSené svetelné exper -
imenty s novym svetelnym pultom,
ktory sme dostali do nasho divadla*
ajasa (nielenviano ne) zamys am...

Ha, lovek...

....ka dou minatou hnevu stracas
60 sekdnd S astia.

...tvoje bohatstvo netvorito o
mas, ale to z oho mas rados .
...kym ijeSu sa-ne akaj, e
mudros ti prinesie staroba.
...nikdy nie si dos stary na to, aby
si sivyty il alSi cie a za al sniva

novy sen.
...neber sa tak va ne - aj boh ma
zmysel pre humor.

,,Mami, nie o tu smrdi.”, vytrhne
ma z listovania asopisu o biznise
Nelka.

,,Mame to tu zas! alSi Jan Hus! ",
usmeje sa man el a prepne svetla
do re imu stroboskop.

S hlavou nad tvarohovym kol om
,,upalenym” do okoladova mi do
nozdier vra a aj vo a vanilky.

Vianoce... si u dnes. Rodinna
idylka, ktord atmosférou mo no

aj trochu pripomina nasladlt ro -
mantiku Biedermeiera. Len sedime
vinom storo i, vinych kostymoch

a v inych dejinnych sivislostiach

- nas astie!

Covid nas opa posadil do rodin -

ného kruhu. A ja citim va nos .
Neby nudzového stavu znovu by
sme mali ka dG minatu naplano -
vanu do poslednej sekundy a za -
budali by sme, e krésavecijevich
jednoduchosti.

A tak si pre nas vSetkych doma,
v Ru omberku, na Slovensku i vo
svete prajem dar vnitorného poko -
ja. Lebo s nimsadrizarukuzdra -
vie, to prindSa rados , ktora nasobi
lasku vo svojej bezpodmiene nosti

a tieto esencie nam davaju pocit
§ astia.

Prajem pokojné a § astné dni nielen
bli iacich sa Vianoc, priatelia!

Marianna Stan okova

mana érka a re isérka,
RosArt divadelné studio

a7



Marté Graysova: Nasim
cle om je vyhra vsetko!

Americka basketbalistka veri, e doka e pom6c mu stvu
k zisku vytu eného titulu a Slovenského pohara.

Zrilipkuba  [BRudolf Maskurica
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0 k&dra Mestkého
asketbalového klu-
u (MBK) Ru-
mberok priSlalen pred
aktualnou sezénou, no
napriek tomu patri od za iatku
ku kuovym hra kam timu.
25-ro nd& Ameri anka Marté
Graysova, ktora basketbalovo
vyrastla predovSetkym v DePaul
University, sa v rozhovore pre RK
Magazin podelila o svoje pocity,
ktoré pre iva po prichode do klubu
a mesta Ru omberok.

Ako by ste zhodnotili VaSe
doterajSie pOsobenie v MBK
Ru omberok?

S doterajSim podsobenim
v Ru omberku som spokojna,
ale stdle mam ve a priestoru na
zlepSenie.

Ste spokojna so su asnou hrou
mu stva?

Momentalne hrame dobre, ale viem,
e ako timmé eme hra eSte lepSie.

Ako by ste charakterizovali klub
MBK Ru omberok? Ziskal si Vas
nie im?

MBK Ru omberok by som
charakterizovala ako hi evnatého
protivnika.

Ako sa zrodil Vas prestup do MBK
Ru omberok? Kto a aké faktory
v om zohrali najva Siu tlohu?

Obrovskda udlohu pri mojom
prichode do MBK Ru omberok
zohral moj agent Lorynzo.

Ako Vas prijali diev ata v kabine?
Nemate problém s komunikéaciou?

Verim, e ma diev ata v kabine
prijali dobre. Samozrejme,
je tu jazykova bariéra, ale
komunikujeme bez problémov.

Zaregistrovali ste niekedy

SPORT

v minulosti tim Ru omberka,
alebo ste prvykrat o om po uli
a v momente, ke ste do
prestapili?

O Ru omberku som po ula iba
jedenkrat a to vtedy, ke som tu
prisla.

V doterajSom priebehu ro nika
patrite medzi ka ové hréa ky
timu. Pravidelne strie ate
mno stvo bodov v zapasoch. Patri
tato sezéna doposia k Vasim
najvydarenejSim v doterajSej
kariére?

Tento rok nie je moj najuspesnejsi,
trapim sa kvoli zraneniu. Ale ako

somu povedala, mam naviac, aby
som pomohla mu stvu.

V Eurdépskom pohari FIBA
(Eurocup) je Ru omberok
zatia prijemnym prekvapenim.

O akavali ste, pri pohade na
skupinu, e budete bojova

0 postup?

Zvonku vyzerame ako nevyrazny
tim, ale v dy som vedela, oho je
toto mu stvo schopné. iadny
zapas sa neda ahko vyhra.

Aky je Vas cie v tejto sezéne?
Tua ite po ziskani double, ie
titulu v extralige a v slovenskom
pohari?

Ano, nasim cieom je vyhra
vSetko! Ak budeme pokra ova na
takej vysokej Urovni ako doteraz,
mo eme tento cie dosiahnu .

Basketbalovo ste vyrastli
v USA. Ke porovnate americky
a slovensky basketbal, v .om sa
liSia a naopak, v om st podobné?

Basketbal sa vo vSeobecnosti vyvija.

V americkom a v slovenskom
basketbale je ve a podobnosti,
ale rozdiel je vo fyzickej stranke.
Americky basketbal je poda m a
fyzickejsi.
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o hovorite na mesto Ru-
omberok? Mate nejakd ob tbenu
as mesta?

Ru omberok je malé atulné
meste ko. Ob Ubenl( as mesta sa
mi eSte nepodarilo najs .

Ako a kde stravite najbli Sie
Vianoce?

Duafam, e Vianoce stravim doma,
v Spojenych Statoch americkych.
Obklopenarodinou a jedenim po as
celéhod a.

Dodr iavate nejaké tradicie v USA
po as Vianoc?

Ano, po as Vianoc dodr iava moja
rodina tradicie. Poas d a a ve er
sa stretava celarodina, rozpravame
sa a jedavame, dar eky otvarame
a rano.

Aki s udia na Slovensku a aki
v Amerike? Nestretli ste sa na
Slovensku s nie im negativnym?

a ko poveda . Nespominam si,
e by som sa na Slovensku stretla
s nie im negativnym.

Nau ili ste sa u niektoré

slovenské slova alebo
komunikujete vyhradne

v angli tine?

Zatia som sa nauila len par
slovenskych slov, najma pozdravy.
Komunikujem predovSetkym po
anglicky.

Ktora kuchy aje podaVas lepSia?
Americka alebo slovenska? Mate
nejaké ob Ubené slovenské jedlo?

Americka kuchy a je poda m a
lepSia. Doteraz som jedla len jedno
slovenské jedlo a to dezert. Bol ale

vyborny!



Va eni itatelia,
mili Ru omber ania,

v nede u 28. okt6bra sme zapalili
doma prvu svie ku na adventnom
venci. Prvd adventnd nedea je
za iatkom duchovnej pripravy na
Vianoce. Neviem ako vam, ale mne
to v tomto hektickom obdobi,
pozna enou pandémiou, prislo
ve mi skoro. Uvedomil som si, e
je to as, ke sa mame zamys-
lie nad hodnotami, ktoré su pre
nas doble ité a podstatné.

Prvou adventnou nedeousazaa -
lo pre kresanov Stvorty d ové
obdobie duchovnej pripravy na
slavenie sviatku Narodenia Péna.
Slovo advent pochadza z latin -
ského adventus, o znamena
prichod. Symbolom tohto obdo -
bia je prave adventny veniec so
Styrmi svie kami.

Znama je tradicia adventného
venca, ktory vyrobil za iatkom 19.
storo ia nemecky evanjelicky pas -
tor Johann Henrich Wichern. Pre
chudobné a opustené deti zriadil
Gtulok, ktory nazval Drsny dom.
Na tomto mieste deti nielen ili,

SLOVO VYDAVATE A

Advent v znameni,
pokoja a pomoci

ale uili sa aj rozne remesla. Na
zaklade otazok deti, ko ko dni eSte
zostava do Vianoc, sa Wichern
rozhodol vyrobi dreveny veniec
s 24 svie kami - 19 tenSimi, ktoré
predstavovali vSedné dni, a Styrmi
hrubSimi sviecami, symbolizujaci -
mi Styri adventné nedele.

Pom6 me aj inym,
ktori to potrebuju

Jeho pribeh je inSpirativny aj
pre nas. V tomto obdobi mys -
lime aj na inych, ku ktorym osud
nebol priaznivy. Ako ekondm
amana ér som pracoval v r6znych
spolo nostiach po celom Sloven -
sku. Boli aj asy, ke som riadil
Styri stovky udi. Ke som sa vratil
domov do Ruomberka, zaloil
som si vlastnd stavebnd rmu,
s ktorou podnikam u vySSe desa
rokov. Za vSetkym o som dosia -
hol je tvrda praca. Zarove dobre
viem, e nie v3etko v ivote je len

v naSich vlastnych rukach.

Vaim si, o mi bolo dopriate a asi
aj preto citim potrebu sa o to deli
a pomaha inym, ktori nemali
v ivote to ko § astia. Aj tento rok

pred Vianocami planujem cez In -
Stitat RK rozdeli nan ni pomoc

pre Ruomber anov v nddzi. Po -
trebujem aj pomoc od vas — naSich
itate ov. NapiSte nam, prosim, do
redakcie, ak viete o niekom, kto
sa ocitol v a kej ivotnej situacii

a potrebuje pomoc. Vopred aku -
jem za vase tipy.

Prichddza obdobie, ke v oa-
kavani radosti a nadeje sa chceme
stretava sa so svojimi blizkymi.
Myslime vSak aj na inych udi,
ktori potrebujd naSu pomoc a las -
ku.

Prajem vam pokojné Vianoce
a § astny novy rok 2022.

Robo Kolar
vydavate RK Magazinu,

predseda Instititu RK,
organizator Fullovych dni

i W i L »
Pomozte nam pomoct'!
Obéianske zdruenie Inititit RK a jeho predseda Robo Kolar sa v raimci projektu Pomozte nam
pomaoct rozhodli rozdelit finanéné prostriedky formou materidinej pomoci medzi ludi, ktorych

siitasna doba poznatena pandémiou zasiahla najviac a ktori si bez pomoci sami neporadia.

Na to, aby nasa podpora smerovala naozaj tam, kde je to nutné, vSak potrebujeme Vasu pomoc.
Pokial viete o niekom v nasom meste a okoli, kto by skutoéne potreboval nafu pomoc,
dajte nam, prosim, vediet. Za kazdy typ Vam vopred dakujeme.

‘;‘ fb.com/institutrk

Robo Kolar
predseda Institotu RK
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www.insfituirk.sk
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