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Z vysnivaného domova

museli ubiect na Slovensko

Mlada Ukrajinka spolu s manzelom a jej dvomi kamaratkami
utiekli z Kyjeva. Dostali sa do ruzomberskej ubytovne. - Strana20
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Hladajme pozitiva

)—4 i sa nam to paci, alebo nie, Zijeme krusné
C¢asy. Nejako sa toho na nas sype naraz viac.
Najskor pandémia, potom vojna na Ukrajine
anakoniec eSte aj zdrazovanie. Negativa na
nas ¢ihaji pomaly z kazdého kuta. Pre niko-

ho z nas to nie jednoduché.

Napriek v§etkému sa musime pozerat dopredu. Hladat
aspon malé svetielko pozitivity a nadeje. Nastastie,
stale v nas nevymrela fudskost, ochota pomoct ludom
v nudzi. SnaZi sa o to aj nasa redakcia, promptne rea-
govat na aktualne dianie v Ruzomberku a okoli.

Aj vtomto vydani prindSame prispevky o ludoch, ktori
svojim konanim vnasaju do nasho Zivota svetlo. Patria
k nim dobrovolnici, ktori pomahajt vojnovym utecen-
com z Ukrajiny. Anjelské pohladenie duse zas prinasa
dlhoro¢na uditelka, ktora svoju zalubu povysila na
umenie. Certifikat Produkt Liptova ziskali aj niekolki
vyrobcovia a producenti z nasho okresu.

V Ruzomberku sa kone¢ne zacali stavat byty, dopravca
pre zvySenie komfortu cestujacich nakuapil nové auto-
busy. Na druhej strane sa zasekla vystavba liptovského
useku dialnice. Nadej a Zivot maju pred sebou aj dne$ni
maturanti, ktori skladali pisomna ¢ast skusky z dos-
pelosti.

Niektoré veci ovplyvnime, iné nie. Na velké, svetové udalos-
ti dosah nemame. Avsak to, ako bude vyzerat nas dnesny
den ¢i zajtrajsok, ovplyvnit mozeme. Napriklad tym, ze
zaCneme namiesto negativ hladat pozitiva.

Prijemné ¢itanie Vam Zela,

Livia Dvorska
redaktorka
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Mabturibna atbmosfera
na ruzomberskych skolach

Pisomnu cast maturitnych skuisok absolvovalo
v okrese Ruzomberok 249 stredoskolakov.

V tyzdni od 15. marca sa na stred-
nych $kolach konali pisomné ma-
turitné skasky. V okrese Ruzom-
berok skusku z dospelosti sklada-
lo 249 maturantov, z nich 223
kondi $tvorro¢né alebo patro¢né
studium, 26 kond¢i nadstavbové
studium.

Hovorkyna  Zilinského
spravneho kraja
(ZSK) Martina Re-
mencova nas infor-
movala, Ze $tudium
ukondi zavere¢nou
skuskou a ziskanim
vyuc¢ného listu aj 46
absolventov  uceb-
nych odborov a ab-
solventskou  skus-
kou a ziskanim titu-
lu Disart. Pribudne
aj 8 absolventov
vyssieho odborného
stadia v  oblasti
umenia. Rovnako
svoje externé Studi-
um ukondi 19 posluchacov.

Samo-

V Ruzomberku je osem stred-
nych $kol, z toho jedna stkrom-
na, dve cirkevné. Ostatné su
v zriadovatelskej posobnosti ZSK.
V c¢ase pisomnych maturit sme
navstivili dve z nich. Pytali sme sa
na pripravenost maturantov na
samotnu skusku vedenie $kol aj
samotnych $tudentov.

U zdravotnikov vaznost
a ststredenost

V Strednej zdravotnickej S$kole
Murie Terézie Schererovej v Ru-

zomberku v Case nasej navstevy
uz Ziaci usilovne pisali sloh zo
slovenského jazyka, takze sme
ich nemohli rusit rozhovorom.
Fotografovat v triede sme mohli.
Pocas neho sme z mladych tvari
mohli vy¢itat vaznost a sustre-
denost.

Riaditelka $koly Anténia Do-

Maturanti z ruzomberského gymna-
zia si vymienali skdsenosti

zo skasky z dospelosti.

Foto: Livia Dvorska

brovi¢ova povedala, Ze v sudas-
nosti maji 294 posluchacov z Lip-
tova, Turca, Oravy i vychodného
Slovenska. V dennom s$tudiu je
49 maturantov v odbore zdravot-
nicky asistent.

,Myslim si, Ze na maturitu st
dostato¢ne pripraveni. Zdravot-
nicke $koly, ako jediny typ stred-
nych $kol, sme mohli pocas dru-
hého obdobia pandémie vyucovat
prezencne. Od februara minulého
roku sme mohli normalne fun-

govat, vysvetluje A. Dobrovicova.
Dodava, Ze ich absolventi maju
velmi  dobrd  uplatnitelnost
v praxi, ved v zdravotnickych
zariadeniach, zvlast v stucasnosti,
je ykazda ruka dobra®

Na kus reci
v Statnom gymnaziu

V Gymnaziu Ruzom-
berok sme mali $tastie,
maturantov sme zas-
tihli pocas prestavky.
Posedavali a postavali
v skupinkach na chod-
bach. Zivo diskutova-
li medzi sebou, boli
uvolneni,  vymienali
si informacie. Spo-
¢iatku sa hanbili a boli
rozpaciti podelit sa
s nami o prvé skuse-
nosti so  skaskou
z dospelosti.  Svoje
pocity z nej nam na-
koniec prezradili.

Marian Janovec z oktavy (pos-
ledny ro¢nik $tadia v osemrocnej
forme $tudia - pozn. red.) sa pred
maturitou nebal a nemal stres.
Slovencina pre neho bola lahka,
zo slohovych tém si vybral dis-
kusny prispevok. Téma spojena
s prirodou a dejinami mu ,sadla®,
Maturuje este z dejepisu a ob¢ian-
skej nauky.

SAnglictina uz taka $tastna ne-
bola, paradoxne jej som sa bal
menej ako slovenciny,* konsta-
toval mlady muz Dodava, ze
pisomnych maturit sa nebal, ale



po teste z anglic¢tiny sa viac boji
pisomnych. Po ukonceni skoly by
chcel s$tudovat na vysokej Skole
odbor telovychova a trénerstvo.

Spoluziacka Timea Bobulova
maturuje z obcianskej nauky
i fyziky, angli¢tiny a slovenciny.
Matematiku vylacila, hoci chodi-
la na pripravu z tohto predmetu.
»Z0 slovenciny test bol v poriad-
ku. Pokial ide o sloh, ani jedna
téma nebola pre mna super. Pisa-
la som diskusny prispevok. Z an-
gli¢tiny bol test, myslim si, velmi
tazky. Slovna zasoba i cviCenia.
Nemyslim si, Ze to bolo vhodné
po pandémii,* hovori sympaticka
dievcina.

Dodava, Ze na uGstnu cCast sa
musi pripravit viac, ale boji sa
menej, nakolko nema problém
s komunikaciou. Po maturite
chce pokracovat v $tadiu, kon-
krétne chce byt architektka. Na
Slovenska technickti univerzitu
v Bratislave je uz aj prijata, z uni-
verzity v Brne eSte nema vysled-

SPRAVODAJSTVO

ky prijimacich skuasok, avsak
radsej by isla sem. ,Myslim si, ze
vplyvom pandémie a online vy-
uCovania maju mladi Tudia vela
zmeSkaného uciva, minimalne za
prvy rok ¢o boli $tudenti doma,*
konstatuje Timea.

Maturita nie je formalita

Riaditelka  gymnazia  Iveta
Kmetova nam prezradila, Ze slo-
hové témy Ziakom velmi ,nesad-
li“, Vela z nich si vybralo diskus-
ny prispevok o prirode od Karla
Capka. Gymnazium Ruzomberok
je majstarSou strednou S$kolou
v meste i v Liptove. Dokonca je
jedna z najstarsich strednych $kol
na Slovensku. V roku 2029 oslavia
tristo rokov od jeho zaloZenia.

V $tvorro¢nej i osemroc¢nej forme
sa tu vzdelava takmer 400 Zia-
kov, z toho 75 je maturantov. I.
Kmetova na margo maturit ho-
vori, 7ze mladym Iudom, ktori
v dosledku pandémie neabsol-
vovali skuto¢nt maturitu, chyba

skuisenost z nej. Najma zodpoved-
nost pripravit sa a brat to vazne.
Je rada, Ze sa skuska dospelosti
opat vratila do tradi¢nej podoby.

SVsetci sme to mali spodiat-
ku tazké, kym sme si zvykli na
distan¢né vzdelavanie. Po tech-
nickej a logistickej stranke. Hoci
mi aj teraz ziaci vraveli, Ze nie sa
dostato¢ne pripraveni na matu-
ritu, celkom s tym nesuhlasim.
Po vsetkych skuasenostiach, aj
napriek diStantnému vzdelava-
niy, vyuka u nas posledny rok bola
pravidelna a dostato¢nd, hoci ne-
jaké prezen¢né hodiny im mohli
chybat. Samozrejme, prezencné
vyuCovanie ni¢ nenahradi. Potvr-
dili ndm to aj samotni Studenti,
konstatuje riaditelka.

Livia Dvorska

Studentky Strednej zdravotnickej
Skoly M. T. Schererovej v Ruzom-
berku pocas pisomnych maturit.
Foto: Livia Dvorska
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Poslanci mesta schvalili
financovanie bytGoviek

Ruzomberok chce vybudovat dalSie dva najomné
bytové domy na Plavisku.

Podanie ziadosti o0 iiver na vystavbu
zo Statneho fondu rozvoja byva-
nia (SFRB) schvalili ruzomberski
poslanci na februarovom mestskom
zastupitelstve. Viceprimator Jan
Bednarik uviedol, Ze ide o opatovné
podanie ziadosti, ktort uz pred-
lozili aj v roku 2021, no neboli v nej
aspesni.

»Pojde 0 42 bytov vkazdom z dvoch
bytovych domov, dokopy 84 bytov.
Celkovy investi¢ny naklad za obe
bytovky je zhruba 5,5 miliona eur.
V ramci tejto sumy ma podiel na
financovani aj mesto, druha ¢ast je
z ministerstva dopravy ako dotacia
a uver zo SFRB) priblizil. Doplnil,
7e 7iadost podaju do tyzdna, dvoch.

O financovani vystavby
bytoviek na Plavisku

Mestské zastupitelstvo schvalilo
sposob financovania dvoch by-
toviek na Plavisku. Na ziklade
verejného obstaravania obe postavi

Vystavba prvej bytovky napreduje.
Foto: Viktor Mydlo

spolo¢nost SYTIQ Bratislava. By-
tovy dom Plavisko 2 postavi za
2 630 400 eur s DPH. Na jeho fi-
nancovanie si mesto zoberie tver
vo vyske 1.308.800 eur (60 %) zo
Statneho fondu rozvoja vystavby
(SFRB) a zvysnych 40 percent z poj-
de z dotacie Ministerstva dopravy
a vystavby (MDV) SR.

Rovnaky spdsob financovania
bude aj v pripade technickej vy-
bavenosti vo vyske 443.697,57 eur
s DPH. Financovanie inzinierskej
¢innosti, krajinnej architektury,
pristreskov, teplovodnej pripojky,
odlucovaca ropnych latok, pripojky
NN a hydrantov bude z vlastnych
finan¢nych prostriedkov Mes-
ta Ruzomberok v celkovej vyske
106.659,30 eur.

Na Bytovy dom Plavisko 3
s celkovou obstaravacou ce-
nou 2.671.720 eur vratane DPH
si mesto vezme tver zo SFRB
vo vyske 1.308.800 eur (60%),
zaplatena bude z Gveru s ro¢nou
urokovou sadzbou 1 percento
adizkou splatnosti 40 rokov. Zvys-
na cast obstaravacej ceny vo vyske
872.500 eur bude zaplatena z dota-
cie MDV SR.

Na financovanie technickej vy-
bavenosti vo vyske 397.833,61 eur
s DPH péjde 213.350 eur z Gveru
od SFRB a suma 71.220 eur bude
zaplatena z dotacie MDV SR. Zvy-
$nych 113.264 eur da Mesto Ruzomb-
erok z vlastnych finan¢nych pros-
triedkov, rovnako aj na inzinierske
¢innosti, krajinnu architekturu,
pristresky a teplovodna pripojku

v celkovej vyske 92.393 eur.

Vystavba prvej bytovky
v predstihu

Mesto uz na Plavisku stavia bytov-
ku s 39 bytmi. Bytovy dom Plavisko
1, ktory zacali stavat v oktébri
minulého roku, bude stat priblizne
3,3 miliona eur. Ukoncenie staveb-
nych prac je naplanované na jesen
tohto roku.

Prace na vystavbe najomnej by-
tovky sa oproti harmonogramu
v predstihu asi sedem aZ osem dni.
,Doteraz tam vybudovali zakladova
dosku, zacali robit zvislé kon-
Strukcie, robia sa pripravné prace
na vybudovanie stropnej dosky
nad prvym podlazim. Dali vyvoj
prac bude zavisiet od pocasia,* in-
formoval Jan Bednarik, zastupca
ruzomberského primatora.

Celkova obstaravacia cena by-
tového domu Plavisko 1je 3,3 milio-
na eur. Vedenie mesta na realizaciu
vystavby pouzije okrem vlastnych
zdrojov aj dotaciu z MVD i aver
zo SFRB. Ten bude mesto splacat
40 rokov s trokom jedno percen-
to. V bytovom dome bude 16 jed-
noizbovych, 15 dvojizbovych, osem
trojizbovych bytov, 22 vnatornych
garazovych stati a 17 parkovacich
miest.

Spolu by v aredli byvalych Tech-
nickych sluzieb malo vzniknut

123 novych najomnych bytov.

Miroslav Parobek
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Ukrajinske debti v meste

Pocas prazdnin sa stretlo niekolko ukrajinsk;’/ch deti,
ktoré spoloc¢ne kreativne tvorili. Dnes uz chodia aj do skol.

Kvoli vojnovému konfliktu na
Ukrajine je v meste Ruzomberok
viacero ukrajinskych obyvatelov,
ktori sa snazia ukryt pred ruskou
invaziou. Boli niteni opustit svoje
pribytky, majetky, svojich muzov,
synov ¢i otcov. Medzi utekajticimi
st predovSetkym matky s detmi.

Aj v ruzomberskej ubytovni na
Bystrickej ceste je momentalne
ubytovanych niekolko desiatok
utecencov, medzi ktorymi su aj
deti. Prave tie si zasluzia svoje det-
stvo travit inak ako utekanim pred
vojnou. Takéto myslienky behaju
hlavami viacerym dospelym, preto
sa snazia detom sprijemnit chvile
travené v ubytovni.

Vytvarné umenie pomaha prist
na iné myslienky

Pocas jarnych prazdnin, ktoré boli
v Zilinskom kraji za¢iatkom marca,
sa pedagogovia zo Sikromnej zaklad-
nej umeleckej $koly (ZUS) Dotyk
spolu s dobrovolni¢kami z Katolic-
kej univerzity (KU) v RuZom-
berku rozhodli zabavit ukra-
jinské deti prostrednictvom umenia.

,»Chceli sme, aby deticky travili ¢as
zmysluplne. Uvedomujeme si, ze
teraz prezili vela stresu a maju za
sebou tazké dni. Vytvarné aktivity
velmi dobre odburavaja negativne
myslienky. Takto mdzu mat aspon
na chvilu z nie¢oho radost, a navy-
Se, svoje vytvory si mozu so sebou
aj zobrat,* priblizila Kristina Ha-
nulova, riaditelka stikromnej ZUS
Dotyk.

Kreslenie, ale aj Sportové aktivity

Stretnutie ukrajinskych deti bol
spontanny napad, ktorého sa ihned

chopili pedagogovia aj dobrovolni-
ci. ,Kedze to bol prvy den, nevedeli
sme, ako sa to vyvinie. Pre deticky
sme prichystali viaceré aktivity.
Najskor sme zacali vytvarnymi ak-
tivitami, ako vystrihovanie, nale-
povanie, kreslenie, no zarover sme
sa pripravili aj na pohybové aktivi-
ty v telocvicni. Na konci sme si za-
spievali,“ opisala Hanulova.

Stretnutia sa zucastnili aj do-
brovolnicky, ktoré detom pomahali
s prekladom do ukrajinského jazy-
ka. Tie to robia vo svojom volnom
Case popri $tudiu a praci. ,,V uby-
tovni je trochu ina atmosféra, takto
im aspon ukazeme nieco pekné)
povedala Diana Perig, dobrovolnic-
ka a studentka KU.

Ukrajinski ziaci chodia
uz do ruzomberskych §kol

V meste Ruzomberok zatial navste-
vuje zakladné skoly priblizne patde-
siat deti, materské skoly len pat.
,V nasej skole mame teraz $tyri
ukrajinské deti. Dve v Stvrtom
ro¢niku a dve v Siestom roc¢niku.
Pomaly sa zaclenuja do kolektivu
avyzera, Ze saim u nas padi,‘ pove-
dal Miroslav Strof, riaditel Zaklad-
nej Skoly Zarevuca.

Vdaka umeniu zabtdaja na to,
¢o prezivaju.
Foto: Patricia Kurpasova

Podla Michala Lazara, prvého
zastupcu primatora mesta Ruzom-
berok sa pat deti so svojou rodinou
vratilo naspat na Ukrajinu. ,, Tvrdili,
7e tam, kde zijti sa nebojuje a Ze $ko-
la je otvorend,* vysvetlil M. Lazar.

Ti, ¢o ostali v Ruzomberku, maja
moznost umiestnit deti do $kol.
Predtym vs$ak deti musia absolvo-
vat zdravotnu prehliadku u obvod-
ného lekara, ktory im nasledne vy-
stavi potvrdenie o bezinfek¢nosti.
»S tymto potvrdenim sa nahlasia na
mestskom trade, kde im pomo6zeme
s pridelenim deti do konkrétnej
skoly podla toho, v akom mieste
maju docasné ubytovanie,“ doplnil
viceprimator.

Pokial ide o jazykovu bariéru, vy-
ucujuci sa snazia detom pomahat
aj pomocou prekladaca. Veria, ze po
ur¢itom Case sa naucia po sloven-
sky. Skoly zatial maju kapacity na
to, aby prijali dalSie ukrajinské deti.
Ci to tak bude aj nadalej je otazne.

Patricia Kurpasova
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Za vyzvedacstvo zadrzali SGyri
osoby, jedneho z Ruzomberka

NAKA zatkla aj Bohusa M. z Ruzomberka, byvalého prislusnika
SIS. Pri domovej prehliadke mu zaistili pocitace aj strelivo.

Narodnda kriminalna agentura
(NAKA) zatkla aj Bohu$a M.
z Ruzomberka, ktory do konca
minulého roka posobil v Sloven-
skej informacnej sluzbe (SIS) a spo-
lupracoval s Bohusom Garbarom
z Hlavnych sprav. Pre Garbara sa
snazil z prostredia SIS ziskavat
citlivé informacie.

Policia mu zaistila po¢itace, USB
klace, preukaz SIS a aj strelivo.
V celom pripade v$ak zatial nie je
obvineny a bol nakoniec prepus-
teny. Byvaly prislusnik SIS Bohu$
M., ktory v tajnej sluzbe pdsobil do
decembra 2021. V jeho pripade na
zaklade doteraz zhromazdenych
dokazov nebolo dévodné vzniest
obvinenie.

Celkovo policia zadrzala $tyri oso-
by, dve st uz obvinené. Obom za
vyzvedacstvo a prijimanie tiplatku
hrozi trest od $tyroch do 13 rokov.
Pokial ide o ruskych $piénov, st vy-
nati zo slovenskej jurisdikcie, takze
voc¢i nim vySetrovanie neprebieha.

Podozrivi su zo Spionaze
pre Rusko

Policia eSte v piatok 11. marca spus-
tila bezprecedentnu akciu na za-
drZanie viacerych os6b podozrivych
zvyzvedacstva pre rezim Vladimira
Putina. Informaciu ako prvy pri-
niesol Dennik N. V $pionaZznej kau-
ze Dennik N zverejnil aj video.

Plukovnik Sergej Solomasov, niek-
dajsi vojensky pridelenec na ruskej
ambasade v Bratislave, na rilom tko-
luje Bohusa Garbara z Hlavnych

sprav, ako ziskavat kontakty
ainformadcie. Ide o jeden z dokazov,
ktorymi disponuju vySetrovatelia.
Hlavné spravy Narodny bezpec¢nos-
tny trad (NBU) este predtym vy-
hodnotil ako dezinformac¢ny web
a zablokoval jeho doménu.

Na ziklade vyhodnotenia slo-
venskych spravodajskych sluzieb,
Slovenska republika v pondelok 14.
marca rozhodla o vyhosteni troch
pracovnikov Velvyslanectva Ruskej
federacie v SR za ich posobenie
v rozpore s Viedenskym dohovo-
rom o diplomatickych stykoch.

Aj byvaly prorektor Akadémie
ozbrojenych sil v L. Mikulasi

Najdlhsie s Rusmi spolupracoval
Pavel Bucka, ktory bol prorekto-
rom na Akadémii ozbrojenych sil
v Liptovskom Mikulasi. Ubyvalého
prorektora takisto nasli ¢ast uplat-
kov aj zaznamy zo schédzok. Jeho
spolupraca zacala v roku 2013
apokracovala az do zadrZzania, dos-
tojnikom Ruskej vojenskej rozvied-
ky (GRU) odovzdaval citlivé doku-
menty.

Na spolocnej tlacovej konferencii
s policajnym $éfom Stefanom Ham-
ranom to v utorok 15. marca po-
vedal $pecialny prokurator Daniel
Lipsic s tym, Ze niektoré zaistené
informacie sa tykali aj Ukrajiny.
Prokurator mu navrhuje vazbu,
o ktorej rozhodne Specializovany
trestny sud.

4V pripade byvalého prorektoraislo
o dlhodobo platenu spolupracu zo

strany Ruskej vojenskej rozviedky.
Ak by neslo o délezité informacie,
zrejme by s nim v takom rozsahu
a takom ¢asovom vymedzeni ne-
spolupracovala,“ povedal LipSic.

Celkovo policia v ramci operacie
vykonala pat domovych prehliadok
a sedem prehliadok inych priesto-
rov v KoSiciach, Vranove nad
Toplou, Ruzomberku a v Lip-
tovskom Hradku. Zaistené peniaze
pocitaju v desiatkach tisic eur.

Zadrzani v Spionaznej afére:

* Bohus Garbar - Priznal sa, Ze bol
spravodajskym kontaktom pre dos-
tojnikov ruskej vojenskej rozvied-
ky GRU, ktora posobila na Sloven-
sku pod krytim ruskej ambasady.
Prispieval pre Hlavné spravy.
» Pavel Bucka - Plukovnik bol
prorektorom Akadémie ozbro-
jenych sil SR v Liptovskom Mi-
kulasi. Jeho spolupraca zacala
v roku 2013 a pokracovala az do
zadrzania, doéstojnikom GRU
odovzdaval citlivé dokumenty.
 Jozef Mihalcin - byvaly asis-
tent poslanca Miroslava Suju
(teraz Republika), ktory sa
pokusal dostat k utajovanym
Castiam vyro¢nych sprav SIS.
* Bohus M. - Do konca minulého
roka posobil v Slovenskej in-
formacnej sluzbe a spolupra-
coval s Garbarom. Snazil sa pre
neho ziskavat citlivé informacie.
* Ruski $pioni su vynati zo slo-
venskej jurisdikcie, takZe boli vy-
hosteni zo SR.

Miroslav Parobek
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Pol miliona eur Ukrajine

Spolo¢nost MONDI SCP Ruzomberok vyc¢lenila 50 ubytovacich
jednotiek vo vlastnom ubytovacom zariadeni v centre mesta.

Bezprostredne po vypuknuti
konfliktu vypravili spolo¢nosti
Tauris Group a SHP Group, ktoré
st sucastou holdingu, kamiony
s hygienou a potravinovou pomo-
cou do Uzhorodu. 8 ton trvanli-
vych masovych vyrobkov vhodnote
45-tisic eur bolo sucastou prvého
humanitarneho konvoja organi-
zovaného vladou SR. Média
o tom informovali v tla¢ovej sprave
holdingu ECO - INVESTMENT, a.s.

»,K dnesnému dnu sme vypravili
pat konvojov pomoci do Zakarpat-
ska a obyvatelom mesta Uzhorod,
hlavne detom v $kolkach a skol-
skych zariadeniach. Velka vdaka
patri partnerom TAURIS a Harma-
necké papierne,” povedal poradca
predsedu vlady SR pre cezhrani¢nt
spolupracu Eduard Buras.

SHP Group okrem toho reagovala
na ziadost o pomoc predsedu rady
regionu Zakarpatska Ukrajina Vo-
lodymyra Chubirka a z Harmanca
poslala kami6n nalozeny 30 paleta-
mi papierovej hygieny v hodnote
20-tisic eur. ,Aj vdaka Vasmu daru
dokazeme pomadhat nevinnym
ludom postihnutym tragédiou voj-

A NI
>

Utecencov z Ukrajiny prichylili
v ubytovacom zariadeni.
Foto: Viktor Mydlo

ny na Ukrajine. Vazime si, Ze v tych-
to nelahkych ¢asoch sa najduIudia
ako Vy, ktori st ochotni kedykolvek
nezistne podat pomocnua ruku,“
napisal v osobnom liste adresova-
nom prezidentovi holdingu Mila-
novi Filovi predstavitel Zakarpat-
ska.

V Ruzomberku ubytovali
utecencov z Ukrajiny

Vojensky konflikt u nasho vychod-
ného suseda spustil aj silna utece-
necku vinu a mnohi ute¢enci maju
namierené za svojimi blizkymi
v Ruzomberku, kde sidli dalsia
zo spolocnosti v portfoliu ECO -
INVESTMENT, a.s, spolo¢nost
MONDI SCP. Ta vyclenila patde-
siat ubytovacich jednotiek vo vlast-
nom ubytovacom zariadeni v centre
mesta.

wVelké podakovanie za Slachetny
¢in patri panovi Milanovi Filovi
za pomoc vo forme poskytnutia
ubytovanych priestorov pre uteka-
jucich. Mesto prirodzene nema vo
svojom vlastnictve ubytovne, preto
takato pomoc bude mimoriadne
dolezitou sucastou nasho snaze-
nia,* povedal primator Ruzomberka
Igor Combor.

Holding tiez intenzivne spolupracu-
je s prof. Vladimirom Kré¢mérym,
ktory so svojim timom poskytu-
je zdravotnicku a oSetrovatelsku
pomoc utekajicim priamo na slo-
vensko - ukrajinskej hranici. Pravi-
delne mu dodava ochranné raska
a antigénové testy na ochorenie
COVID -19. Sumou 250 tisic kortin
prispel aj do zbierky organizovanej
¢eskym Cervenym krizom na po-
moc ukrajinskym detom.

,V dobe utrpenia a ne$tastia, ktoré
postihlo Tudi na Ukrajine tak
krutym sposobom, st pomoc, pod-
pora a ustretovost velmi dolezité.
Nemozme a ani nechceme zostat
stranou. Sme pripraveni v ramci
nasich moznosti pomahat do-
vtedy, kym to bude potrebné.
Zaroven chcem podakovat vset-
kym zamestnancom holdingu, ktori
svojou osobnou angazovanostou
pomahaju zmiernit utrpenie uteka-
jucich,“ uviedol prezident holdingu
ECO - INVESTMENT a.s. Milan Filo.

Ukrajincom ponukaju pracu
v Mondi SCP

Ukrajinci sa méZzu uchadzat o pracu
v ruzomberskom papierensko-ce-
lul6zovom podniku. Ide predo-
vSetkym o pracovné miesta s tech-
nickym zameranim. Potvrdila to ko-
munika¢na manazérka Mondi SCP
Martina Pilarikova.,VSetky volné
pracovné pozicie st dostupné na
www.mondijobs.sk. St otvorené pre
vietkych, ktori spifaji predpoklady
na vykon prace,” dodala Pilarikova.

Na pomoc uteCencom z Ukra-
jiny v Ruzomberku vyc¢lenili 50
ubytovacich jednotiek. ,Nasa
spolo¢nost zabezpecuje ich ce-
lodenné stravovanie. Zaroven
pomahajt aj nasi zamestnanci, ktori
sa zapdjaju do rdoznych sukromnych
iniciativ, ako aj do zbierky spustenej
v nasom zavode,” priblizila komu-
nika¢na manazérka.

Miroslav Parobek
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Koordinuje rodiny
na cudzineckej policii

Kazdodenny naval Iudi utekajucich z Ukrajiny je obrovsky.
Tlaku sa nevyhol ani Ruzomberok.

Dobrovolnici  pomahaja  nielen
v ruzomberskej ubytovni, na zber-
nych & vydajnych miestach, ale
rovnako na cudzineckej policii, kam
smeruje stovka uteCencov denne.
Pomocnt ruku im podal aj Ukrajinec
Vitali Lucka, ktory uZ niekolko rokov
Zije so svojou slovenskou rodinou
v Ruzomberku. Tvrdi, Ze doleZita je aj
psychickd stranka, na _
ktorti netreba zabtdat.

Mitica byrokracia

Odidenci z Ukrajiny
sa snazia dostat do
roznych miest a uby-
tovni. Najskor vsak
musia prejst byro-
kraciou v podobe
potvrdeni a formu-
larov. Napriek tomu,
7e dokumenty su
v troch jazykoch
- ukrajinskom, an-
glickom a sloven-
skom, ¢atokrat vtom
ludia maju chaos.

,Niektoré veci su

matuce. Zvlast pre starSie pa-
nie alebo matky s detmi. Okrem
formularov, ktoré  vypisuje-
me na policii, vypliame aj online
formulare, na ktoré potrebujeme
internet,“ povedal Vitali, ktory
tvrdi, Ze tam nie je Ziadne pripo-
jenie na internet. Nasledne dodal,
7e s tym maju dost prace a Tudi
prehanaju hore-dole. ,,Dost ich
trapia, ale mam pocit, Ze sa to
zlepSuje. Zaroven v tom maju cha-
os kompetentni, ale aj utekajuci
Tudia. Chce to asi ¢as.

Proces vybavenia je plynuly

Vdaka dobrovolnikom je proces
na cudzineckej policii relativne
rychly. ,Keby sme tu neboli, tak
by to bol obrovsky chaos. Snazime
sa im pomadhat so vSetkym. Viac
citit pomoc od beznych Iudi ako
od $tatu. Vidno, Ze Iudia chcu

Vitali pomaha s prekladom
formularov.
Foto: Vitali Lucka

pomoct* vysvetlil Ruzombercan
z Ukrajiny, ktory ma irske obc¢ian-
stvo a slovensku manzelku.

Na plynulé vybavovanie uZ maja
systém, ¢akacia doba v rade je
ovela krats$ia. ,Policajti robia, ¢o
mozu, ale je to individuélne. Prib-
lizne 15 az 20 minut trva jedno
vybavenie, ked su to rodiny, tak
dlhsie. V rade ¢akaju takmer dve
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hodiny, ¢o je obrovsky rozdiel
oproti tyzdiiom dozadu. Policajti
vtedy robili 24 hodin vkuse, po-
vedal dobrovolnik Vitali.

Nesmieme zabudat na psychiku

Pribehy, s ktorymi utekajtci
prichadzajui st rozne. ,,Aj mi bolo
do pla¢u, ked som
pocuval ich pribe-
hy. Rodiny maja
kompletne zbom-
bardované domy,
nemaju  sa kam
vratit, povedal so
smutkom v ociach
Vitali.

Dobrovolnici  po-
mahaju aj s nasled-
nouagendouvmes-
te, na uradoch,
v bankach ¢i v pre-
dajniach ~ mobil-
nych operatorov.
ysPomdhame s vy-
bavenim vsetkého,
no dolezita je aj
mentalna podpora,
na to netreba zabudat,* zdoraznil
dobrovolnik pochadzajuci z Ukra-

jiny.

Okrem neho pomadhaju aj os-
tatni ITudia, ktori na Oddelenie
cudzineckej policie Policajného
zboru SR v RuZomberku no-
sia potraviny, plienky pre deti,
pastelky, hracky, obcerstvenie
a mnoho iného.

Patricia Kurpasova
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Studenti pomahali
Ukrajincom

Na pomoci pre UKrajincov sa podiela
aj v meste Ruzomberok mnoZstvo
dobrovolnikov. K najaktivnej$im
patri ukrajinska komunita $tuden-
tov z Katolickej univerzity, ktori
pomahaja svojim rodakom postih-
nutym ruskou agresiou na Ukrajine.

Pomahaju dobrovolnici aj stkromné
firmy Napriklad Robo Kolar posky-
tol na vikend (5. - 6. 3.) auto svojej
stavebnej firmy AVESTAV na pre-
pravu humanitarnej pomoci (zdra-
votnicky materidl, voda). ,Vybrali
sme sa v sobotu na hranice s ciefom
pomoOct Ukrajincom utekajucim
pred vojnou z postihnutych ¢asti
Ukrajiny. Na hranici nagu pomoc uz

nepotrebovali, tak sme sa rozhodli
ist do Kosic, kde na Zeleznic¢nej sta-
nici pocitili napor fudi a kde hlavne
chybali dobrovolnici, opisuje cestu
Samuel Kozelka, $tudent KU a ex-
terny redaktor RK Magazinu.

V Kosiciach stravili dobrovolnici
celtinoc. ,Prekladali sme a ukazovali
ludom, ¢o treba urobit. Sme velmi
radi, Ze sa naslo tolko Iudi, ¢o chce
pomodct. Domov sme sa vratili az
nad ranom. Dakujeme firme Avestav
a jej konatelovi Robovi Kolarovi,
Ze nam zapozical auto a aj touto
formou pomaha,“ doplnil $tudent
Oleksander.

Studenti z Katolickej univerzity poméhali na hlavnej stanici v Kosiciach.
Foto: Samuel Kozolka.

Zbierka pre Ukrajinu

Zamestnanci Ustrednej vojenskej
nemocnice (UVN) v Ruzomberku zor-
ganizovali zbierku pre Ukrajincov. Po-
moc zvojenskej nemocnice putovala
mamickam a detom do mesta I'vov.
Pocas trojdiiovej zbierky sa podari-
lo vyzbierat humanitarnu pomoc
v hodnote takmer 30 000 eur.

V ramci zbierky vyzbierali slusné
mnozstvo zakladnych potrieb pre
deti. I8lo najma o plienky, doj¢enské
mlieka, kase, hygienické potreby, det-
skuvyzivu, ¢aje alieky. ,,Dobrovolnic-

ka organizacia, ktora pésobi priamo
v danej oblasti, poZiadala prostred-
nictvom niektorych zamestnancov
nasej nemocnice o pomoc vsavislosti
snedostatkom potrieb pre najmensie
deti,” uviedla UVN na socialnej sieti.

Vyzbierané veci nasledne zamest-
nanci a dobrovolnici svojpomocne
odviezli na Ukrajinu a odovzdali ju
miestnej organizacii, ktora pomdha
matkam utekajucim pred vojnou.
Nemocnica sa v§etkym zamestnan-
com podakovala.

"

SGruche

BEZ ELEKTRINY. V stredu 9. 3.
¢akala odstavka elektriny obce
Liptovska Osada, Liptovska Luz-
na, osadu Magurka a rekrea¢né
stredisko Zelezné. Energetici ju
zrealizovali v case od 8:30 do
15:00 h, pricom ju pocitilo tak-
mer dvetisic odbernych miest.
Obmedzenia boli nevyhnutné
kvoli opravam vzdusného vede-
nia vysokého napatia.

ZRUSILI CENTRUM. Ustredna
vojenska nemocnica v Ruzom-
berku 0d 17. 3. zrusila vakcina¢né
centrum na Povazskej ulici.
Doévodom je znizujaci sa zaujem
o vakcinu proti koronavirusu.
Podla nemocnice fungovalo vak-
cina¢né centrum od 11. januara
2021. Za tento ¢as v fiom poda-
li celkovo 67 863 davok vakciny
proti ochoreniu COVID-19.

UHYNUTA LAN. Mestski policaj-
ti 6. 3. riesili kuriozny pripad. Na
autobusovej zastavke v Cernovej
do sklenej vyplne narazila lar,
ktora pritom uhynula. Policajti
kontaktovali prislusné polovné
zdruzenie. Z miesta vyhotovi-
li fotodokumentaciu s posko-
denym pristreSkom Mestskej
autobusovej dopravy (MAD).

NAFUKAL. Svojou jazdou zo
strany na stranu upttal pozor-
nost hliadky dopravnej policie,
ktora 17. 3. podvecer zastavila
v Rojkove 48-ro¢ného Adriana.
Vodic¢a osobného auta Peugeot,
ktory pri kontrole naftikal 3,25
promile, policia zadrzala a zo-
brala mu vodicak. Celi obvineniu
z preCinu ohrozenia pod vply-
vom navykovej latky.

Redakcia
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\\ystavba dialnice v utime

Na liptovskej dialnici pozastavili takmer vsetky prace.
Dévodom maju byt problémy s financovanim.

Na Slovensku je vystavba dialnic
dlhodobym problémom. Zdrziava-
ju ju rozne faktory - od zdlhavého
verejného obstaravania, nedodrza-
nia dohodnutych kontraktov,
zdraZovania stavebného materialu
az po nedostatok financii.

Najroznejsie problémy st vypuklé
najma pri dvoch rozostavanych tse-
koch dialnice D1 v Zilinskom kraji.
Ide o Gisek Lietavska L¢ka - Dubna
skala s tunelom Visniové a obchvat
Ruzomberka, teda tsek Hubova -
Ivachnova.

Pri prvom spominanom doslo uz
kvoli problémom a nedodrziavaniu
kontraktov k vymene zhotovitela.
Minister dopravy a vystavby SR An-
drej DoleZal (nominant Sme rodina)
otvorene priptsta podobny postup
aj na aseku Hubova - Ivachnova.

Vecné zapchy v meste

Liptovska stavba dialnice D1
v dizke 14,92 kilometra, ktord Vy-
tvori obchvat mesta Ruzombe-
rok, sa po dobudovani napoji na
existujucu Stvorprudovu dialnicu
smeryjucu do Kosic. Motoristom by
mala dialnica, ktorej stcastou je aj
tunel Cebrat, usetrit 16 mintt v po-
rovnani's jazdou po ceste prvej triedy.

Ruzomberok mal mat svoj dialni¢ny
obchvat hotovy uz v roku 2017. As-
pon taky slub padol este v roku
2013, ked ho dal budovat minister
dopravy Jan Pociatek Onedlho nato,
ako na stavbu nabehli stroje, sa vSak
zacali kopit problémy. Terminy sa
niekolkokrat zmenili, ako aj stavba
samotna.

Po zosuve pody museli velku cast

diela prekreslit. Nasledne sa pocita-
lo s dokoncenim v roku 2021, po-
tom v roku 2022 a neskor v roku
2023. Projekt je financovany zo
zdrojov Europskej tinie a Statneho
rozpoc¢tu vramci Opera¢ného pro-
gramu Integrovana infrastruktira
2014 az 2020. Dostavat sa ma do
konca roku 2023, dovtedy sa na
dielo méZu cerpat aj eurofondy zo
starého obdobia.

Nateraz je vraj podla ministra do-
pravy termin tplného dokoncenia
vroku 2024 redlny. Aj ked nové po-
volenia dostal zhotovitel - zdruzenie
Cebrat (konzorcium Vahostav
a OHL 7S) az vlani. Vtedy to opit
vyzeralo optimisticky. LenZe po par
mesiacoch je zas vSetko inak.

Minister vidi svetlo
na konci tunela

Na niektorych objektoch v ramci
stavby tiseku dialnice D1 Hubova -
Ivachnovaboli prace zaciatkom mar-
ca takmer zastavené. Napriek tomu
sa vSak pracuje. Informoval o tom 17.
marca minister Dolezal pocas zivého
vysielania na sociadlnej sieti.

e pravda, Ze boli utlmené prace
na niektorych objektoch,” pripustil
Dolezal. Zaroven v$ak odmietol, Ze
by sa na stavbe nepracovalo. Vy-
svetlil, ze komunikuje so zhoto-
vitelom, s ktorym hladaji spravne
rieSenie.

,Vidim svetlo na konci tunela Ceb-
rat, ktory este nie je prerazeny. Na
kazdej stavbe je problém“ povedal
Dolezal. So zhotovitelom sa dohod-
li, Ze vysledky smerom k verejnos-
ti nebudd komunikovat najmenej
dovtedy, kym problém nevyriesia.
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»Ak by bolo cokolvek, ¢o by som
mohol komunikovat, tak to budem
komunikovat,‘ poznamenal $éf re-
zortu na margo tunelovej stavby,
ktora je sucastou ruzomberského
obchvatu. Podla Dolezala ide
ojeden z technicky najnarocnejsich
asekov v Eurdpe.

O zmene rozhodne vlida

,Nebude to rozhodnutie ministra
dopravy ani NDS, p6jdem s tym na
vladu,” povedal Dolezal v disku-
sii HN Clubu s tym, Ze sa situdcia
vystavby tohto useku bude riesit
zrejme uz v najblizsich tyzdnoch.
Rezort v sucasnosti ¢aka na vy-
¢islenie konecnej ceny celého diela.
»S tym pojdem za premiérom a na
vladu,” doplnil Dolezal.

Za kriticky problém tohto useku
oznacil to, ze niekto v minulosti
na jeho vystavbu podpisal bianco
sek. ,Niekedy to vyzera tak, ze zho-
tovitel iSiel okolo Ruzomberka,
postavil tam dialnicu a vypytal
si fakttru,” opisal zjednodusene
problémy Dolezal.

Narodna dialni¢na spoloc¢nost
(NDS) pravdepodobne prestala
platit zhotovitelovi. Dlh uz udajne
presahuje 30 miliénov eur a staveb-
né firmy zastavili prace a poslali ludi
domov. Priblizne 200 ludi je takmer
mesiac bez prace.

Kritickému tseku D1
hrozi scenar Visniového

Tunelu Cebrat pri Ruzomberku tak
hrozia podobné problémy ako mal
aj tunel Visiiové. V tuneli sa uz viac
ako dva tyzdne takmer nepracuje
a niektoré dodavatelské firmy



museli zo stavby odist. Do tiplného
prerazenia chybalo necelych 150
metrov.

,Dovod je jednoduchy, adajne
Narodna dialni¢na spolo¢nost pre-
stala platit zhotovitelovi. Minister
Dolezal v decembri 2021 tvrdil, Ze
usek DI Hubova - Ivachnova musi
byt sprejazdneny do
konca roku 2023. Ak
sa na stavbe nezacne
¢im skor pracovat, tak
tento termin je Gplne
nerealny,“ uviedol Igor
Janckulik, podpredse-
da Zilinského samos-
pravneho kraja.

,Posun terminu
ukoncenia stavby je
uplne nepripustny aj
z dovodu, Ze po ceste
I/18 sa dnes neda
jazdit z dovodu hus-
tej tranzitnej dopravy
a uplne nevyhovu-
jaceho staveb-
no-technického
stavu. Ak minis-
terstvo prerusi prace
hrozi iplny kolaps dopravy na trase
Hubova -Ivachnova,* reagoval Janc-
kulik pre MY-Liptov.

Problém je s financovanim stavby

Tazkosti sposobuje podla vietkého
financovanie stavby, ktora sa oproti
povodnému planu predrazila. Ne-
predvidatelné geologické okolnosti
(zosuvné tizemia) sposobili zmenu
technického riesenia- Pre zosuv
pri zapadnom portali tunela Ceb-
rat museli stavbu preprojektovat,
zmenit trasu a predizit tunel Cebrat.

Nové technické rieSenie ma dopad
aj na novu cenu dialnice. ZvySuju sa
nakladov na rieSenie stabiliza¢nych
opatreni. Aktudlna cena tym do-
siahlatiroven takmer 305 miliénov eur
bez dane z pridanej hodnoty (DPH).
Povodna cena bola 289 miliénov eur.

TEMA

»,Najvacsi problém teraz je, Ze
Narodna dialni¢na spolo¢nost ne-
plati faktury za vykonané prace
zhotovitelovi napriek tomu, Ze
prace boli odsthlasené. Stale nie st
dokoncené niektoré telesa stavby,
niektoré mosty, nerobi sa se-
kundarne ostenie. Termin dokonce-
nia stavby sa niekolkokrat postival,

Pri vystavbe pouzili aj moderné
stavebné postupy. Foto: NDS

naposledy to bolo na koniec roka
2023. Aj ten je ohrozeny,* povedal
ruzombersky primator Igor Combor
pre MY-Liptov.

Viac alternativ rieSenia

Ministerstvo vSak stale nevie, kedy
bude dielo hotové a za kolko ho
zhotovitel nakoniec bude schop-
ny postavit. ESte v minulom roku
Dolezal dokonca nevylucoval ani
scenar tunela Visnové, teda roz-
viazanie zmluvy a vyber nového zho-
tovitela. V poslednom obdobi st
sice jeho vyjadrenia uz zmierlivej-
Sie, no tuto alternativu stale nevy-
lu¢il. Osud podla neho ur¢i vlada.

Nutnost dal$ich rokovani vidi aj
stavitel. Zac¢iatkom tohto roka Jifi
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Skuhra, novy riaditelom Vahostavu,
pre Hospodarske noviny (HN) tvr-
dil, Ze ambiciou zdruZenia je stih-
nuat termin na konci roka 2023, so
Statom vSak musia najst zhodu vo
fazovani niektorych prac. Skuhra
pritom naznacil, Ze ¢ast prac moze
dokoncit aj niekto iny.

»Sme otvoreni aj
tomu, Ze niektoré
Casti diela by nebo-
li sacastou nasho
rozsahu. Varian-
tov je niekolko.
Narodna dialni¢na
spolo¢nost si moze
vybrat variant A
alebo variant X
a vysledna suma
bude rozdiena.
Hlavné je, ze k zho-
de by malo dojst
v mnasledujacich
tyzdioch,* uviedol.

Problémy s platba-
mi za vykonané
prace

Problémom je podla
zhotovitela uz dlhodobo nepriaz-
nivy pomer medzi zaplatenymi
avykonanymi pracami (angl. cash-
flow). Skuhra pre HN v januari tvrdil,
Ze sa to meni k lepSiemu a Ze doslo
k zmenam v procese schvalovania
jednotlivych vykonov.

Problém je prave v nevyplatenych
fakttarach, aj za odsthlasené prace.
NDS podla primatora Combora tidaj-
ne od minulého septembra firmam
nevyplatila az 30 milionov eur. Tie
mozu byt v budiicnosti vyssie aj
o aktualne prestoje. PrediZenie le-
hoty vystavby, rovnako aj narast
cien stavebnych materialov sp6so-
bilo navysenie zmluvne dohodnutej
ceny. Aj napriek utlmeniu stavby
rasta dodatocne vyvolané investi-
cie, ktoré mesacne predstavuju asi
1,2 miliéna eur.



Aj podla Skuhru, tsek by mohol
byt sprejazdneny do konca roka
2023, pricom v roku 2024 by sa
mohli dokonc¢ovat mensie prace.
O prediZenie kone¢nej lehoty do
juna 2024 projektant poziadal este
vlani. Medzi dokonc¢enim diela
a jeho sprejazdnenim je vSak
rozdiel.

Aby policia dovolila
predc¢asné pouzivanie,
musia byt pri spre-
jazdneni funkéné a vy-
sktisané niektoré objekty.
Dokoncovacie prace sa
mozu tykat len mensich
objektov, ktoré nie st pre
prevadzku nevyhnutné.
Ide o oplotenie, pripadne
odstrariovanie do¢asnych
stavieb, deponii alebo
dobudovanie protihlu-
kovych stien.

Cena sa viackrat
zvySovala

Pred 6smimi rokmi

bola vysutaZzend cena
liptovského tseku dialnice 227
miliénov eur, ¢o nepredstavovalo
ani polovicu nakladov, s ktorymi
pocital stat. Exminister Pociatek
eSte pri Starte vystavby pozname-
nal, Ze ide o ,dozvuk éry superlac-
nych dialnic*.

Dielo sa totiz sutazilo v tieni krizy
sektoru, ked sa po zruseni klucovych
tendrov firmy predhanali v tom, kto
prikladom bol aj tunel Visiiové pri
Ziline. Lacno vystitazené objekty sa
vsak v kone¢nom doésledku nepri-
jemne skomplikovali.

V tomto konkrétnom tendri zvitazi-
la dokonca az $tvrta najnizsia po-
nuka. Traja uchadzadi, ktori chceli
dielo postavit este lacnejsie, boli
z tendra vyluceni. Po zosuve a pre-
projektovani sa podpisal dodatok,

ktory zvysil akceptovant hodno-

TEMA

tu na 288 miliénov eur. Celkova
suma sa tak zvysila o priblizne 60
milionov.

Ani ta vSak na dokoncenie diela
stacit nebude a uz teraz je podla
schvalenych pokynov zname, Ze
bude o sto miliénov vyssia, nez stalo
v povodnej zmluve. Aj so spome-

i

Niektoré mostné objekty na lip-
tovskom tseku dialnice stéle nie st
dokoncené. Foto: Jaroslav Moravcik

nutym dodatkom o zvySeni zmluv-
nej ceny su v8ak uznané zmeny
v projektoch uz teraz takmer sedem
percent nad dohodnuty ramec.

Jedna z moznosti
je vypovedanie zmluvy

Minister dopravy eSte koncom pre-
doslého roka avizoval, Ze jednou
z moznosti je aj vypovedanie zm-
luvy so zhotovitelom. ,Je to stra-
tegické rozhodnutie, ktoré chceme
urobit na trovni vlady, aby to bolo
v zaujme obcanov. Scendrov je tam
viag, toto je jeden z nich,“ povedal
s tym, Ze by sa tak mohla zopakovat
situacia podobna ako pri dostavbe
tunela Visnové.

»Je pre nas nepochopitelné, aby

14

prace na pozmenenej trase, ktora
ma nové posudzovanie EIA, nové
tzemné rozhodnutie aj stavebné
povolenie a vyjadrovali sa k nej
vsetky dotknuté organizacie, boli
opatovne pozastavené, povedal
primator Combor pre Ruzomberky
hlas.

Podla jeho slov
obyvatelia mesta
a okolitych obci uz
10 rokov trpia na
vystavbu dialnice
asposoby prace NDS.
»Za vystavbu diela je
zodpovedny v prvom
rade objednavatel,
a tym je NDS. Bo-
huzial, odtrpime si to
jedine my, obyvate-
lia dolného Liptova
a motoristicka verej-
nost.”

Stanovisko médiam
poskytla aj hovor-
kytia NDS Eva
Zgravcakova: ,Ak-
tualne sa nadalej
uskutocnuju pracovné rokovania
medzi NDS a zhotovitelom stavby.
Hladame tstretové moznosti riese-

“«

nia.
Co ziskajt vodi¢i na Liptove

Obchvat Ruzomberka ma podla
NDS vodicom usetrit 16 minut.
Trasa krizuje rieku Vah, vedie
severnym svahom udolia rieky
a obcou Hrboltovd, za ktorou
vchadza do tunela Cebrat s dizkou
3,6 kilometra. Z tunela vychadza
pred mimoturoviiovou krizovat-
kou Likavka. Odtial pokracuje pod
rovnomennym hradom, severnym
obchvatom obci Martinéek a Lis-
kova, za ktorymi opatovne pretina
Vah. Pri Ivachnovej sa potom ply-
nule napoji na dialnicu smerujicu
do Kosic.

Miroslav Parobek



PRIBEH

Ak nebude cvicit,
prestane chodib

Predcasne narodena Gloria Vierikova vyzera ako bezné dieta.
Smeje sa, Steboce a robi radost rodicom. Napriek tomu trpi
zavaznym ochorenim - detskou mozgovou obrnou.

Petra mala rizikové tehotenstvo.
S partnerom planovali velkolept
svadbu v septembri, no museli ju
prelozit, pretoze dievcatko Gloria
sa vypytalo na svet ovela skor -
uz v 26. tyzdni. Z ruzomberskej
nemocnice ich museli urychlene
previezt do Martina, kde maju
$pecializované  centrum  pre
predc¢asne narodené deti.

Po narodeni stravila mald Gléria
tri mesiace v nemocnici. Najskor
v inkubdtore, neskoér bola za-
radend medzi ostatné babatka. Za
ten ¢as sa jej museli vyvinat placa
a saci reflex, aby mohla prijimat
potravu. Petra v tom case cestova-
la za svojim babiatkom z Ruzom-
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berka autobusom. Pocas cesty so
sebou niesla chladnicku, v ktorej
mala svoje materské mlieko.

Babidtko im zmenilo plany

Este pred porodom si rodic¢ia malej
Glorie kuapili dom v RuZomberku,
kde tuzili po spolo¢nom domove.
Predcasne narodené babatko vsak
zmenilo v$etky plany. Dom stale
maju, no prvé roky po porode tam
vobec nebyvali. Utocdisko nasli
pri svojich rodi¢och v Liptovskej
Luznej, odkial Petra pochadza.

Postupom ¢asu, ako sa mala Gloria
vyvijala a rastla, rodi¢ia odpozo-
rovali, Ze sa jej prava noha opticky

skracuje. Okrem toho mala pravu
ruku stale stiahnutu v pasti. Od-
malicka chytala vSetko lavou ru-
kou. Nasledne sa dozvedeli, Ze
Gloria ma detskd mozgovu obrnu
- pravostranni hemiparézu. Je
teda ¢iasto¢ne ochrnuta na prava
stranu tela.

Hned ako sa o tom Petra doz-
vedela, zacala svojmu bdabatku
pomahat cvicenim. Pomocou Voj-
tovej metddy jej spolu s fyziotera-
peutom pasivne vyvolavali po-
hyby a posiliiovali svalstvo. Tou-

Gloria sa na rehabilitacie tesi.
Zdroj: archiv Petra Vierikova Stasova
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to metodou cvicili s Glériou pol
roka. Nasledne zistili, Ze stagnu-
je. Mama Petra zacala hladat iné
moznosti, ktoré boli dostupné.

Najblizsie centrum
je v Piestanoch

Na internete nasla skvelé cvic¢enia
arehabilitacie, akurat
aZ v  PieStanoch.
L,V okoli RuZomber-
ka Ziadne centrum c¢i
rehabilitacie pre pos-
tihnutych absolatne
neexistuju. Respek-
tive existuju, ale je to
velmi slabé. Musime
preto dochadzat do
Piestan osemkrat
do roka. Jedna reha-
bilitacia stoji 3000
eur. Okrem toho si

hradime  priblizne
800 eur na uby-
tovanie a stravu.

Roc¢ne dame cez 20
000 eur na rehabi-
litacie, ale stoji nam
to za to povedala
stato¢nd Petra, ktord
je ochotna urobit pre svoje dietat-
ko aj nemozné.

Dokopy ich jeden dvojtyzdiovy
»pobyt“ vyjde takmer Styritisic
eur. Od narodenia Glorie dava-
ju manzelia vSetky svoje peniaze
na jej liecbu a rehabilitacie, ktoré
st velmi drahé, ale zarovern velmi
dolezité. Ziadna poistoviia im to
nepreplaca.

Petra vyskasala s Gloriou cvice-
nia aj v okolitych mestach, ako
napriklad Banska Bystrica, Dolny
Kubin, dokonca v Bratislave, ale
nebolo to ono. Ziadne centrum
nevenuje taka dokladnu starostli-
vost ako v PieStanoch. Napriek
tomu, 7e by radi privitali nieco
podobné aj v Liptove, su za to
nesmierne vdac¢ni. Glorii to velmi
pomaha a motoricky napreduje.

PRIBEH

V pieStanskom centre cvicia
s postihnutymi detmi skuseni
fyzioterapeuti, ktori ich masiru-
ju, pomahaja s chodzou pomocou
pristroja, pouzivaju kyslik, mag-
net a vela inych terapii. Pri Glorii
sa zameriavaju najviac na prava
stranu tela, ktord je ochrnuta.

Dievcatko je usmiate a Sikovné.
Foto: Jaroslav Morav¢ik

Tvrdili, Ze nebude chodit

Doktori Petre hovorili, Ze jej dieta
nebude chodit, Ze bude na voziku,
bude mat barli¢ky alebo bude mat
ADHD - poruchu spravania (po-
zornosti s hyreraktivitou - pozn.
red.). Maminka v$ak odmietala
prijat akukolvek inti moZnost
nez t\, Ze mald Gléria bude cho-
dit sama po vlastnych. Presta-
la po¢uvat doktorov a vybrala
sa do PieStan. Vdaka tomu vidi
obrovsky pokrok, Gloria chodi
a pouziva obe ruky.

,Na Vianoce nam prestala chodit.
Ked dlhsie nejdeme na rehabi-
liticiu do Pie$tan, Gloria presta-
va chodit. Svalstvo jej stuhne
a nemdze s koncatinami hybat.
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V ten denl som volala do PieStan
a 3. janudra sme boli na ceste)
opisala mama Glorie.

Gloriu odmietali
prijat do skolky

S dal$im problémom sa stretli,
ked chceli dat dcéru do skolky.
Kvoli jej postihnu-
tiu ju véade odmie-
tali. Petra obehala
vSetky  materské
Skoly, az sa stal
zazrak a zobrali
ju do sukromnej
skolky v Rybarpo-
li. ,Viem, Ze tam je
v bezpedi a Ze je
0o mnu postarané,
potesila sa Petra.

Deti v $kolke ju
maju radi, pomdha-
ja jej a nevnima-
ju Ziadny problém.
Rodina sa obava, ze
v Skole nastane
vacsi problém. Za-
tial si svoje postih-
nutie neuvedomu-
je, ale otdzky pravdepodobne
pridu pocas skoly.

Kazdy, kto ma postihnuté dieta
vie, Ze je to finan¢ne ndrocne.
Ludia st odkazani len na pomoc
druhych. Poistovne velké sumy
nepreplacajui, nadacie pomoézu len
raz, chybaju fyzioterapeuti, od-
borna pomoc ¢i moznosti. Nie je
v tom dlhodoby systém.

Gléria ma 50-percentné postih-
nutie, takze nie je isté, ¢i matka
dostane opatrovatelsky prispe-
vok. ,Mozno, keby s tiou pres-
tanem cvicit, vykaslem sa na nu
a zatnem chodit do prace, bude
mat aj 90-percentné postihnutie.
Vtedy ju mozem doniest leZiacu
ku kompetentnym a mozno mi
ten prispevok daju. Je to nespra-
vodlivé. Neviem, kde a ako to



mam riesit, ¢i na koho sa obratit,
vysvetlila ne$tastnd mama.

Snazia sa vymyslat ¢okolvek

Motivaciu na ziskanie financii
majtiobrovsky, pretoze uz po prvej
rehabilitacii zacala ro¢na Gloria
stvornozkovat, potom sa postavila
a zacala chodit. Bol to
neuveritelny  progres.
Dnes ma dievcatko $tyri
roky a jej stav sa neus-
tale zlepsuje.

,Snazime sa robit nao-
zaj Cokolvek, aby sme
vyzbierali peniaze.
Zapéjame sa do vyziev,
oslovujeme nadacie,
znamych Tudi, pripravu-
jeme rozne akcie. Na
Vianoce sme urobi-
li predvianocny trh
v Liptovskej Luznej, kde
sme varili pun¢, varené
vino, medovniky. Vda-
ka tomu sme vyzbierali
5000 eur, povzdych-
la si Petra, ktora je na
rodicovskej dovolenke,
zatial ¢o manzel pracuje.

Rodina rozmiestnila pokladnicky
do okolitych reStauracii ¢ na
Magurke, kde mozZete prispiet
na liecbu. Vdaka pribehu, ktory
Petra verejne zdiela, sa im obcas
podari vyzbierat peniaze. Musi
ale neustdle vymyslat, skusat,
hladat a oslovovat. Je to naro¢né
a Castokrat nevladze. ,Vdaka fi-
nancnej pomoci od Roba Kolara
a Institutu RK aj prispevku na so-

PRIBEH

cidlnej sieti sa nam ozvali aj dvaja
Ruzombercania, ktori vyzbierali
pre nas 1400 eur, dodala.

Cvicit musi kazdy den uz navidy

Rehabilitacie bude diev¢atko po-
trebovat celozivotne. Akondhle
prestane cvicit, moze skoncit na

Stvorro¢na Gléria musi cvidit
celozivotne.
Foto: Petra Vierikova Stasova

voziku. ,,To je najhorsie, k comu
moéze dojst. Momentalne mame
peniaze na dva az tri pobyty, ale
potom ¢o?“ zamyslela sa Petra so
smutkom v hlase, ktora ma strach
o dcérinu buducnost.

Gléria je velmi sikovné, Zivé dieta,
ktoré neposedi ani sekundu. Rada
si kresli, chodi do prirody so
starymi rodi¢mi ¢i pozoruje zviera-

td. Mentalne je na tom vyborne,
rozpravat zacala uz vjednom roku
a v mnohych veciach je popredu.

Rodina sa casto stretava aj
s nenavistou od okolia. Myslia si,
Ze Glérii ni¢ nie je, pretoze chodi
po svojich. Petra vSak zdoraznuje,
7e dobre je na tom len preto, lebo

chodia  pravi-
delne na reha-
bilitacie.

,Dieta ma rano
vstat a ma sa
hrat. Nasa Glo6-
ria rano vsta-
ne a cvi¢i ako
taky vojak, do
popoludnia ma
terapie. A dava
to s usmevom.
Som na nu ne-
skuto¢ne hrda“
dodala na zaver
Petra, ktora
svoju dcéru ob-
divuje.

Pomaoct
mozete tu:

https://pomocdruhemu.sk/pribe-
hy/petra-stasova-s-gloriou

https://appa.sk/gloria-vierik-
ova-rehabilitaciami-doha-
na-to-co-nestihla-v-mamink-
inom-brusku/

alebo priamo matke, ktora sa vola
Petra Vierikova Stasova.

Patricia Kurpasova

Inzerujte v RK Magazine

piSte na: inzercia@rkmagazin.sk
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DOPRAVA

Vvhodnobili rok
noveho autodopravcu

Blaguss Slovakia spolu so samospravou pripravuje novinky
v mestskej autobusovej doprave v Ruzomberku.

Ruzomberski poslanci si na
februarovom zasadnuti mest-
ského zastupitelstva vypoculi
hodnotiacu spravu mesta k Mest-
skej autobusovej doprave (MAD)
v Ruzomberku. PredloZil ju po-
radca primatora Tomas MiSovic,
podla ktorého kompletné eko-
nomické vysledky buda zname a7
po schvaleni ro¢nej uctovnej za-
vierky spolo¢nosti.

Covid znizil
pocet cestujticich

Na hospodareni do-
pravcu Blaguss Slo-
vakia sa negativne
podpisala  pandémia
COVID-19. Pocet pre-
pravenych cestujtcich
zavedenim protipan-
demickych  opatreni
poklesol takmer o 30
percent. Dopravca
musi riesit aj zvySené
naklady, dvojnasobnu
cenu AD Blue, vyssiu
cenu nafty o viac ako
20 percent, narast
miezd a inflacie.

V septembri dosahoval denny prie-
mer 4105 cestujucich, od auguste az
do oktdébra autobusy MAD denne
vyuzilo v priemere 3986 cestu-
jucich, koncom novembra, po za-
vedeni opatreni, len maloktory der
presiahol ¢islo tritisic. To sa prejavi-
lo na trzbach, pocas nudzového
stavu zostali aj bez nich.

Poslanca T'ubomira Kubana zau-
jimalo, z akého zdroja dopravca

straty vykryje. ,Dopravca bude zi-
adat vyrovnanie od ministerstva
v ramci covidovej pomoci, fi-
nan¢na alokacia od mesta nie je
potrebna.“ubezpecil ho spravodaj-
ca T. MiSovic

Dopravu skomplikoval aj sneh
Sanobova

Poslankyia  Anna

pochvdlila Blaguss Slovakia za

V meste pribudnu nové
nizkopodlazné autobusy
Foto: Jaroslav Moravcik

hladké prevzatie MAD od pred-
chadzajuceho dopravcu. Zaroven
ale poukazala na dvojité prestu-
povanie do Hrboltovej a na neu-
pravené cesty po snezeni.

Vodi¢ povedal, Ze cesta nie je
zjazdna a odmietol ist do Hrbol-
tovej. Chcem, aby vodic¢i volali
dispecing a riesilo sa to. Nie je
pripustné, aby do desiatej hodiny
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nesiel autobus do Hrboltovej kvo-
li nezjazdnej ceste postazovala
sa A. Sanobova.

ySpravanie vodi¢a nas mrzi. Vy-
svetlili sme mu, ¢o ma robit. M4
informovat dispecera a ten ma vo-
lat zimnu adrzbu krajskej spravy
ciest,“ povedal MiSovi¢. Dodal,
Ze krajski cestari tam nemoZu
kvoli ochrane vod pouZivat sol,
lebo cesta je v me-
andri rieky  Vah
a naviac tam posie-
laji nevhodnu tech-
niku na odstranenie
snehu.

Podla prvého zastup-
cu primatora Mi-
chala Lazara to riesi-
li s vy$8im tizemnym
celkom (VUC) aj so
Spravou ciest Zilin-
ského samospravne-
ho kraja. ,Krajski
cestari v tom obdobi
vraj museli prioritne
riesit udrzbu ciest 1.
a 2. triedy,* vysvetlil
viceprimator.

Moderné autobusy
aj mobilna aplikacia

Jednou z noviniek, ktoré uz mali
sluzit cestujicim v Ruzomber-
ku, st nizkopodlazné autobusy.
,Nepodarilo sa splnit nas povod-
ny zamer. Teraz prisli dva nové
autobusy a v marci pridu $tyri,
ktoré péovodne mali ist do Viedne.
Potom by malo prist dalsich osem
hybridnych vozidiel v $pickovej



kvalite, s normou EURO 6, po-
vedal MiSovic.

V hodnotiacej spra-
ve sa pise, Ze pri den-
nom priemere zhru-
ba 4105 cestujucich,

moézu  predpokladat
zhruba 1,35 miliéna
cestujucich ro¢ne.

sKazdopadne uvidime,
aky bude rok 2022
a ako ho obmedzi
pokracovanie pan-
démie COVID-19.4

Dopravca pripravuje
dalsie novinky, me-
dzi ktoré patri aj nova
aplikdcia pre mobil-
né telefény. Vyvija ju
spolo¢nost  Telmax,
ktora dodava cely tarifny systém.
Aplikacia bude pontikat aj ban-
kové sluzby a moznost vyuZitia
NFC ¢ipov v modernych smart
telefénoch.

Postupna vymena pristreskov

Novinkou je vymena pristres-

DOPRAVA

kov na autobusovych zastavkach,
ktoré mozu cestujuci na niek-
torych linkdch uz vyuzivat. Tie-

V meste postupne vymenia pristreSky
na 26 autobusovych zastavkach.
Foto: Jaroslav Morav¢ik

to nové pristreSky postupne
pribudni na 26 autobusovych
zastavkach v meste. ,Novy vzhlad
pristreskov sa viac hodi do hor-
skych oblasti, ale je to vec vkusu,*
mysli si poslanec I.. Kuban.

Dopravca po dohode s mestom
niekolkokrat upravoval cestovné
poriadky, pripravuje prehod-
notenie  dizky tak-
tov medzi jednot-
livymi  autobusmi.
Niektoré linky budu
mat skrateny takt,
menej vyuzivané
vecerné a vikendové
linky ho budt mat
dlhsi.

Ako pozitivny krok
to vyhodnotila po-
slankynia Jana Strei-
tova, podla nej to

prinesie asporu.
Poziadala o vacsi
format  cestovnych

poriadkov na zas-
tavkach. ,Stari ludia
a ti, ¢o nosia okuliare, maju pro-
blémy ¢itat malé  pismena
a Cisla, vyuzite format papiera A3
Misovi¢ odpovedal, ze uZz maja
spracovany navrh na vacsi format,

ktory bude aj prehladnejsi.

Miroslav Parobek

InzerujGe v RK Magazine

piste na: inzercia@rkmagazin.sk
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Z vyshivaneho domova
museli utiect

Mlada Ukrajinka spolu s manzelom a jej dvoma kamaratkami
utiekli z Kyjeva. Dostali sa do ruzomberskej ubytovne,
ktoru si velmi pochvaluju.

Partia troch kamaritok mo-
mentdlne byva v ubytovni na
Bystrickej ceste. Do RuZomberka
prisli 1. marca, pat dni po zadiat-
ku ruskej invazie. Boli nutené
zbalit svoj Zivot do kufra a utiect.
Predtym, nez prisli do RuZom-
berka, skryvali sa
v podzemnom metre
v centre mesta Kyjev,
po ukrajinsky Kyjiv.
Ich Zivot sa otoc¢il hore
nohami zo dila na den.

Odvtedy citia strach,
neistotu, uzkost, hnev
¢i smutok. Kazdoden-
na realita na Ukrajine
sa od 24. februara zme-
nila. Jedinou tulohou
je prezit. Kamaratky
Juliu, Polinu a Lilyu
sme navstivili v uby-
tovni, kde sme sa
snimirozpravaliotom,
ako utiekli, preco si
vybrali  prave = Ruzomberok
a ako sa im v do¢asnom domove
paci.

Prespavali v metre

Dievcata zili svoj vysnivany Zivot
v hlavnom meste Ukrajiny, ked sa
dozvedeli, Ze sa zacala vojna. Jed-
na z kamaratok akurat cestovala
zo Zaporozia, svojho rodného do-
mova, naspat do hlavného mesta
za svojim manzelom.

,»PoCas cesty mi manzel zavolal,
7e zacala vojna. Vystupila som

z vlaku a pocula som sirény. Bolo
to divné, tak som ihned naskoci-
la do metra. Skryvalo sa tam vela
ludi s kuframi,” popisala 29-ro¢na
Julia svoje prvé momenty od vy-
puknutia vojny. Od tej chvile sa im
zacal hon za listkami na vlak, pre-
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Jedna z poslednych fotografii
kamaratok z Kyjeva.
Foto: archiv Julie

toZe tie uz boli marne vypredané.
Nakoniec jej manzel uspes$ne
zohnal listky na 27. februara, ¢o
bolo az o tri dni.

EsSte v ten deni sa mladi manzelia
vratili naspat do bytu, kde si
spolo¢ne vytvarali svoj vy-
snivany domov ani nie $tyri me-
siace. ,Vratili sme sa naspat do
nasho bytu, zacala som pracovat
a mala som pocit, Ze Zivot bude
normélne pokracovat. Cas plynul
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a veci zacali byt strasidelnejsie. To
bol posledny den, kedy sme spali
na posteli. Dal$iu noc sme museli
prespat v metre spolu s ostatnymi
Tudmi, priblizila vystrasena Julia.
Nasledovali hrozostrasné noci
v metre plnom ustrachanych ludi.
So sebou zobrali aj
svoju macku, ktora
im dodavala atechu
a nadej.

Vlaky nefungovali

V metre sa skryvali
do 27. februara, kedy
mali vopred kupené
listky na vlak. Po-
trebovali sa preto
dostat z tkrytu v me-
tre na vlakovu sta-
nicu. ,Taxikari nas
odmietali zobrat. Po
dlhej chvili sme na-
koniec mali $tastie,
pretoze jeden mlady
taxikar po nas prisiel. Pridalo sa
k nam aj dievca, ktoré sa taktiez
ukryvalo v metre. Chcela si kupit
listky na vlak, ale vlaky nefungo-
vali,“ pokracovala v opise Julia.

Dievca, ktoré cheelo ist na vlak,
bola S$tudentka mediciny. Na-
koniec sa rozhodla vratit naspat
donemocnice, kde ostala pomahat
ludom. ,,Som s riou v kontakte.
7 nemocnice sa jej podarilo odist
az po dvanastich dnoch,“ dodala
Julia so smatkom v hlase.

Listky navlak, ktoré si Julia s man-



Zzelom kupili, napokon nevy-
uzili, pretoze vlak zrusili. Naj-
blizsi vlak, ktory isiel bol az 28.
februara o piatej rano. ,Tento
vlak nastastie fungoval, ale stal sa
z neho evakua¢ny vlak, ¢ize sme
¢akali dalsie tri hodiny na od-
chod.“ Jalia nasledne popisala, ze
Tudia, ktori beZne pracuju na vla-
kovej stanici, pracovali niekolko
dni bez prestavky. Evakuovali ludi
a pomahali ako mohli.

Smerovali na Slovensko

Manzelia sa chceli dostat ¢o naj-
blizsie k slovenskym hraniciam,
preto si po ceste rezervovali noc
v hoteli v meste
Ivov. ,Ked sme tam
prisli, mali sme po-
cit, Ze sa nam sni-
va. Po niekolkych
dnioch spania v me-
tre na zemi sme sa
dockali teplej poste-
le“. V t noc zavolali
kamaratkam  Lilyi
a Poline, aby s nimi
pokracovali na hra-
nice. Boliradi, ze diev-
Cata suhlasili, pre-
toze ostatni s nimi
nechceli ist a ostali
na Ukrajine.

Na druhy den rano

sa vSetci stretli na

vlakovej stanici, odkial chce-
li pokracovat dalej, no opit im
zru$ili vlakové spojenie. ,,Nemali
sme uz ind $ancu, citili sme, Ze je
to nasa posledna nadej, preto sme
sa museli rozhodovat velmi rych-
lo

Neskor sa rozhodli objednat si ta-
xik cez aplikaciu Bolt, no problém
bol s cenou. Nikto ich nechcel od-
viezt za cenu, ktora bola uvedena
v aplikacii. Pre taxikarov to bolo
prili§ malo, pytali si ovela viac.
yNaStastie jeden dobrik suhlasil
s aktudlnou cenou, nasadli sme
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do auta a cestovali do Uzhorodu,*
dodala Ukrajinka Julia.

Partiu na hraniciach rozdelili

Ked vsetci spolocne docestovali
do Uzhorodu, rozdelili ich. Juliin
manzel musel ist inym smerom
ako ostatné tri dievcata. ,,S diev-
Catami sme nasadli do autobusu,
ktory nas odviezol na hranice.
Cesta trvala asi hodinu a pol. Bolo
to velmi plynulé a pohodIné.“ po-
tesila sa Julia.

Naopak, Jaliin manzel to az tak
jednoduché nemal. Trvalo mu
sedem hodin, kym sa dostal na

Kamaratky Julia (vlavo), Polina
a Lilya.
Foto: archiv Julie

hranice. Dievcata narmho zatial
¢akali v stane pre utecencov. Ked
sa opat vsetci stretli, dohodli sa,
7e ich cesta povedie do Bratislavy.
Po chvili zistili, Ze ni¢ nie je volné,
tak sa obratili na dobrovolnikov.
Ti im odporucili Ruzomberok.
,Suhlasili sme. Vdaka Marekovi,
ktory odviezol nds aj nasu mac-
ku, sme sa nasledne dostali az
sem, do Ruzomberka. Cestovali
sme hodiny, Marek sa o nas pekne
postaral, sme mu velmi vdacni,*
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povedala s tsmevom Jilia.

Hovorca mesta Ruzomberok Vik-
tor Mydlo im néasledne ukazal
izbu. Odvtedy st v ruzomberskej
ubytovni a velmi si ju pochvaluju.
,Krdsne sa o nas staraju, necakali
sme to. Je to ako pathviezdickovy
hotel. Mame ¢o jest, mame kde
spat a ak nieco potrebujeme, vzdy
sa ndm snazia pomoct,‘ zavdacila
sa mlada Ukrajinka Polina.

Tusili, Ze sa nieco stane,
no nechceli tomu uverit

Par dni pred vypuknutim vojny
mali dievfata pocit, Ze sa nieco
stane. Nevedeli
s istotou povedat,
¢o konkrétne, no
pre istotu sa jedna
z nich zacala ba-
lit uz 21. februara.
,Zacala som sa ba-
lit tri dni vopred,
kufor som zatvo-
rila len par hodin
pred vojnou. Ne-
viem to vysvetlit,
ale bol to strasny
pocit,“ opisala po
ukrajinsky  svoje
pocity Lilya.

21. februira mal
Vladimir Putin ve-
rejny prejav. ,Vte-
dy som si zacala mysliet, ze dojde
k vojne. Videla som jeho tvar, ta
straidelnt tvar, spomenula si
Polina. Dalsie dni bolo vraj po-
dozrivé ticho. ,,Noc predtym, ked
zacala vojna, som mala panicky
zachvat. Volala som méjmu pria-
telovi, dve hodiny som mu plaka-
la do telefénu. Citila som, Ze sa
nieco stane v tu noc,“ dodala Poli-
na, ktora spala asi hodinu, ked sa
zobudila na vybuchy o piatej rano.

Ich rodiny odmietli odist

Vsetky diev¢ata pochadzajii z mes-



ta Zaporozie, ktoré sa nachadza
na juhovychode Ukrajiny. Pocas
Skoly sa prestahovali do Kyjiva, to
je situované na severe Ukrajiny.
Ziju tam dodnes a stale veria, ze
sa vratia naspat. Na Slovensko
sa dostali bez svojich rodin, tie
s nimi odmietli utiect.

»Moja rodina je stdle v Zaporozi,
st hrdi na svoju krajinu a preto
sa rozhodli nestahovat. Opytala
som sa ich dvakrat, ale chapem, Ze
chct ostat. MoZzem
len dufat, Ze budua
v poriadku. Chcela
by som im poslat
nejaké veci, ale ne-
viem ako,* poveda-
la smutna 29-ro¢na
Polina. Dodala, Ze
sa boji aj o svojich

starych  rodicov,
ktori Zijua v dedinke
blizko  ZaporoZia.

Vola im niekolko-
krat denne, no mo-
mentalne nemaju
elektricky prudv ce-
lej obci, tak sa im
nedokaze ani do-
volat.

Nedostal viza, preto mohol
odist z krajiny

Manzel  tretej  kamaratky
Julie je Egyptan. O ukrajinské
obc¢ianstvo sa uchadzal nie-
kolko rokov, no nepodarilo sa
mu to. ,,KedZe nie je oficial-
nym obc¢anom Ukrajiny, mohol
odist z krajiny. To je jedina
cesta, ako sa vyhol bojovaniu,“
vysvetlila nam Julia.

Otcovia, bratia ¢i priatelia
vSetkych kamaratok musia
momentalne bojovat. Dosta-
li zbrane a c¢akaju na povel.
Napriek tomu ich diev¢atd na
Slovensku podporuju a tvrdia,
Ze ich muzi buda pre nich uz
navzdy hrdinami.

REPORTAZ

S informaciami bojuju
aj Ukrajinky

Tieto dni sa ukdzalo, aké tazké
je triedit informacie a ich zdro-
je. Prichadzaju z kazdej strany,
niektoré su falo$né, iné zveli¢ené.
DievCata sa snazia necitat a ne-
pozerat vsetky falo$né informa-
cie, ktorych prichadza mnoho. Je
to vraj otravné a nednosné.

informacie

Nerim, 7Ze falo$né

Dievcata pracuji cez notebook
z ubytovne.
Foto: Jaroslav Moravcik

prichddzaju z oboch stran. Aj
ukrajinskej, aj ruskej. My tu sku-
tocnd pravdu nebudeme vediet,
pokial budu deti zomierat. Ukra-
jinska strana neuvadza obete,
takZze ani netu$ime, kolko ludi
trpelo alebo zomrelo,“ povedala
sklamana Julia.

Zachranuje ich praca na dialku
¢i meditacia

Dve z troch diev¢at si svoju pracu
doniesli do Ruzomberka. Sta¢i im
len stolicka, notebook a inter-
netové pripojenie. Vdaka praci
nemyslia na ta hrézu, ktora sa
odohrava u nich doma. Napriek
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tomu sa nevedia plne sustredit
a od prace im myslienky ¢asto od-
biehaju.

29-ro¢na Jalia pracuje v soft-
vérovej spolo¢nosti. Jej kamarat-
ka, tiez 29-ro¢na Polina, pracuje
ako grafickd dizajnérka. Obidve
mozu pracovat online, takze vda-
ka praci maju vyplneny c¢as pl-
nohodnotne. Takéto $tastie vSak
nemad tretia z dievcat, 30-ro¢na
Lilya, ktora si nedavno urobila
kurz  kameraman-
ky a zacala natacat
TikTok videa pre
ukrajinsku firmu. Jej
praca ju ¢aka doma
na Ukrajine. Svoj
¢as preto travi poze-
ranim filmov ¢i me-
ditovanim. Snazi sa
zabavit ako vie.

Napriek tomu, Ze sa
dievfatam v Ruzom-
berku velmi padi,
stale veria, Ze sa
budiit méct ¢oskoro
vratit domov. ,Je
tu krasne, mate tu
pekné pocasie, nad-
herné hory, ale moja rodina je
tam, na Ukrajine. Moj priatel je
tiez v Kyjive,“ dufa v skory navrat
Polina.

Na zaver sa podakovali vSetkym
Slovdkom, dobrovolnikom a mes-
tu RuZzomberok za neuveritelna
pomoc a podporu, ktort dosta
vaju materidlne, ale aj psychicky.

Diev¢ata sa zacastnili aj medzi-
narodného charitativneho kon-
certného maratéonu s ndazvom
Zachranime Ukrajinu, ktory sa
konal 27. marca na Hlavnom
namesti v Bratislave. Hlavné mes-
to sa tak pripojilo k dvadsiatim
eur6pskym mestam.

Patricia Kurpasova
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Rekonstrukcia chodnikov
| verejného osvetlenia

Obec Likavku ¢aka vystavba domov i bytov, zberného dvora
¢i pristavba hasi¢skej zbrojnice, ale aj vymena osvetlenia.

Likavka bola doneddvna znama
najmd svojim legendarnym hra-
dom ¢i kapustnym kolacom ,,me-
tenikom“. Od minulého roka sa
spaja aj s pokladom, ktory nasli
v jeho okoli. Obec v$ak, okrem
svojich atrakcii, Zije aj svojim
Lbeznym* zivotom a starostami.
O aktudlnom diani, sucasnych
i planovanych aktivitich sme
sa rozpravali so starostom
Marianom Javorkom.

Odfuknuta zastavka
i zatopena hala

V dedine nateraz Zije bezmala
3000 obyvatelov. Starosta hned
v tvode konS$tatoval, Ze z ob¢anov
citit sdcit s trpiacimi vojnovym

Starosta Likavky Marian Javorka.
Foto: archiv starostu

konfliktom na Ukrajine. V pomoci
uteCencom sa vyrazne angazoval
najmd Dobrovolny hasi¢sky zbor.
Jeho c¢lenovia urobili pre nich
zbierku liekov a zdravotnickych
potrieb.

Hasi¢i sa podielali aj na od-
strafiovani nedavnych havarij-
nych udalosti. ,Na zac¢iatku obce,
pri odbo¢ke na hlavnt cestu
smerom na Dolny Kubin, nedavno
pri velkom vetre opat odfuklo
autobusova zastavku. Prvy raz
ju mierne len posunulo, teraz ju
odhodilo a odrazila sa spat az do
cesty. Nastastie sa nikomu nic¢
nestalo. Tymto by som sa chcel
naSich chlapom - hasi¢om poda-
kovat,* chvali ich pracu a pomoc
starosta.

Dal$ou nedavnou havarijnou uda-
lostou bolo prasknutie vodného
ventilu v priestoroch stolnote-
nisovej herne a $atne Obecného
$portového Kklubu. Udalost sa
stala v noci, takZze kompetentni
nemohli v¢as zasiahnut. Sposo-
bilo to zatopenie velkej casti
palubovky v herni. Vyska vody
dosiahla aZ pit centimetrov. Cast
zdrojov z tohtoro¢ného rozpoc-

tu sa pouzije na odstrafiovanie
skod.

Rozvoj a modernizacia skolstva

Obec Likavka v tomto roku
hospodari s rozpoctom, ktory
pocita s prijmami vo vyske viac
ako 2 miliény eur. ,Vydavky st
naplanované o takmer patdesiat-

23

tisic eur nizSie - tato suma tvori
rezervu na zapojenie do rozpoc-
tu v priebehu roka. Vyrazna cast
vydavkov, vySe Styridsat percent,
je urCenda na prevadzku skoly
a skolskych zariadeni,“ konstatuje
starosta.

V suvislosti s poklesom popu-
lacnej krivky klesd pocet oby-
vatelov aj v Likavke. Preto sa jej
vedenie snazi pritiahnut mladych
fudi a udrzat si sucasnych oby-
vatelov. Jednym z nastrojov je
rozvoj a modernizacia $kolskych
zariadeni. Aby ziskali na tento
ucel financie, podali projekt na
vybudovanie moderného det-
ského ihriska v aredli skoly s po-
Ziadavkou na rozpocet cez 30-tisic
eur.

Na odstranenie havarijného stavu
oplastenia budovy telocvi¢ne
v Skolskom aredli pozaduja
bezmala stostyridsat tisic eur.
V jednej z jej budov v tychto
dnoch ukondili vymenu podlahy,
radidtorov a svietidiel na chod-
bach. Na tento acel dostala obec
bezmala stotisic eur. Plno orga-
nizovana zakladnt skolu navste-
vuje 214 ziakov, do materskej sko-
ly chodi 68 deti.

Zalezi im na separovanom zbere

Starosta je spokojny s rozbehom
separovaného zberu, podla jeho
slov si nan obc¢ania zvykli a snazia
sa triedit odpad ¢o najlepsie. Li-
kavka minuly rok vynalozila na
odpadové hospodarstvo bezmala



77-tisic eur. Z tejto sumy zhruba
desat percent tvoria naklady spo-
jené so separovanymi zlozkami
odpadu.

SV zavere minulého roka podali
7iadost na environmentalny fond
Ministerstva Zivotného prostre-
dia SR, na zlep$enie podmienok
triedenia komunalneho odpadu.
Minuly rok sme dosiahli rekord
v triedeni odpadu cez patdesiat
percent, vysvetluje M. Javorka.

Dodava, Ze velké
percento tvori bi-
ologicky - hlavne
kuchynsky odpad.
Likavka, ako jed-

na z prvych obd g
v dolnom Liptove,
zabezpecila na ten-
to tucel zaciatkom
minulého roka oso-
bitné, 120-litrové
plastové  nadoby.
Podla starostu obec
ich ma zatial dva-
nast, ich pocet na-
teraz sta¢i. Kazda
domacnost dostala [l
na uvedené spome- |

nuté triedenie vedro :

a vrecuska. i}L-‘; = o
Jednym zo zamerov obce je vy-
budovat moderny zberny dvor,
pri miestnej pekarni. Sucasny uz
nie je adekvatny potrebam obce.
»Vypracovali sme projekt a po-
dali Ziadost, ratame s nakladmi
cez Seststotisic eur. Ak ziskame
finan¢né zdroje, mozeme usku-
tocnit nielen stavbu, ale ziskame
aj technické vybavenie, kamerovy
systém, vybudujeme vodovodné
a elektrické pripojky,“ vymentiva
starosta.
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V plane rekonstrukcia
chodnikov aj ulic

Obec chce postupne rekon-
Struovat chodniky, preto po-
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dali Zziadost o nenavratny fi-
nan¢ny prispevok na kompe-
tentné miesta. Konkrétne ide
o chodniky pri ceste tretej triedy
medzi krizovatkou pri $tatnej
nemocnici aZ po autobusové
nastupiste, tieZ opravu existu-
juceho zabradlia, pripadne jeho
doplnenie.

yPripravujeme podanie Ziadosti
o ziskanie financii na zlep$enie
sluzieb elektronickej komunika-

priecesti. Obec odkupila tieto bu-
dovy a aredl s rozlohou viac ako
tritisic metrov $tvorcovych. Chce
ich postupne prebudovat na 23
bytovych jednotiek. O sucinnost
pri financovani poziadaju aj Stat-
ny fond rozvoj byvania.

Vacsi developer u nés zatial ne-
prejavil zaujem o vystavbu, takze
tieto aktivity preberame na nase
plecia. Nedavno sme robili mensie
pozemkové upravy v lokalite kop-
ca Straznik, popri
domove dochodcov.
Tu by malo pribud-
nat cez dvadsat

i ,
i i stavebnych pozem-
| e -‘_-_-.&{L_‘:*':;\‘_\_ « P .
# _— = kov, vysvetluje M.
e ——— ,
— Javorka. Komasa-
1 i cia sa rozbieha aj
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Obecny trad Likavka.
Foto: Livia Dvorska

cie s verejnostou i orgdnmi verej-
nej spravy. Obnova postupne
Caka aj jednotlivé ulice, v tomto
roku casti Ulice Pod Parackou.
Obnovi asfaltovy povrch, zefek-
tivni sa odvodnenie, v plane je aj
napojenie na dazdovu kanalizaciu
adobudovanie osvetlenia. Ratame
s vydavkami vySe stotisic eur, vy-
menuva M. Javorka.

Klucovou vecou je podla starostu
tiez zaCatie stavebného konania
na prestavbu administrativnych
budov byvalych $tatnych lesov
Pod Parackou, pri Zelezni¢nom
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pri cintorine sme-
rom na Martincek.
Sukromny investor
vysporiadal niekol-
ko stavebnych po-
zemkov v lokalite
Strelnica  smerom
na Dolny Kubin.
Pribudnut by tu
mohlo takmer 40
domow.

V plane je aj pristav-
ba hasi¢skej zbroj-
nice. Na tento tcel ziskali osobitné
financie. Miestni hasi¢i maju do-
bré vybavenie i akcie schopnost.
Ako jedini v okrese st zaradeni do
kategorie A, v ramci celoplosného
rozdelenia sil a prostriedkov ha-
si¢skych jednotiek.

Myslia na asporné opatrenia

ZvySovanie cien energii sa doty-
ka aj Likavky. Obc¢anov samot-
nych, ale ma aj vplyv na zvysené
vydavky obce. Starosta hovori,
ze minuly rok robili verejné ob-
staravanie na dva roky, na vacsi
objem dodavanej energie. ,Vy-
sutazili sme, Zze mame zvySené
naklady ,iba” o sto percent,



pricom niektoré obce to maju az
okolo tristo percent,“ konstatuje
M. Javorka.

K opatreniam, ktoré prinesu do
buduicnosti Gsporu energie, patri
postupnd vymena pouli¢ného
osvetlenia. Chcti vymenit staré
Ziarovky so spotrebou 75 Wattov
na 30-35 wattové LED Ziarovky.
Cast stihli uz vo februari tohto
roku. Kazdy rok by chceli tak-
to zrealizovat vymenu svietidiel
na jednej ulici. Pouli¢né osve-
tlenie nateraz vypinat neuvazu-
ju, ani skracovat ich svietivost,
vzhladom na bezpec¢nost ob¢anov.
Podobne postupne modernizuji
obecny rozhlas ¢i kamerovy sys-
tém, najma jeho rozsirenie.

Likavka je splynofikovana takmer
na sto percent, vybudovany je aj
moderny vodovod a kanalizacia.
Podla starostu ma obec, vdaka
okolitej prirode, bohaté zdroje
pitnej vody, ktorou zasobuje aj
Cast Ruzomberka.

Dialnica sa ich dotyka

V suvislosti s vystavbou dialnice
uz dlhsi ¢as v obci, najma v lokalite
tesne pri vystavbe, pocut zvyseny
ruch a badat aj vy$$iu prasnost.
»Vsetko ma svoje plusy a minusy.
Obcania, byvajtci v tesnej bliz-
kosti vystavby, definitivne prisli
o pokoj. Po vystavbe to asi lep-
Sie nebude konS$tatuje staros-
ta. Dodava, Zze na$tastie pri po-
sudzovani vplyvov dialnice na
7Zivotné prostredie sa podarilo vy-
bavit zdkaz schadzania aut nad 7,5
tony pri Likavke.

V ramci kompenzaénych opa-
treni v dedine vymenili okna
v domacnostiach najviac zasiah-
nutych hlukom. Caka ich este
osadenie blikajacich svetelnych
bodov, ktoré budui upozornovat
na priechody pre chodcov,
v ramci vodorovného dopravného
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znacenia na ceste i zvislého na
stlpikoch, ako aj Gprava casti bre-
hov miestneho potoka.

Aktivni futbalisti i vzpieraci

V dedine dlhodobo funguji rozne
profesijné ¢ zaujmové  zlozky.
Jednou z nich je Obecny $portovy
Kklub, ktory ma Stattt obcianske-
ho zdruzenia, s vyraznou pod-
porou vedenia obce. Na jeho ¢in-
nost schvalili poslanci pre tento
rok 27.600 eur. V ramci klubu st
aktivni futbalisti, vzpieraci, hraci
stolného tenisu, hokejbalu.

Vzpieradi vlani postupili do slo-
venskej extraligy - najvyssej
sttaze v tomto $porte. ,V tomto
smere stutazime s takymi klubmi
ako su Dukla Trenc¢in, uvidime
ako sa im bude darit dalej,* chvali
jeho ¢lenov starosta. Rady ¢lenov
klubu by chceli rozsirit aj Likavski
ladoborci - vyznavac¢i plavania
a otuzovania. V ramci obcianske-
ho zdruzenia Metenici Likavka
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funguje aj florbal.

Zivot v obci obohacuju aj miest-
ni divadelnici, spolok Cerveného
kriza, chovatelia, turisticky oddiel,
cykloturisticki nadS$enci, seniori
a obcania postihnuti civiliza¢nymi
chorobami, Zvaz protifasistickych
bojovnikov, polovnicke zdruZzenie
i urbar. Mladezi sa venuje Hnutie
krestanskej mladeze eRko, ¢i rada
mlddeze MOOM - mladi obci,
obec mladym.

Obec je c¢lenom Klastra Lip-
tov - regiondlneho zdruZenia
cestovného ruchu, ZdruZenia
separovaného zberu so sidlom
v Liptovskych Slia¢och, komunit-
nej nadacie Partnerstvo socialnej
inklazie Liptov. Nadviazala part-
nerské zmluvné vztahy a obcami
Wilkowice v Polsku, Bodono$
v Rumunsku a mestom Slatinany
v Ceskej republike.

Livia Dvorska

www.knl.sk/2-3-dane
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Spioni vliastizrady
aj z Liptova

Na Slovensku prebieha akcia proti
ruskej $pionazi s prihodnym naz-
vom Matrio$ka a Katusa, ktora
nema obdobu. Zna¢nu cast verej-
nosti informacie o ruskych agen-
toch zaskocili, no bezpecnost-
ni analytici na ich ¢innost upo-
zoriuja uz roky.

Odhaleny rusky agent Bohu$ Gar-
bar sa priznal, Ze bol spravodaj-
skym kontaktom pre dostojni-
kov Ruskej vojenskej rozviedky
(GRU), ktora posobila na Sloven-
sku pod diplomatickym krytim
ruskej ambasady.  Prispieval
pre dezinforma¢ny web Hlavné
spravy, dokonca sa vozil na ich
firemnom aute.

Narodny bezpe¢nostny  trad
(NBU) v pondelok 21. marca
zablokoval do 30. juna weby
Hlavné spravy, Armadny maga-
zin, Hlavny dennik a Infovojna.
Na stranke identifikovali $kodlivia
aktivitu (dezinformacie, mani-
pulacie a konspiracie) podla ziko-
na o kybernetickej bezpe¢nosti.

Dennik N zverejnil video, na kto-
rom zastupca ruského vojenského
pridelenca Sergej Solomasov ver-
buje spolupracovnika Hlavnych
sprav Garbara do sluzieb armad-
nej rozviedky GRU. Dokonca
Garbar od neho prebera peniaze,
ktoré si strka do vrecka kratkych
nohavic.

Dvaja zadrzani su z Liptova

Prave s Garbarom spolupracoval
Bohu§ M. z RuZomberka, ktory
do konca minulého roka poso-
bil v Slovenskej informacnej
sluzbe (SIS). Snazil sa pre neho

ziskavat citlivé informacie
z prostredia tajnej sluzby. Bohus
M. podla informacii Dennika N
posobil v zlozke SIS, ktora sa
venovala boju proti terorizmu.
Podla riaditela SIS na regiondlnej
urovni neprichadzal do kontaktu
s citlivymi materidlmi a informa-
ciami. Z tajnej sluzby vraj tento
dvojaky agent odisiel na vlastnu
Ziadost...

Najdlhsie Rusom donasal Pa-
vel Bucka z Liptovského Hrad-
ku, ktory dostojnikom GRU
odovzdaval citlivé  dokumen-
ty. Plukovnik bol prorektorom
Akadémie ozbrojenych sil SR
v Liptovskom Mikulasi. Jeho
spolupraca zacala v roku 2013
a pokracovala az do zadrzania.
Priznal sa, Ze za tieto informa-
cie prevzal do roku 2016 43-tisic
eur. Specializovany trestny std
ho obvinil z vyzvedacstva a ko-
rupcie, putoval do vizby, aby ne-
pokracoval v trestnej ¢innosti.

Zadrzany plk. Pavol Bucka je han-
bou Armady Slovenskej republiky
(SR) a tieZ vizitkou rezortu obra-
ny, ktory v ¢ase v jeho pésobenia
viedli nominanti SNS a Smeru-SD.
Svojou zradcovskou ¢innostou
pospinil aj meno generala Milana
Rastislava Stefanika, po ktorom je
vojenskd akadémia pomenovana.

Prepojenie na bezpe¢nostné
zlozky aj na politiku a média

Vlastizrada je jeden z najzavaznej-
ich trestnych ¢inov, aké nas
Trestny zakon pozna. Pre
byvalého vojaka je jasné, ¢o by
nasledovalo v ¢ase vojny, ¢i ako
by sa s nim vysporiadali Rusi.
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Teraz sa moOze kajat vo vazbe
a mozno aj zacat spolupracovat
pri rozkryvani siete (aktivnych
i spiacich) agentov, ktorych je
podla Vojenského spravodajstva
50 az 150 na Slovensku.

Odhalenie  $tyroch  domaécich
$pionov, ktori pracovali pre
ruskych agentov s diplomatickym
krytim je len cCastou siete
pavuciny skuto¢nych vlastizrad-
cov na Slovensku. Vzhladom na
armadnu a siskarsku minulost
dvoch dovernikov GRU je dovod
sa domnievat, Ze infiltracia $pion-
mi vlastizrady v bezpe¢nostnych
zlozkach, ako aj ich prepojenie
na ur¢ité politické strany ¢i de-
zinforma¢né média, ohrozuje
naSu bezpecnost rovnako ako
hrozba vojenského konfliktu.

Je zaujimavé, 7Ze okolo domov
skuto¢nych vlastizradcov nepo-
behuje skupinka ,nespokojnych
obcCanov* a nedomaha sa osobnej
debaty, ani neoblepila okolie ich
obydlia plagatmi a letdkmi. Dnes
uz je jasné, ze ¢innost ,aktivistov*
bola len zamienkou a pripravou
na vyvolanie viny nenavisti pred
vojenskou invaziou Ruska na
Ukrajine, s cielom destabilizovat
situdciu u nas a vyvolat odpor
vo¢i nasmu clenstvu v NATO,
ktoré je garantom vojenskej bez-
pecnosti Slovenska.

ESte poznamka na zaver, systém
protivzdusnej obrany Patriot od
nasich spojencov ochrani Sloven-
sko lepsie ako domadci tzv. ,patrio-
i

Miroslav Parobek






oslovia lasky, svetla
a pokoja. Toto motto
charakterizuje tvor-

bu Evy Andrejcikovej
z Liptovskych Sliacov.
V prijemnom rozhovore upros-
tred anjelskej spolo¢nosti som sa
dozvedela viac o jej Zivote a tvor-
be. Pani Eva je ucitelka prvého
stupria na Zakladnej
Skole sv.  Vincenta
v Ruzomberku. Svo-
ju pracu i zia¢ikov ma
velmi rada. Rovnako aj
svoju zalubu - tvorbu
krasnych a jedine¢nych
anjelov.

Mensi, vacsi, velky...
Hnedy, do zelena, bie-
ly, tyrkysovo modry...
Su rozdielni, a predsa
v nie¢om podobni. Ro-
bia nam spoloc¢nost,
zaplavyju nase zivoty
laskou a ochranou. Na
rozdiel od tych ,ducho-
vnych“ a neviditelnych,
su anjeli Evy Andrej-
cakovej hmatatelni.
Z ich pritomnosti sa
te$i ona sama, aj ti, pre
ktorych ich s laskou
tvori.

Hoci absolvovala vy-
tvarny odbor na byvalej
Ludovej $kole umenia
(dne$na Zakladna ume-
leckd $kola) v Ruzomberku, vzdy
rada kreslila a malovala, na svo-
ju zalubu jej popri praci, rodine
a Studiu vela ¢asu nezostavalo.
Vytvarne citenie mala od mlados-
ti, ale rozvinat ho naplno sa jej
podarilo az v poslednych piatich
rokoch.

Tvorba jej pomohla opat
najst radost zo Zivota

Paradoxne, v taZkej, necakanej
a zlomovej Zivotnej situacii jej
tvorba anjelov pomohla opait

TVAR CiSLA

najst radost zo zivota. V tych
dnoch sa udialo v jej zivote viac
neocakavanych veci naraz, vy-
svetluje. ,Zrazu vSetko pre mma
prestalo mat zmysel. Mala som
velmi smutné obdobie a na samo-
tu som si nevedela zvyknut
spomina.

F o

-

Pedagogicka Eva Andrej¢akova
so svojimi anjelskymi spolo¢nikmi.
Foto: Stanislava Andrejcakova

Koniec starého znamena obycaj-
ne zaciatok nietoho nového.
A tak to bolo aj v pripade pani
Evy. ,Pocas Vianoc sa mi na obra-
zovke pocitaca objavila pozvanka
na kurz tvorby anjelov, bol to pre
mnia najkrajsi viano¢ny darcek,
dodéava talentovana Zena. Zacala
rozmyslat, Ze by sa ho zacastnila
a vyplnila si tak volny ¢as. Hoci
v poslednej chvili, pred jeho za-
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¢iatkom, chcela cuvnut, napokon
klucku na dverdch, nielen ta
pomyselnd, otvorila.

Ako sa ukdazalo, urobila velmi do-
bre. Z kurzu si nakoniec odniesla
prvého anjela, ktorého opatruje
dodnes. In$piroval ju k absolvo-
vaniu dal$ich vytvarnych kurzov
a hladaniu in$pircii.
Odvtedy ich urobi-
la niekolko desiatok,
zratanych ich presne
nemada. ,Robila som ich
len tak, pre radost,
postupne  prichadzali
znami a oslovili ma, ¢i
by som neurobila aj na
objednavku.  Niektori
chceli originalny dar¢ek
alebo dekoraciu domo-
va,“ vysvetluje Eva.

Anjeli ako spolo¢nici,
darceky aj dekoracia
domova

Robiaspolo¢nost a okra-
$luju pribytky pribuz-
nych, priatelov i nezna-
mych [udi. Na policke,
komode, ti vacsi vi-
sia na stene. Hoci je
skromnd a velmi sa
nechce na verejnosti
prezentovat, urcite ma
¢o ukazat. Velky uspech
mala vystava jej tvor-
by v rodnych Sliacoch.
Jej anjeli cestovali aj za hranice
Slovenska. Obdivovali ich tiez
v Amerike, Nemecku, Taliansku,
aj u nasich severnych susedov -
v Haji v Sliezsku (druzobnd obec
Liptovskych Sliacov - pozn. aut.).

,Na dekoraciu si ich ziadaja
napriklad majitelia  $tylovych
predajni s kvetinami ¢i originalny-
mi ru¢ne vyrabanymi vyrobkami,*
hovori zru¢na a trpezliva autorka.
Svojim anjelom mena nedava, ale
tvori ich s imyslom, aby prinasa-
li lasku, pokoj a porozumenie do



svojich novych domovov.

Ich vytvorenie trva, podla zloZi-
tosti, chuti a nalady od niekolko
hodin do niekolkych dni. Pri pra-
ci pouziva viacero materidlov.
Vyhodou je, 7e takmer vSetko
je recyklované. Na vytvorenie
kostry, aby korpus dobre drzal, je
potrebny drot. Dotvéra ju alobal,
modelovacie hmoty a $pecidlne
tvrdiace materidly. Vlasy su
z bavinky, pripadne kameniny.

Saty st jedine¢ny original

Saty postavam dodavaju jedi-
necnost a ,Smrnc Tvori ich lat-

TVAR CiSLA

ka namocend v paverpole (spe-
viiova¢ textilu - pozn. aut.),
ysDopredu nikdy neviem, aka
bude kone¢na podoba $iat. Hoci
predstavu vopred mam, postava
mi vyzrieva postupne v rukach,
tvrdi pani Eva. Kone¢nu bodku
a zaujimavost da anjelovi $pecial-
na voskova patina.

Triednej ucitelke Stvrtacikov ne-
prekdza, Ze sa pri svojej zalube
neraz zaSpini. Pri tvorbe si,
naopak, vy¢isti hlavu. ,Pracovat
musim rychlo a sucasne opatrne.
Paverpol je tekuty a staci, Ze sa
nechtiac obtrie o nie¢o o ¢o nema,
a uz to nezide z povrchu, vy-

svetluje skusena pedagogicka.

leta bude tak mat viac ¢asu na
svoje zaluby a lasky - synov s rodi-
nami, vnacatka a svojich anjelov.
Kiezby bola este dlho zdrava, aby
ich bolo ¢im viac. Na zaver nasho
rozhovoru zdoéraznuje: ,Anjeli st
medzi nami, aby nam pomahali
niest bremend, ochrarovali nas
pred zlom, potesili srdce a viedli
nas po ceste zivotom... Budme si
navzajom anjelmi,* vyslovila zela-
nie E. Andrej¢akova.

Livia Dvorska

PONUKA PRACE

Zabehnuta stavebna firma hlada
junior stavbyveduceho (mzda od 800 EUR/mesiac)
senior stavbyveduceho (mzda od 1500 EUR/mesiac)
pre stavby RuZzomberok a okolie. Nastup ihned!

Zivotopisy posielaje na: pracastavbyveduci@gmail.com

ESte viac skveléeho cibania na

www.rkmagazin.sk

Najdete nas aj na facebooku:
facebook.com/rkmagazin

aj na instagrame:

insbagram.com/ruzomberskymagazin/

DalSie ¢islo RK Magazinu vyjde
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Najkreativnejsi majstri
wellness procedur

Medzinarodna sutaz v priprave prirodnych peelingov a vyuziti
¢isto prirodnych produktov v oblasti wellness v Besenovej.

Vodny park v Beseriovej bol cez
vikend dejiskom 4. ro¢nika ot-
vorenych Majstrovstiev Slovenska
v priprave prirodnych peelingov
a vyuziti 100-percetnych prirod-
nych produktov v oblasti wellness.

Peeling Cup BesSenova 2022 bol
sutazou a zaroven workshopom
najnovsich trendov v oblasti sau-
novania, peelingovych (peeling -
Cistenie pleti - pozn. aut.) ainych
wellness procedur. V sobotu 12.
marca vo wellness centre Vodného
parku BeSenova sa ho zacastnilo
sedem sutaziacich zo Slovenska,
Madarska a Ceskej republiky.

V prvej Casti pripravili a vystavili
svoje produkty pre porotcov, ale aj
pre navstevnikov saunového sve-
ta. Samotna realizacia peelingo-
vych procedur prebiehala v saune.
Stvorélenna medzinarodna porota,
zlozend z odbornikov zo Sloven-
ska, Ceska a Madarska hodnotila
viac atribttov peelingov. Vzhlad,

Sutaziaci pripravili peelingy
z prirodnych surovin.
Foto: Livia Dvorska

napaditost, vonu, pouZitie surovin,
konzistenciu, aranZzman a dal$ie
prvky.

Islo o cisto prirodné produkty
zlozené z kavy, cukru, medu, vanilky
¢i ¢okolady. Dalsimi zlozkami boli
pomarang, S$ipky, smrekova Zivica,
borievky, levandula, médta i pestrec.
Zazitok vo wellness umocnovali
saunovi majstri (angl. sauna mas-
ter - pozn. aut.).

Podujatie otvorené
aj pre verejnost

sTento ro¢nik bol vynimoc¢ny
zloZenim porotcov a sutaziacich
medzinarodnou tcastou, kvalitou
spracovania i napaditostou pro-
duktov,“ uviedol Peter Kolencik,
organizator sutaze a riaditel Vod-
ného sveta v BeSernovej.

Podujatie s podtitulom ,Sila priro-
dy“ prinieslo aj verejnosti moznost
zucastnit sa na akcii telom i dusou.
»,Mohli sa dotknut kuska prirody
a na vlastnom tele vyskusat omla-
dzujuci efekt prirodnych peelingov.
Samozrejme za sprievodu hudby
a spracovanych pribehov, vdaka
ktorym saunamastri vdychnu pee-
lingu dusu,“ priblizil P. Kolencik.

Jednym z najstarS$ich majstrom
svojho remesla a porotcom bol Jifi
Sontag z Ceskej republiky, ktory sa
pomaly blizi k sedemdesiatke. Je
aktivnym sauna mastrom, ucast-
nikom poprednych saunovych
podujati, vyrobcom a odbornikom
na maceraty a vyluhy z bylin. Po-
vedal nam, ze aktivny zivot a sauno-
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vanie ho udrzuje pri zdravi.

Saunovanie ako zdravy
Zivotny Styl

Aj sam Peter Kolenc¢ik sa aktivne
venuje saunovaniu a jeho pro-
cedtram. Je predsedom ajednym zo
zakladatelov Slovenskej asociacie
saunerov. ,Saunovanie chceme
povysit na vyssiu profesional-
nu uroven. Dnesnym podujatim
a dal$imi saunovymi ritualmi
chceme ukazat, Ze saunovanie sa
stava zdravou zivotnou filozofiou
a Stylom,“ povedal organizator.

Uvedeny roc¢nik bol vynimoc¢ny
aj sprievodnymi podujatiami
a ucastou zaujimavych hosti
i sutaziacich. Specidlnym ucast-
nikom bol Zdenék Hladik z Ceskej
republiky so svojimi nastrojmi - in-
dickou gitarou ¢i gongom a tibet-
skymi misami.

»Vzdy sme sa snazili postivat well-
ness zazitky na vyssiu tiroven a spa-
jat zdraviu prospesné saunovanie
s vyuzitim prirodnych produk-
tov a teda opat prepojit navstevu
sauny s prirodou. Je to o neustalom
vzdelavani, sledovani aktualnych
trendov, zruc¢nosti, kreativite a $i-
kovnosti saunamastrov,“ vysvetlil
P. Kolencik.

»,Dobrou spravou pre slovensky
wellness je fakt, Ze kazdy rok nas tesi
stupajuci zaujem a troven vystupeni
nasich sutaziacich. Som rad, Ze ani
tento rok nebol vynimkou,* dodal ria-
ditel Vodného parku BeSerova.



Za ¢o sa da ziskat titul majstra

Titul majstra v peelingovych pro-
cedurach ziskal stutaziaci, ktory
najkreativnej$im spdsobom vyuzil
a skombinoval prirodné produkty
ako bylinky, med, trstinovy cukor,
hrubozrnnu sol, prirodné oleje,
Zivice alebo rozne casti rastlin ¢i
semiacka a $krupiny darov zeme.

Samozrejme, ze prevedenim pro-
cedury a vdychnutim pribehu svoj-
mu peelingu musel zaujat nielen
klientov, ale aj medzinarodnu od-
bornu porotu. Ta hodnotila i vzhlad
peelingu, kvalitu a spracovanie,
pouzité ingredi-
encie, konzisten-
ciu a profesion-
alitu prevedenej
procedury, kto-
ra priamo v sau-
ne vysvetli

»Aby bolo hod-
notenie désled-
né, bolo zamera-
né okrem inych
kritérii hlavne
na dosiahnu-
tie vysledného
efektu - Setrné
odstranenie odu-
mretych casti
pokoZky a hydrataciu pokozky,*
doplnil P. Kolencik.

Presadili sa aj domace sutaziace

Vsetkych zaujal sutaziaci a sauna
master L'ubos Vesely z vychodného
Slovenska. Pripravil $pecidlny
peeling WOOKIHI, aky pouzivali
Indiani a pripravil aj $pecialnu sau-
novu Sou v indianskom obleceni,
s pouzitim tradi¢nych nastrojov.
Porotu zaujal natolko, Ze sa stal
vitazom.

Druhé miesto patrilo Slovenke -
Emme Chladkovej z BeSenovej. Pri
vyrobe peelingov sa zamerala na
tradi¢né slovenské tekuté zlato -
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med. ,Pripravila som pletovii mas-
ku z bieleho ilu, prvosienky, medu,
bambuckého masla s naslednym
podanim vlh¢enych uterakov na
tvar napustenych kamilkovym
maceratom,” priblizila E. Chlad-
kova.

Po procedure vsaune bolo podavané
doméace mydlo zlozené z medového
glycerinu, medu a susenych bylin,
na osviezenie kamilkovy ¢aj s me-
dom, medové cukriky - a domaca
medovina. Ziskala aj $pecialnu cenu
za kreativitu.

Aj tretia priecka ostala ,doma®. Patri

Utastnici tohtoro¢ného Peelling
cup-u v Besenovej.
Foto: Marek Kovacik

Anne Pokornej z BeSenovej. Do
sataze si pripravila peeling ,Strom
zivota“, zamerany na suroviny zo
stromovej zivice. Pripravila aj emul-
ziu na kiby z maceréatu vavrinového
oleja, borievkovej tinktiry medu
a smrekovej zivice.

Bohaty sprievodny program

Jedinec¢né podujatie pritiahlo do
BeSenovej mnoZstvo navstevni-
kov vsetkych vekovych kategorii.
LJe dolezité, Ze navstevnici mali
opat moznost zazit profesionalne
a originalne peelingové procedary
v podani sauna mastrov na vlast-
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nej kozi, priamo pocas sttaznych
ritudlov v parnej saune. Kreativne
a detailne spracované peelingy boli
vystavené pocas celého dna v sau-
novom svete tak, aby sa verejnost
mohla in$pirovat a dokonca ich aj
otestovat na vlastnej koZzi,* objasnil
Kolencik.

Pocas sataznej soboty 12. marca
bol pre navstevnikov pripraveny
bohaty sprievodny program sau-
novych ritudlov v saunovom déme,
v ktorom svoje saunové umenie
predviedli $pecialni hostia.
Sucastou podujatia bola aj ukazka
severskych metlickovych procedir
i == V mobilnej saune,
" peelingovy workshop
atrendy v oblasti sau-
novej moédy a kozme-
tiky.

Hlavnou hviezdou
podujatia okrem
samotnych suta-
ziacich zo Slovenska,
Ceska a Madarska
bol ¢esky muzikote-
rapeut Zdenék
Hladik, ktory dot-
varal vynimoc¢nu at-
mosféru podujatia
aj vdaka exotickym
hudobnym nastro-
jom ako su sitar, surbahar, singing
steel pan a djangar pan.

»,V uvedenych akciach chceme
pravidelne pokracovat, zvysit re-
nomé saunovaniu. Som hrdy, ze
unas vyrastli uz dve generacie sau-
novych majstrov, ktori sa z narod-
nej kvalifikacie posunuli priamo na
majstrovstva sveta. V septembri
nas ¢aka semifinale majstrovstiev
sveta, ktorého by sa mali zacastnit
sauna mastri z dvanastich krajin
z celého sveta, uzavrel. P. Kolencik.

Livia Dvorska
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Produkt LipGova ma
prvych jedenast vyrobcov

Certifikaty dostali produkty, ktoré reprezentuju tradicie,
Tudi, kultiirne a prirodné dedicstvo.

Historicky prvé certifikaty Pro-
dukt Liptova ziskalo 11 vyrobcov
z regiénu. Dostali ich regiondlne
produkty, ktoré reprezentuju
tradicie, ludi, kultirne a prirodné
dedi¢stvo, a tym dotvaraju zazi-
tok navstevnika Liptova.

Ide o vyrobcov medovnikov, by-
linnych ¢ajov, pri-

rodnych  bylin- I
nych mydiel, pro-
ducenta kravské-
ho mlieka, masla
a syrov, medov,
ale aj tkacov ko-
bercov, vyrobcov
krojov ¢i regional-
nej $peciality Lip-
tovské droby. RK
Magazin o tom in-
formovala Katari-
na Sarafinova
z Oblastnej orga-
nizacie cestovné-
ho ruchu (OOCR)
REGION LIPTOV.

2

@

(L

V Liptove posobi
mnozstvo  lokal-
nych  vyrobcov,
ktori obohacuju ponuku o re-
giondlne produkty a vychadzaju
z tradicii. Cast z nich za zapojila
do prvej vyzvy na ziskanie oficial-
neho certifikditu Produkt Lipto-
va. Ide o regionalnu znacku kva-
lity, ktora Liptaci mozu pouzit
na polnohospodarske produkty
a potravinarske vyrobky, reme-
selné a iné spotrebné vyrob-
ky s pévodom v ich regione.

,Niekomu sa to moze zdat malo,

ale nam neslo o kvantitu, zame-
rali sme sa na kvalitu. Vybrali
sme takych vyrobcov, ktori buda
nas regiéon v dobrom reprezen-
tovat a sprostredkuju aj jeho pes-
trost. Kritérii na ziskanie znacky
bolo hned niekolko, ale z na-
jdolezitejsich spomeniem tradiciu
vyrobného procesu, kvalitu, vy-

Certifikatom Produkt Liptova sa
mozu pochvalit aj ru¢ne zdobené
medovniky.

Foto: Miroslav Parobek

uZivanie ruc¢nej prace ¢i ekolo-
gické hospodarstvo,“ povedal Jan
Blcha¢, predseda predstavenstva
liptovskej OOCR.

Spojenie sil
regionalnych zdruzeni

Cely proces vytvorenia znacky
Produkt Liptova zacal spojenim
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sil miestnych akénych skupin
(MAS) - Dolny a Horny Liptov,
zdruZenia cestovného ruchu (CR)
Klaster Liptov a OOCR REGION
LIPTOV, ktora projekt aj koordi-
nuje. Po ukonceni prihlasovania
do prvej otvorenej vyzvy zasa-
dala certifikatna komisia, ktorej
sucastou bol vzdy aj odborny ga-
rant. Podla toho,
o aky vyrobok islo,
to boli kontroléri
kvality z Lip-
tovskej mliekar-
ne, zastupkyna
Narodopisného
muzea z Lip-
tovského  Hrad-
ku, bylinkarka
a ludova liecitel-
ka, chovatel vciel
¢i producent
vyrobkov z medu.

,DOlezité pre nas
bolo, aby islo sku-
to¢ne o produk-
ty z nasho regio-
nu, ktoré vyra-
baja lokalni Tudia
tradi¢ne aslaskou.

Som rada, Ze nechybaju ani
mlie¢ne vyrobky od dvoch pro-
ducentov v podobe kravského
masla, kravského cerstvého syra
a mlieka ako aj jeden vyrobca eu-
ropskeho unikitu zo zemiakov
Liptovské droby,“ povedala Dari-
na Bartkova, riaditelka OOCR.

yProdukt Liptova je pre nas velky
krok vpred, ktory pomaha a pod-
poruje region, v ktorom Zijeme.
Budem rad, ked si kazdy kto si



zakupi  certifikovany  vyrobok
uvedomi, 7e v podstate jeho
kuipou dava pracu ludom na Lip-
tove a ziskava aj poctivy kasok
z nasho regionu,* povedal Ras-
tislav Horvat. predseda Obdian-
skeho zdruzenia Partnerstvo pre
MAS Dolny Liptov.

Sucastou odovzdavania certi-
fikitov bola prezentacia produ-
centov ako aj ochutnavka. ,Po
prvy raz sa odprezentovali takto
spolo¢ne a verim, Ze prilezitosti
na S$irenie dobrého mena Lipto-
va cez tieto produkty bude uz len
pribadat,* uzavrela Marcela He-
richova. predsednicka zdruZenia
MAS Horny Liptov.

Jedinecné
vyrobky
z dolného
Liptova

Medzi  ocenené
Produkty Liptova
sa zaradili aj vy-
robcovia z dolné-
ho Liptova. Nad-
herné medovniky
reprezetuja vyrob-
covia Med(ved)ov-
nik z Liptovskej
Luznej a Medona
z Cernovej. ,Naj-
lepsia skola je
bieda. Po mater-
skej s troma detmi
som zostala bez
zamestnania.
Ked sme pred Vianocami zisti-
li, Ze nemame za ¢o kupit detom
darceky, zacala som piect me-
dovniky,“ priblizila svoje zaciatky
Miroslava Cingelova.

sleraz pred Vianocami idem ako
stroj, nepozerdam na hodinky
a svet okolo mna akoby pres-
tal existovat. Preberie ma az
bolest zapastia. Radsej vSéak mam
mensie zakazky, kde viac tvorim,*
tvrdi byvala textilacka, ktora ma

EKONOMIKA

dnes Zivnost. Dodava, ze vSetky
vyrobky pod zna¢kou Medona st
vylu¢ne z prirodnych surovin, ne-
prifarbované a bez konzerva¢nych
latok.

S ocenenim Produkt Liptova sa
moZ7u pochvidlit aj kroje z Lip-
tovskych Sliacov. ,Naucila ma
ich $it mama a pri kazdom vpi-
chu do prstov si na to spome-
niem. Snazim sa oZivovat tradi¢na
vyroba krojov. St to hodiny
a hodiny ruc¢nej prace. Ob¢as mi
s ru¢nou ¢ipkou pomoze kamarat-
ka, ale chcela by som si vychovat
aj nastupnicku,” prezradila Emilia
Simcekova.

Mliéko z podhorskych luk z dolného
Liptova ma jedine¢nu chut.
Foto: Miroslav Parobek

Kvalitné kravské vyrobky
pripravuje PoInohospodarske
druzstvo (PD) Liskova - Sliace,
jedno z mnajvacsich v Liptove.
Kvalitné a Cerstvé mlieko ndjdete
aj v mliekomate v centre mesta
Ruzomberok. ,Kto ochutna nase
mlieko, pripomenie mu to detstvo
a pociti rozdiel a jedine¢na chut
pravého mlieka z Liptova. Kravy
sa pasu na podhorskych Iukach
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a pasienkoch v okoli nasich obci*
vysvetluje Ing. Ivana Safek Mait-
ner, predsednicka predstavenstva
PD Liskova - Sliace.

Pripravuju uz aj druhu vyzvu

Do konca roka pripravuju Lipta-
ci aj druht vyzvu na producentov
a vyrobky na ziskanie certifikatu
Produkt Liptova. ,Ak niekomu
medzi ocenenymi chybaju spraco-
vatelia ov¢ieho mlieka, tak nejde
o nahodu. Cerstvé ové¢ie mlieko
a vyrobky z neho budu dostupné
az v maji, takze certifika¢na komi-
sia zasadne aj dodato¢ne’ vy-
svetlila K. Sarafinova.

Informdcie o tom,

kde sa daja
zakupit certifiko-
vané  Produkty

Liptova su dos-
tupné aj na webe
www.produktlip-
tova.sk. St medzi
nimi  bylinkové
Caje znacky Bio-
Tatry ¢ mydla
znacka Krmesaky.
Za kvalitnymi
mlie¢nymi vyrob-
kami si zaujem-
covia zijdu aj
na Sala$ Pastier-
ska pri Bobrov-
ci. Oceneny med
vyrabaja  Iveta
Nadasdyova a Tu-
bomir Sova, Lip-
tovské droby pripravuje Stefan
Tkac, tkané koberce a prestiera-
nia na stél Michal Lorencik.

Produkt Liptova financuje Oblast-
na organizacia cestovného ruchu
REGION LIPTOV v spolupraci
s Krajskou organizaciou cestovného
ruchu Zilinsky turisticky kraj aj
z dotacie Ministerstva dopravy
a vystavby SR vo vyske 12 600 eur.

Miroslav Parobek
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nohé z nich sa dos-
tali aj na stranky
knih. Aké boli
skuto¢né  osudy
hradu a jeho oby-
vatelov, ako rozhodnutia, prijaté
medzi jeho murmi ovplyvnili Zi-
vot v podhradi? Na takéto otazky
hladali odpovede mnohi badate-
lia.

Hyrosove zaklady modernej
slovenskej histérie

Kladol si ich aj ruzombersky rodak
Stefan Nikolaj Hyros. Po rusnych
rokoch, prezitych uprostred po-
litického diania v Uhorsku, ked sa
rozhodovalo o byti ¢i nebyti slo-
venského néaroda sa stiahol do
uzadia fary vo Svatom Michale. Tu
v trpezlivej praci historika ziroc¢o-
val schopnosti, ziskané $tudiom
a znasobené rokmi trpezlivej
prace pri vyhladavani a $tudovani
starych listin.

V roku 1876 sa k ¢itatelovi po
prvy raz dostala jeho tlacou
vydand praca Zamok Likava
a jeho pani. Metoda, ktorou
postupoval, ho viedla k po-
drobnému sktmaniu listin, su-

Stefan Nikolaj Hyros$
Foto: archiv Liptovského muizea

HISTORIA

visiacich s minulostou Lipto-
va a Likavského hradu. Nebola
to jednoducha praca. Vyhladat
zdroj informécii, potom ho pod-
robne skumat z mnohych uhlov
pohladu, kriticky vyhodnocovat
zistené informdcie, porovnavat
a overovat ich v inych zdrojoch,
aby napokon doplnili mozaiku
davneho Zivota, to vietko si vy-
Zadovalo sustredenu trpezlivost

Likavsky hrad na historickej fotografii.
Foto: archiv Liptovského muzea

a presnost. Prave tymto pos-
tupom sa zaradil medzi his-
torikov, ktori kladli zaklady
modernej slovenskej historickej
vedy.

V jeho knihe Likavsky hrad
postavil do centra citatelovej

pozornosti. Od neho odvi-
jal nitky poznania vzijom-
nych vztahov medzi oby-

vatelmi hradu, krac¢al po nich
k poznaniu suvislosti me-
dzi osobami a udalostami.
Sledoval rodové vazby aj
mimo  hranic Liptova, ale
v konetnom dosledku sa vzidy
vratil na hrad. Pred Ccitatelom
odhaloval pestry a pomerne
uceleny obraz zivota Liptova
v jeho roznorodosti poc¢as dlhého
obdobia, ked mu dominoval hrad
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Likava. Sledujuc osudy kltucovych
osobnosti a ich rodov dostal sa
daleko za obdobie jeho rozkvetu
a zaniku.

Predstavil liptovska
architektaru verejnosti

Na Hyro$ovo dielo po takmer pol
storo¢i nadviazal Ing. Ivan Hou-
dek. Povodnym vzdelanim che-
micky inZinier, profesiou riaditel
fabriky na vyrobu lepenky a papie-
ra, srdcom badatel, zaujimajuci sa
o mnohé oblasti zivota svojho Lip-
tova. Tieto charakteristické ¢rty
ho vystihuju.  Priviedli ho medzi
nadSenych a obetavych spolupra-
covnikov Liptovského muzea.

Na jeho pode sa rozbehol projekt,
ktory v roku 1927 vyvrcholil pred-
stavenim liptovskej architektury
verejnosti. Mapa zostavena z 300
fotografii architektonickych ob-
jektov v 72 obciach obsahovala ich
charakteristiky, historické savis-
losti a menoslovy osobnosti s nimi
spojenych. Velku cast prace pri jej
priprave vykonal prave Ivan Hou-
dek.

Svoj badatelsky zaujem o ar-
chitektaru rozsiril z Liptova na
celé nizemie Slovenska, zamer-
al sa na hrady, zamky a kastiele.
Vysledkom bola priekopnicka
studia, ktora vysla v roku 1930
pod nazvom Osudy slovenskych
hradov historickych. Vzapati sa
Houdek tematicky vratil do Lip-
tova. Podrobne sa venoval hradu
Likava. Vychadzal z vlastného
podrobného prieskumu lokali-
ty, z prac star$ich aj sucasnych
autorov a neobisiel ani rozsia-
hlu zbierku pramenov listin-
ného materidlu, opatrovaného
v Liptovskom muzeu.

V tom case uz jej sucastou bola
pisomna pozostalost S. N. Hyrosa.
Okrem rukopisu prace Zamok
Likava sa v nej zachovali aj au



Ing. Ivan Houdek
Foto: archiv Liptovského muzea

torove poznamky, ktoré svedcia
o tom, Ze svoje dielo nepokladal
za uzavreté a dalej hladal a na-
chadzal informacie a suvislosti,
ktoré ho doplhaju a rozsiruju.
Aj tieto zdroje vyuzil Houdek
v dvoch s$tadiach, venovanych
Likavskému hradu. Rozsiril a do-
plnil Hyrosove zavery, obohatil
ich o zistenia z vlastnych vysku-
mov. Hrad Likava tak v jeho in-
terpretacii opat odhalil niektoré
svoje tajomstva.

Vytvoril maketu
Likavského hradu

Z iného uhla pohladu sa na Likav-
sky hrad pozeral Ing. Juraj Mar-
tinka. Z rodnej Vrbice ho cesty za
vzdelanim zaviedli na Bansku ales-
nicku akadémiu do Banskej Stiav-
nice. Odbornti drdhu zacinal
v Chorvatsku. Profesijne sa
venoval lesnickym technickym
stavbam, ale zaoberal sa aj do-
kumentovanim zmien spOso-
bu obhospodarovania lesa a
architektonickych dominant
kraja. S preciznostou technika
a s citom umelca vytvaral sadrové
modely, ktoré vzbudzovali obdiv
a ziskavali ocenenia na popred-
nych  vytvarnych  vystavach
v PariZi, Londyne ¢i Budapesti.

HISTORIA

Po vzniku Ceskoslovenskej re-
publiky sa vratil do Liptova.
7 posobiska v Liptovskom Hrad-
ku sa usiloval o vybudovanie
$pecidlneho muzea, ktoré by
mapovalo vyvoj a zmeny Zivo-
ta Tudi v suvislosti s vyvojom
a zmenami v obhospodarovani
lesa. Ked sa rozhodlo o usku-
to¢neni velkej vystavy, ktora by
v ramci Medzinarodného duna-
jského veltrhu domacej aj zah-
ranicnej verejnosti predstavila
Uzemie Slovenska ako miesto,
ktoré ma ¢o ponuknut z hladiska
prirodnych, historickych a turis-
tickych zaujimavosti, rozhodol sa
predstavit hrad Likava ako jedno

Ing. Juraj Martinka
Foto: archiv Liptovského muzea

z miest, Kktoré stoji za to
navstivit. Vytvoreniu makety
ruin hradu predchadzalo presné
zameranie, mapovanie a fotogr-
afovanie. Praca sa vydarila, sad-
rovy model Likavského hradu
v roku 1927 dostojne reprezen-
toval Liptov na medzinarod-
nom foére. Jeho prostrednict-
vom sa Likavsky hrad opit dos-
tal na politicka scénu. Koncepcia
vystavy totiz vyvolavala v urcitej
Casti dobového politického spek-
tra pochybnosti, ba az nesuthlas
a odmietanie. Toto stanovisko
pred verejnostou zastavala cast
tlace.
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Perla vystavy aj vychodisko
rekonstrukcie

Pozitivna odozva  verejnosti,
v dosledku ktorej vystavu nie-
kolkokrat predlzovali, vyvrati-
la vSetky pochybnosti. Dobova
tla¢ naprie¢ celym politickym
spektrom napokon vo vzacnej
zhode nazvala maketu Likav-
ského hradu perlou vystavy. Sta-
la sa tak symbolickym bodom
utlmenia ostrého politického
zapasu, vedeného na strankach
tlace. Jej cesta do Liptova bola
komplikovana a skoncila sa az
v roku 1952. O kvalite Martin-
kovej prace svedci skutocnost, ze
pri pripravnych pracach na roz-
siahlu rekonstrukciu hradu, pre-
biehajtcu v poslednej tretine 20.
storocia bola jeho maketa jednym
z vychodisk a zdrojov informacii.

Hrad Likava stoji na svojom mi-
este uz niekolko storoc¢i. Svoje
tajomstva a poklady si starostli-
vo strazi, odhaluje ich postupne,
v davkach, primeranych dobe
a stupniu poznania. Aj po vy-
naloZeni velkého usilia generacii
odbornikov nas vzdy nie¢im
prekvapi. Nedavno napriklad
nahodnym nalezom do zeme
ukrytého pokladu minci, po ktoré
si uz ich davny majitel neprisiel.

Suc¢asnik  ma moznost  pri
navsteve zracanim Likavského
hradu popustit uzdu vlastnej
fantazii, ale aj spoznat overené
fakty o hrade a jeho okoli. Dalsie
informacie, vratane Martinkovej
makety hradu, Hyrosovej knihy
asuborunalezovmincispod Likav-
ského hradu moze ziskat nav-
Stevou jubilujuceho Liptovské-
ho muizea v Ruzomberku.

Viera Kunova,
Liptovské mizeum
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Nove projekty v kniznici

Mestska kniznica v Ruzomberku reaguje na aktualne trendy.

Citanie knih je, napriek narasta-
jucej digitalizacii a poc¢itacovej dobe,
stale oblubenou ¢innostou nielen
skor narodenych. Klasické, tlacou
a papierom vonajuce knihy, su tu
od Guttenbergovho vynalezu knih-
tlace dodnes uz bezmala Sest storoci.
Su zdrojom poznania i jednym zo
sposobov travenia volného ¢asu.

Mesiac knihy bol dobrou prilezi-
tostou navstivit Mestsku kniznicu
v Ruzomberku. S jej riaditel-
kou Tatianou Babincovou sme sa
rozpravali o ¢innosti tejto dolezitej
institacie. O tom ako sa zmenili
Citatelia a ich pristup k ¢itaniu,
kniham a pisanému slovu. Tiez ako
ovplyvnila pozi¢iavanie knih pan-
démia, o sucasnych a planovanych
aktivitach i modernizacii.

Pre pandémiu pokles ¢lenov

Kniznica v stucasnosti eviduje bez-
mala dvetisic ¢itatelov. V porovnani
s predchadzajtacimi dvoma rokmi
ich pocet poklesol takmer o tisic.
»Prepad tohto poctu suvisi s pan-
démiou. Kedze Tudia nechodili do
kniznice fyzicky, nemohli si ani ob-
novit ¢lenstvo. Prave terazje obdo-
bie, kedy sa to prejavuje a budeme

Riaditelka Mestskej kniznice
v Ruzomberku Tatiana Babincova
Foto: archiv T.B

sa z toho eSte dlho spamatavat.
Robime vsetko preto, aby sa veci
dostali do normalu, hoci to chvilu
potrva,“ konstatuje T. Babincova.

Jednym z krokov ako ist s dobou
a udrzat si C¢itatelov i pritiahnut
novych, najma mladych, bolo vyt-
vorenie novej, putavej, prehladnej
a responzivnej webovej stranky.
»Responzivny dizajn stranky
vyrazne zlepSuje pouzitelnost webu
pre navstevnikov na mobilnych
zariadeniach. Citatel tu, okrem
zakladnych informacii o kniznici,
nijde uzitocné informacie o ti-
tuloch a kniznych novinkach. Cez
rezervacny systém si moZe rezervo-
vat konkrétny titul, informovat sa
o aktudlnych podujatiach a dokon-
ca sa na podujatie zaregistrovat,*
vysvetluje riaditelka.

Rozvoj cez podporu partnerov

V kniznici pracuje devit zamest-
nancov. Okrem hlavného sidla na
Ulici Podhora je pobocka na By-
strickej ceste. Ro¢na prevadzka sto-
ji okolo 200-tisic eur, z ¢oho vac¢sinu
dostanu od zriadovatela - Mesta
Ruzomberok. Tieto zdroje ziskavajt
postupne, kazdy mesiac alikvotnt
Cast. Najvacsiu cast financii pohltia
mzdové naklady. Od 10 do 18-tisic
eur slazi na nakup novych titulov
- knih a ¢asopisov.

,Peniaze na ¢innost a prevadz-
ku dostavame od zriadovatela
postupne. Kedze chceme, okrem
plnenia zakladnych funkcii aj roz-
vijat, snazime sa ziskavat financie
aj z inych zdrojov. Ro¢ne je to asi
desattisic eur. Niekedy je to pat
az Sesttisic, ale bol uz aj rok, ked
sme ziskali dvadsattisic eur,* tvrdi
Babincova. Vyrazne im pomaha
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Fond na podporu umenia, resp.
mensie nadacie.

Citaju deti i dospeli

Z c¢itatelov jednu tretinu tvoria
deti a mladez. Pochopitelne, prave
na dorastajticu generaciu je zame-
ranych mnozstvo aktivit. Napriklad
spolupracou s materskymi i zaklad-
nymi $kolami. Ucitelia so ziakmi
prichadzaja do kniznice vo zvySenej
miere prave v marci. Skélkari
a skolaci do patnast rokov maju
prvy rok zapisné zadarmo.

V ramci Tyzdna slovenskych kniznic
v marci maju bezplatny zapis. Ci si
dalsi rok obnovia ¢lenstvo, zavisi aj
od ich rodicov. ,Deti st $pecificka
skupina, ktora az tak nepotrebu-
je chytit knihy do ruky a citit ich
papierovu podobu. Niektoré z nich
st zvyknuté uz aj na elektronické
knihy,“ priblizuje riaditelka nové
Citatelské trendy.

Najvacsiu cast citatelov tvoria
dospeli, ¢ast tvoria seniori. Su to
Citatelia, ktori prirodzene ostavaju
kniznici verni aj po ukonceni ak-
tivneho pracovného zivota. Knizni-
ca postupne modernizuje aj naby-
tok a zariadenie. Pre najmensich
pripravili uzavretu detsku Citaren
- Knihulienku. V plane maja zria-
dit samostatnua Studovnu, kde si
zaujemcovia mozu Citat a hladat
potrebné informacie v pokoji, bez
ru$enia ostatnymi navstevnikmi
kniznice.

Tituly starostlivo vyberaju
Nateraz eviduju bezmala 65-tisic
knizni¢nych jednotiek. V odde-

leniach pre deti, beletrie a Casti
s nauc¢nou literatirou. Medzi naj-



viac pozic¢iavané knihy patri bele-
tria ¢i detektivky. Nedavno sa do
kniznice vratili tituly, ktoré uz po-
vazovali za ,stratené, Odpustenim
poplatku za vratenie po lehote
vypozicky, tzv. kniznou amnes-
tiou. Najviac Citatelov sa hned, pri
vymene knih, pristavi pri samostat-
nom regali s kniznymi novinkami.

yLitulov a noviniek je vela, preto si
musime starostlivo vyberat. Ponuka
je $irsia ako v minulosti. Pribudlo aj
vela novych autorov - slovenskych
¢iprekladova zahranic¢na literatura.
S mnohymi vydavatelstvami, naj-
ma s Ikarom mame dlhoro¢na spo-
lupracu a dobre nastavené zlavy.
Sledujeme trendy a snazime sa, aby
sme mali vi¢$inu noviniek,“ hovori
T. Babincova.

Sama rada relaxuje pri knihach.
Ako kazdy, aj ona ma obdobia, ked
ma nachystané knizky na notnom
stoliku, ale nestiha ich ¢itat. K naj-
viac vyberanym titulom patri be-
letria ¢i detektivky. Okrem novych
knih tvoria ¢ast knizni¢ného fondu
star$ie knihy. Niektoré, z ktorych
maju len jeden exemplar, kniznicu
ani nemozu opustit. K najvzacnej-
$im patri Ottov nauc¢ny slovnik
z tridsiatych rokov minulého
storodia.

Jednym z projektov kniZnice je
Canisterapia, kde sa deti ucia
odburat strach zo zvierat.
Foto: archiv Mestskej kniznice
v Ruzomberku.

KULTURA

Praca s literatmi

Oblubenym podujatim v kniznici
su stretnutia so spisovatelmi. Pan-
démia ich nacas zastavila, avSak
kniznica chce v nich pokracovat
dalej. Po dvoch rokoch sa nedavno
uskutoc¢nilo tradi¢né stretnutie
ruzomberskych autorov a ich priaz-
nivcov - Randezvous pod schodmi
na Cele s predsedom Radislavom
Kenderom.

Na otazku ¢i okrem znamych
autorov Jozefa Kariku, Lydie
Kralovicovej (autorka knih pre
deti), Antona Lauceka a dalsich
autorov, vyrasta v Ruzomberku
a v Liptove nova generdcia auto-
rov, p. Babincova odpovedala: ,Mys-
lim si, Ze ano. Mame tu $ikovnych
ludi, s ktorymi spolupracujeme -
napriklad Silvia Kas¢dkova (peda-
gogicka na Katolickej univerzite
- pozn. red.), Anna Ondrejkova
a dalsi,“ vymenuva sikovnych spiso-
vatelov riaditelka kniznice.

Mladych, nadejnych autorov si
kniznica vychovava napr. aj cez
projekt Muzovanie. Stcasni autori,
ktori uz maju vydanych par diel, sa
venuju nadejnym literatom, men-
toryju ich a pomahaju s tvorivym
pisanim. Vztah ku kniham a lite-
rature priblizuje kniZnica, v spo-
lupraci so Skolou tizitkového vyt-
varnictva v Ruzomberku, s aj cez
sutaz Trojruza.

Dalsou cielovou skupinou kniznice
st mamicky s detmi. Vedenie chce
s nimi pracovat a cez rdzne poduja-
tia, priblizovat knihy a lasku k nim,
k pisanému slovu vobec od malicka.
Prvého aprila chystaju obltibené
podujatie pre mladez Noc s Ander-
senom.

Reaguji na aktualne problémy
Zamestnanci kniznice promptne

reaguju na aktuilne problémy
spolo¢nosti. Téme ekoldgia a pro-
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jektu Zelena kniznica sa chctiveno-
vat cely rok. ,Nasou snahou je
ukazat, ze vela ¢innosti, s ktorym
sa nielen v kniZniciach stretavame,
je mozné vykonat aj Setrnejsie
k Zivotnému prostrediu. Prispieva
k tomu uz zakladna myslienka pozic-
iavania knih, ked za symbolickych
par eur moZete spolu s mnozstvom
inych zaujemcov zdielat informacie
a zazitky obrovského rozsahu, vy-
svetluje Babincova.

Dodava, ze dalsim z tspesnych
projektov, s realizaciou ktorych
zacali nedavno, je sahrn podujati
s nazvom Lebo na nich zdlezi. Ide
o sériu nau¢nych podujati pre deti aj
pre dospelych. Spolu s veterinarnou
lekarkou sa budt venovat domacim
milacikom. Stretnu sa s canistera-
peutkou (terapia so zvieratami -
pozn. red.) ¢i ornitolégom. Lesni
zachranari priblizia zaujemcom
zaujimavosti o zvieratach v lese
a priblizia zivot mestskych vciel.
O terminoch projektu a dalsich
podujatiach bude kniznica prie-
bezne informovat na webe alebo
na socialnej sieti.

KniZnica v savislosti s konfliktom
na Ukrajine prinasa informacie ako
pomoct ute¢encom pri ich pobyte
na Slovensku. ,,Pokusili sme sa na
nasom webe zhrnut vsetky zaklad-
né praktické informacie pre tych,
ktori potrebuji pomoc a zaroveri
i pre tych, ktori im pomahaju. Tesi
nas solidarita ¢eskych, slovenskych
institacii a jednotlivcov voci ludom
z Ukrajiny. Vdaka tomu ma verej-
nost pristup k online slovnikom,
preklada¢om, pracovnym listom
pre deti, rozpravkam, pexesam
a hram.“ Informacie aj materialy
su volne dostupné na stiahnut-
ie na webe kniznice. Do uve-
denej pomoci sa mdze aj cez
kniznicu zapojit kazdy. Neznamy
darca venoval kniznici tituly
v ukrajinskom jazyku.

Livia Dvorska
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Cvklista Matej Ulik zvitazil
v ankete Zlaty pedal

Slovensky zvaz cyklistiky zac¢iatkom marca vyhlasil vysledky
42. ro¢nika ankety Zlaty pedal. V kategorii cyklokros zvitazil
Matej Ulik z Liptovskej Osady.

Absolutnym vitazom tejto ankety
sa stal uz po dvanastykrat Peter
Sagan, ktory zaroveri vyhral aj
kategoriu cestna cyklistika. Naj-
lep$im cyklokrosarom je Matej
Ulik, ktory jazdi za ¢esky Expres
CZ-Scott Team Kolin. Stal sa vita-
zom Zlatého peda-
la v kategorii cy-
klokros. Rovnaku
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cenu ziskal aj )

v roku 2019. / .
s

0 nominacii :’

som vedel, ale to,
7e som vyhral,
som sa dozvedel
az neskor po vy-
hlaseni  vitazov.
Celkom ma to
potesilo, ale pri-
jemnejsie by bolo,
keby som si cenu
prevzal na oficial-
nom  vyhlaseni,
ako to byvalo
pred  pandémi-
ou,“ skonstatoval
uspesny cyklista
Matej Ulik. Kvo-
li pandemickym
opatreniam sa cyKklisticka rodina
nemohla stretntt na odovzdavani
cien pre najlepsich cyklistov v an-
kete Zlaty pedal.

q

Matej ma za sebou uspesny rok

Trojnasobny majster Slovenska
v cyklokrose ma za sebou tispesny
rok v Turecku ¢ v Ceskej repub-
like. Rozhodujucimi vysledkami

pri vybere nominanta do ankety
bolo aj najviac bodov v Medzi-
narodnej cyKklistickej tnii (UCI)
spomedzi Slovakov. Darilo sa mu
aj za velkou mlakou, kde ziskal
29. miesto v kategorii elite na
svetovom Sampionate v USA.

Matej Ulik ziskal Zlaty pedal pre
najlepsieho cyklokrosara.
Foto: archiv

,JKoniec roka a mesiac januar pat-
rili cyklokrosu. Pocas tohto obdo-
bia som absolvoval $tyri Svetové
pohdre, Majstrovstva sveta a sus-
tredenie v Spanielsku. Na Sveto-
vom pohari vo Francuzsku som
sa dostal do top 30. Majstrovstva
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sveta v Amerike som dokon¢il na
29. mieste,“ povedal Ulik.

Na par dni sa zastavil aj doma
v Liptovskej Osade

Matej sa momentalne nachadza
v Turecku, kde
absolvuje  sustre-
denie a zaroven
i prvé preteky
v horskej cyklis-
tike.  Zaciatkom
aprila ho caka
sezéna horskych
bicyklov aj na
Slovensku ¢iv Ces-
kej republike.

,Prvé dva tyzdne
vo februari som si
trochu oddychol
a stravil chvilu
doma. Od 14. do
28. februara som
mal sustredenie
v $panielskom Cal-
pe. Nasledne som
sa opat zastavil
doma vyprat veci,
vymenit  cestny
bicykel za horsky a odletel som do
tureckej Alanye, kde absolvujem
timové sustredenie a prvé preteky
horskej cyklistiky. Od aprila mam
nabity pretekovy program v Eu-
rope,“ dodal na zaver 25-ro¢ny
cyklista.

Patricia Kurpasova
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Vvhodnotili najlepsich
sportovcov mesba
Ruzomberok

V jednotlivcoch prvenstva ziskali Alena Kanova medzi seniormi
a junior Tibor Tistan, kolektivom roku 2021 sa stali
basketbalistky MBK Ruzomberok.

Najlepsich ~ Sportovcov  mesta
Ruzomberok za rok 2021 vy-
hodnotili v pondelok 22. marca.
,Minuly rok v $porte negativne
poznacila pandémia. Niektoré
mladeZnicke sttaZe sa nedohrali,
alebo len v obmedzenom rozsahu
- najma kolektivne $porty,“ uvie-
dol moderator akcie Jan Svrcek,
podla ktorého ide o zhruba o pol-
storocie tradi¢nej ankety.

Slavnost vo velkej zasadacke
ruzomberskej radnice otvoril
primator Igor Combor. Vo svo-
jom prihovore vyzdvihol vyznam
$portu v sucasnej dobe, ako po-
vedal ,pecCovanie o rozvoj tela“
,Som rad, Ze napriek mimoriadnej
situdcii sme neprerusili tradiciu
ocenovania $portovcov a chcem
vSetkym podakovat za dobra
reprezentaciu mesta,* dodal.

Striebro z paralympiady
v Tokiu prevazilo

Organizatori urcili paticu naj-
lepsich medzi dospelymi (TOP
- muzZi, Zeny) aj v mladeZnickej
kategorii (TOP - mladez). Vitaz-
kou prvej ankety sa stala Alena
Kéanova, osemnasobnd tcastnicka
paralympijskych hier (6 letnych
a 2 zimnych), ktord si vlani na
letnej paralympiade v Tokiu vybo-
jovala stolnotenisové striebro.

,Mozno aj to mi pomohlo, Ze

paralympiada bola o rok posunu-
t4, dala som si trochu volno
a zase som sa pustila do pripra-
vy, ktora sa po vsetkych stran-
kach vydarila. Navyse takéto velké
podujatia su aj o psychike, ¢o mi
hralo len do karat,“ uviedla naj-
lepsia $portovkyna mesta, ktora
sa ako 7. hracka svetového rebric-
ka postarala o prijemné prekva-
penie.

V Ruzomberku nasSla zazemie
na Sportovanie aj ked zostala na
voziku. ,V meste vytvorili pod-
mienky aj pre dalSie $porty tele-
sne znevyhodnenych $portovcov
- v hokeji na sankach ¢ curlin-
gu, ktory tu na zimnom $tadione
tiez zac¢inal a bola som sucastou
prvého stretnutia v roku 2007.
Nakoniec na nedavno skoncenej
paralympidde v Pekingu sme
boli $tyria reprezentanti Sloven-
ska z Ruzomberka,“ povedala A.
Kénova.

Dalsie priecky pre
basketbalistky a futbalistov

Cenu pre najlepsi kolektiv prevzal
Juraj Suja, tréner basketbalistiek
MBK Ruzomberok. ,V RuZom-
berku som od roku 2013, zazil som
tu krasne chvile aj tazké zapasy.
Urcite som skusenejsi a vyspel
som ako tréner. Radi by sme
v tejto sezone ziskali $tvrty titul,
ale mame vaznych konkurentov,

40

ktori st minimalne tak dobri ako
my, takze bude to velmi tazké,
priznal.

Spolo¢nost mu robili kapitanky
- byvalda Miroslava Prazenicova
a sucasna Radka Stasova. ,Budtcu
sezénu uz za Ruzomberok hrat
nebudem, chcem si vyskusat
poOsobenie v zahrani¢i priznala
druha v ankete M. PraZenicova
po Siestich sezénach v drese Ruze
a dodala: ,Ziadny basketbalovy
sen nesnivam, Zijem pritom-
nostou a tym, ¢o bude najblizsie

»Ako Kkapitainka obcas diskutu-
jem s rozhodcami a slovo mam aj
v $atni. Musim sa priznat, Ze ne-
rada branim, ale musela som
si zvyknut na obranny systém,
ktory preferuje nas tréner,“ pre-
zradila R. Stasova, pre ktoru je to
tiez poslednd sezéna v Ruzom-
berku. ,V prvom rade som chcel
skibit vrcholovy $port so $tudi-
om ekondémia mi priSla ako naj-
vhodnejsia,“ vysvetlila cerstva
inZinierka ekonomie, preco sa
rozhodla pre tento odbor.

Treti v ankete Matej Kochan pod
Cebrat zavital v roku 2017 z Pod-
brezovej. ,Mal som aj iné ponuky,
no oslovil ma vtedaj$i tréner
Norbert Hrnc¢ar a hlavne chcel
som pravidelne hravat najvyssiu
sataz,* vysvetlil dovody prichodu
do Ruzomberka. ,Vnimam to ako



doveru klubu, napriek tomu, Ze
som aj dost ¢asto marodoval. Na-
posledy ma stoplo zranenie ¢len-
ka v ,pohéri” so Slovanom Brati-
slava,” dodal tvorivy stredopoliar.

Stvrty Alexander Mojzi$ najprv
reagoval na otazku, ¢i v nedelu
nebolo v silaich muzstva v stuibo-
ji o druhé miesto v aktudlnej
tabulke zdolat Trnavu. ,Dalo sa
vyhrat, Zial, nevyslo to. Netajim,
v kabine bolo citit sklamanie.
ISlo v8ak o mimoriadne naro¢ny
zapas.“ V zime sa hovorilo o od-
chode byvalého reprezentanta do
21 rokov do Banika Ostrava. ,Ne-
zrealizovany prestup mi nic
nevzal. Mam este ¢as a v RuZzom-
berku som spokojny,¢ wvyhlasil
stopér Ruze.

Odovzdali aj dalsie
tradi¢né ocenenia

Kategoriu mladeze ovladol plavec
Tibor Tistan, ktory v hodnote-
nom roku svoju zbierku rozsiril
o sedem medaili z majstrovstiev
Slovenska aj seniorov. ,Podarilo
sa mi ziskat $portové Stipendium
na univerzite v americkej Floride,
kde sa da lepsie skibit $port aj
Studium,* prezradil maturant na
Gymnaziu v Ruzomberku. ,Matu-
ritné pisomky neboli az tak tazké,

SPORT

ale vo vode som urcite lepsi ako
v §kole) dodal.

Na slavnost zavital aj vzacny host
z Liptovského Mikulasa - vodny
slalomar Jakub Grigar, strieborny
medailista z letnych olympijskych
hier v Tokiu v kategoérii KI. ,Mne
paradoxne ro¢ny odklad olym-
piady pomohol. Pred vlanajsou
sezénou som zmenil trénera
a mali sme viac ¢asu na spoznanie
sa aj spolo¢nt pripravu,* povedal
aspesny kajakar.

Vysledky ankety

Najlepsi S$portovci - dospeli:
1. Alena Kanova - stolny tenis
(SKST TPS Ruzomberok), 2. Mi-
roslava Prazenicova - basketbal
(MBK Ruzomberok), 3. Matej Ko-
chan - futbal (MFK RuZomberok),
4. Alexander Mojzi$ - futbal (MFK
Ruzomberok), 5. Radka Stasova -
basketbal (MBK RuZomberok).

Najlepsi Sportovci - mladez:
1. Tibor Tistan - plavanie (PK
Ruzomberok), 2. Samuel Arpas
- stolny tenis (SKST Ruzomber-
ok), 3. Stefan Strapec - vzpiera-
nie (Slavia RuZzomberok), 4. Fi-
lip Makényi - volejbal (VK One
RuZzomberok), 5. Dominik Tapaj -
futbal (MFK RuZzomberok).

a1

Najlepsie kolektivy: 1. druzstvo
zien MBK Ruzomberok, 2. druz-
stvo Zien SKST RuZzomberok.

Telesne hendikepovani Sportov-
ci: Miroslav Kardo$ - para-
hokej. Kategoria masters: Mi-
lan Janosik - horska cyklistika,
cyklokros (KNAC Ruzomberok).
Skokan roka: Jakub Holubcik -
stolny tenis (SKST Ruzomberok).
Objav roka: Michaela Oravcova -
basketbal (MBK RuZomberok).

Ocenené osobnosti za dlhoro¢-
nd pracu: Martin Motyka st.,
Peter Stano (obaja lyZovanie),
Roman Cibulka (stolny tenis),
Marian Uhrin (3ach), Miroslav
Vavrik (stolny tenis), Juraj Szu-
nyogh (atletika), Frantiek Jur-
¢iak ($portova strelba), Jaroslav
Brna (futbal), Frantisek Dian (fut-
bal a zdkladna rekrea¢na telesna
vychova), Anton Kendera (stolny
tenis).

Miroslav Parobek

Spolo¢na fotografia Najlepsich
$portovcov mesta Ruzomberok za rok
2021 v kategorii jednotlivcov. Medzi
dospelymi zvitazila Alena Kanova
(dolny rad vlavo) a junior Tibor
Tistan (druhy zlava v hornom rade).
Foto: Viktor Mydlo
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Kupa cisla na
pomoc UKkrajine

Vazeni Citatelia,
mili RuZombercania,

vojenska agresia Ruska voc¢i nasmu
susedovi Ukrajine uz trva viac ako
mesiac. Ruska invazia na Ukrajinu
je hrubym poru$enim medzinarod-
ného prava. Bombardovanie $kol,
nemocnic, kostolov ¢i divadiel
je neospravedlnitelny vojnovy
zloc¢in. Ostrelovanie civilistov, ich
obklucenie a vyhladovanie bez
moznosti humanitarnej pomoci je
genocida. Rezim prezidenta Puti-
na sa rozhodol potlacit slobodu
a demokraciu nielen na Ukrajine,
ale aj v nasom svete. Obdivujem
Ukrajincov, s akou vnttornou silou
a odhodlanim vzdoruju tyranovi
a jeho armade. Slava Ukrajine!

Svet aj Slovensko spdja sily, pre-
javuje obrovsku solidaritu a po-
maha nasim susedom. Vitam ak-

tivity na podporu Ukrajincom
v naSom meste, ktoré robia $tu-
denti Katolickej univerzity
v Ruzomberku. Som hrdy, Ze sa
k nim pridali aj ob¢ania nasho
mesta. Pomoc pre ludi, ktori pred
vojnovym konfliktom utekaja
70 svojej domoviny, pripravila aj
samosprava. A pomocnu roku
podavaju aj dalsie institucie, pod-
nikatelské subjekty a jednotlivci.
Vyjadruju solidaritu ukrajinskému
ludu a pripominaju, Ze stoja za
Ukrajinou ako suverénnym statom
s jeho tzemnou celistvostou.

Hladal som tiezZ moznosti, ako
eSte pomoct. V rukdch mate
nové ¢islo RK Magazinu, ktoré
spominané aktivity mapuje.
Speciélne je v tom, Ze jeho kupou
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podporite Ruzomberc¢anov, ktori
pomahaju Ukrajincom a Ukrajine.
Na ich podporu pojde cela suma,
ktort za RK Magazin zaplatite.
Rozhodol som sa tak preto, Ze
obdivujem obrovské zapojenie
mnohych Ruzomberc¢anov do po-
moci, ¢i uz individualne alebo cez
pomahajtce organizacie. Prave na
ich ¢innost bude finan¢na podpo-
ra z vytazku z predaja smerovana.

Prajem prijemne ¢itanie a dakujem
za ochotu, Ze aj kupou tohto c¢isla
pombozete tym, ktori pomahaju.

Robo Kolar

vydavatel RK Magazinu,
predseda Institatu RK,
organizator Fullovych dni

- Novinky z vydavatelstva

Aj nase vydavatelstvo R PRESS sa zapojilo do po-
moci Ukrajine. Na nasom webe rkmagazin.sk sme
dva reklamné bannery vyclenili na podporu in-
$titucii, ktoré pomdahaji Ukrajincom.

Na jednom baneri na pozicii square po roz-
kliknuti sa priamo dostanete k viac ako 30-tim
slovenskym mimovladnym a obcianskym orga-
nizaciam, ktoré iniciovali spolo¢ne vyzvu #Kto-
PomozeUkrajine. Na webe https://ktopomozeu-
krajine.sk/ najdete priamo formular, kde mozete
prispiet nielen finan¢ne, ale aj r6znymi formami
humanitarnej pomoci - od dobrovolnictva az po
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poskytnutie ubytovania.

Na naSom webe rkmagazin.sk vedla hlavicky na ba-
neri na pozicii leaderboard s nazvom POMOC PRE
UKRAJINU - UBYTOVACIE ZARIADENIA zas ndj-
dete priamylink na formular §tatneho rezerva¢ného
systému ubytovania, kde mozete najst ubytovanie
pre Ukrajincov alebo poskytntit svoju volnu kapa-
citu.

Miroslav Parobek,
$éfredaktor a riaditel
vydavatelstva R PRESS



Institat RK je obcianske zdruZenie, ktorého cielom
je rozvoj mesta a okresu Ruzomberok. Vykonava ¢in-
nosti zamerané na vytvorenie koncepcie a vizie roz-
voja mesta a regiénu Liptov. Organizuje podujatia
a podporuje aktivity, ktoré pomahaju aktivhym
ludom a organizaciam, aby prinasali Zzivot do nasho
mesta. V roku 2021 sme podporili tieto aktivity:

Fullove dni Fotoruza Ruzombercania fotografuju

Rekonitrukcia pieskoviska
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