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Pomozte nam pomoct!

DAKUJEME!

Institit RK v ramci projektu “Pomoézte nam pomoct” pomohol trom rodinam a ktpou

knih podporil projekt Daruj Knihu. Suma nakoniec vyrazne prevysila naplanovanych

1000 eur. Aj s vasou pomocou sa nam aspon ciasto¢ne podarilo ulahéit tieto zvlastne
casy ludom, ktori to naozaj potrebuju.

Darovali sme:

-notebook urceny na online vyucbu deti
-tri mobilné telefﬁny uréené na online vyucbu deti
-Sek na 300€ uréeny na ABA terapiu pre chlapéeka s poruchou autizmu

- knihy detom, ktoré si svoju knihu vysnivali, no nemohli si ju dovolit ki pit

Robo Kolar

predsedo cbdionskeho zdruienia |nEitor BE

f fb.com/institutrk www.insfituirk.sk
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ilé Ruzombercanky a Ruzombercania,

pamatate si eSte minuloro¢ny decem-

ber? Zhon na kazdom rohu... On musel

kupit den pred Stedrym diiom darcek,
lebo predtym nestihal, ona zas zhanala potraviny,
aby bolo na viano¢nom stole vSetko potrebné. On
sediac v aute trubil v kolone, ona zas rozcertena,
ked ju na priechode pre chodcov takmer preslo
auto. Zhrnit to mozeme do jediného slova - stres.
Sme o rok star$i, mali by sme byt aj o rok muadrejsi.
Zmenilo sa v§ak nie¢o?

Absolttne ni¢, dokonca ani pandémia nas nespoma-
lila. TA ndm mohla este lepsie rozjasnit nase videnie,
7e podstatné nie st darceky alebo tip-top priprave-
na vecera. Dnes je vzacne uz len to, Ze sa na Vianoce
¢i Novy rok vsetci stretneme v kruhu najblizsich. To
je najvacsi dar roka 2020, Ze mame jeden druhého

a nestratili sme sa vo svete plnom nezmyselnosti.

Aj ked neZijeme tplne prijemné ¢asy, v RK Magazi-
ne vam aj v tomto dvojcisle pontikame to najlepsie
z ruzomberského okolia. Nielen o Zivotnom prostre-
di sme sa rozpravali s Jurajom Burganom, opisali
sme dopravnu situdciu v meste a verime, Ze sa

s nami obleciete do plaviek a vychutnate si ¢asy,
ked mal Ruzomberok svoje kupalisko.

Budeme radi, ak pocas dlhsich zimnych vecerov
zalistujete nasim magazinom a verime, ze pribehy,
ktoré in$pirovali nas, budd podnetné aj pre vas.
Prijemné c¢itanie, pozehnané Vianoce a tispes$ny
novy rok vam zela cela redakcia RK Magazinu.

Juraj Brezani
redaktor
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Z mestskej rady
odchadzaju dvaja poslanci
Poslanci z Klubu Za slusny Ruzomberok Jan Kuran a Lubomir

Kuban sa vzdavaju ¢lenstva v mestskej rade. Klub zaroven
nebude delegovat Ziadnych dalsich poslancov do rady ako

Odstupenie poslancov podla ofi-
cidlneho stanoviska stvisi s tym,
7e sa im ako opozi¢nym poslan-
com nepodarilo pocas dvoch ro-
kov presadit Ziadnu zasadnu
zmenu v smerovani mesta, za-
sadnejs$iu zmenu
neocakavaju ani pri
pohlade do budtc-
nosti.

»Prave preto pova-
Zujeme nase zotr-
vanie v mestskej
rade za zbytoc¢né.
Nasu pracu poslan-
cov, ako aj vSetky
ostatné funkcie v
meste, ktoré nam
boli zverené, bude-
me nadalej vykona-
vat zodpovedne

a s najvacsou vaz-
nostou,” piSu obaja
poslanci v liste
adresovanom radnici.

Mestsku radu bude po novom
tvorit uz len pat poslancov. Klub
primatora je zastupeny poslan-
com Milanom Slavkom, Slavomi-
rom Klackom ¢i viceprimatorom
Michalom Lazarom. Klub KDH
viceprimatorom Janom Bedna-
rikom a poslancom Pavlom Si-
posom. Po novom uz Klub Za
slusny Ruzomberok nebude

mat v Mestskej rade ani jedného
poslanca.

nahradu.

»2Mesto Ruzomberok re$pektuje
slobodné rozhodnutie poslancov
vzdat sa Clenstva v Mestskej ra-
de. Za ich prinos a snahu poma-
hat nd$mu mestu im dakujeme,*
reaguje hovorca mesta Ruzombe-

Poslanci Jan Kuran a Lubomir Kuban pocas
mestského zastupitelstva.
Zdroj: Viktor Mydlo

rok Viktor Mydlo. Zaroven vy-
svetluje, Ze mestska rada ma mat
zastupenie v$etkych politickych
klubov posobiacich v mestskom
zastupitelstve. ,Primator preto
oslovi Klub Za slusny Ruzombe-
rok, aby nominoval svojich zas-
tupcov do tohto dolezitého mest-
ského organu. O novom zloZeni
Mestskej rady napokon rozhodnt
poslanci pocas niektorého z bu-

dacich rokovani mestského zas-
tupitelstva,* informuje hovorca
mesta Viktor Mydlo.

,Nie je to ni¢ osobné. Bol to uz dl-
hodobejsi problém, ktory sa pos-
tupne ¢asom nabaloval,
az sme obaja s Lubom
Kubariom dospeli k na-
Zoru, Ze teraz to treba
ukoncit, lebo nase dal-
Sie posobenie v rade

by bolo prinajmensom
zbyto¢né,“ hovori o svo-
jom odchode poslanec
Jan Kuran a zdoraznuje,
Ze po dvoch rokoch sa
ukazalo, Ze vsetko je uz
vopred dohodnuté.

Mestska rada je inicia-
tivnym, vykonnym

a kontrolnym organom
mestského zastupitelst-
va. Plni tlohy podla
rozhodnutia mestského zastu-
pitelstva. Zarove plni funkciu
poradného organu primatora
mesta. Schadza sa podla potre-
by, najmenej raz za tri mesiace.
Jej zasadnutie zvolava a vedie
primator. Mestska rada v Ru-
zomberku opat funguje po Stvor-
ro¢nej prestavke, v predchadza-
jucom volebnom obdobi ju pri-
mator Igor Combor nezriadil.

Autor: Anna Zabojnikova
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Lasku zabalili do krabic
od Gopanok

Vdaka dobroc¢innému projektu na Vianoce obdaruji osamelych
seniorov v domovoch déchodcov, na ktorych by si inak nik
nespomenul. V Ruzomberku vyzbierali niekolkonasobne viac
balickov, nez planovali, a tak ich posunt aj do susedného

Seniori v domovoch déchodcov
napriec¢ Slovenskom si pod via-
no¢nym stromc¢ekom najdu ba-
licky aj od darcov, ktorych vobec
nepoznaju. A darceky dostana

aj ti, ktori ich vobec necakaju.

Tisicky Iudi sa opat zapojili do
projektu Kolko lasky sa zmesti
do krabice od topanok?

Potesenie v Case, ked samota
boli este viac

Zaklady projektu polozila mlada
Jana Galatova z Bratislavy. V ne-
mocnici pravidelne navstevova-
la svoju chortt maminu, kde ju
trapil pohlad nielen na to, ako jej
choroba pomaly berie milovanu
osobu. L1to jej prislo i spolule-
7Ziacich, ku ktorym za celé tyzdne
neprisiel Ziaden pribuzny.

Podelila sa s nimi o doneseny ko-
1a¢ ¢i ovocie, no zaroven si pove-
dala, Ze opustenym seniorom
chce pomdct aj mimo nemocnic-
nu izbu. Prave tejto skupine sa
na Slovensku podla Galatovej
vela pomoci nedostava.

Potesit ich chcela prave pocas
viano¢nych sviatkov, kedy mnohi
pocituju osamelost eSte viac.

A tak pred tromi rokmi zalozila
facebookovu skupinu a vyhlasila
zbierku viano¢nych dar¢ekov pre
seniorov v domovoch dochodcov.

Liptovského Mikulasa.

Prebehla i tento rok. Krabicu od
topanok zaujemcovia naplnali
roznymi pozornostami, oriento-
vat sa mohli aj pomocou katego-
rii s konkrétnymi tipmi - vlozit
nieco teplé, slané, sladké, vonave,
makké aj nieco pre poteSenie.

A teda c¢aj, kavu, krekry, cokola-
du, hygienické potreby, teplé po-
nozky ¢i papuce.

Okrem praktickych malickosti
bolo mozné pribalit aj podarun-
ky na kratenie volnych chvil.
Podla iniciatoriek si seniori radi
potrapia Seda koru lustenim
kriZzoviek, nestratia sa ani ¢aso-
pisy ¢i knihy. Uz podla fotogra-
fif viano¢nych balikov, ktoré za-
plavili socilne siete, sa dalo
usudit, Ze ludia kategorie dodr-
Ziavaja. Aj ti v Ruzomberku.

JVacsina krabiciek obsahovala to,
¢o mala, a Iudia sa drzali odporu-
¢ania. Niektoré krabic¢ky boli sku-
to¢ne velmi originalne a vyni-
moc¢né. Velmi sa mi pacil ru¢ne
malovany obrazok, knihy s hlb-
Sou myslienkou, ha¢kované pres-
tieradl4, domdce vyrabané ¢aje,
medy, lekvare, karty, termofory
a, samozrejme, vyrobené detské
priania a kresby,“ konkretizuje
obsah balickov Mirka Demkova,
jedna z dvoch koordinatoriek
projektu za Ruzomberok.

Prave kontaktnym osobam v jed-
notlivych mestach bolo potrebné

5

do 6. decembra doniest viano¢né
balicky. Ti ich uz dorucili do vo-
pred vybranych zariadeni.

V Ruzomberku sa mohli zaujem-
covia obratit aj na Irenu Kama-
novy, zapojila sa i Mestska kniz-
nica Ruzomberok, ktora sa sta-
la zbernym miestom, kde bolo
mozné naplnené krabice odov-
zdat.

Okrem praktickych mali¢kosti
mnohi prihodili aj kus ¢loveciny.
Hoc darcovia nepoznali adresata,
do krabice vlozili pohladnice

s osobnym venovanim ¢i vlast-
noruc¢ne napisany list.

»Myslim, Ze prave tie seniorov
potesia najviac spolu s peknymi
slovami k Vianociam. Pozdravy aj
priania potes$ia nejedného clove-
ka a tak aj pre babku ¢i dedka
predstavuju akusi pridant hod-
notu balicka. Z balic¢kov citit, Ze
st robené s laskou a myslienkou
na starkych,” potvrdzuje 22-ro¢na
$tudentka Demkov4, ktora sa do
projektu zapojila vlani darovanim
krabicky, no oslovil ju natolko,

7e sa tento rok prihlasila ako
kontaktna osoba.

Krabice pred odovzdanim este
kontrolovali, ¢i v nich ndhodou
nie st nepovolené polozky. Alko-
hol, ostré predmety, ¢erstvé ovo-
cie ¢i potraviny, ktoré sa mozu
rychlo pokazit.



Projekt nadchol tisicky ludi

,Je to tzasna aktivita. Minuly
rok sme bali¢ky nedavali na Mi-
kulasa, osvedcilo sa nam podaro-
vat ich na Vianoce. Ti klienti,
ktori odchidzali domov, si zo-
brali darc¢eky so sebou. Pre tych,
ktori ostali, boli uloZené pod via-
no¢nym stromc¢ekom. Porozda-
vali sa po Stedrej veceri, tak ako
to byva beznym zvykom v rodi-
nach,* opisala ,scenar“ darovania
Kamanova, ktora tento rok
priméarne odovzdava-
la baliky do zaria-
denia ViaVitae na
Plavisku.

,Bolo nadherné vi-
diet tie rozziarené

a niekedy aj uplaka-
né oci. Boli to velmi
silné momenty,
najma v pripadoch,
ked klienti uz naozaj :
nemaju nikoho,* @
vracia sa do spomie- 4
nok vlanajsieho roka
koordinatorka Kamanova z Kate-
dry socialnej prace Pedagogickej
fakulty KU a zaroven garantka
komunitného planovania

v Ruzomberku.

Prave to bolo jednym z hnacich
pohonov iniciatorky myslienky.
Stlmit osamelost a potesit tych,
ktori uz nemaja s kym travit
sviatky.

Na zaklade c¢isel projektu Kolko
lasky mozno konstatovat, Ze do-
bro sa $iri naozaj viralne. Povod-
ne bola zbierka pred tromi rokmi
vyhlasena lokéalne. Jana Galan-
tova chcela vyzbierat 30 darce-
kov a odniest ich do seneckého
domova déchodcov. Napokon ich
nazbierali 800.

Vlani mal uz projekt celosloven-
sky presah, odovzdali vyse
22-tisic bali¢kov a Vianoce tak

SPRAVODAJSTVO

skraslili ludom vo viac ako 300

zariadeniach po celom Slovensku.

Tento rok sa pocet socialnych
centier zvysil na 380, vacsie su aj
cifry dobrovolnikov.

Uspech viano¢nej vyzvy dokazu-
ju aj ¢isla z Ruzomberka. Kym
Mirka Demkova pévodne plano-
vala vyzbierat balicky pre prib-
lizne 50 klientov v Socialnom
centre Senires, desiatky telefona-
tov denne a rasttci zaujem Tudi
ju presvedcil, Ze dokaze zastresit

Zaber z minuloro¢ného odovzdavania
darcekov.
Zdroj: www.kolkolasky.sk

aj Centrum socialnych sluzieb
Likava s dalsimi 30 klientmi.
Napokon vyzbierala niekolkona-
sobne viac krabiciek, nez bolo
treba. Vyse 680.

yKapacity v tychto dvoch zaria-
deniach budu stopercentne po-
kryté. AvSak aj tak mi zostalo
mnozstvo krabiciek, s ktorymi
som oslovila este dalsie zariade-
nia z Liptovského Mikulasa,*
hovori mlada koordinatorka,
ktort oslovili okrem sikromnych
0s0b aj materské a zakladné sko-
ly ¢i firmy z okolia Ruzomberka.
Jeden darcek k nej docestoval az
z Prahy.

Teraz je pomoc smerovana pre
opustenych dochodcov v social-

nych zariadeniach. Kamanova
vsak veri, Ze postupne sa po-
merne mlada iniciativa posunie
eSte dalej a vdaka kontaktom
opatrovateliek budi mat v evi-
dencii aj seniorov, ktori tiez
zostali bez rodiny, ale byvajui vo
vlastnom. ,Myslienka sa krasne
$iri a dufam, Ze budtci rok sa
eSte rozsiri aj o Tudi, ktori Zija
tplne sami vo svojom prirodzen-
om prostredi,“ vyslovuje Kamano-
va svoje zelanie.

Aktudlne prebie-
hajuica zbierka

je poznacCena
pandémiou. Kym
po minulé roky sa
na odovzdavani
mohla zacastnit

aj verejnost, tento
rok od sprievod-
ného programu
upustia, kontakt-
né osoby privezu
krabicky len

k vstupnym dve-
ram zariadeni, aby
eliminovali riziko. Aj samotné
dar¢eky musia pred odovzdanim
pobudnt v 10-dniovej karanténe.

No myslienka obdarovania prave
silnejsia este teraz, ked v mno-
hych centrach nie st povolené
navstevy. I ked k niektorym
nechodili pribuzni ani pred pan-
démiou. ,Bohuzial, momentilna
situacia je, Ze tato generacia
seniorov opusta tento svet bez
blizkych, rodiny ¢i priatelov.

O to viac si myslim, ze krabicky
spravia radost a aspori na chvilu
sprijemnia Zivot seniorom. Daja
im pocit, Ze tam vonku niekto na
nich mysli a nie st sami,* uzatva-
ra Demkova.

Autorka: Nikola Marhefkova
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Vianoce v zhameni

pandemie

Aktudlna situacia zmarila vianoc¢né trhy v centre mesta.
Sviato¢nu atmosféru aspon v obmedzenej forme pontka
Ladové kralovstvo v Hrabove.

Po prvykrat sa Ruzomber¢ania
zaCiatkom decembra nezisli

v centre mesta pri viano¢nom
stromceku. Na svatého Mikulasa
si totiz mesto zachovalo zvyk, ze
spolu s obyvatelmi Ruzomberka
spolo¢ne odpocitali rozsvietenie
viano¢ného stromceka.

So silvestrovskym
programom mesto
nepocita

Zamrznuté lica, no za

to $tastné tvare malych
drobcov by ste v§ak
tento rok pri stromceku
hladali marne. Kvoli pan-
démii sa radnica rozhod-
la, Ze od hromadného
stretavania sa upusti.
Stromcek v8ak predsa
len rozsvietili. Prostred-
nictvom videa a za po-
moci Mikulasa. Stvarnil
ho Miroslav Kasprzyk,
ktory je znamy babko-
herec a mim.

,Doteraz sme sa

vzdy vsetci stretli pri
stromceku. Teraz sa
neda ist klasickou cestou
voObec, snazili sme sa to
vymysliet, aby sme pre-
dovsetkym detom nevzali zazitok
z takého tajomna. My sme s Mi-
rom uz dlhé roky kamarati, tak
som ho oslovil, ¢i by nepomohol,
vysvetluje hovorca mesta Viktor
Mydlo. Zaroven dufa, Ze sa tak

stalo poslednykrat.

,Zial, kvoli epidemiologickym
dovodom sa inak nedalo. Pevne
vSak verim, Ze budtci rok uz bu-
de vSetko ako doteraz a vSetci sa
opat stretneme pri stromceku,

ako sme zvyknuti,* hovori Mydlo.

Adventny veniec pred radnicou.
Zdroj: Juraj Brezani

Mesto tento rok neorganizuje
viano¢né trhy. ,Mdze za to ak-
tualna protiepidemiologicka

situacia. Malé svetielko nadeje
ale svieti v Hrabove, kde na orga-
nizovanie planovaného T'adového
kralovstva Mesto Ruzomberok
prispelo 50-tisic eur, vysvetluje
hovorca mesta.

So silvestrovskym programom ale
mesto nepocita. ,,Koncom roka
2019 sme oznamili, Ze
silvestrovsky ohnostroj
v tom roku bude pos-
lednym. Chceli sme tak
vyjst v ustrety ekologii
a sCasti aj domacim
milacikom. Planovali
sme, Ze Silvester roku
2020 a prichod nového
roka oslavime zdravs$im
sposobom. Zaciatkom
roka sme sledovali r6zne
trendy, napokon sa

deje to Co sa deje a to
zastavilo nase plano-
vanie,* vysvetluje hovor-
ca a zaroven dodava, ze
dnes by bolo najzdrav-
Sie, keby ohtiostroj
napokon bol a ludia by
novy rok vitali z okien
bez toho, aby sa stret-
li. Momentalne teda
plati variant, Ze Ziaden
ohnostroj sa nechysta.
,Kapela Kéfas bude mat
zaroven svoj tradi¢ny viano¢ny
koncert. Bude to prvy a aj

jediny kultarny program, ktory
bude streamovany na mestskej
stranke,* uzatvara hovorca mesta
Viktor Mydlo.



Ladové kralovstvo v Hrabove

A hoci sa priamo v centre Ru-
7omberka na viano¢nu atmos-
féru nenaladite, v Hrabove si

ju moZete doslova vychutnat.
Vsetko, samozrejme, zalezi od
rozhodnutia vlady. Od 18. decem-
bra otvéra svoje brany Tladové
kralovstvo. A hoci pripomina
tatransky Hrebienok, pontka
ovela viac.

Uz pri vstupe vas privita betle-
hem s viano¢nym stromc¢ekom.
,Prva cast Ladového kralovstva
bude zabavno-kulturno-kon-
zumng, kde budu aj stanky.
Verime, Ze sa nam ich podari
otvorit uz pred Vianocami.
Pontknu nielen varesky, per-
nicky, ale aj gastro, za¢ina
vysvetlovat manazér ladového
kralovstva Marek Zelnicky, no
zdoraziuje, Ze vsetko zalezi aj od
aktualnych usmerneni vlady.

V rovnakej Casti bude otvoreny
fadovy bar, vedla neho bude
pripravené pédium, ktoré by
malo vitat hudobnych hosti.
»Myslienka vznikala Sest rokov.

SPRAVODAJSTVO

Hlavnym iniciatorom je Stefan
Cerven, ktory dlho premyslal nad
realizaciou, az vznikol takyto
komplex. Bol to zaroven Zivy or-
ganizmus, kde sa neustale nieco
pridavalo,* vysvetluje Marek
Zelnicky.

Sucastou aredlu l'adového kra-
lovstva je aj most lasky, kde sa
mo7u zalubené pary odfotogra-
fovat pod svetielkami ¢i ladové
klzisko s moznostou zapozicania
kor¢uli. Cez most sa bude okrem
toaliet zaroven prechadzat aj do
slameného bludiska s rozlohou
200 metrov $tvorcovych. Viet-
ky spominané atrakcie budu
zadarmo.

To vsak neplati o druhej casti
arealu. Jednou z pontkanych
atrakeif je ruskeé koleso s vyskou
16,5 metra. Pontka vyhlad na
priehradu, Malino Brdo, ale aj
Siroké okolie. Dal$ou atrakciou
najmad pre deti je snowtubing,
$mykanie sa na gumach. Hlavnou
Castou adového kralovstva je
vystava ladovych soch. ,Ide

o jedine¢ny a ladovy stan na

Slovensku. Pozostava z 6smich
rozpravkovych stanovisk. Stre-
dom pojde najdlhsia $mykacka

v Eurdpe, ktord bude mat 22 met-
rov a navstevnici sa po nej mozu
$mykat,“ hovori o najva¢som
zazitku z Hrabova Zelnicky.
Malé, ale aj velké Tadové sochy
tvorilo 22 umeleckych rezbarov
z celej strednej Eurdpy, najma

z Ciech, Polska, ale aj zo Sloven-
ska. ,Navstevnici uvidia Masu

a Medveda, Annu a Elzu, vlkolin-
sky domcek, Matka ¢i Kubka,
Cervent ¢iapocku, Véielku Maju,
alebo postavy z rozpravky Levi
kral ¢i Madagaskar,” uzatvara
Marek Zelnicky. Predpokladané
otvorenie Tadového kralovstva
je naplanované na 18. decembra.
Navstevnikom je k dispozicii do
marca. Podrobnejsie informacie
o Ladovom kralovstve najdete
po otvoreni aj na naSom webe ¢i
socialnych sietach.

Autorka: Anna Zabojnikova

Pri vstupe do Ladového kralovstva vas
privita betlehem a viano¢ny stromcek.
Foto: Anna Zabojnikova




SPRAVODAJSTVO

Struche

Parlament zvolil $tyroch novych ¢lenov Rady pre vysielanie a retransmisiu (RVR). Spomedzi rekord-
nych 20 uchadzacov uspel aj Pavel Izrael, veduci Katedry zurnalistiky na Filozofickej fakulte Katolickej
univerzity v Ruzomberku. Na Sestro¢né funkéné obdobie nastiapi 17. decembra. Kandidati presli aj
historicky prvym verejnym vypocutim, zaznam je dostupny na MediaPortal NR SR. RVR je regula¢ny
organ pre elektronické médid, na starosti ma udelovanie licencii ¢i sankcii za poruSenie zakona.

Avizované rekonstrukcie troch cestnych tepien st uz hotové. Vymenu asfaltového koberca na ulici
Makovického realizovala firma Metrostav. Na opravu vySe polkilometrového tseku Kalvarskej ulice az
po Cintorinsku radnica obstarala spolo¢nost Doprastav, ktora zaroven obnovovala aj cestny povrch
Plaviska v df7ke 1,2 km. Opravy komunikacii radnicu stali 261-tisic eur, hradila ich z beztiro¢nej $tatnej
pozicky.

Ruzombersky autor Jozef Karika je nominovany na ocenenie Kristalové kridlo 2020 v kategorii publi-
cistika a literatara. Mena laureatov v deviatich samostatnych kategériach sa dozvieme na slavnostnom
galavecere 7. februara 2021 na Jednotke RTVS.

Farsky kostol sv. Ondreja v Ruzomberku, ale aj chram Vsetkych svatych v Ludrovej boli 25. novembra
nasvietené na ¢erveno. Pripojili sa tak k medzinarodnej iniciative Cervend streda, ktorou si svet pripo-
mina ludi trpiacich a prenasledovanych pre svoju vieru. Symbolickou muc¢enickou farbou svietili aj
bratislavsky hrad, Dom sv. Alzbety v KoSiciach, Bazilika na Marianskej hore v Levodi, ale i britsky par-
lament, rimske koloseum ¢i socha Krista v Rio de Janeiro.

Modernizaciu vozového parku narodného Zelezni¢ného dopravcu pocitia aj RuZombercania. Zelezni¢na
spolo¢nost Slovensko postupne nasadi nové elektrické jednotky aj na trati Zilina - Liptovsky Mikulds.

Rekonstrukeéné prace na Liptovskom muizeu v Ruzomberku nebudu realizovat ani tento rok. Stavebné
upravy vstupného klesajuceho schodiska, vytvorenie bezbariérového pristupu a vybudovanie vytahu
v interiéri budovy chcela Zupa financovat zo Statnej p6zicky, z ktorej na akciu vyc¢lenila 100-tisic eur.
Podla podmienok averu museli byt peniaze vycerpané do konca roka, ¢o by v§ak zZupa nestihla - prvé
verejné obstaravanie nevyslo a musia ho zopakovat. S investiciou na spominané Gpravy pocitaju

v navrhu budicoroc¢ného rozpoctu kraja.

Zvy$né akcie hradené z finan¢nej vypomoci, zateplenie telocviéne Obchodnej akadémie a vymena
okien a zateplenie atriovej steny v Spojenej $kole a Skole umeleckého priemyslu, prebehnt podla
planov.

Cenu Slovenskej historickej spolo¢nosti v kategérii vedecko-popularizacné dielo udelili za publikaciu
(Ne)obycajné pribehy Zien. Autormi knihy st historici Jain Golian, posobiaci na KU, a Rastislav Molda
pracujuci v Liptovskom muzeu v Ruzomberku. Eva Urbanova z Katedry slovenského jazyka a literatury
na FF KU ziskala za svoju prvotinu Jelefiaty a Kravaty ocenenie Debut roka Kniznej Revue 2019.

Na ulici Z. Silbigera chce radnica postavit dve najomné bytovky, v ktorych bude 18 dvoj aZ trojizbovych
bytov o maximalnej vymere 60m?. Sliizit majii na tzv. prestupové byvanie. Architektonick stadiu
oboch bytovych domov ma vypracovat vysutazeny architekt Mario Ngo, s ktorym mesto podpisalo
zmluvu o dielo v hodnote 26-tisic eur.




E{; diafriic 2 r\/éhlos'bn\]ch
—— -ciest pri Ruzomberku?

~“Jeden dlalmcny isek meska, dalsi stavat este ani nezacali. Cast
z. rychlostnej cesty Rl sa uz pripravuje, no stale nie je isté, ¢i
v budiicnosti cestu potiahnu az na Bansku Bystricu.
RK Magazin zosumarizoval dopravnu situaciu
pri Ruzomberku.

Text: Juraj Brezani, Foto: autor
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lhotrvajuci problém
slovenskej infrastruk-
tury sa tyka aj Ruzomb-
erka. Uz len ked spo-
menieme stovky az
tisice kamiénov prechadzajuicich
hlavnymi tahmi cez obce alebo
kilometrové kolony, v ktorych
nechévaja $oféri hodiny zivota.

Najviac naliehava je dialnica D1

Hlavny tah medzi vychodom

a zapadom Slovenska staviame
uZ od roku 1972. Aj ked na Lip-
tove tsekom od Ivachnovej do
Liptovského Mikulasa precha-
dzame uz 42 rokov, niektoré
dalsie tseky ¢akaju nieze na
dostavbu, ale na vystavbu ako
takud. Pre RuZzomberok najpotreb-
nejsou castou dialnice D1 je usek
Hubova - Ivachnova.

Tento usek robi vrasky na tvari
mnohym RuZzomberc¢anom, ale
aj dalsim Soférom, ktori by radi
vyuzili obchvat Ruzomberka.
Tranzitna doprava smerujtica zo
zapadu na vychod alebo naopak,
nadalej vyuziva cestu 1/18 pre-
chadzajticu Ruzomberkom. Podla
studie Slovenskej spravy ciest,
ktora mapovala intenzitu dopra-
vy na cestnej sieti, prejde denne
cez Ruzomberok takmer 25-tisic
vozidiel. Z toho takmer 5-tisic

Navest na dialni¢nom tseku Dubna Skala -
Turany v smere na Ruzomberok.
Foto: Juraj Brezani

TEMA
nakladnych.

Udaje v$ak uZ neodrazaju realitu,
kedze tieto data s¢itania dopravy
s za rok 2015. Po piatich rokoch
mali cestari situdciu zaktualizo-
vat, no pre koronakrizu mapo-
vanie intenzity dopravy odlozili.
Ni¢ to ale nemeni na fakte, Ze
Ruzomberkom prechadza po
Ziline najvac¢si pocet aut v Zilin-
skom kraji.

,Dokoncenie tejto stavby bude
oproti pévodnému zmluvnému
terminu meskat viac ako pat
rokov,“ opisal pre RK Magazin
klac¢ovy problém Ruzomberka
dopravny analytik institutu
INEKO Jan Koval¢ik. Termin
dokoncenia 15-kilometrového
aseku sa presuval z povodného
roku 2017 na rok 2022. Cez leto
minister dopravy Andrej Dolezal
(nominant Sme rodina) oznamil,
Ze dialnica bude hotova az v roku
2023. ,Tam eSte nemame ani
stavebné povolenie, zhotovitel
stavby doklada dokumentaciu,
spresnil dovod meskajacej stavby
Dolezal. Radnica v$ak tvrdi, Ze na
useku Hubova - Ivachnova a teda
aj na tuneli Cebrat sa pracuje,
zatial ¢o na vedlajsom useku pri
Ziline na tuneli Vi§fiové nie.

,Tunel Visnové stoji, tam sa
nerobi prakticky uz dva roky.

My sme trvali na pokracovani
vystavby a hlavne v razeni tunela
Cebrat,“ povedal pre nase noviny
poradca ruzomberského primato-
ra pre dopravu a infrastruktaru
Tomas MiSovic¢. Vnima, Ze dialni-
ca pri Ruzomberku meska, no
neustalu pracu na useku povazu-
je za pozitivum.

Pitro¢né oneskorenie

Problémov na dialni¢nom tseku
Hubova - Ivachnova je hned
niekolko. Vystavba zacala v roku
2014 a povodna trasa mala ist
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nad obcou Hrboltova v hlbokych
zarezoch cez zosuvné tzemie.
Nérodna dialni¢na spoloc¢nost
(NDS) oznacila tuto ¢ast useku
za najkomplikovanejsiu ¢ast zo
vsetkych dialnic na Slovensku.
Nevhodné geologické podmienky
si vynutili pretrasovanie rizikovej
Casti. Nakoniec zvitazil variant,
ktory predizil tunel Cebrat

z dvoch na 3,6 km.

,Zial, aj s prispenim liknavosti

a zlych rozhodnuti niektorych
politickych nominantov v NDS sa
podrobny hydrogeologicky pries-
kum objednal az v zavere roku
2016, piSe na portali o dialni-
ciach a zelezniciach institut
INEKO s tym, Ze zdvere¢né
stanovisko rezortu Zivotného
prostredia ziskala NDS az v lete
2018. ,Prace v tuneli Cebrat z
vychodného portalu sa sice odvt-
edy obnovili, lenze plny rozbeh
vystavby sa dalej odstval pre eSte
dlho chybajtce stavebné povole-
nie,“ pise INEKO.

Stavebné povolenie na zapad-

ny portl tunela Cebrat ziskaju
podla zastupcu stavitelskej firmy
OHL 7S Ondfeja Tomeka pravde-
podobne zaciatkom roka 2021.
Zaroven pre Dennik N povedal,
Ze poslednych 150 metrov tunela
by mali prerazit zo zapadu v sep-
tembri 2021.

Satisfakcia v podobe zelenej
vlny a rozsirenia krizovatky

Mesto spolo¢ne s okolitymi ob-
cami tvrdilo, Ze meskajaca dialni-
ca ma velky dopad na miestnych
ludi, preto musi NDS podniknut
zmiernujace opatrenia. ,Naj-
klacovejsim bolo zrychlenie pre-
jazdu tranzitujucich vozidiel cez
mesto Ruzomberok. A to sa dalo
zabezpecit jedinym sposobom,

a to novou dynamickou zelenou
vinou,* povedal v mestskom
podcaste Ruzombersky report



poradca ruzomberského primato-
ra Tomas MiSovic.

Dynamicka zelena vlna je subo-
rom technologii, ktoré pozostava-
ju z detektorov. Tie v redlnom
Case spocitavaju dopravu, ktora
vchadza a vychaddza z danej kri-
zovatky. ,Kazda krizovatka vie
vyhodnocovat, kolko ma vozidiel
a kolko vozidiel moze pustit,

z ktorého smeru tak, aby sa tie
smery neupchavali,“ vysvetlil
Misovi¢ klucovu podstatu zelenej

viny. Okrem toho, ze
ma odvratit kolony,
ma zabezpecit aj bez-
pecnost na cestnej
premavke.
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Na semaforoch
namontovali aj od-
pocty, ktoré pocitaja
kolko bude $ofér ¢i
chodec stat na Cer-
venej, alebo naopak
ako dlho bude mat
zelenu. ,,Zelena vina
eSte nie je stoper-
centne spustena.
Budu sa tam este
montovat strategické detektory,
kvoli tomu to este nema finalnu
podobu. Predpokladam, Ze to
findlne nastavenie bude v prvej
polovici januara,* povedal pre
RK Magazin MiSovi¢. Zelena vina
vsak kolony nevyriesi. S tymi

si podla Misovica poradi jedine
hotovy dialni¢ny obchvat mesta.

Dalsim opatrenim, ktoré ma
docasne pomoct Ruzomberku, je
rozsirenie krizovatky pri Mondi.
»To bude posledna etapa, ktora
odstrani tzke hrdlo v meste,
ozrejmuje MiSovic s tym, Ze pre-
jazdnost bude potom v meste
eSte lepsia. Realizovanie rozsire-
nia pruhov na krizovatke pri
Mondi za¢ne v maji 2021.

V smere z Ivachnovej maju byt
rozsirené dva pruhy smerujice
do centa mesta a dalsie dva

P westo- 7

TEMA

odbocovacie pruhy v smere na
Bansku Bystricu. Opatrenie proti
kolonam v krizovatke bude aj

v smere z Ruzomberka na Lip-
tovsky Mikulas. Budu rozsirovat
pruh a ten pripdjaci podla
Migovica predizia.

Boj R1 verzus R3

Slovensko sa vo¢i Europskej

unii zaviazalo, Ze do roku 2030
vybuduje siet transeurépskych
koridorov. Okrem iného to ma

Cervenou st znazornené rozostavané,
zelenou este len planované tseky. Po
sivych uz auta premavaja

Zdroj: NDS

byt aj savisly cestny koridor
severo-juzného prepojenia medzi
hranicou s Polskom a hranicou

s Madarskom.

Stét sa este nerozhodol, ktory va-
riant bude preferovat. Minister-
stvo dopravy v spolupréci s Utva-
rom hodnoty za peniaze pripra-
vuje porovnavaciu $tudiu, ktora
objektivne posadi najefektivnej-
Sie rieSenie pre dané trasovanie.
Studiu planuju realizovat v buda-
com roku.

Moznosti su dve, ku ktorym mo-
Zeme pripocitat este jednu al-
ternativu. Bud sa sever s juhom
prepoji pomocou rychlostnej
cesty R3 z Martina do Ziaru nad
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Hronom alebo prostrednictvom
R1 z Ruzomberka do Banskej
Bystrice. Do uvahy pripada este
jedna alternativna trasa, a to
skombinovat R1 a R3 a pripravit
cestu z Martina do Banskej
Bystrice.

Trasa z Martina do Ziaru nad
Hronom by sa dala postavit asi
najlacnejsie, no nevyriesila by
tolko problémov. Potrebnejsia,
ale naro¢nejsia na vystavbu by
bola zas cesta z Ruzomberka do
Banskej Bystrice,

za ktort lobuje aj
ruzomberska radnica.

,PrediZenie rychlost-
nej cesty R1 z
Banskej Bystrice

do Ruzomberka po
dialnicu D1 je pre
mesto Ruzomberok
jedna z najdolezite-
jsich tém tychto
mesiacov a rokov.
Nedopustime, aby
doslo k politikarce-
niu a manipulovaniu
verejnej mienky,”
uvadza primator Ruzomberka
Igor Combor. Zaroven vyzyva

k objektivnemu posudeniu vari-
antov Rl a R3. Doteraz sa urobilo
viacero $tadii, no takmer kazda
tendencne prihliadala na jednu
alebo druhd stranu.

»R1V tej trase z Bystrice cez
Slovensku T'upc¢u, Korytnicu az
do Ruzomberka by si vyziadala
enormne vysoké naklady. Urcite
je to jeden z tahov, ktory vnimam
ako neisty. Roky upozornujem na
to, Ze na to ma vzniknut korekt-
né, seridzne a netendenc¢né
posudenie optimalneho riesenia
pre zlep$enie severo-juzného spo-
jenia stredom Slovenska,“ pov-
edal pre nase noviny Koval¢ik.
Pre Dennik N tiez podotkol, Ze
Jpredizenie R1 po Ruzomberok
znamena viac tunelov, vyssie



naklady i vplyv na chranené
Uzemia. Zaroveri je to prepojenie
najblizsie k stredu Slovenska,
moze teda vyraznejsie odbre-
menit horské priechody na celom
strednom Slovenku a eliminovat
rizika preru$ovania cestného
spojenia v zimnych mesiacoch,
vysvetloval dopravny analytik
Jan Kovalcik.

Ak by odborna verejnost argu-
mentovala, Ze R1
bude mat vysoké
naklady, tie vie
ministerstvo
dopravy opti-
malizovat. ,MozZe
nastat zmena tras-
ovania s tym, ze
budu akceptované
strmsie stipania
a ostrejSie zakru-
ty,“ piSe sa v ma-
teridli o cestnych
prioritach s tym,
Ze sa nepiSe konk-
rétne o ceste Rl,
ale vSeobecne o
moznosti zniZenia
nakladov. D4 sa
tak postavit cesta
so znizenymi nakl-
admi ,na zarezy

a oporné mury,
mosty, tunely, ¢i iné nakladné
stavebné objekty. Dosledkom
mozZe byt potrebné zniZenie max-
imalnej povolenej rychlosti na 110
km/h pri $tvorprudovych cestach
a teda zniZenie benefitov z uspo-
ry cestovného ¢asu.“ Dokument
uvazuje pri znizeniach nakladov
aj o zazeni jazdného profiluy, ¢ize
zmeny $irky cesty. Tento param-
eter zavisi aj od zatazenia useku.
Podla poslednej studie o s¢itani
dopravy prechadza denne cestou
prvej triedy 1/59 pri Bielom Poto-
ku viac ako 11-tisic automobilov,
ku ktorym musime pripocitat
viac ako 2-tisic nakladnych
vozidiel.

TEMA
Je R1 naozaj potrebna?

O potrebe dialni¢ného tseku
Hubova - Ivachnova diskutovat
nemusime, otaznou je vSak ry-
chlostna cesta Rl1. Aj na odbor-
nych internetovych forach sa

k tejto ceste stavaju skor nega-
tivne. ,Toto je jedna z mnohych
rychlostnych ciest, ktoré tvoria
velmi prehnany plan rychlost-
nych ciest na Slovensku.

Rozostavany dialni¢ny tsek Hubova -
Ivachnova otvoria v roku 2023.
Foto: Juraj Brezani

Dopravna potreba nie je taka,
aby sme mali vSetky planované
rychlostné cesty,“ pripomina
dopravny analytik Jan Koval¢ik,
ktory jednym dychom dodava, ze
opakovane sa najma v zimnom
obdobi stava, ze horské priecho-
dy Donovaly a Sturec st nezjazd-
né, preto Stat musi najst rieSenie,
ktoré tento problém odbura.

S otazkou, ¢i je rychlostna cesta
R1 vlastne potrebna, sme sa
obratili aj na mesto RuZzombe-
rok, za ktoré odpovedal Tomas
Mi$ovi¢. Radnica je presvedcenad,
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7e Rl je ta spravna volba. ,Iudi,
ktori spochybiiuji R1 neberiem
vazne. Tejto téme sa venujem
roky. Nie je materidl, ktory by
som na tato tému nedcital, pove-
dal MiSovic, ktory tieZ prezradil,
7e spolupracujua s geografickou
$pickou Iudi zo Slovenska a Ces-
ka, ktori maji v téme Rl jasno.
,Z ich materiilov jednoznacne
vidno, Ze neexistuje a ani nie

je pre krajinu potrebné, aby

sme prekonavali
stredoslovensku
prekazku tvorenu
Velkou Fatrou,
Nizkymi Tatrami,
Muranskou Plani-
nou, Slovenskym
Rajom, niekde na
kraji. Musime ju
prekonat tam, kde
sa da prekonat ¢o
najrozumnejsie,*
obhajuje stavbu
rychlostnej cesty
RI1 MiSovi¢. Podla
jeho slov profe-
sori zohladriovali
aj mobilitu pri
polskom Krakove
a madarskej Bu-
dapesti, ¢o suvisi
aj s hlavnym
severo-juznym
koridorom cez Slovensko.

Dopravny analytik Jan Koval¢ik
vsak vidi vo vSetkych doterajsich
materialoch velké pochybnosti.
sNeverili by ste, na zaklade akych
nedostato¢nych udajov sa vsetky
doterajsie studie robili. Je to az
trestuhodné, zhodnotil Koval¢ik.

Diskusia o potrebe RI by sa mala
vyriesit v priebehu roka 2021.
Narodna dialni¢na spolo¢nost sa
vSak uz v aprili 2020 zaviazala
vytvorit tzv. vratné vetvy, ktoré
zabezpecia odklon nakladnej
dopravy z Ruzomberka. ,Bude to
vSesmerna krizovatka a zaro-
ven prepojenie D1 a R1. Je to pre



nas velké pozitivum,* pove-

dal Misovi¢. Zaroven sa vylaci
nakladna doprava z mesta.
,Nakladna tranzitna doprava
bude mat prikazany smer ob-
chadzky a nebude moct ist do
mesta,“ spomenul poradca prima-
tora. ,Doprava, ktora ide povedz-
me zo zapadu na vychod Ru-
Zomberka, hlavne do Mondi, tak
nebude schadzat z dialnice v Li-
kavke a prudit cez mesto, ale bu-
de vediet z dialnice zist pri Ivach-
novej tak, ze sa vrati par kilomet-
rov spat a nebude zatazovat
mesto,* vysvetlil vratné vetvy
Kovalcik. Pokra¢ovanim tohto
prepojenia D1 s Rl vznikne
pokracovanie rychlostnej cesty
RI az k Bielemu Potoku. Tomas
MiSovi¢ bude rad, ak sa tento
usek zac¢ne stavat v roku 2023.

Lievik pri Lubochni?
Medzi prioritami ministerstva

dopravy je aj Ruzomberku blizky
dialni¢ny tsek Turany - Hubova.

TEMA

Jeho pripravu rozbehla prva vla-
da Roberta Fica ako tzv. Gzinovy
variant. Po tomto plane zostali
vyrabané desiatky hektarov lesa.
Odvtedy sa diskutuje, kadial
cesta poOjde. Minister dopra-

vy Andrej Dolezal uviedol, ze
definitivnym

variantom tejto stavby je
tunelovy variant v dizke 13,53
kilometra s tunelmi Korbelka

a Havran. Posudzovalo sa zo
$tyroch variantov. Radnica ma
podla MiSovi¢a zaujmy v celom
ruzomberskom okrese a inten-
zivne sa zaujimaju aj o tsek
Turany - Hubova.

Ak sa presunieme do roku 2024,
tak uz rok by mal byt v prevadz-
ke ruzombersky tsek Hubova

- Ivachnova a otvorit by mali aj
Zilinsky usek s tunelom Visnové.
Na severe Slovenska tak zostane
nedokoncena ¢ast dialnice len z
Turian do Hubovej. NDS odhadu-
je, ze tento tsek uvedu do pre-
vadzky najskor v novembri 2028.

ESte viac skvelého ¢itania na

www.rkmagazin.sk

Najdete nas aj na facebooku:
facebook.com/rkmagazin

aj na instagrame:

,Tento tsek zostane ako lievik,
ale urcite by som neocakaval,
7e tam bude dochadzat k takym
zdrZzaniam na ceste, aké st dnes
napriklad medzi Ivachnovou a
Ruzomberkom,* predpoklada
Koval¢ik.

»My na to upozoriiuyjeme. Bude

to problémom prioritne pre

nase ruzomberské obce. Hubova,
Svosov, Iubochtia, Stankova-

ny. PretoZe dalej ta cesta mifla
Kralovany ¢i Krpelany, ¢iZe zosta-
va to na nasich obciach v okrese,“
zdoraziuje Tomas Misovic z
ruzomberského vedenia mesta.

»Ak dnes cez Tubochnu prejdete
prakticky bez zdrzania, no tak
potom to uZ realita nemusi byt.
Mo6Zu tam nastat mensSie zdrza-
nia. Ale neoc¢akdvam tam také
zdrZania, ako napriklad dnes
pod Stre¢nom ¢i pri Ruzomber-
ku,“ uzavrel dopravny analytik
Kovaldik.

insGagram.com/ruzomberskymagazin/

DalSie ¢islo RK Magazinu vyjde
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niciovali ste vznik samostat-
nej komisie pre zivotné pro-
stredie. Mame tu stavebnu
komisiu a Komisiu pre pras-
nost a zapachy. Tato je uz
tretia, ktora sa tyka zivotného
prostredia.
Bola by kvazi tretia. V Komisii pre
uzemné planovanie, vystavbu, do-
pravu a zivotné prostredie navr-
hujem vySkrtntt pojem Zivotné
prostredie. Doteraz sa tejto oblas-
ti ani velmi nevenovala. Komisia
pre prasnost nie je oficidlnou, je
menovana primatorom, nema
Statut stalej mestskej komisie, jej
¢lenovia nie su schvalovani mest-
skym zastupitelstvom. A zaroven,
komisia je zamerana na prasnost
a zapachy. Vobec neriesi zelen,
reklamny smog, odpady, ¢ierne
skladky. Predpokladam, Ze tato
komisia zanikne.

Ako dlho zrelo rozhodnutie
zriadit samostatna komisiu pre
Zivotné prostredie?

V predchadzajicom volebnom ob-
dobi boli dve komisie. Komisia
pre uzemné planovanie a vystav-
bu a Komisia pre dopravu a zivot-
né prostredie, ktoré sa vSak po
poslednych volbach zlu¢ili do
jednej. Uz vtedy som vravel, Ze to
nie je rozumny krok, lebo zaber
tychto komisii je taky velky, Ze
to jedna komisia nezvladne. Aj
ked na zaklade tlakov protestov
vznikla komisia pre prasnost,

a bola chvilu nadej, Ze sa nieco
udeje, uz z prvych stretnuti bolo
jasné, ze je to v podstate pro
forma komisia. Aj vzhladom na
jej zloZenie. Tym vSak nechcem
utocit na nikoho konkrétneho.

Medzi ¢lenmi komisie je celé
vedenie mesta, vratane hovorcu,
asistenta primatora, predsedu
Zvazu slovenskych fotografov.
Povodne tam ani neboli aktivis-
ti, dostali sa tam az ked sa zaca-
li ozyvat.

Ano, komisia nesplala podmien-

ROZHOVOR

ky toho, ¢o by mala spliat. Od za-
¢iatku mi teda bolo jasné, Ze to
nie je dobre nastavené a bude po-
trebné to riesit. Len som sa snazil
najst vhodny moment, kedy bude
moj zamer vytvorenia samostat-
nej komisie realizovatelny.

Kto sa méze stat ¢clenom novo-
vzniknutej komisie?

Clenmi mézu byt mestski poslan-
ci alebo obcania, ktori o to pre-
javia zaujem. Schvaluje ich mest-
ské zastupitelstvo. Poslanci mozu
byt maximalne traja. Ob¢anov
moze byt maximalne osem. Zaber
komisie je taky Siroky, ze tych
osem c¢lenov aj naozaj bude treba.

Z prihlasenych uchadzacov bu-
dete navrhovat ¢lenov komisie
vy ako predseda. Aké kritéria by
mali spifat?

Mali by spitiat dva hlavné para-
metre: byt odbornikmi alebo sa
aspon vyznat v niektorej z tém,
ktorych sa komisia tyka. A mali
by to byt ludia schopni a ochotni
robit. Darmo budem mat skvelé-
ho experta, ak nebude chodit na
zasadnutia alebo neurobi to, na
¢om sa dohodneme.

Ako mézu pocitit obyvatelia
RuzZomberka, Ze takato komisia
existuje? Mo6zZu o pol roka vi-
diet, Ze sa nieCo meni?

Asi si vela Iudi povie, Ze je to odo
mna velmi naivné si mysliet, ale
verim, Ze ano. Zistil som, Ze vela
veci sa da spravit. Ale mestsky
urad, a to vSetka Cest tym, ktori
sa snaZzia, nema kapacitu a, zial,
niekedy ani volu niektoré problé-
my riesit. Takze ide o to, aby si k
tomu niekto sadol a spracoval tie
problémy. Zanalyzoval, dal konk-
rétny navrh rieSenia.

To by ste asi bola prva komisia,
¢o realne poslancom predlozi
nejaky material na schvalenie,
spravidla poskytuju iba stano-
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viska k prerokovavanym
bodom.

Bol by som nerad, keby sme sa
zaoberali iba podnetmi, ktoré
dostaneme. Moja velka predstava
je, aby komisia velka ¢ast prace
robila proaktivnym spésobom.
Mali by sme prichadzat s novymi
napadmi, analyzami, prieskuma-
mi, vystupmi, podkladmi a na
zaklade zistenych udajov vyvodit
zavery a pripravit navrhy rieseni.
Tie budem ja alebo ostatni ¢leno-
via prezentovat na mestskom
zastupitelstve a snazit sa ich pre-
sadit. Napriklad kotlikové dotacie,
strategicky plan starostlivosti

o zelen ¢i spracovanie VZN

o nizkoemisnych zénach.

To znie ako dobry amysel.
Komisia sice m6Ze na nieco
tlacit, ale nema rozhodovacie
pravomoci. Materialy, ktoré
predlozite, buda mat odpora-
Caci charakter, nemusia prejst.
Pokial budu stupat na otlak
niektorym ludom, tak asi ani ne-
prejda. Ale je rozdiel, ak spracuje
analyzu poslanec alebo to urobi
oficidlna a stala mestska komisia.
Ta sice nemoze prikazat nic, ale
moze napriklad Ziadat zamest-
nancov technického oddelenia,
aby niec¢o spracovali. Dalsia vec,
ked da komisia nejaky navrh

a ja ho prednesiem na mestskom
zastupitelstve, tak uz sa tazsie
odignoruje.

V komisii je naozaj Siroky zaber
tém - od ovzdusia, zelene, vi-
zualneho smogu az po odpady.
AKké st prioritné oblasti, ktoré
budete v novej komisii riesit?
Jedna vec je, Co je najdolezitejsie
urobit. A druha, ¢o sme naozaj
schopni spravit. Pre niekoho by
mohla byt jednoznac¢ne najdole-
7itej$ia zdravotna $tadia obyva-
telstva, vdaka ktorej by sme zisti-
li, ¢i nasi ob¢ania naozaj predcas-
ne umieraju kvoli znecistenému
ovzdusiu. Moralne to moze byt



najdolezitejsie, ale s tym nepo-
hneme za 5 mintat. Chceme na-
priklad prist s ndvrhom rieSenia
na vyberanie poplatkov za odpa-
dy. Namiesto surového plo$ného
navysenia, ktoré nas ¢ak4, je aj
moznost vyberat poplatky inym
sposobom. Treba to ale celé spra-
covat. Rad by som to pripravil

s pomocou ludi z odboru Zivot-
ného prostredia na Okresnom
urade.

Kde ste zaciatkom decembra
nastupili ako novy veduci.

S akym cielom ste na
tento

post prisli?

Chcel by som nad-
viazat uzsiu spolu-
pracu s mestom

a ostatnymi institaci-
ami. ludia na mojom
odbore funguju ako
hodinky. Vedia,

¢o robia, pracuju tam
dlho, mnohi

viac ako desat ro-

kov. Osobne by boli
ochotni urobit mozno
aj nadpracu a nielen
napisat napriklad posu-
dok, ale mozno i po-
moct spracovat
analyzu, ¢i pomoct

s navrhmi rie$eni, ale
mnohokrat v tom nevi-
dia zmysel.

Pripravia sa pod-
klady, zanesti na

mesto a tam nakoniec
skoncia

v $ufliku. Ak sa mi napriklad
podari aj za pomoci konzultacii
s ludmi s nasho odboru spraco-
vat navrh, napriklad na lepsie
nakladanie s odpadmi alebo s
¢iernymi skladkami, chcem ho
fyzicky zaniest na prislusné mie-
sto a odkomunikovat ho. Ci uz
na mesto, kraj alebo do obci. To
je jeden z mojich dvoch hlavnych
cielov.
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A ten druhy?

Chcem, aby mali zamestnanci
pocit, Ze za nimi niekto stoji.
Vedia odborne napisat vec, argu-
mentacne sa vyhadat. Ale chcem
byt ich podporou, takou ,tl¢chu-
bou*, ktora s nimi fyzicky pojde, a
ak bude napriklad do zamestnan-
kyne skakat chlapik, ¢o znecistuje
vodu, tak budem pritomny

a poviem, ,¢o si o tom myslim ja“

Predstavme si modelovu situa-
ciu. V meste bude citit strasny

Mestsky poslanec Juraj Burgan.
Foto: Anna Zabojnikova

zapach. Co mozete realne uro-
bit, ako budete postupovat pri
podnete?

My ako odbor mozeme zhodnotit
to, ¢i spolo¢nost dodrzala vsetky
postupy pri odstratiovani havarie.
Co uZ nie celkom spada pod nase
kompetencie, je hodnotit, preco
k havarii doslo a ¢i taka situdcia
nenastane opakovane. A to je
podla mnia to vaznejsie. Pride
nejaka staznost na Mondi o uniku
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zapachov. Zamestnanec na trade,
ktorému pride takato staznost na
stol, sa moZe k podnetu postavit
trojako. Pozriet sa, ¢i nie¢o zachy-
tili meracie stanice. Alebo vypytat
si nielen data z meracov, ale aj

z ich riadiacich jednotiek a ,inter-
né“ udaje, na ktoré ma pravo.

A taka najdrsnejsia verzia je fyzic-
ka kontrola.

Ktora z moznosti budete volit?
Moze sa stat, Ze merace nezachy-
tia ni¢, lebo vietor fukal inym
smerom. Ak by $iel uradnik
podla prvej verzie,
stazovatelovi odpiSe
- je nam Iuto, merace
nezachytili

ni¢. V druhej verzii
vyhodnoti tak - ano,
na zaklade udajov,
ktoré nam zo spolo¢-
nosti poslali, sa nieco
stalo, ale potrebné
postupy pri odstratio-
vani poruchy boli do-
drzané. Mate pravdu,
§iril sa zapach, bolo
to neprijemné, ale
postup dodrzali. To,
ktory variant zvolime,
bude zavisiet aj od
toho, ako sa k udalosti
spolo¢nost postavi.
Nema povinnost ju
nahlasit. Ale mozu, aj
so zdovodnenim, ¢o
sa stalo. Ak sa o si-
tudcii dozvieme az

na zaklade podnetu,
budeme ho riesit podla zavaznos-
ti. Do tradu som nenastupil
preto, aby som znicil, dokopal
Mondi. Ak nastane nejaka uda-
lost, budem ju seri6zne

a objektivne riesit.

Niektori mozu vytykat, Ze sa na
post veduceho odboru dostal
aktivista. A spochybniovat tym
vas vztah k Mondi.

Preco je aktivista nadavka? Ne-
pozerajme na aktivistov ako na



nevystémovych rebelov a bojov-
nikov, ale ako na Iudi, ktori sa

o danu oblast bytostne zaujimaja
a ¢asto st najvacsi odbornici. Na
poziciu som sa nedostal preto,

7e som aktivista. A nie som ani
politicky dosadeny. Presiel som
klasickym vyberovym konanim.

V predchadzajiicom rozhovore
ste pre nase noviny povedali:
»Na tomto poste nejdem proti
Mondi, ale budem sledovat, ¢i
podjdu v salade so zakonom.

A ak aj pojdu, ale nebude to
priaznivé pre mesto a region,
tak pojdem proti.“ MozZete to
konkretizovat?

Postavit spalovriu v areali Mondi
jeden kilometer od pesej zony,
CiZe v totalnom centre mesta.
Postavit spalovriu sa da aj v su-
lade so zdkonom, ak splila emisné
limity, ¢i iné podmienky. Ak by
mala spalovnia zhorsit Zivotné
prostredie, som osobne proti
tomu, aj ked neporusia zakon.
Nebol som ani proti vymene
40-ro¢ného kotla za novsi. Dajme
moderny, vyborne, som za. Ale
zaroven by malo ist o kotol s ta-
kou istou kapacitou, v ktorom
sa bude spalovat to isté. Ak
postavime kotol, ktory bude sice
kvalitnejsi, ale bude sa v iom
napriklad ovela viac spalovat,

v kone¢nom dosledku méze byt
znecistenie ovzdusia vacsie.

TakZe zvySujlca sa vyroba je
podla vas problém.

Vseobecne, navySovanie vyroby
samo o sebe problém nie je, po-
kym nie je preukazatelné, ze

sa navySovanim nezvysuje aj
zatazenie Zivotného prostredia.
Napriklad, ak by chceli zvysit
vyrobu papiera zo 700-tisic ton
ro¢ne na milion, mali by zabez-
pecit, aby navys$enim vyroby
neskodili zivotnému prostrediu.
Vyrabali by napriklad iba papier,
samotnu celol6zu by dovazali.
Alebo navy$me vyrobu, ale eko-
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logicky. Co keby sme prestali
pouzivat kamiony, material sa
bude dovazat a odvazat vlakom.
Pripadne, pouzime také technolo-
gie, ktoré vyprodukuji menej
znecistujucich latok. Tento pro-
blém, samozrejme, nema takéto
jednoduché riesenia. Ale ako ,lai-
cky*“ priklad to poslazit moze.

Podme aj do komunalnej politi-
ky. Ste poslancom Klubu KDH,
ktory s Klubom primatora pod-
pisal Memorandum o spolupra-
ci. Doteraz nie je zverejnené.
Memorandum neobsahuje nic,
¢o by nemohlo byt zverejnené.
Myslim si, Ze by zverejnené byt
malo. Ale dal som slovo, Ze ho
publikovat nebudeme.

Tak preco tol'ko utajovania?
Ani ja tomu nerozumiem. Nezve-
rejnenim je to viac kontraproduk-
tivne. Nie st tam Ziadne oficialne
zavazky, urcite to nie je Ziadna
koali¢na zmluva. Napriek tomu,
7e to vSetci hovoria, nie sme
koalicia, ja som nesluboval, Ze
budem koali¢ny partner. Ale je to
memorandum, v podstate ,doho-
da o podpore dobrych myslienok*,
a to nie je problém.

Vravite, Ze v memorande ste sa
zaviazali k podpore dobrych
myslienok. Ide o podporu oblas-
ti, ktoré by sa mali v meste roz-
vijat?

Nemozem povedat. V principe,
nie je to taka dolezita vec, ktora
by si zasluzila utajovanie. Ni¢
zasné, seri6zne, o by ste mozno
¢akali. Nerozumiem, preco to tak
je, ale akceptujem a prijimam do-
hodu, podla ktorej memorandum
nebudeme zverejniovat. To, ¢i
existuje nejaka dalsia dohoda
medzi niektorymi osobami,
neviem.

Ako Kklub by ste zrejme mali
hlasovat rovnako, ale nedeje sa
tak. Pri ktorych témach mate
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volna ruku?

Pred kazdym jednym zasadnutim
mame klub, kde si prechadzame
body, zvlast tie sporné. ,Zvadime
sa“, vac¢sinou som ja ten, ¢o sa na-
jviac hada. Pokial je to vec, ktora
je pre nas hodnotovo, bytostne
dolezita, hlasujeme podla svojho
vedomia a svedomia. Nikdy to nie
je prikazom.

Pri benzinke dvaja poslanci

z vasho klubu hlasovali za od-
predaj. Prave o jeden hlas navrh
presiel.

Nebudem sudit ani posudzovat,
preco hlasovali za odpredaj. Pri
jednom z nich som do poslednej
chvile dafal, Ze si to rozmysli.
Podstatné je, Ze sa to nemalo
vobec dostat do tohto Stadia.
Hlasovanim sme sa uz len snazili
zachranit situdciu, ktord vobec
nemala nastat. A ¢o ma e$te viac
$tve, je, Ze nerobime nic preto,
aby taka situdcia uz viac nenas-
tala.

Spomenuli sme volnu ruku pri
hlasovani. Pri vol'be hlavného
kontrolora sa verejne hovorilo,
Ze klub KDH aj Klub primatora
dostali prikaz, koho volit.

Nie je to pravda. Oficidlne ako
Kklub a ani ja ako poslanec som
nedostal Ziaden prikaz. Bolo jas-
né, koho budu volit v Klube
primatora. Oficidlne ani neofi-
cidlne sme v nasom klube Ziaden
prikaz nemali. Ja o fiom urdite
neviem. Pri hlasovani som mal
volnu ruku.

TakzZe nebola dohoda na klube,
nepreberali ste to?

Preberali sme, vedel som, kto
bude ako hlasovat. Ale nebolo
povedané, ako musime hlasovat.
V principe, na mna nikto netlacil,
tie hlasy boli aj tak asi viac-me-
nej spocitané. V tomto pripade
som nebol taky délezity, tak to
nazvime.
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rotipandemické opatre-

nia konecne dovolili mi-

lovnikom divadla zajst si

za kultarou. Divadelné

$tadio RosArt na Podho-
re lakalo koncom novembra na
nové predstavenie s nazvom
OY.E.P.

V inscenacii dominovali $tyria ka-
marati, dva manzelské pary a jed-
na vecera. Pribeh nevernych man-
Zelov nuti zamysliet sa nad mani-
pulaciou s informaciami. Ukazal,
aké je jednoduché naucit sa ,slus-
ne klamat*.

Dnesnou spolo¢nostou casto
zatrasu hoaxy a dezinformacie

Neprofesionalni herci sa tento-
krat inSpirovali hrou franctzske-
ho dramatika a reZiséra Floriana
Zellera s nazvom Loz. Vyber pod-
mienila najma skuto¢nost, Ze pra-
ve v dne$nej spolo¢nosti rozputa-
ju horkokrvnu diskusiu najroznej-
sie dezinformacie, polopravdy a
klamstva. Hru nasledne prepisala
a adaptovala na subor RosaThea
jeho rezisérka Marianna Stanco-
kova. A hoci hra demonstruje, ako
sa da s faktami pracovat, poupra-
vovat ich, nadinterpretovat ¢i
prekrucat na podoryse dvoch
manzelskych parov, téma predsta-
venia je dobre prenositelna aj do
vacsich celkov - mesta, obce, $ta-
tu a ich politickych a mocenskych
Struktdr. ,,Preto, ked ¢lovek sle-
duje lokalne, regionalne ¢i celona-
rodné spravy, skor ¢i neskor na-
dobudne dojem, Ze je to celé pres-
ne také ako nazov nasej najnovsej
inscenacie,” zacina rozpravat
Marianna Stanc¢okova.

A ten vznikol spontanne. Pri ana-
lyze textu. ,,Tato hra je z kategé-
rie bulvarnej komédie a to si tieZ
vyzaduje isty typ herectva a veci
s tym spojené, no zaroven posky-
tuje $iroky priestor pre hladanie
moznosti sebavyjadrenia. A kedze
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kazdy ¢len timu je kreativna a
mysliaca bytost, tvoriva atmosfé-
ra pontika moZnosti hrat (sa), a
tak vznikaja originalne napady

a kredcie) vysvetluje Stancokova.

Hru pripravovali priblizne tri me-
siace. Nakolko boli opat platné
protiepidemiologické opatrenia,
ktoré zakazali prevadzku divadiel,
divadelnici na dva tyzdne pozas-
tavili aj skusobny proces. ,Divad-
lo nam chybalo, pokracovali sme
v priprave premiéry, hoc jej ter-
min sme trikrat menili. Dokonca
sme kvoli pracovno-Studijnej
zaneprazdnenosti vymenili aj
herecku a tak sa herecky ansam-
bel ustalil v zlozeni: Alzbeta Jac-
kova , Tatiana Sevéikova a Renat
Haluska,“ hovori rezisérka o troji-
ci hercov, ktori uz boli sticastou
predstaveni pod znackou RosArt.

Hlavnej postavy sa zhostil abso-
latny novacik a debutant na di-
vadelnej scéne Matej Stachera.
»ESte zac¢iatkom roka ma kon-
taktoval, Ze by s nami chcel hrat,
potom sa priSiel pozriet na nase
predstavenie SOLITARITA a bola
to pre vsetkych ,laska na prvy
pohlad“. Matej je Sikovny, talento-
vany, rovnaka krvna skupina -
proste nas clovek,” vysvetluje
Stanc¢okova a jednym dychom
dodava, Ze vznikol tim, z ktorého
ide silna energia, ktoru citit v za-
kulisi aj na javisku.

Premiéra ponukla zopar
necakanych, za to vtipnych
momentov

,»Pre ma to bolo asi najtazsia
tloha, ak1 som doteraz hrala.
Jednak som na javisku dlhy ¢as, je
tam vela scén, pocas ktorych som
na javisku sama, musela som sa
naucit aj viac textu a napokon,
skusali sme ovela viac ako pred-
tym,“ hovori 24-ro¢na divadelnic-
ka Alzbeta Jackova a spomina aj
na moment, kedy sa dostala na
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ruzomberské divadelné dosky.

»,Mala som asi 17 rokov, ked mi
zavolala Marianna Stancokova.

V tom Case som posobila v histo-
ricko-divadelnej skupine a z nej
uZ jeden ¢len hraval v RosaThea.
Vypadla im herecka, tak prave
on povedal, Ze pozna mna. Jeden
vecer, ked som si upratovala izbu,
zavolala mi Marianna. Spytala sa
ma, ¢i som ochotna sa vyzliect sa
na javisku, ja som povedala ano
a odvtedy som sucastou divadla,
hovori o tismevnej situacii Alzbe-
ta Jackova.

Divadelnta premiéru predstavenia
OY.E.P sprevadzalo aj niekolko
necakanych situdcii, ked sa uz
nedal udrzat smiech. ,Napriklad
zlomena stolicka, na ktorej herec
musi dlhsie sediet, hoc na nej

v skutoc¢nosti nesedi. Po kratkej
chvili tato poloha paralyzuje sval-
stvo do kf¢a a trasu. Problémom
je, ak sa mate v tomto stave
pohntit, odist z javiska a rychlo
sa presunut inde a pritom zostat
v postave nafiikkaného a neohro-
ziteIného maca, tak ako sa to sta-
lo Renatovi Haluskovi. Ten tuto
situaciu zvladol vyborne, hoc po
prichode do zakulisia musel cho-
dit po Styroch,“ hovori reZisérka
Stan¢okova o tssmevnom momen-
te, ktory overil hercove schopnos-
ti. Zaroven vysvetluje, Ze situacia
v spolo¢nosti nie je Gplne ruzova.
Préave preto prinasaju tituly, ktoré
divaka predovsetkym pobavia.

,Neznamena to vSak, Ze sa bude
len 70 mintt bezducho uskitat

a smiat, ale Ze mu ponukneme

aj Cosi na uvazovanie. Prave tato
hra hlada odpovede na otazky,

¢o by sa stalo, ak by sme si zacali
hovorit pravdu, ¢i si musime ho-
vorit pravdu za kazdych okolnos-
ti, kto vlastne ma pravdu, ked
kazdy ma ,svoju pravdu a sme
vobec schopni akceptovat pravdu
alebo len tuzime mat vzdy pravdu



my sami?“ hovori o hlbsej inter-
pretécii nového predstavenia
Stanc¢okova.

Posledné predstavenie novej hry
OY.E.P v tomto roku bude 27.
decembra.

Zrekonstruovali priestory

Uz po prichode do $tudia si mo-
hol verny navstevnik v§imnut, Ze
priestory dychaju po rekonstruk-
cii. Ako prvé nam do oc¢i udrelo
Nnajma noveé
a vyvysené
sedenie.

wVymalovali
sme, prerobi-
li elektroroz-
vody, svetel-
né inStalacie,
elevaciu
hladiska,
pracovisko
pre technika,
prerobili
Satnu,
opravili
toalety,
skultivovali
vstupnu Cast
do divadla

a mnoho
inych malych, ale prepotrebnych
zalezitosti,“ vyratva prace pocas
pandémie Stancokova.

Vac¢sinu spomenutého urobili
v tandeme s prevadzkarom
a technikom Andrejom Klackom.

Na nastudovanie a uvedenie in-
scenacie pomohla dotacia z mes-
ta. Ostatné prostriedky prisli zo
sukromnych zdrojov ¢i malej vec-
nej podpory podnikatelskych sub-
jektov, od firiem ¢lenov divadla.
KedZe divadelnici nemohli hrat,
nevznikli ani prijmy z vlastnej
¢innosti. Tie ziskavaju talentova-
ni divadelnici z dobrovolného
vstupného.

REPORTAZ

yPlanujeme dovybavit technicky
park profesionalnym svetelnym
pultom a farebnymi LED reflek-
tormi. Je skvelé, ked niekto uveri
tomu, Ze to, ¢o robite, robite s pl-
nou vaznostou a snahou dosiah-
nut Co najlepsie vysledky. A prave
preto neprestavame s bdelym sni-
vanim o stalej ruzomberskej scé-
ne, ktora bude sluzit nielen pre
prezentaciu nasej produkcie, ale
aj hostovanie inych divadiel

zo Slovenska a Ceskej republiky,*
hovori o planoch Stanc¢okova.

Ruzomberski divadelnici pocas nového
predstavenia
Foto: Anna Zabojnikova

Ruzomberské divadlo RosaThea
oslavi buduci rok 10. vyrocie vzni-
ku. Nazov bude kvoli zjednoduse-
niu identifikicie divadla zniet
Divadelné stadio RosArt, ako
obcianske zdruzenie, ktoré ho
zastre$uje. Pri tejto prilezitosti
uvedu divadelnici aj novy titul

a po prvykrat siahnu po historic-
kom texte az z obdobia renesan-
cie. Doteraz pracovali s textami
stucasnikov.

Nebude to Ziadna s divakom

nekomunikativna ,,starina®,
ale tplne stcasny obraz doby.
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»Pre divaka to bude nevsedny
z&zitok, nakolko scénografické
rieSenie bude zahfnat aj aktivny
pohyb divdka. Netreba sa ale bat
- nebude to z kategérie interak-
tivne divadlo, ale site specific art,
ktoré pracuje s genius loci,“ pozy-
va na dalSie nové predstavenie
rezisérka Marianna Stancokova.
Zaroven naznacuje, ze by rada
urobila titul aj pre detského
divaka.

,Samozrejme, vSetko nie je len
otazkou nasich tvorivych sil, ale
aj penazi.
Preto sa uz
teraz chceme
podakovat
kazdému, kto
nam pomoze
zrealizovat
nase odvazne
plany. A tiez
chceme dat

o sebe vediet,
aby vo chvi-
lach, ked je
mozné pod-
porit kultiru
3j Zz mimo-
rozpoc¢tovych
kapitol, boli
sme aj my na
transparent-
ne zostavenom zozname podpore
nych,* naraza na nedavne prak-
ti-ky Mesta Ruzomberok, ktoré
prekvapili lokalnu umeleck
scénu.

»A prave preto chceme aj touto
cestou pozvat vedenie Mesta
RuZomberok a poslancov mest-
ského zastupitelstva na novoroc-
né predstavenie inscenacie
SOLITARITA, ktoré sa uskuto¢ni
v sobotu 9. januara 2020 o 19.00
v Divadelnom $tudiu RosArt.
Témou tejto politickej satiry je
nielen komunalna politika,“ pozy-
va Stanc¢okova.
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Chocska, Kalvarska ci
Brestova. Ako pomenuju
ulice vo Valaskej Dubovej?

Sanitky, kuriéri ¢i turisti uz v obci pod Choc¢om nezabludia.
Pripravuja tam totiz znacenie, ktoré si navolia samotni obc¢ania

Vo Valaskej Dubovej pomenuju
ulice. Projekt turisticko-infor-
macného systému pripravuje
obec spolo¢ne so zdruzenim
Miestna ak¢énd skupina (MAS)
dolny Liptov.

»Vzdy je lepsie, ked ulice su po-
menované, hovori pre
RK Magazin starosta Val-
askej Dubovej Igor Tulin-
sky (KDH). Informa¢ny
systém bude vytvoreny
sustavou informac¢nych
tabdl, ktoré budu sluzit
na lepsiu orientaciu.
LKuriéri maju problém, a
to najma cez zimu. Vojde
do jednej ulice a ak je
nespravne, musi cavat,
pretoze mame niektoré ulice
slepé, opisuje Tulinsky.

Orientaciu v obci zhorsuje aj fakt,
Ze sa nové domy stavaju medzi
uZ existujucimi. ,Ked napriklad
niekto zvali humno, stavba sa
zlikviduje, a na tom mieste vy-
rastie novy dom, medzi starymi.
Aké dostane supisné ¢islo? Ak
bolo humno bez stpisného disla,
tak musi dostat len také, ktoré
nasleduje, a to moze byt tplne
rozdielne od tych, ktoré st

v tesnej blizkosti stavby,* hovori
starosta s tym, Ze na jednej ulici
moze byt ¢islo domu 50 a hned
vedla 300, a to méze fudi mylit.
Oznacenie nazvov ulic pomoze

obce.

podla starostu aj ¢lenom za-
chrannych zloziek - rychlej zdra-
votnej pomoci, hasi¢om, policaj-
tom. ,Nie je to len znacenie ulic,
ale komplexne sa urobi cely tu-
risticky systém. Na namesti bude
velka mapa, ktora bude ludi in-
formovat,* pripomina starosta,

Kazda vyfarbend ulica dostane svoje
pomenovanie.
Foto: Dubovské novosti

ktory dopliia, Ze najviac navstev-
nikov obce tvoria hlavne turisti
smerujaci na blizky Cho¢. Cez
vikend tu parkuje aj 200 aut.

Posli navrh, budeme sa nim
zaoberat

Obec prostrednictvom obecnych
novin poslala ob¢anom anketu,
v ktorej mozu jednotlivé ulice
sami pomenovat, alebo hlasovat
za uz navrhnuty nazov ulice. ,Do
vytvarania pomenovani a teda
do ankety sa mozu zapojit vietci
obyvatelia obce tak, Ze odovzdaju
vyplneny anketovy listok. St na
fiom vzdy inou farbou vyznacené

22

ulice. Je na acastnikoch ankety,
ako vyznacené ulice nazvu, pri-
padne zakriazkujt navrhnuty
nazov," piSe sa v obecnych novi-
nach Dubovské novosti.

»,Mali sme, aj mame ulice, ktorych
nazvy sa traduji,“ povedal staros-
ta Valaskej Dubovej s tym,
Ze su to napriklad nazvy
ulic ako Hlavna, Skolska ¢i
Choc¢ska. ,Predpokladam,
Ze tieto zauzivané nazvy aj
takto pomenované ostant.”
Odovzdané ankety budu

na obecnom urade riesit

na najbliz§om obecnom
zastupitelstve niekedy po
Novom roku. ,Mam prislub,
Ze v nasledujucom roku
2021 to ma byt zrealizované,*
hovori starosta o projekte, ktory
je pripraveny na MAS dolny
Liptov. Jednym dychom dodava,
Ze realizacia bude zavisiet aj od
koronakrizy.

,Ci to bude oficidlne, to je zase
dal$im predmetom. Tam treba
vela veci. T'udia by si museli na-
priklad ob¢ianske alebo vodic¢ské
preukazy menit. Toto bude pred-
metom nasledného rieSenia, za-
tial chceme aspon tabulky s naz-
vami, aj ked neoficidlne,“ komen-
toval Igor Tulinsky dalSie mozné

plany.

Autor: Juraj Brezani
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Po silnom dazdi sa opat
rozbzucali vcely

Viaceré dolnoliptovské obce potrapila v jini povoden
a vzala so sebou vsetko, ¢o sa jej postavilo do cesty.
V Liptovskych Sliacoch dokonca aj vcely.

Privalova povoden zasiahla pred
pol rokom aj rodinu Lukac¢ovcov
vo Vy$nom Sliaci. Voda im zapla-
vila cely suterén domu, celd noc
boli preto v pohotovosti. Najskor
vypratavali dom, prisli o pracku,
umyvacku riadu, chladnicku

a sporak. Hladina vody dosa-
hovala 60 cen-
timetrov a tak si

v nej zaplaval aj
nabytok. Voda
nevynechala ani
zahradu, kde znici-
la 14 v¢elstiev.

Zachranit sa
podarilo len niek-
toré casti ulov

»Vsetky ule boli
rozhadzané. Niek-
toré casti boli
uplne znicené,
niektoré odplavilo,
iné sme poopravo-
vali, vSetko bolo
potrebné vycistit
od blata,“ spomina si na nestast-
nu udalost 51-ro¢ny Rébert Lukac
a smutne konstatuje, Ze najhorsie
dopadli samotné vcely. ,Tym, ze
sa utopili v bahne, zahynuli. Ostal
mi len jeden oddielok. VSetok
med, ktory som chcel na druhy
den vytacat sa roztopil vo vode,
bol nepouzitelny,* vysvetluje
vcelar.

Po pol roku od nicivej spaste
vSak na zahrade opat pocut
vcely. ,Aby som zabranil podob-

nej situdcii, rozhodol som sa, ze
musim postavit nieco vyssie nad
zemou a ked to uz idem robit,
tak to nebude plosina, ale Ze to
aj zakryjem. A tak vznikol vacsi
veelin, vysvetluje Robert Lukag,
ktorému pri praci pomahal
svokor.

Novy véelin v zahrade Lukacovcov.
Foto: archiv v¢elara

Vcelin v buducnosti posluzi ako
apidomcek

O vcely sa Robert Lukac zacal
zaujimat uz ako mlady. Do rodiny
pribudli vtedy, ked sa ozenil.
Najskor si kuapil dva dle, veelarst-
vu sa odvtedy venuje 27 rokov.

S novym vcelinom vsak prisli aj
nové plany.

,V¢elin je pripraveny ako api-
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domcek na takzvanu apiterapiu.
Je to dychanie alebo lezanie na
uloch, najviac sa tym zaoberaja
Rusi aj Ukrajinci, tam je apitera-
pia najviac rozsirena. Ide o poso-
benie arom, vzduchu zo v¢elina,
ktory obsahuje vela réznych zivin
od vciel. Tie su v propolise, v
mede, v materskej
kasicke,“ naznacu-
je Lukac a hovori,
7e by vo vceline
rad urobil mini-
malne dve lehatka.
»2MozZno casom

aj miesto, kde sa
napoja dychacie
masky cez hadice
priamo do ula.
Toto vsetko je
vs$ak hudba buduc-
nosti, zatial treba
zariadit vcielky.
Mam len dve vcel-
stva, potrva to par
rokov,* vysvetluje
Lukac.

Rodine po privalovom dazdi,
rovnako ako inym, ktori boli
postihnuti povodiiami pomohla
obec. Pomocnu ruku vsak podali
aj priatelia, znami, no predovset-

kym pribuzni.

Autorka: Anna Zabojnikova
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Neuveritelné stretnutie

A mozno aj pribeh o tom, Ze ked vam situacia neumozni sa
s blizkym ¢lovekom rozlacit, osud predsa len zariadi, Ze sa
stretnete. Aspon v spomienkach. Vzdy totiz existuje niekto,

Vravi sa, Ze nic na svete nie je
nahoda a v$etko sa deje za neja-
kym vy$$im cielom. Svoje o tom
vie aj 72-ro¢ny RuZzomber¢an
Bernard Hatala. Rozpovedal nam
pribeh, ktory by mozno nevy-
myslel ani ten najlepsi filmovy
rezisér.

Bol krasny letny den. ,,Po sobot-
nom nakupe sme sa s manzelkou
rozhodli po dlhsom
uvazovani ist na

nasu zrubovu chatu
Kominarku,“ za¢ina
svoje rozpravanie Ber-
nard Hatala.

Chata je pomenovana
po jeho otcovi, ktory
bol kominar a chodil
tam aj kosit. Nachadza
sa v Cutkovskej doline
pod vrchom Krstej
hory. Okolo sa rozpres-
tieraju vysokohorské
ltky, ktoré sa volakedy
pravidelne kosievali.
»V poslednych rokoch sme obno-
vili staré zvyky nasich rodicov.
Kazdy rok luky kosime a vonavé
seno davame do blizkeho krmelca
ako potravu pre zver,* vysvetluje
Bernard Hatala.

Po dobre vykonanej praci prisiel
zaslizeny odpocinok. K miest-
nym zrazu prichadzaju dvaja
turisti z Ceskej republiky. Infor-
movali sa o okoli. Co dolnoliptaci
vedeli, to im aj prezradili. ,Po
opytani, ako prisli aZ sem, k nasej
chate, odpovedali, Ze ida uz treti

kto vam ma ¢o povedat.

den cez Velka Fatruy, volali sa
Janka a Jirko,* vysvetluje Hatala.
RuZomberc¢ania im ponukli malé
obcerstvenie a zacali sa zhovarat.

Tara dvoch Cechov zacala v Tur-
¢ianskej doline. Hned na zaciatku
ich privital statny medved. Na
fotku vtedy nepomysleli, no zazi-
tok si aj napriek tomu zapamata-
ju navzdy.

Necakané stretnutie.
Foto: archiv Bernarda Hatalu

,Povedal som im, Ze som mal
dvoch bratov, ktori zili v Ce-
chach, v Blansku a vo Slavovni-
ciach. Jeden zomrel pred tromi
rokmi, druhy na jar tohto roka,
vysvetluje Ruzombercan. Ked
vsak zacal o bratovi rozpravat
viac a predstavil sa dvom turis-
tom aj menom, Janka spozornela.

V dal$om rozhovore vysvitlo, ze

je zdravotna sestra na JIS-ke
v nemocnici v Prahe, v ¢asti Mo-
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tole na Oddeleni srdcovo - ciev-
nych chorob. ,Starala sa aj o0 moj-
ho brata Jozefa pred a po opera-
cii srdca. Ked sme to poculi, vSet-
ci sme zmeraveli a na chvilu sme
zostali ako nemi. Je aZ neuveri-
telné, na taka vzdialenost, ktoru
museli prejst, Ze sme sa stretli

v tu istt hodinu,” nevie si vy-
svetlit udalost, ktora sa stala

v lete Bernard Hatala.

Po zotaveni bol jeho
brat prevezeny domov
z Prahy do Slavov-
nic. Po ne¢akanych
problémoch, ked uz
mal ist naspat do Pra-
hy na kontrolu o me-
siac zomrel. Protipan-
demické opatrenia
vsak vtedy panovi
Hatalovi nedovolili sa
s bratom poslednykrat
rozlacit, nemohol ist
ani na pohreb.

»Takéto nahodné stret-
nutie sa nestane uz asi nikdy.
Mozno, ked sme nar spominali,
tak sa na nas pozeral zhora. Aj
touto cestou sa chcem podakovat
Janke za jej dobru starostlivost,
aj preto som ju pozval k nam
do Ruzomberka a Velkej Fatry,
ked budd mat opat cestu na
Slovensko,* hovori s vda¢nostou
Bernard Hatala.

Autorka: Anna Zabojnikova
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Do plaviek sa
Ruzombercania obliekali
pod mostGom, na Malinnom
Brde i za sGarou papiernou

Hoci terajSie teploty nabadaju tisnut sa ku zdroju tepla, zahriat
sa tekutinami ¢i poctivym navrstvenim hrubsich textilii, my vas
prenesieme do obdobia, kedy Ruzombercania zhadzovali odev
len na nevyhnutné minimum.

Obyvatelia bytoviek pri Kuskovej
vile mali v letnych mesiacoch

o program ¢asto postarané.
Stacilo si zbalit deku, plavky a za
symbolické vstupné sa vydat do
nedalekého kuapaliska.

,Schadzali sme sa tam celé rodi-
ny z bytoviek. Ako deti sme sa
medzi sebou poznali a bolo nam
veselo,* oprasuje spomienky este
svojho ,$tvorro¢ného ja* pani
BlaZena Bos$akova, ktort rodicia
bravali na kapalisko vtedy, ked
mali v praci volno. Pobyt pri vode
svojim potomkom sprijemnili
prinesenym jedlom a zdkuskami.

Kuapalisko stalo pri objekte, ktory
neskor sluzil ako Dom pionierov
a mladeze. Kto ma pri lokalizacii
bazénovej plochy stale otazniky
v hlave, tomu pomoze dalsi
orienta¢ny bod - most v smere
na Dolny Kubin, ktory v priestore
neskér pribudol. Ako zachytava
dobova fotografia, kupajuci sa
pod mostom mali zhora neraz
publikum.

Spriaznené rodinky zavse v
nedele chodievali cez trat k Vahu,
zvykli sa vybrat aj na vylety
mimo mesta, starou korytnickou

Zeleznicou do Korytnice.

»Boli to krasne roky a moje
najkrajsie spomienky,“ hovori
dnes uz 74-ro¢na pani Bosakova,
protagonistka uvodného pribehu.

Stastné zazitky ostali zachytené
na fotografiach a v pamaiti,
stcasnost uz nika iny pohlad.
Kupalisko bolo v prevadzke od
povojnovych rokov az do zaciat-
ku obdobia, kedy socializmus

s ludskou tvarou opat zvrastil
svoje ¢rty a nastal normaliza¢ny
proces. Rovnako v 70. rokoch
zmizla aj stara Zeleznicka, z kto-
rej ostalo uz iba torzo.

Minulostou v$ak nie st len stav-
by, ale podla pamatnicky aj kvali-
ta susedskych vztahov.

,Taka sudrznost uz medzi
rodinami nie je,“ deli sa o svoj
postreh pani Bo$akova.

Aj to, ¢o ostalo, nepdsobi prave
lichotivo. Budova domu pionie-
rov, v ktorej este stihlo sidlit
centrum volIného ¢asu, postupne
chétra a v nehostinnom prostredi
sa schadzaju pochybné individua.
A nadjazd na Dolny Kubin je

skor znamy ako nehodovy tsek,
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z ktorého sa zrutilo uz niekolko
aut.

Prvé kapalisko zrusili, Iudi
pohorsovali plavky na
verejnosti

To sme hovorili o verejnom kupa-
lisku, ktoré bolo v meste

v poradi druhé. Uplne ,premié-
rové* fungovalo omnoho davne-
jSie. V ¢asoch, kam uZ nesiaha ani
pamat generacie so striebrom vo
vlasoch. No o kuapalisku z pociat-
kov minulého storoc¢ia ¢o-to na-
povie aspor archiv, resp. ¢lovek
v odbore vzdelany.

»Podla dobovych zaznamov bolo
najstarsie verejné kupalisko

v Ruzomberku pri mestskych
kupeloch na Riadku. Zriadil ho
vyznamny ruzombersky stavitel
a podnikatel Jan Kroner,*
spresiuje historik Karol Dzu-
riak, ktory pdsobi v Liptovskom
muzeu v Ruzomberku.

Staré mestské kupele v podobe
vilky so stredovou vezickou sa
nachadzali na konci bloku.
Samotné kupalisko z obdobia
rakasko-uhorskej monarchie v§ak
nemalo dlhé trvanie. A otazku



»Prec¢o?“ scasti zodpovie dobovy
kontext. Sice uz neboli ¢asy, kedy
sa za nepatri¢né povazovalo uz
len odhalenie malej plochy tela,
napriklad takého zenského ¢len-
ku. No pobehovanie v plavkach
na verejnosti predsa len vzbu-
dzovalo pohorsujtce pohlady.

»Proti kapalisku sa postavil
najma Andrej Hlinka, vzhladom
na konzervativnejsi
$tyl Zivota Ruzom-
berc¢anov, ktori este
na zaciatku storocia
neboli pripraveni
na novoty v podobe
ludi kapajuacich sa
verejne. Toto ku-

PRIBEH

usilujucu sa rozsirit portfolium
vodnych ploch vhodnych na
plavanie.

Do Gvahy prichadzali dve moz-
nosti. Profesor pri nich vychadzal
z overenych miest, kde sa uz lu-
dia zvykli kapat.

y2Uvazovalo sa napriklad o prie-
store Knazky, ktora Ruzomber-

palisko v podstate
zaniklo, priblizuje
historik pri¢inu
zaniku prvého
mestského kupalis-
ka v Ruzomberku.

Budova susediacich
verejnych kupelov

sa prakticky zacho-
vala aZ do konca 70.

bol poslednym
pamatnikom na
najstarsie obdobia
ktpania sa pod
holym nebom, resp.
na tradiciu ruzom-
berského kupelnic-
tva,* sumarizuje
Dzuriak.

Dalsie pokusy
o mestsku
plavaren

V 30. rokoch sa o vybudovani
mestskej plavarne alebo verejné-
ho kupaliska uvazovalo opat.
»Lam bol pomerne iniciativny,
pokial iSlo o napady, ruzomber-
sky rodak Anton Hajdéci, ktory
posobil v Trnave ako profesor
telovychovy,* priblizuje histo-
rik Dzuriak dal$iu osobnost

Zaber byvalého kupaliska pod mostom na
Dolny Kubin.
Foto: archiv Ivana Laca

Cania s oblubou vyuzivali na
kupanie v prirode, hovori
Dzuriak s tym, Ze $lo o prirodné
pobrezie Vahu. VoIné mensie
travnaté plochy, miestami preras-
tené krami, miestnym slazili na
prirodzent pririe¢nu rekreaciu.

Cvachtanie sa vo Vahu postupne
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stopla priemyselna expanzia.
,Knazku na kupanie vyuzivali az
do konca 60. a zac¢iatku 70. rokov,
pokym sa vychodnym smerom
nerozrastli celulézky a papierne,*
ozrejmuje historik.

Druhou moznostou bol splav
vodnej zdrZe za starou papieriiou,
ktory miestni fudovo nazyvali
kupalisko Na Klade. To tiez fun-
govalo ako neofi-
cialne prirodné
kupalisko.

Snahy o zriadenie
mestského kupalis-
ka, resp. plavarne,
sa napokon dostali
do cielovej rovinky
az o dalsie tri de-
satrocia neskor.

Vzniklo uz spo-
minané kupalisko
pod nadjazdom

na Dolny Kubin,
ktorému neskor
zacala konkurovat
mestska plavaren
na Bystrickej,
sprevadzkovana
koncom 60. rokov
ako stcast nového
odborného ucilista.
K dispozicii tak bol
25 metrov dlhy a
10 metrov Siroky
bazén so $tyrmi
plaveckymi pruhmi.
Dopoludnajsie ho-
diny boli vyhradené
pre plavecké vy-
cviky $kolopovinnych, popoludni
mohla prist aj $irsia verejnost.

Na Malino Brdé balili okrem
lyzi aj plavky

,Po roku 1960 pribudla dal$ia
atraktivna vodna plocha, ktora
suvisi s vystavbou novych za-
riadeni cestovného ruchu, ktoré
najma okolo roku 1968 prezivali



v Ruzomberku velky rozkvet, aj
z hladiska koncepcii, myslienok
a entuziazmu,” datuje Dzuriak
vznik vodnej nadrze v Hrabove.
Popri rekrea¢nej funkcii
plnila aj priemyselnt.

y,Ruzomberc¢ania radi cho-
dievali v 70. rokov aj na
nedaleku Bystricku za
Kralovany, kde sa kapali

v Orave. Samozrejme, moz-
nosti na kapanie, ¢i uz vo
Vahu alebo Revucej hore,
na Bielom Potoku, bolo v
bezprostrednej blizkosti
mesta viac. K prirodnym kupal-
iskam by sa dala tiez priradit aj
Cutkovska vodna nadrz. V druhej
polovici 70. rokov pribudla sice
vzdialenej-

Sia, ale pre RuZomberc¢anov

i tak atraktivna Liptovska Mara,*
vyrattva historik dalsSie moznosti
na kupanie v prirode.

Pri mapovani miest, kde si
Ruzomberc¢ania mohli zaplavat,
sa zastavime aj nedaleko svahov
Malina Brda. Do strediska sa

v minulosti vchadzalo nielen

Virtuaine prehliadky priestorov
360° fotografie

Jaroslav Moraviik

Fotograficke sluzhy

PRIBEH

s lyzami, do batohov sa v letnych
mesiacoch balili aj plavky, deti si
vzali rukdvniky ¢i plavacie koleso.
A realizovali sa v bazéne pred

Mestska plavaren sprevadzkovana v 60.
rokoch.
Foto: archiv Frantiska Hanesa.

horskym hotelom Malina, ktory
tento rok oslavil 60-tku.

Plechovy bazén, namalovany

na bielomodro, vyuzivali najma
miestni chatari z nedalekych
zrubov, pusta nas do svojich
spomienok Ruzomberc¢an, ktory
tam zvykol chodievat este v 90.
rokoch. Do bazénu precupkali po
betonovych dlazdiciach, vystapili
po schodikoch za sprievodu duni-

www_ jaroslavmoravcik.com
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vého zvuku, a vrhli sa do vody,

kde im do nosa udrel typicky
pachnuci chlér.

Viac ako pach mu vsak
prekazala teplota vody. Hoci
slnko prazilo, voda ostava-
la aj nadalej spolahlivo
studena. O to sa postarala
nadmorska vyska. Preto
preferoval, ked sa bazén
naplnil vodou, ale v jej tu-
hom skupenstve.

LV zime bazén zapadol sne-
hom. Ako deti sme radsej
skakali do snehu nez do
vody,“ spomina obltbenejsiu al-
ternativnu aktivitu rodak, ktory
k bazénu chodieval eSte ako
sedemro¢ny chlapec.

Dnes by sme uz priestor na
ktpanie hladali marne. Hotel

s prilahlym okolim presiel re-
konstrukciou i zmenou vlastni-
kov, ¢asom uZ nevyuzivany bazén
zasypali a na jeho mieste vybudo-
vali tenisové kurty.

Autorka: Nikola Marhefkova
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hlusujuice ticho

Reholna sestra Herma-
na od septembra pravi-
delne cestuje vlakom
z Kosic do Ruzomberka. Dve
a pol hodiny tam, dve a pol hodi-
ny spat. Cestu si uz namiesto
¢itania krati hackovanim, ktoré
jej umoznuje viac vnimat ludi
okolo seba a ich preZivanie.

O svoje postrehy sa deli aj na so-
cidlnej sieti. Prec¢itat sme si mohli
aj o dievcine, ktora dve hodiny
konzumovala $alatova uhorku,
len aby nemusela mat nonstop
nasadené rasko.

Najnovsie zaznamenala dal$iu
pozoruhodnu vec. UZ menej Us-
mevnu. Ludia stichli. ,V septem-
bri boli Iudia taki udzavotani.
Sadli si do vozna, prihovorili sa
jeden druhému, hned sa rozpru-
dila debata. Ked som cestovala
teraz, v decembiri, bolo velké
ticho. Kazdy si aj v otvorenom
vozni sada osamote,“ hovori
rodacka z Ludrovej o tom, ako
pocas poslednych jazd prehovori-
lo ticho. Podobné mikvo sleduje
aj inych sférach verejného Zivota.

Obmedzenie kontaktov a odstupy
st obete, ktoré si momentalna
situdcia vyzaduje. Otazne je, na-
kolko sa fyzicky distanc prejavi

Poctivo oruskovana. Najma pocas cesty
vlakom, ktoré pravidelne podnika.
Foto: archiv sestry Hermany

TVAR CiSLA

na hlbsej Grovni. ,Pre mia je to
az zardzajaci fenomén, ako ludia
stichli. T'udia sa akoby od seba
odtahuja, boja sa jeden druhého.
Straca sa vzajomna interakcia.
Mam pocit, akoby sa rodil velky
individualizmus,“ hovori sestra
Hermana a nahlas sa zamysla, ¢i
prave velka miera individualizmu
nebude jeden z dal$ich dopadov
pandémie.

Vianoce ako resStart

»Prave pocas Adventu, aj tych
dlhych noci, si uvedomujem, 7e
toto je obdobie, kedy potrebu-
jeme zmenu, znova restartovat.
Nanovo sa nadychnut,* pokracuje
Hermana, ako nas nadchadzajtce
obdobie aj symbolicky pozyva k
tomu, aby sme sa od seba neod-
cudzili.

LV tom aj vidim nadej Vianoc. T4
spociva v tom, v§imnut si ¢cloveka
vedla mna. Uvedomit si, Ze vedla
miia je niekto, komu méZem po-
moct, posluzit. Aj napriek tomu,
7e sa na neho nemo6zem cez ras-
ko usmiat, mozem urobit gesto,
ktoré moj tismev spritomni,*
rozvija Hermana dalej myslienku.
Zakyvanim, potukanim po pleci
¢i materialnou pomocou.

Tendenciu ludi uzatvorit sa do
seba vypozorovala Hermana so
spolusestrami uz pocas Velkej
noci. Rozhodli sa konat. Na ulici,
kde ich komunita byva, sa suse-
dom pred domami objavili kolace.
Sestry upiekli suché ¢ajové pedi-
vo pre cela ulicu, zavesili ho na
klucku branky a zatukali. A tento
ich pocin spustil reakciu.

»Bolo to malé gesto. Ale Iudia si
zrazu zacali v§imat druhych vo
svojom okoli, ¢i nie¢o nepotrebu-
ju vravi Hermana, ako sa v lu-

doch prebudila v§imavost. Pozas-
tavili sa i nad tym, ked si sused

uz druhy den neprevzal ,zasielku

«
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z branky a isli sa pozriet, ¢i sa
nieco nestalo.

Obeznica, ktora sa zbali do 15
bananovych skatul

Uz 26 rokov je reholni¢kou Kon-
gregacie milosrdnych sestier sv.
Vincenta. ,So smiechom hovo-
rim, Ze vstupom do rehole som
zaroven prijala aj ilohu obeZni-
ce,“ smeje sa satmarka, ktora vys-
triedala uz 13 posobisk a momen-
talne je zakotvena v KoSiciach.

Sice to berie s humorom a nad-
hladom, no pravidelné presuny
nie s vobec jednoduché. Od
praktickych zalezitosti po psychi-
ku. ,Nie je vzdy lahké sa staho-
vat, skoro nikdy to nie je lahké.
Rozbehnes si aktivity, trosku sa
zakorenis, a zrazu si mas pobalit
veci a zacat kdesi nanovo. Zobrat
si v§etko, ¢o mas rad, a preniest
to kdesi pre¢, priblizuje sestra
Hermana, ktora sa pri presune
na nové docasné bydlisko dokaze
zbalit do 15 bananovych skatul.

D4 sa pri takomto ,koc¢ovnom*
spoOsobe zivote vobec niekde
citit ako doma? ,Doma je vzdy
doma. Zatial mam obidvoch
Zijucich rodic¢ov a dakujem Panu
Bohu za to, Ze ich mam,* hovori
Liptacka. Kusok domoviny si
vs$ak zakazdym berie so sebou.
V podobe obrazu ludrovského
kostolika, ktory jej rodicia dali
namalovat po dokonc¢eni vysokej
skoly.

,Ten obraz nosim so sebou, kde-
kolvek som. A ked mi je niekedy
tazsie, aspon on oci opriem,* doz-
vedame sa, ¢o je stalou sucastou
jej batoziny.

Stahovanie napriec¢ Slovenskom
jej vSak prinieslo riadnu databazu
kontaktov. ,Keby som kdekolvek
zostala stat s pokazenym autom,
tak v telefone najdem kontakt na



niekoho v okruhu 50 kilometrov,
kto by ma do pol hodiny prisiel
zachréanit,“ spomina vyhodu re-
holnic¢ka, ktora ma krajinu naozaj
precestovanu od vychodu po
zapad. V priebehu roka a pol
stihla zmenit bydislo z Pavloviec
nad Uhom, dedinky vzdialenej

13 kilometrov od ukrajinskych
hranic, na Bratislavu.

Laska je vynaliezava

Hermana ma aj regulérne
zamestnanie, uz vyse 20
rokov vyucuje v $kolach.
»Reholné sestry nie st
platené cirkvou. Kazda
pracuje, platime dane.
Ktora je bez prace, je
evidovand na trade,
pribliZuje sestra aj tento
aspekt.

Ku $kolstvu a praci s lud-
mi ju tahalo odjakziva.
Ked ako prvéci vyplnali
dotaznik, ¢im chct byt,
vtedy eSte ako mala Jarka
Matlakova napisala, Ze
ucitelkou v §kolke. No

jej tuzby potlacilo $tatne
zriadenie.

wPani ucitelka mi vtedy
povedala, Ze v nasej so-
cialistickej vlasti nemo-
Zeme vsetci robit to isté, lebo
moja starka bola ucitelka, aj moja
sestra a ze asi nebude dobré,

ked 1iou budem aj ja,“ predniesla
vtedy Sestro¢nej Jarke sudruzka
ucitelka. ,To mi bolo vysvetlené v
prvej triede, tak som sa socia-
listicky uvedomila,* komentuje
Hermana, ktora o dalsi rok

v rovnakom dotazniku uviedla, Ze
by chcela byt déchodcom.

Ak nemézem robit to, ¢o chcem,
nebudem robit ni¢ a budem za to
dostavat peniaze, odovodriovala
svoju odpoved rodi¢om, ktorych
si zavolali aj do riaditelne. Brali

TVAR CiSLA

to v8ak s humorom a tiez neve-
deli, preco a ako by mali dcérku
pokarhat.

Napokon po strednej ekonomic-
kej polnohospodarskej skole vys-
tudovala teolégiu a vstupila do
rehole.

Bez timyslu zniet ako motivacny
guru konstatujeme, Ze tuzby,

Na tomto zabere to sice nie je zdokumen-
tované, ale Hermana si so spolusestrami
rada da aj pivo.

Foto: archiv sestry Hermany

ktoré si v sebe nesieme, sa mozu
splnit. Po mnohych rokoch. Aj
vtedy, ked sa zda, Ze sa nereali-
zovatelné a ostatni sa pri nich
uskrnaju.

Na teol6giu napriklad Hermana
nastupovala s myslienkou, Ze sa
raz stane ucitelkou katechetiky
pre bohoslovcov. Ked to povedala
na prijimackach, vyslazila si od
knazov vybuch smiechu. Na Slo-
vensku vtedy v seminari neucila
ani jedna Zena. ,Som vdac¢na, zZe
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sa to po tolkych rokoch zlomilo
a mnohé teraz ucia v seminari,
hovori o prelome reholnicka,
ktorej tzba sa Ciastocne tiez
pretavila do reality, ked viedla
duchovné cvicenia pre bohoslov-
cov.

,Pan Boh dava do srdca také
tazby a sny, ktoré ani nevieme,
ako a preco pridu. Ale je trpezlivy
a dokaze ich splnit. Napriek vset-
kym okolnostiam a mozno
aplne inym spésobom, ako
si predstavujeme, vravi
sestra Hermana, ktorej
silnym hajlajtom Zivota je
vyrok svatého Vincenta

de Paula, a teda, ,laska je
vynaliezava®. ,Ci uz laska
¢loveka k ¢loveku alebo
laska Boha k ¢loveku,*
spresiiuje satmarka.

Este pred nastupom na
teologiu zvazovala novi-
narsku drahu. Nevedela sa
v$ak rozhodnut, ktorym
smerom sa vydat. Po 26
rokoch nabral redlne
kontury aj tento sen, ked
Hermana cerstvo nastu-
pila na doktorandské
studium zurnalistiky na
KU v Ruzomberku. ,,Nikdy
by som si nepovedala,

Ze pojdem v 44 rokoch
Studovat. A predsa,” ilustruje na
dalsom priklade vynaliezavost
lasky a necakant cestu, po ktorej
sa vydala k niekdajsej tuzbe.

Bloguje, chodi na pivo

Hoci vy$tudovand novinarc¢inu
eSte nema, i tak sa c¢itatelom pri-
hovéra v ¢asopise tyzden, kde ma
pri svojich postrehoch a zamys-
leniach charakteristicku ilustro-
vanu podobizen. A ma aj ,titul®
prvej blogujtcej reholnej sestry.
K publikovaniu blogov sa dostala
nahodou, ked posobila v Parti-
zanskom, kde jej dekan zveril



pripravu snibencov. Az viedla
jeden par, v ktorom si veriaciu
diev¢inu bral ateista.

,Muz ma poc¢uval, poc¢aval a vra-
vi - ale mna by to dokazalo
presvedcit, o nam tu rozpravate.
Ved vy to tak zo zivota davate.
Nechceli by ste o tom pisat? Ja
som o tom hovoril aj s chlapmi

v robote,“ spomina so smiechom
Hermana, ktora ma vztah k slo-
vam v rodine. Ked bol jej ocko na
vojencine, pisal mamine basne,
ktoré maju dodnes
odlozené ako rodinny
klenot. Poéziu tvorila
aj Jarka, dodnes ma
texty v Sufliku.

Spominany mladik ses-
tre pomohol, vytvoril
profil, a potom poky-
nul: JA teraz pis.

A Hermana pisala. Pos-
tupne sa dostavala do
povedomia, rozhovory
s niou viedli novinari

z viacerych celoslo-
venskych médii. Také-
ho novinara Karola Su-
dora prekvapilo, ked ju videl pit
pivo. Ked si ho dala zas pri inej
prilezitosti, neplanovane dovied-
la neznameho chlapika k absti-
nencii.

,»,50 spolusestrami sme raz boli
na navsteve. Domaci, ku ktorym
sme prisli, nas pozvali do miest-
nej pivarne. Boli sme nezvyc¢ajna
zostava - tri mladé reholné ses-
try, manzelsky par a ich dve deti.
Sedel tam aj miestny Stamgast,
ktory si prisiel nielenze posediet,
ale vyslovene sa opit,* na¢ina
historku.

,O par dni ho stretol pan, ktory
nas pozval. Pyta sa ho - ¢o sa

s tebou deje? Taky si nejaky. A on
hovori - vie$ o, ja uZ nemdzem
pit (pauza). Bol som minule

v pivarni a mne sa tam zjavili tri
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mnisky. Ja uz odvtedy nepijem,*
vytahuje dal$iu vtipnu skusenost
a dopliia, ze skor sa takéto epi-
z6dky stavaju v mensich mes-
tach.

Predstavy Iudi o zasvatenom Zi-
vote st neraz zakonzervované

v Case. ,Predstava Iudi je kdesi

v Bedaroch. Ale klastorny zivot
uz nie je taky, ako ho vykresluje
tento film,“ hovori vlidne sestra.
»Kedysi som chcela Tudi pres-
viedcat, pozrite sa, my nie sme

Reholna sestra je scestovand. No najma po
Slovensku, kde vystriedala uz 13 roznych
posobisk.

Foto: archiv sestry Hermany

nejaki ini,“ priznava s tym, ze
postupne od tejto méty upusti-
la. Zarover sa tesi kolegovcom,
ktori vyuZitim socidlnych sieti
$iria ,osvetu“ a ukazuju reholny
a mni$sky sposob inym, vtipnym
sposobom. Napriklad mnich

s kamerou, vlogujuci otec ben-
ediktin ¢i salezianska Lamia,
ktora funguje na YouTube

a Tiktoku.

Za iny nazor na seba vytahu-
jeme noze

Textov ma mnoho. Ci uz postrehy
70 Zivota, poéziu. No raz sa verej-
ne vyjadrila aj k politike, ked v jej
rodnej Ludrovej vyhral v prezi-

dentskych volbach Marian Kotle-
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ba. V tej dedinke, nad ktorou sa
ty¢i vrch Ostro, strategicky bod
pocas SNP, kde padlo mnoho
povstalcov. Co aj v texte pripo-
menula.

Clanok na webe Aktualit si za 24
hodin precitalo vyse 50-tisic ludi,
reakcie na seba nenechali dlho
¢akat. Od dakovnych emailov,

Ze sa konecne niekto ozval, cez
bolestnejsie spravy, s vyhrazkami,
prianim zlého, az po otazky,
preco sa vobec vyjadruje.

,vnimala som, Ze je
potrebné ozvat sa prave
vtedy a prave v danej
situdcii. Myslim, Ze odvt-
edy som sa uz podobne
k politickym otazkam
nevyjadrila, priblizuje
Hermana pozadie textu,
v ktorom tiez piSe, ze
ymyslienky nenavisti sa
stavaju skutkami ne-
navisti,* a Ze ,odmieta
nasilie v akejkolvek po-
dobe a rovnako aj $irenie
nenavisti, ktorou si chct
ludia uoevnit svoju poli-
ticktt moc

Tych, ktori podakovali za vy-
jadrenie nazoru, povzbudila, aby
tiez nemlcali. Nech sa nauc¢ime
viest kultivovanu diskusiu aj v
témach, v ktorych zastavame iné
Nazory.

,Na nasom mali¢ckom Slovensku
sme nesmierne netolerantni

k ndzorom toho druhého. Stale
vravim, Ze niekto moze mat iny
nazor ako ja, ale to neznamena,
7e na seba vytiahneme noze.
Mozeme mat opa¢ny nazor, ale
dolezité je vzajomne sa pocuvat,
snazit sa pochopit toho druhého,
preco hovori tak, ako hovori,

a nebyt tvrdohlavi,“ uzatvara
Jarka Matlakova, ktora ma nadej,
Ze sucCasna generacia postupne
zacne tieto idealny dosahovat.
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lica Antona Bernolaka
eSte niesla nazov ulice
Februarového vitazstva.
Pred jednym z domov
si kriedami na asfalte
kreslila mala Janka. Niekedy sa
z asfaltu na okoloiducich us-
mievali diev¢ata na luke, inokedy
mohutny Cho¢. A hoci jej vytvory
boli pri Zivote len dovtedy, kym
ich nezmyl dazd, pozornosti pred
okoloiducimi neunikli. Pocas
svojich ,umeleckych® prechadzok
Ruzomberkom sa pri nej pristavil
aj znamy maliar Tudovit Fulla.
Povedal, Ze ma zaujimava
kompoziciu farieb a vidi mnohé
odtiene. Neskor ju pozval do
svojho ateliéru a napokon Janu
Tureckovd, rodent Bo¢ekovu aj
trochu uviedol do sveta fareb-
ného malovania.

V spomienkach na svojho otca
Milana Boceka

»Na detstvo mam milé spomien-
ky. Chodila som na zakladna
$kolu, na teraj$iu Doncovu ulicu.
Potom som zacala $tudovat

na Gymnaziu v Ruzomberku.
Spolo¢ne s bratom sme vyrasta-
li v kruhu kamaratov. Mali

sme dvor, vela sme Sportovali,
no, samozrejme, robili sme aj
nezbedy,* spomina si s ismevom
na detstvo Jana a dodava, Ze
vtedy bol Ruzomberok omnoho
7Zivsie mesto ako dnes.

§

iy

Ruzomberc¢anka Jana Tureckova.
Foto: Anna Zabojnikova
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Necudo, bol to prave jej otec Mi-
lan Bocek, ktory sa rad angazoval
v kultarnych aktivitach mesta.
»DIhé roky robil riaditela Zavod-
ného klubu pri SCP, mal vela pria-
telov, znamosti z jeho $kolskych
¢ias. Jeho spoluziak z gymna-
ziadlnych ¢ias bol napr. Ladislav
Mokry, ktory bol riaditelom Slo-
venskej Filharmonie, niekolko-
krat spolo¢ne dotiahli do Ru-
zomberka ,vzacnych hosti“

z kultirneho a spolo¢enského
Zivota,* vysvetluje Jana.

V tom case, tak ako doteraz, sa

v hlavnom meste konali Brati-
slavské hudobné slavnosti. Vdaka
ich priatelstvu sa aj v Ruzomber-
ku organizovali umelecké
koncerty pre pracujacich, kde
vystupili ti isti umelci ako v Bra-
tislave. ,V Ludrovskom kostoliku
sa konali jedine¢né organové
koncerty. Chodili sem vystupovat
japonské organistky alebo aj
huslisti z Japonskej $tatnej opery.
Pamatam si, ze Ludrovsky kostol
bol plny, dokonca bolo zvykom,
ze koncert sa uvadzal aj v anglic¢-
tine. Tudia prisli sviato¢ne oble-
¢eni, celkove to malo skuto¢ne
slavnostnu atmosféru,” listuje

v spomienkach Jana a dodava,

7e prave jej dal otec na starost
ukazat mesto zahrani¢nym umel-
com a ukazat im zaujimavosti
mesta. ,Japonsku sopranistku

a organistku som ,vytrepala®

na Likavsky hrad, bola unesena,
nikdy predtym nevidela hrad,
vysvetluje rodacka z Ruzomberka
a opat nacrie do spomienok.

V Zavodnom klube pre SCP bola
pomerne velka kulturna séla, kde
sa premietali filmy, robili rézne
kultarne a umelecké sutaze.
Posluzila vak aj na odborné
prednasky. ,Otec pozval do Ru-
zomberka prvu slovensku astro-
nomku Fudmilu Pajdusakovu.
Nakoniec z toho bola dlhoro¢na
a velka spolupraca s Astrono-
mickym observatorium so sidlom
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na Skalnatom Plese. Pamatam si,
Ze Ludmila Pajdusakova usku-
toc¢nila niekolko prednasok a
vedela putavo rozpravat o hviez-
dach. Dvoch $tudentov dokon-
ca tak zaujala, Ze sa napokon
rozhodli $tudovat astronémiu,

a teraz pracuju ako vyznamni
vedci v observatoridch vo svete*
konstatuje Jana.

Sala vsak zastreSila aj milovnikov
hudby. A to najma zahranicnej.
Pod taktovkou Milana Boceka
vznikol aj popularny Caj o piatej,
takzvané ,Mladezkd”.

,JOtec posobil v hudobnej kapele,
vtedy bol velmi popularny dzez.
Do Ruzomberka chodila kazdu
nedelu na ¢aj o piatej aj mladez z
Martina ¢i Dolného Kubina, aby
sa ucila ;moderne” tancovat, ja
som bola v tom ¢ase malickd, ale
Casto tieto chvile odznievali v
spomienkach nasej rodiny. Ako
spominal moj ocino, na tych-

to podujatiach bolo zakazané
pitie alkoholu a aj tak sa mladez
vedela vyborne zabavit. Prisli
predtanecnici a ucili tancovat
napriklad rokenrol. Uz vtedy
nasavali zahrani¢ny bigbit,*
vyratuva otcove aktivity Jana a
pokracuje.

Milan Bocek bol v roku 1967 jed-
nym zo zakladatelov Medzina-
rodného umeleckého salénu Fo-
toférum, medzinarodnej vystavy
fotografii, ktoré prichadzali z ce-
lého sveta. ,,Fotky na vystavu
vyberala medzinarodna porota.
Chodili sem profesori, ktori u¢ili
fotografiu aj napr. francuzskej
Sorbone, medzi nimi i polsky
profesor Lagocki, ktory ucil na
Jagelonskej univerzite, ale aj
vela Rakuisanov, Nemcov, boli to
profici, priblizuje odbornu poro-
tu Tureckova.

Vernisaze mali vzdy slavnostny
patos. Nechybala hudba, umelci
a velkolepé diela. O vystavach



vedeli aj turisti. Prioritne sice
vzdy prisli pozriet liptovské hory,
no vzdy ich to “ vcuclo“ aj za
umenim. A nielen ich. Na obrazy
sa chodili pozerat celé zijazdy.
»,Aj my deti sme boli uneseni. Pre
nas to bol iny svet. Zrazu sme
videli pust, farebnu krajinu, kra-
jiny ako Izrael, Mongolsko, Iran,
Braziliu, ale aj fotografie Sochy
slobody. Vdaka fotografidm sme
spoznavali daleky svet,“ spomina
Jana.

Rezim vs$ak nikoho nehladkal

po tvari. Fotky museli prejst
schvélenim na Ustrednom vybore
Komunistickej strany. ,Do Bra-
tislavy sa cestovalo na starom
Ziguli, ku kazdej fotke bola preto
vzdy pripravend kratka noticka,
pretoze ,kadrovaci“ chceli vy-
svetlit obraz fotografie. Vzdy to
dobre skoncilo a kazda fotografia
presla ideologickym zd6évod-
nenim. Jeden zo zakladatelov
Fotoféra, pan Chmelik vtedy vzdy
pre istotu zobral fTasu domacej

a povedal, Ze ked uz bude naj-
horsie, tak sa to tam vytiahne,
hovori o vtipnej spomienke svoj-
ho otca Jana.

A hoci to v porovnani s dne$nym
Ruzomberkom znie ako sci-fi,
Ruzomberok bol v tom ¢ase
skuto¢ne kozmopolitnym
mestom. Na pracovnu staz do
Bavlnarskych zavodov vtedy s
nazvom Vladimira Tljica Lenina
prichadzali Kubanci aj Vietnamci.
Prispeli ku farebnému koloritu
mesta.

»Ako Ziaci sme chodili do
zavodov na exkurzie. Vietnamci
boli velmi usilovni a pracoviti,
ved aj Kubanci. Ked vs$ak niekto
pustil radio, nechali nite nitami
a zacali tancovat. Vedeli si uzit
Zivot, ¢i bolo teplo ¢i zima, ho-
vori o inom temperamente Jana
Turcekova.

Spomina si aj na prvomajové

TVAR CiSLA

sprievody v meste, aj na Kuban-
cov vystupujucich na alegoric-
kych vozoch svoju sambu a rum-
bu, ¢i tancujtcich po sprievode
pred Hotelom Kultura. ,Kubanci
tu otvorili vesely zivot. Hocikedy
ich bolo vidiet tancovat v meste
so svojimi magnetofénmi, s
ktorymi sa radi prechadzali po
mste.Dokonca aj v zime, im bolo
stale teplo,* vysvetluje Jana.

V tom Case v meste pracovalo aj
vela Chorvatov, Slovincov, Cier-
nohorcov, ktori pracovali pri bu-
dovani Celul6zovopapierenského
kombinatu. Taktiez tu v tom
Case pracovalo vela Kanadanov,
pretoZe papierensky kombinat
budovala kanadska spoloc¢nost
Simons & Overeas. ,,Boli to velmi
otvoreni ludia a velmi sa im paci-
la nasa priroda. Chodievali sme

s nimi do prirody, na r6zne pi-
kniky, stavali sme s nimi dokonca
totemy, nakolko mnohi z nich
mali indianskych predkov. Co
eSte viac dotvaralo kolorit mes-
ta,“ hovori RuZomberc¢anka.

V meste bolo aj niekolko kin.
Listok bol za korunu, premietali
sa Vinetuovky alebo aj ruské
rozpravky. ,Do kina Kultara prisli
Kubénci. VZdy zaplnili tri rady a
neustale komentovali film. Ked
bola nejaka vtipna sekvencia, tak
sa rehotali, Ze museli zastavit
film, aby bolo po chvili v sale
opat ticho. Nam to nevadilo,
smiali sme sa na nich. Nas by
sice z kina vyhodili pri takomto
spravani, no k nim si to nikto
nedovolil. Pévodne 90-minutovy
film sa kvoli nim natiahol aj na
dve hodiny,* spomina na ¢asy
minulé Ruzomberc¢anka.

Jej otec do mesta na dolnom
Liptove pritiahol mnohych
umelcov. Milana Lasicu aj Juliusa
Satinského, Sluk ¢i Lucnicu,

ale aj umelcov z vaznej hudby,
napriklad Slovenska filharmoéniu
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dirogoval uznavany Ondrej
Lenard. Spomina si, Ze vtedy bolo
mesto kulturne velmi bohaté.
,Vystupoval tu aj Karol Gott,
Helena Vondrackova, Michal
Doc¢olomansky a dal$i. Bolo tu aj
niekolko predstaveni obltbenej
relacie Vtipnejsi vyhrava, ktora
konferoval Ivan Kraji¢ek s Oldom
Hlavackom. Pamadtam sa, ze ked
mal vystupovat Karol Duchorn
prisli mladi, starsi aj tetusky, ¢o
povychadzali tesne pred jeho
koncertom z kostola. Robili sa aj
auroské ¢itania v kniznici. Prisla
Klara Jarunkova, Elena Cepcek-
ov4, Ferdinand Gabaj ,vzdy nam
popodpisovali knizky aj s veno-
vanim,* vysvetluje dolnoliptacka.

Tazka doba

Pekné a ismevné zazitky striedali
3j tie smutnejSie, najma v spoji-
tosti s rezimom. Janina stara
mama pochadzala z 11 deti. Jej
otec pracoval dlhé roky v Pitts-
burgu v Zeleziariiach. Potom sa
vratil na Slovensko. Ur¢ity ¢as
bol aj pltnikom. Mal niekolko
plti, ¢asto sa s nimi plavil az do
Turecka ¢i Egypta.

,Stard mama si uz na svojho otca
nepamatala, zomrel, ked mala
rok a pol. Vsetci jej starsi suro-
denci odisli do Ameriky a tam aj
ostali. Stara mama vystudovala
na Slovensku, zoznamila sa so
starym otcom a spoloc¢ne sa
rozhodli, Ze tu aj ostant,“ zac¢ina
rozpravat o svojej rodine Jana
Tureckova.

So svojimi strodencami a pribuz-
nymi si vSak ¢asto dopisovala,
listy v angli¢tine neskér pisala
prave jej vnucka. ,Obavali sme sa,
pretoze nas monitorovali. Chodili
otvorené obalky bez listu, vela
listov ani neprislo. Teta mi rifle
posielala na sedemkrat, vzdy ich
ukradli. Spomina si na vtedajsiu
dobu Jana.

Stara mama v Bratislave ¢asto



stretava aj prezidenta Joze-

fa Tisa. ,Vraj bol samotar, no
chodieval sa prechadzat okolo
Dunaja, mnoho Iudi ho v tom
Case stretavalo na ulici. Vnimala
ho ako skromne vyzerajaceho
¢loveka, spomina na startt mamu
jej vnucka.

Nielen stard mama, ale uz aj

jej otec Milan Bocek bol ak-
tivny v disidentskych kruhoch.
Studoval na Stavebnej fakulte
vtedajsej SVST. Ako $tudenti
vyrabali rdzne plagaty,
organizovali manifestacie
proti vtedaj$iemu rezimu.
Napokon kvoli svojej an-
gazovanosti musel odist
$tudovat do Brna.

V roku 1968 prisla
okupacia. Z Liptovského
Mikulasa prechéadzali cez
RuZomberok tanky.
y,2Pamatam sa, Ze sme sa
ako deti pretekali, komu
sa pomedzi ne najviac
podari prebehnut. Niekto
ma v8ak uvidel a vyzradil
mame, zZe tam behdm, Ze ma
mozu zabit. Ta ma odchytila

a kym otec neprisiel z roboty,
klacala som za trest na drevenych
$palkoch,“ hovori o prichode
Rusov vtedy este ni¢ netusiace
dieta.

,Ked prisiel otec, zacal mi vy-
svetlovat, ¢o sa stalo. Nadsene
som mu oznamila, Ze som sttaz
dvakrat vyhrala. Osetril mi

nohy, uz som ich mala trochu
zakrvavené, vtedy aj mama
precitla. Pamatam si vSak na

ten moment, ked mi povedal, Ze
prisli Rusi a zacal plakat. Velmi
ho to poznacilo, mali pocit, Ze ich
snazenie vyslo na zmar,* opisuje
emotivnu chvilu Ruzomberc¢anka
a hovori, Ze jej otec si vtedy ¢o-to
aj vytrpel.

Milan Bocek bol po prichode
Rusov zadrzany. ,WVytladili dost
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plagatov a hadzali ich Rusom do
tankov. Boli to texty v rustine,
kde napriklad stalo ,,Odid'te,
nepotrebujeme vas, no robili

aj iné sabotazne akcie a niekto
ich udal) za¢ina rozpravat dcéra
znameho aktivistu.

»Otec sa na tri, Styri mesiace vy-
paril. Ani mama nevedela kde je,
myslela si, Ze niekde hraju s kape-
lou. Stari rodicia vedeli, no ja som
bola s bratom eS$te velmi mala,
nechceli nasu mamu rozrusovat.
Vratil sa, no mama sa na tato

ATRLUVACA |

Archiv novin, ktoré si odkladal Milan
Bocek.
Foto: Anna Zabojnikova

tému nechcela rozpravat. Bola
som jeding, s kym sa otec o tom,
¢o zazil rozpraval, no stalo sa tak
az o niekolko rokov;* vysvetluje
Jana Tureckova.

V tom c¢ase bol najskor vazneny
v Ruzomberku, neskér v Banskej
Bystrici. VSetkych mudili, psy-
chicky tyrali. ,Otec bol muzikant,
mal velmi citlivy sluch. V noci

im pustili ariu, ale naschval tak,
aby skripala. Niekolkokrat taka
schytal, az mu v usiach dunelo.
Casto ho potom aj po rokoch
bolievala hlava,“ hovori o nasled-
koch vaznenia Milana Boceka
jeho dcéra Jana a jednym dychom
dodava, Ze sa nikdy nestazoval.
Chcel si to vysporiadat sdm so
sebou.
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Z toho obdobia maji doma
mnoho dobovych novin. Do
niektorych jej otec dokonca aj
pisal. V rodi¢ovskom byte, na
ulici Antona Bernoldka do nich
nazerame aj my. Do ruk sa ndm
dostalo vydanie Ruzomberského
hlasu z roku 1968, Zmena ale aj
zavodné noviny papiernikov,

¢i bavlnarov. Pocas toho, ako
sme popijali kavu, spominali a
uvazovali, trikrat spadla svieca.
»,MoZno je aj teraz otec s nami.
Nahle nas opustil pred rokom.
Ur¢ite by bol rad, keby
sa vSetky spomienky
posuvaju aj inym gene-
raciam,” hovori s velkou
vdacnostou a laskavym
hlasom Jana Tureckova.

Poznala C'udovita Fullu

=
AzAROANT a2

S kulturou, fotografiou
a umenim vsak nie je
vzita len vdaka otcovi.
Spomina si aj na Majstra
Fullu. ,Moja stard mama
bola velmi dobra priatel-
ka s jeho sestrami, ktoré
byvali nedaleko od nas. Od Fullu
boli starsie a ked uz mali vysoky
vek, starda mama k nim chodila
na navstevy a neraz vzala aj mna.
Vzdy ma milo privitali, napiekli
kolace, mohla som si vyskusat aj
ich Saty. Vtedy som mohla mat
tak osem rokov,* hovori Jana
Tureckova.

A kedZe casto kreslila na asfalt,
bolo len otazkou casu, kedy si ju
v§imne aj miestny maliar.

»Asi mu aj Casom povedali, kto
som, vnimal ma. Pozval ma, aby
som sa u neho zastavila v ateliéri
a prisla sa pozriet ako kresli. Sla
som vtedy so starou mamou,

ani som nevedela, kde zaklopat,*
hovori so smiechom Jana.

Uz ako dieta videla ako vzni-
kaju ilustracie do Slovenskych
rozpravok Pavla Dobsinského.
Bola dokonca pri tom, ked



opravoval znamy obraz Ma-
dony. ,Musel ho doopravovat,
pretoZe pri presune obrazu sa
poskodila zlatovka. Mal biely
plast, vo vrecusku Stetce. Mal
taky maziarik, nad plameriom
roztapal lupienky zlata a velmi
jemne ho miesal. Presne vedel,
aky Stetec ma pouzit. Ukazal mi
aj jeden tenucky, vraj z kozucha
lisky. Nim maloval najjemnejsie
detaily, opisuje jednu z mnohych
spomienok na Fullu RuZomber-
¢anka.

Zaroven dodava, ze pocas toho,
ako ho z gauca sledovala, mala
pocit, Ze sa s obrazom rozprava.
,Ten gauc je v Galérii Ludovita
Fullu dodnes. Fulla pouzival
maliarske platno. Mal taky zvyk,
Ze si platno pripravil, poskladal, a
dal ho pod spominany gaug¢, kde
sedela navsteva. Ked prisiel niek-
to na navstevu, hoc aj umelci,
povedal, nech si sadnt do stredu,
tam je to vraj dobré na chrbat.
Dobre vedel, preco to hovori.
Vraj sa mu tak lepsie pracovalo

s predpripravenym platnom,*
spomina na maliarske stereotypy
umelca Jana.

Aj napriek tomu, Ze si [udi prili$
k telu nepripastal, ju si oblubil

a ¢asom zasvatil do maliarskych
technik. ,Moji rodicia vedeli, ze
k nemu chodim. U¢il ma kreslit,
dokonca aj ceruzkou. Dost ma
formoval. Bol velmi s¢itany a
mudry ¢lovek, no bol aj myslitel,
rad ¢ital tazké filozofické knihy,
spomina si na ¢as straveny s
Fullom dolnoliptac¢ka. Casom ju
skutocne obklopilo kreslenie,

no viac si tykala s perokresbou.
»Asi preto som dostala ponuku,
¢i by som nechcela ist studovat
na stredna odevnu priemyslov-
ku, vela som v tom ¢ase tvorila,
kreslila aj $ila. Nasi ma odhovorili
a nakoniec som $tudovala na
Gymnaziu v Ruzomberku, nepro-
testovala som,* hovori Jana.

TVAR CiSLA

Napokon ju zavialo do Brati-
slavy, na Univerzite Komenského
vyStudovala pravo, nasledne
Studovala aj na Kriebl’s Institute
vo Washingtone medzinarod-

né vztahy. Po skonceni studii
nastupila na Urad vlady SR. Bolo
to uz po Neznej revolucii, za

Cias premiéra Moravcika, ktory
bol aj jej profesor aj ucil ju na
Pravnickej fakulte.

,Dal mi na starost agendu USA a
vsetky ekonomické veci, pravne
systémy, agendu OECD, USAID,
podporné programy v oblasti
investicii. My, nova generacia,
sme mali pomoct k revitalizacii
krajiny. Hladali sme zdroje

v zahrani¢i. Ked sa rozdelilo
Cesko-Slovensko, hladali moZnos-
ti, aby sa Slovensko udrzalo.

Bolo potrebné vytipovat firmy a
tovarne, ktoré by boli nejakym
spOsobom pripravené na medzi-
narodné investi¢né vstupy aj zo
zahranicia,* vysvetluje Ruzom-
bercanka.

Neskor sa stala riaditelkou sekcie
medzinarodnych privatiza¢nych
investicii na Ministerstve pre
spravu a privatizaciu narodného
majetku SR. Napokon ju oslovili z
medialneho konglomeratu CME.

»Pani Palmer, vtedajsi velvysla-
nec USA v Rakusku a pan Ronald
Lauder si nas pozvali do Viedne
a povedali nam, Ze vznikne nova
televizia TV Markiza. Vybrali

si nas ako managerov a ¢asom
naozaj aj televizia Markiza zacala
uspesne vysielat. Mojou pracou
vSak nie st len televizie, robime
mnohé priemyselné parky, nové
progresivne tovarne, niektoré aj
tu na Slovensku, investicie ako
Kia, Samsung, Trelleborg, Jaguar
a dal8ie. Moj biznis je najma

v priprave a realizacii logis-

tiky kazdého projektu, hovori
skromne Jana Tureckova.

A kedZze CME ma medzinarodny

36

charakter, praca si vyzadova-

la cestovanie. ,Bolo nutné sa
pohybovat medzi USA, Stokhol-
mom, Oslom, Bratislavou a New
Yorkom. Fungujeme v skupinach,
kolegov mam z takmer kazdej
Casti sveta,” vysvetluje sces-
tovana rodacka.

Vic¢sinou ¢asu Zije v Stokholme

a Bratislave, tam si zaloZila aj
rodinu. Aj napriek tomu, Ze ¢asto
cestuje, svoju pracu ma rada
najma vdaka spoznavaniu inych
krajin ¢i ludi. Hovori, Ze najhorsie
sa robia projekty, ktoré st orien-
tované v Afrike.

,Napriklad v Keni, hoc maja
vysoku Zivotnua drover, nemate
7iadnu istotu ani od miestnych.
Jeden den by ste postavili plot,
vyrobnu haly, na druhy den

by zmizla, miestni by material
pouzili na svoje domy,“ hovori o
bizarnej moznej skdsenosti Jana
Tureckova.

»Pre mna je zaujimava ako kraji-
na najmi Cina. Teraz uZ viem, kto
je Cinan, kto Korej¢an, Vietna-
mec ¢i mieSany Filipinec, aj ked
sa zdaju byt vSetci rovnaki. Ale
plati to aj opac¢ne, aj my Eurdpa-
nia sa im zdame byt rovnaki,*
vysvetluje Jana.

Prostrednictvom spolo¢nosti
CME vela pracuje aj v medialnej
branzi. Napriklad aj pre Netflix,
National Geographic ¢i HBO.
wJe rozrobenych mnoho projek-
tov. Pre Netflix napriklad serial
o kralovskych rodinach, kde sa
bude robit ista sekvencia aj o
svédskej kralovskej rodine. Bude
to zaujimavé, pretoZe sa nataca
na zaklade podmienky, ze sa
budu prezentovat len pravdivé
veci a nie prikraslené,“ uzatvara
Jana.



GLOSA
Vianocne pr'an'e
Ak by sa narodenie Jezi$a Krista odohravalo dnes, zrejme by traja krali nemuseli cestovat za znamenim
hviezdy, ktora svietila nad Betlehemom. Stacilo by vytiahnut mobil. Medzi statusmi kamaratov by sa
pravdepodobne objavila fotografia usmiatej rodinky aj s aktualnou polohou. Pred jaslami by zrejme stal
anjel, ktory by ich upozornil na rozostupy a ako bonus by im zmeral teplotu. GaSpar, Melichar a Baltazar
by nepriniesli zlato, kadidlo a myrhu. Mozno len vakcinu, nadej pre lepsie zajtrajsky a konec¢ne nejaky

poriadny protipandemicky plan. Nuz, a aj ked to kovid nevzdava a aspiruje na cenu Cestovatel roka,
Vianoce budd. A je len na nas, ako ich stravime.

Mozno vas zemiakovy Salat zazije mierny ,,update®, pretoze zistite, Ze vasa dcéra je odrazu vegankou.
Mozno vam prihoria kolace, nestihnete predviano¢né upratovanie a pri rozmotavani svetiel na stromcéek
zistite, Ze vobec nesvietia. Ved to poznate, scenarov nepredvidatelnych situdcii byva mnoho najma
vtedy, kedy sa to vobec nehodi. V mene celej redakcie Vam vSak zo srdca zelame krasne sviatky. Aby ste
Vianoce prezili v kruhu najblizsich, v pokoji, obklopeni laskou a v zdravi.

Autorka: Anna Zabojnikova

Autorka: Anna Senkerikova
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VIANOCNE ZAMYSLENIE

Cas ha opravu pokazeného

Nebolo to tak davno, ked sme si
k pokazenému televizoru mohli
zavolat pana opravara, ktory
prisiel so svojim zachrannym
kufrikom. Z neho vybral spravnu
suciastku, ktoru pripajkoval do
pokazeného televizora. Ten zrazu
fungoval ako novy.

Svet sa odvtedy zmenil. Takychto
pAnov opravarov uZ nie je mozné
tak lahko ngjst. Je to skor zazrak.
Uz davno sme si zvykli, ze je lah-
Sie to pokazené vyhodit a kupit
nové. Uz takmer ni¢ si nenecha-
vame roky. To, ¢o
sme kedysi nosili
do opravy, dnes vy-
hadzujeme. Mobily,
domace spotrebice,
oblecenie, nabytok,
automobily. Vsetko
menime v sprav-
nom ¢asovom inter-
vale. Je to vraj eko-
nomicky vyhodnej-
Sie.

Skoda v3ak, Ze tato
mentalita zahadzo-
vania prenikla aj
do vztahov. Zrazu
podobne lahko ako
domace spotrebice,
zahadzujeme vztahy, dlhoro¢né
priatelstva a partnerstva. Mame
totiZ pocit, Ze ked sa vo vztahu
nieco pokazi, je lahsie takyto
vztah zahodit a najst si novy,
ako sa ho snazit opravit. Dne$né
komerc¢né Vianoce nas v tomto
Zivotnom $tyle podporuju. Ved je
to Cas, kedy si opat pod stromce-
kom ndjdeme kopu novych veci.
A ¢o s tymi starymi? V lepsom
pripade ich posunieme dalej,

v hor$om pripade vyhodime.

Poviem vam jeden pribeh. Stal
sa mojmu kamaratovi pocas

Vianoc. Bol vtedy malym chlap-
com. Dnes ma uz cez patdesiat.
Vyrastal v Kezmarku. Bol Stedry
vecer a on netrpezlivo ¢akal

na ten najkraj$i moment - roz-
balovanie dar¢ekov. Najskor cela
rodina boli v kostole. Po kos-
tole Stedra vecera, a az potom
nadisiel ten Cas prist k stromce-
ku a rozbalit darceky. KedZe bol
najmladsi, vbehol pod strom ako
prvy. A hned k tomu najvac¢siemu
darc¢eku. Od radosti krical, ked
rozIlustil na nom svoje meno. Ked
vsak velku krabicu rozbalil, prislo

Vianoc¢ny ¢as
Foto: pexels.com

sklamanie. Neveril vlastnym
oc¢iam. Boli tam sice darceky. Boli
to v8ak darceky, ktort uz v mi-
nulosti dostal a medzi ¢asom ich
pokazil. VSetky boli pokazené.
Indian s odlomenou nohou, au-
ticka bez koliesok a pod. Bol totiz
takym malym kazisvetom. Jeho
otec ho viackrat upozornoval, Ze
ak si pokazi tie, ktoré ma, druhé
nedostane. Tak mu pripravil

na tieto Vianoce tvrda priucku.
Napokon ta priucka az taka tvrda
nebola. Otec bol k nemu milos-
tivy. Tento kazisvet napokon
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predsa dostal aj jeden novy dar.
Ked si vsak po rokoch na tieto
zvlastne Vianoce spomina, s vda-
kou mysli na chvile, ked potom
spolu s Otcom opravovali to, ¢o
pred tym pokazil.

MozZno aj nase Vianoce mozu
byt ¢asom oprav. Casom, kedy
mozeme opravit to, o sme pocas
roka pokazili. Myslim teraz zvlast
na vztahy.

Nasi blizki mézu byt tymi Zivymi
babikami, ktorym sme ublizili.
Mozno sme poveda-
li slova, ktoré v nich
nieco zlomili a vel-
mi tazko sa to bude
napravat. A potom
su tu zranenia, kto-
ré si aj my nosime
v sebe. Aj s tymi
treba nieco spravit.
Pokusit sa odpustit.

Ci uz ide o zlomené
srdce, poskodené
zdravie, alebo stra-
tend nadej v Zivote,
nie sme na to sami.
Viano¢na zvest je
prave o tom, Ze nas
Tvorca prisiel medzi
nas. Ako nas priatel, ako ten
Nebesky opravar. Spolu s nim sa
moéZeme aj pocas tohtoro¢nych
Vianoc odvazit opravit to, ¢o

je uz dlhsi ¢as pokazené. Ak sa
vam zd4, Ze viano¢ny Cas je na to
prilis kratky, mozete v opravach
pokracovat aj v novom roku
2021. Niektoré veci, vSak, budu
opravené az vo vecnosti. Aj to
moZeme povazovat za dobru
spravu.

David Bazlik
Evanjelicky farar v Ruzomberku.
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Sturovec v Ruzomberku

S generaciou Sturovcov su viaceré slovenské mesta prepojené.
U niektorych z miest je spojitost vyraznejsia a u niektorych
menej. Aj s Ruzomberkom je priamo prepojena jedna vyrazna
osobnost tejto generacie, a to Jan Drahotin Makovicky. V meste
sice stravil len kratke obdobie svojho Zivota, ale zato sa vyrazne
- ako evanjelicky farar - zaslazil o duchovny rozvoj miestnych
evanjelikov, ktorych pocet v tomto obdobi vyrazne narastal.

Text: Rastislav Molda Foto: Portré Makovického od vyznamné slovenského

al Bohuna



an Drahotin Makovicky

pochadzal z Liptovské-
ho Mikulasa, ako prvo-
rodeny syn mal podla
zauzivanej tradicie
pokracovat v otcovom remesle
a stat sa kraj¢irskym majstrom.
Jeho predurceny osud zmenila
tazka choroba. Ako tinedzerovi
mu opuchla lava ruka v zapasti
a musel absolvovat viacero
dobovych liecebnych procedur,
dnes mozZeme povedat, Ze aj dost
experimentalnych. Raz mu naor-
dinovali pijavice,
inokedy zase vkla-
dat ruku do vna-
tornosti Cerstvo
usmrtenych bara-
nov. Ni¢ nepomo-
hlo, ani $tvortyz-
driovy pobyt
v kapeloch Lucky.
Vyliedil ho az
lekar Hradockého
panstva Benjamin
Kern, mimochodom
otec vyznamného
maliara Hermana
Armina Kerna.
Zaver lekara bol
nasledovny: neod-
porucal, aby mladik
pokracoval v otco-
vom remesle. Prave
preto poslali rodic¢ia
Jana Makovického
na dal$ie stadia,
konkrétne na
evanjelické lyceum
do Levoce. Tu sa
stretol aj s trinas-
timi $turovcami, ktori odisli
z Bratislavy na protest proti
suspendovaniu T'udovita Sttira
z pozicie namestnika profesora
Palkovica. Prave tieto kontakty
s mladikmi z Bratislavy a $tadi-
um v Levoci podnietili Jana
Makovického, aby sa stotoznil
s ideami $turovcov a po ich vzore
prijal tiez slovanské meno Dra-
hotin.

HISTORIA

V $tudiu sa mu darilo a tazil

v lom pokracovat. Ako vychova-
vatel v $lachtickej rodine v Orav-
skom Podzamku si zarobil prvé
peniaze a tak mohol odist za dal-
$im vzdelanim do nemeckého
mesta Halle. Tu absolvoval teo-
logické a filozofické stadia. Po
navrate sa stal najskor kaplanom
a v auguste 1847 ho superinten-
dent Pavol Jozeffy vymenoval za
evanjelického farara. Nikde vsak
nenasiel cirkevny zbor, kde by
mohol posobit a tak sa z neho
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Dobovy pohlad na poévodny evanjelicky
kostol v Ruzomberku.
Zdroj: Zdenko Duriska

stal ucitel na evanjelickej $kole
v Liptovskom Mikulasi, kde
posobil priblizne $tvrtstorocie.

Ako z ak¢éného filmu

Merudsme roky vyrazne zasiahli
do Zivota mladého $turovca a
udalosti, ktoré v tomto obdobi
zazil, st ako predloha k akénému
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filmu. Ako stupenec slovenského
narodného hnutia sa dostal do
konfliktu s madarskou gardou

a z Liptova musel cez tatransky
hreben ujst do dne$ného Polska,
kde sa pridal k carskemu vojsku.
Nasledne sa na c¢ele velkej ruskej
armady vratil do Uhorska. Nebol
len radovym vojakom, bol vy-
menovany za ¢estného polného
kaplana a v domovine mal ve-
rejne vystupovat a vysvetlovat
prichod carskych vojakov a ver-
bovat dobrovolnik-
ov. Takto presiel
takmer celé dne$né
Slovensko a koniec
revolucie ho zas-
tihol az pri meste
Miskovec. Kedze
islo doslova o voj-
novy stav, ktory

v Uhorsku panoval
Jan Drahotin, neraz
takmer prisiel o
Zivot. Po revolucii
sa vratil do Lipto-
va, stale posobil
ako ucitel. Jeho
tuzbou bolo mat
vlastny cirkevny
zbor a pravidelne
vykonavat Sluzby
BozZie. To sa mu
splnilo az v Ruzom-
berku.

V dolnom Liptove

Jan Drahotin Ma-
kovicky sa stal
novym fararom v Ruzomberku
v roku 1873. Na tento rok pripad-
la aj posviacka nového evanje-
lického chramu, ktora sa usku-
toc¢nila 7. decembra 1873. Bola
to vynimoc¢na cirkevna, ale aj
narodna slavnost, kedZe sa na
nej okrem cirkevnej vrchnosti
zucastnilo aj viacero narodovcov.

Avsak cesta k novému cirkevné-
mu zboru i chramu bola pre ru-
Zzomberskych evanjelikov po-



merne dlha a naro¢nd. Uz dlh$iu
dobu sa totiz snazili zriadit vlast-
ny cirkevny zbor, prvé pokusy

o jeho utvorenie siahaju do pred-
vecera revolu¢nych udalosti, ked
vysli z Liskovej snahy zriadit

v Ruzomberku cirkevny zbor

a skolu. Avsak udalosti z meru-
o6smych rokov tieto smelé plany
prerusili. Dalsie podobne usilia
prisli po prichode Petra Makovic-
kého do Ruzomberka, islo

o mladsieho brata Jana Drahoti-
na. Mlady, ambiciézny obchodnik
sa v Ruzomberku
usadil v roku 1850 a
potreboval knazsku
Vypomoc na spasu
duse. Do kostola v
Nemeckej Lupdi to
mal pesi na viac ako
dve a pol hodiny.

Medzi rokmi 1850 aZ
1870 ruzomberski
evanjelici podnikli
viacero neuspesnych
7Ziadosti o zriadenie
cirkvi. Jedna z nich,

7 roku 1864,vzisla

z porady u Petra Ma-
kovického a podpisa-
lo ju 34 ruZomber
skych rodin, v Lis-
kovej dalsich 35

a dokonca v Tuboch-
ni eSte 14 rodin.
Ziadost dokonca
podporil aj Liptovsky
Zupan a dalsi repre-
zentant Sturovskej generacie Jan
Francisci. Uspesny vysledok sa
nedostavil, stolicné zhromazde-
nie ani po viac ako roku o ziados-
ti nerozhodlo a spisy Ziadatelom
vratil stoli¢ny notar.

Uspech sa dostavil az v roku 1873,
ruzomberski evanjelici ziskli svoj
kostol i farara. Novy cirkevny
zbor vSak potreboval aj liturgické
predmety. Tie ziskal aj pri¢nenim
Jana Drahotina, a to predovset-
kym z darov. Dnes m6Zeme pove-

HISTORIA

dat, Ze transparentne o daroch
informoval prave novy farar a to
v Casopise Cirkewni listy, kde vy-
menoval vSetkych darcov. Ma-
kovického cielom vSak nebolo
byt transparentnym, ale ako sam
napisal ,povinnymi sme tedy
verejne vdaku vzdat tym spani-
lomyslnym dobrodincom...“ I$lo
o velmi pestré zoskupenie ludi,
no spomenme aspoil niektorych
a niektoré dary. Superintendent
Tudovit Geduly daroval Bibliu,
ruzomberské panie a panny litur-

Portrét Jana Drahotina Makovického na

Table dejatelov, vydanom pri prilezitosti 6.
valného zhromazdenia Matice slovenskej
v roku 1868.

Zdroj: Zdenko Duriska: Medzi mlynmi a
bankami. Dejiny rodu Makovickovcov

gicky odev a darom pre novy
zbor boli aj krucifix, medené misy
a kanvice k oltarnej sluzbe i tla-
¢idlo na vykrajovanie oblatok.
Kazdy kostol potrebuje aj oltarny
obraz, o ten sa postaral aj dnes
znamy umelec a priatel Jana
Drahotina Peter Michal Bohui.

A prave tento obraz novy farar

a1

aj vychvdlil: ,Robota znaci veliku
pilnost a odusevnenost umelca,
slovom, je obraz krasny, podare-
ny na kazdy pad. Zaplatili sme
sice zan ziadanu cenu, ale tak
s naSou novou cirkvou nalozil
tenZe p. Peter Bohuri, Ze sotva
tretinu zasluhy svojej poziadal!“
Vznik nového cirkevného zboru
naplnal $tarovca radostou a pri-
rovnal to k mladému ¢loveku
vstupujucemu do Zivota:
»Postavme sa v mysli svojej, drahi
bratia a sestry vo viere,
do okolnosti ¢loveka
mladého, verejny beh
svojho zivot zac¢inajuce-
ho, ni¢ okrem dobrej
vole a horlivosti za svoje
povolanie nemajtceho, -
ako sa tesi, ked Boh jeho
biedu pozehnava, ked
mu blizni pomdhaju,

ked mu zo diia na

den na dobrom mene

a majetku pribuda. Na
jeho tvari vycitame jeho
vnuatornu radost - jeho
duch je bystrejsi, cule-
j$i, ku praci schopnejsi,
majuci nadej, Ze mu

Pan pomoci svojej i
nadalej neodoprie, neod-
mietne... I cirkev nova,
mlada, majaca byt sve-
tlarnou, tesi sa, ked jej
na majetku dusevnom

i hmotnom pribada, ked
vidi, Ze duch horlivosti
neusina, ale velebi sa, ked vidi, Ze
ju jej blizni podporuja a tym
dosvedcuju, Ze im veru na
udrzani jej mnoho zalezi.“ Prave
takto optimisticky vstupoval do
novej sluzby v Ruzomberku Jan
Drahotin Makovicky. Ako farar
posobil v Ruzomberku viac ako
desatrocie, no zaciatkom roka
1884 necakane umrel.

M
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Foto: Anna Zabojnikova
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Umelecky rezbar pocas dokoncovania vlkolinskeho domceka z ladu.
Foto: Anna Zabojnikova
Jednou z ladovych rozpravkovych postaviciek je aj mamut z Doby ladovej.

Foto: Anna Zabojnikova
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Na Ladovom kralovstve pracovali umelcki rezbari z Ciech, Polska a Slovenska.
Foto: Anna Zabojnikova
Snehuliak Olaf z rozpravky Iladové kralovstvo.

Foto: Anna Zabojnikova




INZERCIA

BUDME K SEBE LUDSKI

V ¢asoch, kedy sme z kaZdej strany informovani o roznych Statistikach, zabudame byt k sebe ludski, vietci
vieme, Ze tazké ¢asy nastali v priebehu marca a snazime sa ich ustat, ako sa da. Nazory na COVID-19 sa
réznia, lisia, prebiehaju vasnivé debaty na socidlnych sietach, médid sa predbiehaju o atraktivnejsi titulok,
Sokujlce zdbery... V tejto uponahlanej dobe, kedy vaésina pracuje na baze homeoffice, sa vytraca spolu-
patricnost, ochota a potreba pomoci. Pre eliminaciu ndkazy sa vldda SR rozhodla pocas vikendu 30. 10. -
1.11. 2020, spustit celoplo3né testovanie obyvatelstva. Testovanie prebiehalo aj v nasom okrese, o ¢om
Vas RK Magazin informoval. Odberové miesta boli personalne obsadené mnozstvom pracovnikov. Kazdy
z nas si kladol pocas testovania mnozstvo otazok - Kolko ludi je na odberovom mieste? Maju zaplatené?
Kolko dostanu zaplatené? Cely den su v ochrannych odevoch? Teraz ruku na srdce, polozil si niekto
otazku, ako to zvladaju? Nie je im zima, ked'testuju vonku? Maju zabezpecenu stravu?

Tuto otazku si polozili dve ruzomberské firmy. Spolo¢nost TRADE SERVICES, s. r. o. - firma, ktora sa zaobera
stavbou stanov, prendjmom inventaru, technickym zabezpecenim kultirnych a spolocenskych akcii.
Dal3ou firmou bolo POHREBNICTVO Aziz & syn, s.r.0., ¢innost tejto spolo&nosti Vam nemusime predstavo-
vat, svoje dobré meno ma v Sirokom okoli vybudované uz od roku 1998. Preto sa rozhodli podporit dve
odberové miesta v Liptovskej osade. ,Ked ma oslovili zo spolo¢nosti TRADE SERVICES, ¢i by sme sa ako
firma nepridali k podpore odberovych miest ani sekundu som nevdhala a hned som suhlasila’, informuje
nas Svetlana Neméekova konatelka firmy POHREBNICTVO Aziz & syn.,Spolu s pAnom Cagalincom sme za-
bezpedili na nedelu 1. novembra teplé obedy a osobne isli odovzdat odberovym timom,” dodava

S. Nemcekova. , Vzdy, ked moézeme pomédct - pomozeme. Treba si poméct aj takouto formou,” hovori
Matus Cagalinec zo spolo¢nosti TRADE SERVICES, s.r.o. V Liptovskej Osade boli dve odberové miesta po 10
fudi.,,Dobrovolnici na odberovych miestach, najskor nechceli verit, Ze im niekto len tak z dobrého pocitu
doniesol obedy, ale Usmevy na tvérach dobrovolnikov stéli za to,” doplfiuje M. Cagalinec.

.Po prvom kole testovania nasledovalo druhé, pri otazke ¢i pokracujeme v sponzorstve dalej bola odpo-
ved jasna,” hovori Ing. Stanislav Surovcek, majitel spolo¢nosti TRADE SERVICES. V rozhovore sa dozveda-
me, ze pri druhom kole, ktoré sa uskutocnilo 7. a 8. novembra 2020 upravili,menu” pre odberové timy.
«Pocas druhého kola testovania mali odberové timy obedy zabezpelené, preto sme sa rozhodli pre men-
Siu upravu. Odberové timy dostali vyvar, domace Skvarkové pagace a Strudlu, tu sa musim uréite v mene
oboch spolo¢nosti podakovat Penzidnu Blesk, pri rieseni ceny ndm oznamili, Ze polievky dostaneme od
Penziénu Blesk zadarmo a radi sa k nam pripoja. O spokojnosti odberovych timov svedcia fotografie,” uzat-
vara S. Surovcek.




“Fyzioberapeutk
_Ruzombero I(° |
fubballsbaml SO r

Ruzombercanka Ingrida Nagyova je ]edmg Zena

ruzomberskych futbalistov. Takmer rok a pol poma3

opat prinavratit pohybov silu. Porozpravala nam nié

fyzioterapeutky, ale aj o vasni ku $portu ¢i o svojom
projekte s nazvom This is Liptov.

Text: Anna Zabojnikova Foto: archiv Ingridy Nagyovej
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ngridu Nagyovu priviedli ku

$portu rodicia, obaja st totiz

volejbalisti. Ich dcéra sa sice

nevybrala rovnakou cestou,

pri lopte vSak predsa len os-
tala. Rodena Ruzombercanka naj-
skor plavala, potom sa venovala
gymnastike a napokon hra uz 20
rokov basketbal, momentalne
chodi hostovat do Ziliny. A hoci
je 26-ro¢na dolnoliptacka stale
aktivna a pravidelne $portuje,
rozhodla sa, Ze sa o pohybe aj ¢o
to priudi. Vystudovala fyziotera-
piu a dnes pomaha ruzomber-
skym futbalistom so zraneniami
¢i pohybovymi tazkostami.

Casto si nas mylia s masérmi ¢i
s rehabilita¢nymi odbornikmi

,K fyzioterapii som sa dostala
vdaka mojej mamine. Ucitelstvo
telesnej vychovy a trénerstvo ma
v Banskej Bystrici nebavilo. Mam-
ka prisla s tym, Zze v Ruzomberku
na Katolickej univerzite vyuc¢uju
odbor fyzioterapie, tak som sa
rozhodla, Ze to skusim, pretoze
som sa chcela v tejto oblasti viac
rozvijat,“ vysvetluje usmievava
RuZombercanka a hned nam aj
vysvetluje svoje poslanie.
,Fyzioterapeut je vysokoskolsky
vzdelany zdravotnicky pracovnik,
ktorého poslanim je prinavratit
ludom zdravie, vratit ich k plno-
hodnotnému Zivotu a praci.

Fyzioterapeutka Ingrida Nagyova
Foto: archiv L. Nagyovej

SPORT

Poméha riesit problémy s pohy-
bovym aparatom, ktoré vznikli
ako dosledok zivotného $tylu

- $portovanim, neSportovanim,
sedenim, jednostrannym
pretazenim, zapalom, operaciou,
trazom. Dalej pomaha s preven-
ciou zraneni a pomaha $portov-
com k vacsej fyzickej sile, hovori
Ingrida. Zaroven konstatuje, Ze
fyzioterapeutov si ludia ¢asto
zamienaju s masérmi, niekedy aj
s rehabilita¢nymi odbornikmi.

V Ruzomberku $tuduje posledny
rok na magisterskom stupni

v odbore fyzioterapia. Medzitym
ju nakratko zavialo aj do Bratisla-
vy. ,2Pracovala som v $pecializova-
nej nemocnici pre ortopedicka
protetiku. Domov som sa vratila,
pretoZze mi chybala priroda a ho-
ry. Rada beham, ¢lovek potrebu-
je vypnut a v Bratislave to bola
sama betonova dzungla,* prizna-
va mlada $portovkynia. Dnes je
jednou z dvoch fyzioterapeutov
pre MFK Ruzomberok.

,Minulé leto ma oslovil kamarat,
ktory robi v klube futbalového
trénera, Ze by potrebovali
fyzioterapeuta. Pre mila to bola
dobra prilezitost sa opat v tejto
oblasti vzdelavat, niekam sa po-
sunut a hlavne pracovat s ludmi.
Prisla som na pohovor a vzali
ma,“ hovori o svojej praci Ingrida
Nagyova. Najcastejsie pomaha
mladeZi, no parkrat uz bola napo-
mocna aj pre futbalistov z kate-
gorie A.

»=Chodim na z4pasy aj na tréningy.
O futbalistov sa staram nielen po
zapase, ale aj pred nim,“ za¢ina
vysvetlovat dolezitost svojej
ulohy RuZzomberc¢anka.

AKk sa totizto futbalista zrani, je
to prave ona, ktora musi vybrat
spravnu terapiu. Zvyc¢ajne naordi-
nuje elektroliecbu, ladové obkla-
dy, gély alebo aj kinezio tejpy.
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A prave tie nas zaujali. ,Su to
elastické pasky, ktoré sa pouziva-
ju napriklad pri natiahnuti svalu.
D4 sa nimi znizit napatie svalu.
U¢inok ma dve fazy. Na jednej
strane pomahaju k natiahnutiu
svaly, na druhej k jeho relaxacii,
hovori o kinesio tejpoch Ingrida
ajednym dychom dodava, ze
existuju dva typy. Kym kinesio-
logicka paska ide len do dvoch
smerov, dynamicky tejp je pruzny
do vsetkych $tyroch.

Zranenia sa podla Nagyovej
ovplyvnené vekom, ale aj degera-
tivnymi zmenami na kiboch.
Najma vo futbale je na $portov-
ca kladena vyssia zataz ako pri
inych $portoch. Najcastejsie sa
objavuja urazy ¢lenku, kolena,
natiahnuté ¢i roztrhnuté stehen-
né svaly. Medzi menej bezné st
arazy ramena ¢i hlavy. ,,Zatial
som nezazila, Ze by sa niekto mu-
sel definitivne vzdat futbalu kvoli
zraneniu. Bud presttpia inam
alebo sa venuju stale Sportu.
Sama viem, Ze ked ¢lovek $por-
tuje, tak je to laska na cely zivot,*
priznava fyzioterapuetka.

Aj napriek tomu, Ze pracuje

v muzskom kolektive, medzi fut-
balistami si vybudovala déveru.
,Berti ma ako kamaratku, vedia,
Ze im vzdy poradim. Zaroven ma
re$pektuji, mozno je to aj tym,
Ze som vysokd, no uz sme si na
seba za ten Cas zvykli,“ hovori

s usmevom Ingrida Nagyova.

Priznava vsak, ze st dni, ked jej
pomoc netreba. ,Niekedy si zapas
len ,odsedim*, nestane sa Ziadne
zranenie. Ja som ale aj taky pov-
zbudzovac na ihrisku. Ked mame
po zapase, tak ma chalani vezmu
urobit pokrik, je to milé, Ze ma
bert do kolektivu. Povedali mi,
Ze som im sadla,” tesi sa 26-rocna
Ingrida.

Nedostatok kompenza¢nych



cviceni vedie k nespravnym
pohybovym stereotypom

Praca sympatickej fyzioterapeut-
ky zac¢ina hned po prichode na
Stadion. Kym pridu aj futbalisti,
musi nachystat potrebnu regen-
eraciu po zapase alebo tréningu.
St to najma kada ¢i $lapaky. Tre-
ba vsak pripravit aj lekarnicky,
tejpy, masazne emulzie, vSetko
to, ¢o futbalisti potrebuju, aby
podali ¢o najlepsi vykon.

yLadova kada je jednou z metod
regeneracie, ale aj prevencia
zraneni. Po zapase musia futba-
listi zregenerovat svaly. Ja sa
napriklad kazdé rano sprchujem
v ladovej vode priblizne pat mi-
nut. Zacala som s tym pred ro-
kom a odvtedy som bola len raz
chora. Striedanie teplej vody

so studenou ma velky vyznam.
Tepla roztiahne cievy, studena
zase stiahne. Vdaka tomu sa uro-
bi ,,krvna pumpa“, rychlejsie sa
okysli¢i organizmus a ¢lovek je aj
viac nabudeny,* hovori o dolezi-
tosti ladovej vody (nielen) pre
$portovcov dolnoliptacka a vys-
vetluje, Ze trendom je dnes aj
kryokomora.

wJe to liecebna metdda, pri ktorej
sa Clovek zavrie do komory, kde
je minus 140 stupnov. Zotrva tam
po dobu piatich minut a potom
ide napriklad na bicykel. Jedno-
ducho, vyberie si kardio cvicenie,
aby nastartoval metabolizmus.
Tato liecba sa vyuziva napriklad
po tazSom zapase, aby Sportovci
[ahsie zregenerovali,“ hovori o po-
puldrnej metdde $portovkyna.

DéleZitou sucastou pri Sportova-
ni st aj kompenzacné cvicenia.
Ak je teda futbalista pravak a do
lopty kope len pravou nohou,
musi si pohyb kompenzovat la-
vou nohou, ktora je menej zata-
Zovana. Pojem kompenzacné cvi-
Cenia by mal byt samozrejmostou

SPORT

kazdému aktivnemu $portovcovi.
Zabudat by ale nari nemali ani
bezni pracujuci ludia ¢i rekrea¢ni
$portovci. Vhodné a potrebné su
pre kazdého z nas.

,Musim to robit aj ja pri basket-
bale. Som pravacka, no ked idem
strielat na kos, lavi nohu mam
odrazovi. Kompenzac¢né cvi¢enia
teda musim robit sucasne na
prava nohu a lavu stranu ruky. Je
to retazec, ktory musim dodrzia-
vat ako $portovec,* vysvetluje
vyznam cviceni Nagyova.

Prave s nedostato¢nymi kompen-
zaénymi cvieniami vznikaju aj
nespravne pohybové stereotypy.
U futbalistov najma pri behu

a chodzi. ,V tréningovych pro-
cesoch je malo kompenzac¢nych
cviceni, a to nielen na Slovensku,
ale po celom svete. Kvoli tomu
potom vznikd najcastejsi problém
- skolioza,* konkretizuje fyzioter-
apeutka.

Zlymi pohybovymi navykmi mo-
7e dojst az k degenerativnym
zmenam, teda k trvalym posko-
deniam. ,Neprejavia sa hned, ale
Casom. Ak je jedna koncatina
jednostranne zatazovana a druha
malo, mdze vzniknat zly pohy-
bovy stereotyp. Nasim cielom je
ho opravit. Lytkovy sval moze
byt tiez menej vyvinuty. Toto
vsetko si my, fyzioterapeuti,
dokazeme v$imnut uz len z
pohladu,” konstatuje Ingrida, no
zdoraznuje, Ze fyzioterapeut sa
musi cely zivot vzdelavat.

»Ak chcem byt dobra v tom, ¢o
robim, musim sa neustale vzde-
lavat a to v kazdej oblasti. Ak aj
pouzivam jednu cast metodiky,
musim si Studovat aj dalSiu,*
priznava $portovkyna.

Sport ju natolko oslovil, ze by mu
chcela zostat verna aj v buduc-
nosti. ,Nemam malé ciele, kazdy
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by ich mal mat vysoké. Chcela by
som robit pre nejaky zahrani¢ny
klub, aby som videla fyzioterapiu
aj z iného pohladu, napriklad

v Rakusku, Nemecku ¢i Svajéiar-
sku. Nevravim, Ze by som sa
nevratila, no chcela by som to
skusit,* vysvetluje Ingrida Nagy-
ova.

O tom, Ze je hrdou dolnoliptac-
kou svedd¢i aj jej aktivita na so-
cidlnych sietach. Pred rokom na
Instagrame zalozila stranku This
is Liptov. Krasy okolitej prirody
vdaka hashtagom a obrazkom
ukazuje celému svetu.

»,Ked som sa z Bratislavy vrati-
la do Ruzomberka, chybala mi
stranka, ktora by ukazovala aj
ludom tu v okoli nejaké pekné
miesta. Nemusi to byt hned
vrcholova turistika, ale aj lahko
dostupné miesta. A tak som ju
sama zalozila, robim to najma
z lasky ku tomuto kraju,“ hovori
o instagramovej stranke This

is Liptov mlada sportovkyna.
Dnes ma na svojom ucte viac
ako stovku fotografii z okolia
Ruzomberka.

Medzi jej najoblibenejsie miesta
patri Hrabovo, kam chodi pravi-
delne behat. Nepohrdne ani tu-
ristikou. ,,Naposledy som bola na
Velkej skale. Malo ludi dokonca
aj tu z Ruzomberka pozna, kde to
je. Musite ist z Kalvarie smerom
na Krkavt skalu, odtial sa da
prejst az na Sidorovo,* vysvetluje
Ingrida Nagyov4, ktora sa nielen
vyzorom, ale aj prejavom podoba
na uspesnu slovensku zjazdovu
lyZziarku Petru Vlhova. ,Vela ludi
mi to hovori, uz je to aj celkom
vtipné, ale asi na tom nieco
bude,“ uzatvara so smiechom
sympaticka dolnoliptacka.



SLOVO VYDAVATELA

Mili Ruzombercania,

Vianoce. Sviatky pokoja a radosti.
Sviatky, pocas ktorych sa rodiny
a priatelia stretavaji a uzivaja si
spolo¢né chvile.

Tohtoro¢né Vianoce budu tak
ako cely predchadzajaci rok
ovplyvnené pandémiou a proti-
pandemickymi opatreniami.

Urcite si vSak najdime cas,
zastavme sa a obzrime sa za uply-
nulim rokom.

Rok 2020 nas kazdého nieco
naucil, nie¢o nam pripomenul,
nieco potvrdil nieco vyvratil.

A aj sme si troSku upratali v pri-
oritach a hodnotach.

Pou¢me sa. Nezabudnime, Ze ni¢
netrva vecne.

Viano¢né ¢islo Ruzomberského
magazinu vychadza aj tohto roku
ako dvojcislo. Verim, Ze si kazdy
Citatel ngjde v aktualnom vydani

to svoje, a Ze nam ostanete verni
aj v buducom roku.

Zeldm vam PoZzehnané Vianoc¢né
sviatky a Stastny Novy rok 2021
plny zdravia.

Robo Kolar
vydavatel RK Magazinu,

predseda Institatu RK,
organizator Fullovych dni

Inzerujte v RK Magazine

piste na: inzercia@rkmagazin.sk
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je obclianske zdruzenie, ktorého cielom je rozvoj mesta Ruzomberok
a liptovského regiénu. Hlavnym cielom je pomoc rozvoju mesta
Ruzomberok a vykonavat Cinnosti zamerané na vytvorenie koncepcie
a vizie rozvoja mesta a regiénu, comu su podriadené aj dalSie ciele
zdruzenia. Podporujeme aj:

Fullove dni Mestsky studentsky parlament  Diagnosticky Ustav Lubochiia

Robo Kolar
predseda Institdtu RK

f fb.com/institutrk www.institutrk.sk



wWww.avestav.sk

avestavi@avestav.sk
+421] 205 427 489

: ST,\V Madacova 1/A

v, - . Ruzomberok
stavebnad spoloCnost
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