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TEMA TVAR ISLA

Dopravna situacia Reho na sestra
v Ru omberku v akcii z Ludrove]
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Pomozte nam pomoct!

DAKUJEME!

Institit RK v ramci projektu “Pomoézte nam pomoct” pomohol trom rodinam a ktpou

knih podporil projekt Daruj Knihu. Suma nakoniec vyrazne prevysila naplanovanych

1000 eur. Aj s vasou pomocou sa nam aspon ciasto¢ne podarilo ulahéit tieto zvlastne
casy ludom, ktori to naozaj potrebuju.

Darovali sme:

-notebook urceny na online vyucbu deti
-tri mobilné telefﬁny uréené na online vyucbu deti
-Sek na 300€ uréeny na ABA terapiu pre chlapéeka s poruchou autizmu

- knihy detom, ktoré si svoju knihu vysnivali, no nemohli si ju dovolit ki pit

Robo Kolar

predsedo cbdionskeho zdruienia |nEitor BE

f fb.com/institutrk www.insfituirk.sk
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ilé Ru omber anky a Ru omber ania,

pamatate si eSte minuloro ny decem-
ber? Zhon na ka dom rohu... On musel
kapi de pred Stedrym d om dar ek,
lebo predtym nestihal, ona zas zha ala potraviny,
aby bolo na viano nom stole vSetko potrebné. On
sediac v aute trabil v koléne, ona zas roz ertena,
ke ju na priechode pre chodcov takmer preslo
auto. Zhrni to m6 eme do jediného slova — stres.
Sme o rok starsi, mali by sme by aj o rok madrejsi.
Zmenilo sa vSak nie 0?

Absolitne ni, dokonca ani pandémia nas nespoma-
lila. TA nam mohla eSte lepSie rozjasni naSe videnie,
e podstatné nie su dar eky alebo tip-top priprave-
na ve era. Dnes je vzacne u len to, e sa na Vianoce
i Novy rok vSetci stretneme v kruhu najbli Sich. To
je najva Si dar roka 2020, e mame jeden druhého
a nestratili sme sa vo svete plnom nezmyselnosti.

Aj ke ne ijeme Uplne prijemné asy, v RK Magazi-
ne vam aj v tomto dvoj isle pontkame to najlepSie
z ru omberského okolia. Nielen o ivotnom prostre-
di sme sa rozpréavali s Jurajom Burganom, opisali
sme dopravnu situaciu v meste a verime, e sa

s nami oble iete do plaviek a vychutnate si asy,
ke mal Ru omberok svoje kupalisko.

Budeme radi, ak po as dlhSich zimnych ve erov
zalistujete naSim magazinom a verime, e pribehy,
ktoré inSpirovali nas, budi podnetné aj pre vas.
Prijemné itanie, po ehnané Vianoce a Uspesny
novy rok vam ela cela redakcia RK Magazinu.

Juraj Brezani
redaktor
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Z mestske| rady
odchadzaju dvaja poslanci

Poslanci z Klubu Za slusny Ru omberok Jan Kura a ubomir
Kub&a sa vzdavaju lenstva v mestskej rade. Klub zarove
nebude delegova iadnych alSich poslancov do rady ako

Odstupenie poslancov poda o -
cialneho stanoviska suvisi s tym,
e sa im ako opozi nym poslan-
com nepodarilo po as dvoch ro-
kov presadi iadnu zasadnu
zmenu v smerovani mesta, z&-
sadnejSiu zmenu
neo akavaju ani pri
poh ade do buduc-
nosti.

.Prave preto pova-
ujeme nasSe zotr-
vanie v mestskej
rade za zbyto né.
NaSu pracu poslan-
cov, ako aj vSetky
ostatné funkcie v
meste, ktoré nam
boli zverené, bude-
me na alej vykona-
va zodpovedne

a s najva Sou va -
nos ou,” piSu obaja
poslanci v liste
adresovanom radnici.

Mestskd radu bude po novom
tvori u len pa poslancov. Klub
primatora je zastlpeny poslan-
com Milanom Slavkom, Slavomi-
rom Kla kom i viceprimatorom
Michalom Lazarom. Klub KDH
viceprimatorom JAnom Bedna-
rikom a poslancom Paviom Si-
poSom. Po novom u Klub Za
slusny Ru omberok nebude

ma v Mestskej rade ani jedného
poslanca.

nahradu.

,,Mesto Ru omberok reSpektuje
slobodné rozhodnutie poslancov
vzda sa lenstva v Mestskej ra-
de. Za ich prinos a snahu poma-
ha naSmu mestu im akujeme,”
reaguje hovorca mesta Ru ombe-

Poslanci Jan Kurd a ubomir Kuba po as
mestského zastupite stva.
Zdroj: Viktor Mydlo

rok Viktor Mydlo. Zarove vy-
svetuje, e mestska rada ma ma
zastupenie vSetkych politickych
klubov pbsobiacich v mestskom
zastupite stve. ,Primétor preto
oslovi Klub Za slusny Ru ombe-
rok, aby nominoval svojich z4s-
tupcov do tohto dble itého mest-
ského organu. O novom zlo eni
Mestskej rady napokon rozhodnu
poslanci po as niektorého z bu-

ducich rokovani mestského zas-
tupite stva,” informuje hovorca
mesta Viktor Mydlo.

.Nie je to ni osobné. Boltou dl
hodobejSi problém, ktory sa pos-
tupne asom nabaoval,
a sme obaja s ubom
Kub& om dospeli k na-
zoru, e teraz to treba
ukon i, lebo naSe al-
Sie pdsobenie v rade
by bolo prinajmensom
zbyto né,* hovori o svo-
jom odchode poslanec
Jan Kura a zdéraz uje,
e po dvoch rokoch sa
ukazalo, e vSetko jeu
vopred dohodnuté.

Mestské rada je inicia-
tivnym, vykonnym

a kontrolnym organom
mestského zastupite st-
va. PIni lohy pod a
rozhodnutia mestského zastu-
pite stva. Zarove plini funkciu
poradného organu priméatora
mesta. Schadza sa pod a potre-
by, najmenej raz za tri mesiace.
Jej zasadnutie zvolava a vedie
primator. Mestska rada v Ru-
omberku opé funguje po Stvor-
ro nej prestavke, v predchadza-
jicom volebnom obdobi ju pri-
mator Igor ombor nezriadil.

Autor: Anna Zabojnikova
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Lasku zabalili do krabic
od topanok

Vaka dobro innému projektu na Vianoce obdaruju osamelych
seniorov v domovoch dbéchodcov, na ktorych by si inak nik

nespomenul. V Ru omberku vyzbierali nieko konasobne viac
bali kov, ne planovali, a tak ich posunu aj do susedného

Seniori v domovoch déchodcov
naprie Slovenskom si pod via-
no nym strom ekom najdu ba-

Ii ky aj od darcov, ktorych vébec
nepoznaju. A dar eky dostanu
aj ti, ktori ich vobec ne akaju.

Tisicky udi sa opa zapaijili do
projektu Ko ko lasky sa zmesti
do krabice od topanok?

PoteSenie v ase, ke samota
boli eSte viac

Zaklady projektu polo ila mlada
Jana Galatova z Bratislavy. V ne-
mochnici pravidelne navstevova-
la svoju chord maminu, kde ju
trapil poh ad nielen na to, ako jej
choroba pomaly berie milovanu
osobu. Uto jej prislo i spolule-
iacich, ku ktorym za celé ty dne
nepriSiel iaden pribuzny.

Podelila sa s nimi o doneseny ko-
la iovocie, no zarove si pove-
dala, e opustenym seniorom
chce poméc aj mimo nemocni -
nu izbu. Prave tejto skupine sa
na Slovensku pod a Galatovej

ve a pomoci nedostava.

PoteSi ich chcela prave po as
viano nych sviatkov, kedy mnohi
poci uju osamelos eSte viac.

A tak pred tromi rokmi zalo ila
facebookovu skupinu a vyhlasila
zbierku viano nych dar ekov pre
seniorov v domovoch ddchodcov.

Liptovského Mikulasa.

Prebehla i tento rok. Krabicu od
topanok zaujemcovia nap ali
réznymi pozornos ami, oriento-
va sa mohli aj pomocou kateg6-
rii s konkrétnymi tipmi —vlo i

nie o teplé, slané, sladké, vo avé,
makké aj nie o pre poteSenie.

A teda aj, kavu, krekry, okola-
du, hygienické potreby, teplé po-
no ky ipapu e.

Okrem praktickych mali kosti
bolo mo né pribali aj podaran-
ky na kratenie vo nych chvi.
Pod a iniciatoriek si seniori radi
potrapia Sedi koru lustenim
kri oviek, nestratia sa ani aso-
pisy iknihy. U pod a fotogra-
i viano nych balikov, ktoré za-
plavili socialne siete, sa dalo
usudi, e udia kategoérie dodr-
iavaju. Aj ti v Ru omberku.

Va Sina krabi iek obsahovala to,
0 mala, a udia sa dr ali odporu-
ania. Niektoré krabi ky boli sku-
to ne ve mi originalne a vyni-

mo né. Ve mi sa mi pail ru ne
ma ovany obrazok, knihy s hib-
Sou myslienkou, ha kované pres-
tieradla, doméce vyrdbané aje,
medy, lekvare, karty, termofory
a, samozrejme, vyrobené detské
priania a kresby," konkretizuje
obsah bali kov Mirka Demkova,
jedna z dvoch koordinatoriek
projektu za Ru omberok.

Prave kontaktnym osobam v jed-
notlivych mestéch bolo potrebné

5

do 6. decembra donies viano né
bali ky. Tiich u doru ili do vo-
pred vybranych zariadeni.

V Ru omberku sa mohli zaujem-
covia obrati aj na Irenu Kama-
novu, zapoijila sa i Mestska kni -
nica Ru omberok, ktora sa sta-
la zbernym miestom, kde bolo
mo né naplnené krabice odov-
zda.

Okrem praktickych mali kosti
mnohi prihodili aj kus love iny.
Hoc darcovia nepoznali adresata,
do krabice vlo ili poh adnice

s osobnym venovanim i vlast-
noru ne napisany list.

.Myslim, e prave tie seniorov
poteSia najviac spolu s peknymi
slovami k Vianociam. Pozdravy aj
priania poteSia nejedného love-
ka a tak aj pre babku i dedka
predstavuji akusi pridant hod-
notu bali ka. Z bali kov citi, e

su robené s laskou a myslienkou
na starkych,” potvrdzuje 22-ro na
Studentka Demkova, ktora sa do
projektu zapojila vlani darovanim
krabi ky, no oslovil ju nato ko,

e sa tento rok prihlasila ako
kontaktn& osoba.

Krabice pred odovzdanim eSte
kontrolovali, iv nich nahodou
nie st nepovolené polo ky. Alko-
hol, ostré predmety, erstvé ovo-
cie i potraviny, ktoré sa mo u
rychlo pokazi .



Projekt nadchol tisicky udi

»~Je to U asna aktivita. Minuly

rok sme bali ky nedavali na Mi-
kulaSa, osved ilo sa nam podaro-
va ich na Vianoce. Ti klienti,
ktori odchadzali domov, si zo-
brali dar eky so sebou. Pre tych,
ktori ostali, boli ulo ené pod via-
no nym strom ekom. Porozdéa-
vali sa po Stedrej ve eri, tak ako
to byva be nym zvykom v rodi-
nach,” opisala ,scenar darovania
Kamanova, ktora tento rok
primarne odovzdava-

la baliky do zaria-

denia ViaVitae na

Plavisku.

.Bolo nddherné vi-

die tie roz iarené

a niekedy aj uplaka-

né o i. Boli to ve mi

silné momenty,

najma v pripadoch,

ke klienti u naozaj
nemaju nikoho," i
vracia sa do spomie- >
nok vla ajSieho roka
koordinatorka Kamanové z Kate-
dry socialnej prace Pedagogickej
fakulty KU a zarove garantka
komunitného planovania

v Ru omberku.

Prave to bolo jednym z hnacich
pohonov iniciatorky myslienky.
Stimi osamelos a potesi tych,
ktori u nemaju s kym travi
sviatky.

Na zaklade isel projektu Ko ko
lasky mo no konStatova, e do-
bro sa Siri naozaj viralne. Pévod-
ne bola zbierka pred tromi rokmi
vyhladsen4 lokélne. Jana Galan-
tova chcela vyzbiera 30 dar e-
kov a odnies ich do seneckého
domova ddchodcov. Napokon ich
nazbierali 800.

Vlani mal u projekt celosloven-
sky presah, odovzdali vyse
22-tisic bali kov a Vianoce tak

SPRAVODAJSTVO

skraslili uom vo viac ako 300
zariadeniach po celom Slovensku.
Tento rok sa po et socialnych
centier zvySil na 380, va Sie suU aj
cifry dobrovo nikov.

Uspech viano nej vyzvy dokazu-
ju aj isla z Ru omberka. Kym
Mirka Demkové p6vodne plano-
vala vyzbiera bali ky pre prib-

li ne 50 klientov v Socialnom
centre Senires, desiatky telefoné-
tov denne a rastaci zaujem udi
ju presved il, e doka e zastreSi

Z&aber z minuloro ného odovzdavania
dar ekov.
Zdroj: www.kolkolasky.sk

aj Centrum socialnych slu ieb
Likava s al$imi 30 klientmi.
Napokon vyzbierala nieko kona-
sobne viac krabi iek, ne bolo
treba. VySe 680.

.Kapacity v tychto dvoch zaria-
deniach budl stopercentne po-
kryté. AvSak aj tak mi zostalo
mno stvo krabi iek, s ktorymi
som oslovila eSte alSie zariade-
nia z Liptovského Mikulasa,”
hovori mlada koordinatorka,
ktor( oslovili okrem sukromnych
0s0b aj materské a zakladné Sko-
ly i rmy z okolia Ru omberka.
Jeden dar ek k nej docestoval a
z Prahy.

Teraz je pomoc smerovand pre
opustenych déchodcov v social-

nych zariadeniach. Kamanova
vSak veri, e postupne sa po-
merne mlada iniciativa posunie
eSte alej a vaka kontaktom
opatrovateliek budd ma v evi-
dencii aj seniorov, ktori tie
zostali bez rodiny, ale byvaja vo
vlastnom. ,Myslienka sa krasne
Siri a dufam, e buduci rok sa
este rozSiri aj o udi, ktori iju
Uplne sami vo svojom prirodzen-
om prostredi,* vyslovuje Kamano
va svoje elanie.

Aktualne prebie-
hajuca zbierka

je pozna ena
pandémiou. Kym
po minulé roky sa
na odovzdavani
mohla z0 astni

aj verejnos , tento
rok od sprievod-
ného programu
upustia, kontakt-
né osoby privezu
krabi ky len

k vstupnym dve-
ram zariadeni, aby
eliminovali riziko. Aj samotné

dar eky musia pred odovzdanim
pobudnu v 10-d ovej karanténe.

No mysSlienka obdarovania prave
silnejSia eSte teraz, ke v mno-
hych centrach nie su povolené
navstevy. | ke k niektorym
nechodili pribuzni ani pred pan-
démiou. ,Bohuia, momentalna
situacia je, e tato generacia
seniorov opus a tento svet bez
blizkych, rodiny i priate ov.

O to viac si myslim, e krabi ky
spravia rados a aspo na chviu
sprijemnia ivot seniorom. Daju
im pocit, e tam vonku niekto na
nich mysli a nie st sami,” uzatva-
ra Demkova.

Autorka: Nikola Marhe ova
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Vianoce v znameni

pandemie

Aktualna situacia zmarila viano né trhy v centre mesta.
Sviato nu atmosféru aspo v obmedzenej forme ponuka
adové kra ovstvo v Hrabove.

Po prvykrat sa Ru omber ania
za iatkom decembra nezisli

V centre mesta pri viano nom
strom eku. Na svatého MikulaSa
si toti mesto zachovalo zvyk, e
spolu s obyvate mi Ru omberka
spolo ne odpo itali rozsvietenie
viano ného strom eka.

So silvestrovskym
programom mesto
nepo ita

Zamrznuté lica, no za

to § astné tvare malych
drobcov by ste viak
tento rok pri strom eku

h adali méarne. Kvoli pan-
démii sa radnica rozhod-
la, e od hromadného
stretdvania sa upusti.
Strom ek v3ak predsa
len rozsvietili. Prostred-
nictvom videa a za po-
moci MikulaSa. Stvarnil
ho Miroslav Kasprzyk,
ktory je znamy babko-
herec a mim.

,,Doteraz sme sa

v dy vSetci stretli pri
strom eku. Teraz sa
neda is klasickou cestou
vbbec, snaili sme sa to
vymyslie , aby sme pre-
dovSetkym de om nevzali za itok
z takého tajomna. My sme s Mi-
rom u dlhé roky kamarati, tak
som ho oslovil, i by nepomohol,*
vysvet uje hovorca mesta Viktor
Mydlo. Zarove dufa, e sa tak

stalo poslednykrat.

»1a, kvoli epidemiologickym
dbévodom sa inak nedalo. Pevne
v8ak verim, e buddci rok u bu-
de vSetko ako doteraz a vSetci sa
opéa stretneme pri strom eku,
ako sme zvyknuti,” hovori Mydlo.

Adventny veniec pred radnicou.
Zdroj: Juraj Brezani

Mesto tento rok neorganizuje
viano né trhy. ,M6 e za to ak-
tualna protiepidemiologicka

situécia. Malé svetielko nadeje
ale svieti v Hrabove, kde na orga-
nizovanie planovaného adového
kré ovstva Mesto Ru omberok
prispelo 50-tisic eur,” vysvet uje
hovorca mesta.

So silvestrovskym programom ale
mesto nepo ita. ,,Koncom roka
2019 sme oznamili, e
silvestrovsky oh ostroj

v tom roku bude pos-
lednym. Chceli sme tak
vyjs v Ustrety ekologii

a s asti aj domacim

mila ikom. Planovali
sme, e Silvester roku
2020 a prichod nového
roka oslavime zdravsim
spbsobom. Za iatkom
roka sme sledovali r6zne
trendy, napokon sa
deje to o0 sa deje ato
zastavilo naSe plano-
vanie,” vysvet uje hovor-
ca a zarove dodava, e
dnes by bolo najzdrav-
Sie, keby oh ostroj
napokon bol a udia by
novy rok vitali z okien
bez toho, aby sa stret-
li. Momentalne teda
plati variant, e iaden
oh ostroj sa nechysta.
.Kapela Kéfas bude ma
zarove svoj tradi ny viano ny
koncert. Bude to prvy a aj

jediny kultdrny program, ktory
bude streamovany na mestskej
stranke,” uzatvara hovorca mesta
Viktor Mydlo.



adové kraovstvo v Hrabove

A hoci sa priamo v centre Ru-
omberka na viano nd atmos-

féru nenaladite, v Hrabove si

ju mo ete doslova vychutna .
VSetko, samozrejme, zale i od
rozhodnutia vliady. Od 18. decem-
bra otvara svoje brany adové

kré ovstvo. A hoci pripomina
tatransky Hrebienok, ponika

ove a viac.

U pri vstupe vas privita betle-
hem s viano nym strom ekom.
,Prvd as adového kra ovstva
bude zabavno-kultirno-kon-
zumna, kde budu aj stanky.
Verime, e sa ndm ich podari
otvori u pred Vianocami.
Ponuknu nielen varesky, per-
ni ky, ale aj gastro,” za ina
vysvetova mana ér adovéeho
kré ovstva Marek Zelnicky, no
zdoraz uje, e vSetko zale i aj od
aktualnych usmerneni viady.

V rovnakej asti bude otvoreny
adovy bar, ved a neho bude
pripravené podium, ktoré by
malo vita hudobnych hosti.
.MysSlienka vznikala Ses rokov.

SPRAVODAJSTVO

Hlavnym iniciatorom je Stefan
erve , ktory dlho premys al nad
realizaciou, a vznikol takyto
komplex. Bol to zarove ivy or-
ganizmus, kde sa neustale nie o
pridavalo,” vysvet uje Marek
Zelnicky.

Su as ou arealu adového kra-
ovstva je aj most lasky, kde sa
md u za Ubené pary odfotogra-
fova pod svetielkami i adové
klzisko s mo nos ou zapo i ania
kor uli. Cez most sa bude okrem
toaliet zarove prechadza aj do
slameného bludiska s rozlohou
200 metrov Stvorcovych. V3et-
ky spominané atrakcie budu
zadarmo.

To vSak neplati o druhej asti
aredlu. Jednou z ponukanych
atrakcii je ruské koleso s vySkou
16,5 metra. Ponuka vyh ad na
priehradu, Malino Brdo, ale aj
Siroké okolie. alSou atrakciou
najma pre deti je snowtubing,
Smykanie sa na gumach. Hlavnou
as ou adového kra ovstva je
vystava adovych soch. ,Ide

o jedine ny a adovy stan na

Slovensku. Pozostava z 6smich
rozpravkovych stanovisk. Stre-
dom péjde najdihSia Smyka ka

v Eurdpe, ktora bude ma 22 met-
rov a navstevnici sa po nej mé u
Smyka ,“ hovori o najva Som

za itku z Hrabova Zelnicky.
Malé, ale aj ve ké adové sochy
tvorilo 22 umeleckych rezbarov
z celej strednej Eurépy, najma

z iech, Po ska, ale aj zo Sloven-
ska. ,Navstevnici uvidia MaSu

a Medve a, Annu a Elzu, vikolin-
sky dom ek, Ma ka i Kubka,
ervenu iapo ku, Vielku Maju,
alebo postavy z rozpravky Levi
kra i Madagaskar,” uzatvara
Marek Zelnicky. Predpokladané
otvorenie adového kra ovstva
je naplanované na 18. decembra.
Navstevnikom je k dispozicii do
marca. PodrobnejSie informacie
o adovom kra ovstve najdete
po otvoreni aj na naSom webe i
socialnych sie ach.

Autorka: Anna Zabojnikova

Pri vstupe do adového kré ovstva vas
privita betlehem a viano ny strom ek.
Foto: Anna Z&abojnikova




SPRAVODAJSTVO

Stru ne

Parlament zvolil Styroch novych lenov Rady pre vysielanie a retransmisiu (RVR). Spomedzi rekord-
nych 20 uchadza ov uspel aj Pavel Izrael, veduci Katedry urnalistiky na Filozo ckej fakulte Katolickej
univerzity v Ru omberku. Na Ses ro né funk né obdobie nastipi 17. decembra. Kandidati presli aj
historicky prvym verejnym vypo utim, zaznam je dostupny na MediaPortal NR SR. RVR je regula ny
organ pre elektronické média, na starosti ma ude ovanie licencii i sankcii za poruSenie zakona.

Avizované rekonstrukcie troch cestnych tepien st u hotové. Vymenu asfaltového koberca na ulici
Makovického realizovala rma Metrostav. Na opravu vySe polkilometrového Useku Kalvarskej ulice a
po Cintorinsku radnica obstarala spolo nos Doprastav, ktora zarove obnovovala aj cestny povrch
Plaviska v d ke 1,2 km. Opravy komunikacii radnicu stali 261-tisic eur, hradila ich z bezuro nej Statnej
po i ky.

Ru ombersky autor Jozef Karika je nominovany na ocenenie Krista ové kridlo 2020 v kategoérii publi-
cistika a literatdra. Mena laureatov v deviatich samostatnych kategériach sa dozvieme na slavnostnom
galave ere 7. februara 2021 na Jednotke RTVS.

Farsky kostol sv. Ondreja v Ru omberku, ale aj chram VSetkych svatych v Ludrovej boli 25. novembra
nasvietené na erveno. Pripojili sa tak k medzinarodnej iniciative ervena streda, ktorou si svet pripo-
mina udi trpiacich a prenasledovanych pre svoju vieru. Symbolickou mu enickou farbou svietili aj
bratislavsky hrad, Dom sv. Al bety v KoSiciach, Bazilika na Marianskej hore v Levo i, ale i britsky par-
lament, rimske koloseum i socha Krista v Rio de Janeiro.

Modernizaciu vozového parku narodného elezni ného dopravcu pocitia aj Ru omber ania. elezni na
spolo nos Slovensko postupne nasadi nové elektrické jednotky aj na trati ilina — Liptovsky Mikulas.

Rekonstruk né prace na Liptovskom muzeu v Ru omberku nebudu realizova ani tento rok. Stavebné
Upravy vstupného klesajliceho schodiska, vytvorenie bezbariérového pristupu a vybudovanie vy ahu
v interiéri budovy chcela upa nancova zo Statnej pd i ky, z ktorej na akciu vy lenila 100-tisic eur.
Pod a podmienok Gveru museli by peniaze vy erpané do konca roka, o by vSak upa nestihla — prvé
verejné obstaravanie nevyslo a musia ho zopakova . S investiciou na spominané Upravy po itajd

v navrhu budicoro ného rozpo tu kraja.

ZvySné akcie hradené z nan nej vypomoci, zateplenie telocvi ne Obchodnej akadémie a vymena
okien a zateplenie atriovej steny v Spojenej Skole a Skole umeleckého priemyslu, prebehni pod a
planov.

Cenu Slovenskej historickej spolo nosti v kategdrii vedecko-populariza né dielo udelili za publikaciu
(Ne)oby ajné pribehy ien. Autormi knihy su historici Jan Golian, pdsobiaci na KU, a Rastislav Molda
pracujuci v Liptovskom mazeu v Ru omberku. Eva Urbanova z Katedry slovenského jazyka a literatary
na FF KU ziskala za svoju prvotinu Jele aty a Kravaty ocenenie Debut roka Kni nej Revue 2019.

Na ulici . Silbigera chce radnica postavi dve najomné bytovky, v ktorych bude 18 dvoj a trojizbovych
bytov 0 maximalnej vymere 60m . SIGi maju na tzv. prestupové byvanie. Architektonickd Stadiu
oboch bytovych domov ma vypracova vysu a eny architekt Mario Ngé, s ktorym mesto podpisalo
zmluvu o dielo v hodnote 26-tisic eur.




TEMA

Ako su na tom useky
dia nic a rychlostnych
clest pri Ru omberku?

Jeden dia ni ny usek meska, alSi stava eSte ani neza ali. as

.....

v buducnosti cestu potiahnu a na Bansku Bystricu.
RK Magazin zosumarizoval dopravnu situaciu
pri Ru omberku.

Text: Juraj Brezéani, Foto: autor

10



hotrvajaci problém
venskej infrastruk-
sa tyka aj Ru omb-
ka. U len ke spo-
menieme stovky a
tisice kamidénov prechadzajicich
hlavnymi ahmi cez obce alebo
kilometrové koldny, v ktorych
nechavaju Soféri hodiny ivota.

Najviac naliehava je dianica D1

Hlavny ah medzi vychodom

a zapadom Slovenska staviame
u od roku 1972. Aj ke na Lip-
tove usekom od Ivachnovej do
Liptovského MikulaSa precha-
dzame u 42 rokov, niektoré
alSie Useky akaju nie e na
dostavbu, ale na vystavbu ako
takd. Pre Ru omberok najpotreb-
nejSou as ou dianice D1 je Usek
Hubova — Ivachnova.

Tento Usek robi vrasky na tvari
mnohym Ru omber anom, ale

aj alSim Soférom, ktori by radi
vyu ili obchvat Ru omberka.
Tranzitna doprava smerujica zo
zéapadu na vychod alebo naopak,
naalej vyu iva cestu 1/18 pre-
chadzajucu Ru omberkom. Pod a
Studie Slovenskej spravy ciest,
ktora mapovala intenzitu dopra-
vy na cestnej sieti, prejde denne
cez Ru omberok takmer 25-tisic
vozidiel. Z toho takmer 5-tisic

— I -

Naves na dia ni nom Useku Dubna Skala —
Turany v smere na Ru omberok.
Foto: Juraj Brezani

nakladnych.

Udaje v3ak u neodré aju realitu,
ke e tieto data s itania dopravy
su za rok 2015. Po piatich rokoch
mali cestari situaciu zaktualizo-
va, no pre koronakrizu mapo-
vanie intenzity dopravy odlo ili.

Ni to ale nemeni na fakte, e

Ru omberkom prechadza po

iline najva Si po et aut v ilin-
skom kraji.

.Dokon enie tejto stavby bude
oproti pévodnému zmluvnému
terminu mesSka viac ako pa
rokov,” opisal pre RK Magazin

k U ovy problém Ru omberka
dopravny analytik institGtu
INEKO Jan Koval ik. Termin
dokon enia 15-kilometrového
Useku sa presuival z pdvodného
roku 2017 na rok 2022. Cez leto
minister dopravy Andrej Dole al
(nominant Sme rodina) oznamil,
e dia nica bude hotova a v roku
2023. ,Tam eSte nemame ani
stavebné povolenie, zhotovite
stavby doklada dokumentaciu,”
spresnil dévod meskajucej stavby
Dole al. Radnica vSak tvrdi, e na
Useku Hubova — Ivachnové a teda
aj na tuneli ebra sa pracuje,
zatia o0 na ved ajSom Useku pri
iline na tuneli Vis ové nie.

~Tunel Vi§ ové stoji, tam sa
nerobi prakticky u dva roky.

My sme trvali na pokra ovani
vystavby a hlavne v razeni tunela
ebra ,“ povedal pre naSe noviny
poradca ru omberského primato-
ra pre dopravu a infrastruktdru
Tomas MiSovi. Vnima, e diani-
ca pri Ru omberku meska, no
neustélu pracu na Useku pova u-
je za pozitivum.

P& ro né oneskorenie

Problémov na dia ni nom Useku
Hubova — Ivachnova je hne
nieko ko. Vystavba za ala v roku
2014 a pbvodna trasa mala is
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nad obcou Hrboltova v hibokych
zarezoch cez zosuvné Gzemie.
Narodna dia ni na spolo nos
(NDS) oznaila tuto as Useku
za najkomplikovanejSiu as zo
vSetkych dia nic na Slovensku.
Nevhodné geologické podmienky
si vynutili pretrasovanie rizikovej
asti. Nakoniec zvi azil variant,
ktory pred il tunel ebra

z dvoch na 3,6 km.

»1a, @ s prispenim liknavosti

a zlych rozhodnuti niektorych
politickych nominantov v NDS sa
podrobny hydrogeologicky pries-
kum objednal a v zavere roku
2016, piSe na portdli o dia ni-
ciach a elezniciach institut
INEKO s tym, e zavere né
stanovisko rezortu ivotného
prostredia ziskala NDS a v lete
2018. ,Prace v tuneli ebra z
vychodného portalu sa sice odvt-
edy obnovili, len e plny rozbeh
vystavby sa alej odsuval pre eSte
diho chybajuce stavebné povole-
nie,” piSe INEKO.

Stavebné povolenie na zapad-
ny portal tunela ebra ziskaju
pod a zastupcu stavite skej rmy
OHL S Ond eja Tomeka pravde-
podobne za iatkom roka 2021.
Zé&rove pre Dennik N povedal,

e poslednych 150 metrov tunela
by mali prerazi zo zdpadu v sep-
tembri 2021.

Satisfakcia v podobe zelenej
viny a rozSirenia kri ovatky

Mesto spolo ne s okolitymi ob-
cami tvrdilo, e meSkajuca dia ni-
ca ma ve ky dopad na miestnych
udi, preto musi NDS podniknu
zmier ujuce opatrenia. ,Naj-

k G ovejSim bolo zrychlenie pre-
jazdu tranzitujucich vozidiel cez
mesto Ru omberok. A to sa dalo
zabezpei jedinym spdsobom,

a to novou dynamickou zelenou
vinou,* povedal v mestskom
podcaste Ru ombersky report



poradca ru omberského primato-
ra Tomas MiSovi .

Dynamickéa zelend vina je subo-
rom technoldgii, ktoré pozostava-
ju z detektorov. Tie v redlnom
ase spo itavaju dopravu, ktora
vchadza a vychadza z danej kri-
ovatky. ,Ka d& kri ovatka vie
vyhodnocova , ko ko mé vozidiel
a ko ko vozidiel md e pusti ,

z ktorého smeru tak, aby sa tie
smery neupchavali,” vysvetlil
MiSovi kU ovl podstatu zelenej

viny. Okrem toho, e

mé odvrati kolony, = el
méa zabezpe i ajbez- ZILINA-/*
pe nos na cestnej M Faring
premavke.

Na semaforoch
namontovali aj od-
po ty, ktoré po itaju
ko ko bude Sofér i
chodec st4 na er-
venej, alebo naopak
ako dlho bude ma
zelend. ,Zelend vina
este nie je stoper-
centne spustena.
Budu sa tam este
montova strategické detektory,
kvdli tomu to eSte nema néalnu
podobu. Predpokladam, e to
nalne nastavenie bude v prvej
polovici januara,” povedal pre
RK Magazin MiSovi . Zelena vina
vSak koldny nevyriesi. S tymi

si pod a MiSovi a poradi jedine
hotovy dia ni ny obchvat mesta.

alSim opatrenim, ktoré ma

do asne poméc Ru omberku, je
rozSirenie kri ovatky pri Mondi.
.10 bude posledna etapa, ktora
odstrani Uzke hrdlo v meste,”
ozrejmuje MiSovi s tym, e pre-
jazdnos bude potom v meste
este lepSia. Realizovanie rozSire-
nia pruhov na kri ovatke pri
Mondi za ne v maji 2021.

V smere z lvachnovej maju by
rozSirené dva pruhy smerujlce
do centa mesta a alSie dva

[t
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TEMA

odbo ovacie pruhy v smere na
Bansku Bystricu. Opatrenie proti
kolébnam v kri ovatke bude aj

v smere z Ru omberka na Lip-
tovsky Mikul&S. Budu rozSirova
pruh a ten pripajaci pod a
MiSovi a pred ia.

Boj R1 verzus R3

Slovensko sa vo i Europskej

Unii zaviazalo, e do roku 2030
vybuduje sie transeurépskych
koridorov. Okrem iného to ma

L=

ervenou s znazornené rozostavane,
zelenou este len planované Useky. Po
sivych u auta premavaji

Zdroj: NDS

by aj stvisly cestny koridor
severo-ju ného prepojenia medzi
hranicou s Po skom a hranicou

s Ma arskom.

Stat sa este nerozhodol, ktory va-
riant bude preferova . Minister-
stvo dopravy v spolupréci s Utva-
rom hodnoty za peniaze pripra-
vuje porovnavaciu Studiu, ktora
objektivne posudi najefektivnej-
Sie rieSenie pre dané trasovanie.
Stidiu planuja realizova v budu-
com roku.

Mo nosti st dve, ku ktorym mo-
eme pripo ita eSte jednu al-
ternativu. Bu sa sever s juhom
prepoji pomocou rychlostnej
cesty R3 z Martina do iaru nad
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ke

Hronom alebo prostrednictvom
R1 z Ru omberka do Banskej
Bystrice. Do Uvahy pripada eSte
jedna alternativna trasa, a to
skombinova R1 a R3 a pripravi
cestu z Martina do Banskej
Bystrice.

Trasa z Martina do iaru nad
Hronom by sa dala postavi asi
najlacnejSie, no nevyriesila by

to ko problémov. PotrebnejSia,
ale naro nejSia na vystavbu by
bola zas cesta z Ru omberka do
Banskej Bystrice,

za ktoru lobuje aj

ru omberské radnica.

.Pred enie rychlost-
nej cesty R1 z
Banskej Bystrice

do Ru omberka po
dianicu D1 je pre
mesto Ru omberok
jedna z najdole ite-
jSich tém tychto
mesiacov a rokov.
Nedopustime, aby
doslo k politikéar e-
niu a manipulovaniu
verejnej mienky,"
uvadza primator Ru omberka
Igor ombor. Zarove vyzyva

k objektivnemu posudeniu vari-
antov R1 a R3. Doteraz sa urobilo
viacero Studii, no takmer ka da
tenden ne prihliadala na jednu
alebo druhu stranu.

Lipt‘:wsk
L-—,j‘g'lj_lkuléi

.R1 Vv tej trase z Bystrice cez
Slovenskd up u, Korytnicu a

do Ru omberka by si vy iadala
enormne vysoké naklady. Ur ite
je to jeden z ahov, ktory vnimam
ako neisty. Roky upozor ujem na
to, e nato mé vznikni korekt-
né, serizne a netenden né
posudenie optimalneho rieSenia
pre zlepSenie severo-ju ného spo-
jenia stredom Slovenska,” pov-
edal pre naSe noviny Koval ik.
Pre Dennik N tie podotkol, e
.pred enie R1 po Ru omberok
Znamena viac tunelov, vysSie



naklady i vplyv na chranené
Uzemia. Zarove je to prepojenie
najbli Sie k stredu Slovenska,

mo e teda vyraznejSie odbre-
meni horské priechody na celom
strednom Slovenku a eliminova
rizika preruSovania cestného
spojenia v zimnych mesiacoch,”
vysvet oval dopravny analytik
Jan Koval ik.

Ak by odborna verejnos argu-
mentovala, e R1
bude ma vysoké
néklady, tie vie
ministerstvo
dopravy opti-
malizova . ,M6 e
nasta zmena tras-
ovania s tym, e
budi akceptované
strmSie stupania
a ostrejSie zakru-
ty,” piSe sa v ma-
teriali o cestnych
prioritach s tym,

e sa nepiSe konk-
rétne o ceste R1,
ale vSeobecne o
mo nosti zni enia
nékladov. D& sa
tak postavi cesta
S0 zni enymi nakl-
admi ,na zarezy

a oporné mury,
mosty, tunely, iiné nakladné
stavebné objekty. Désledkom

md e by potrebné zni enie max-
imalnej povolenej rychlosti na 110
km/h pri Stvorpridovych cestach
a teda zni enie bene tov z Uspo-
ry cestovného asu.“ Dokument
uva uje pri zni eniach nakladov

aj 0 zU eni jazdného pro lu, ie
zmeny Sirky cesty. Tento param-
eter zavisi aj od za a enia Useku.
Pod a poslednej Studie o s itani
dopravy prechadza denne cestou
prvej triedy 1/59 pri Bielom Poto-
ku viac ako 11-tisic automobilov,
ku ktorym musime pripo ita

viac ako 2-tisic nakladnych
vozidiel.

TEMA
Je R1 naozaj potrebna?

O potrebe dia ni ného Gseku
Hubové — lvachnova diskutova
nemusime, otaznou je vsak ry-
chlostna cesta R1. Aj na odbor-
nych internetovych férach sa

k tejto ceste stavaji skor nega-
tivne. ,Toto je jedna z mnohych
rychlostnych ciest, ktoré tvoria
ve mi prehnany plan rychlost-
nych ciest na Slovensku.

Rozostavany dia ni ny usek Hubova -
Ivachnové otvoria v roku 2023.
Foto: Juraj Brezéani

Dopravna potreba nie je taka,
aby sme mali vSetky planované
rychlostné cesty,” pripomina
dopravny analytik Jan Koval ik,
ktory jednym dychom dodéava, e
opakovane sa hajma v zimnom
obdobi stava, e horské priecho-
dy Donovaly a Sturec st nezjazd-
né, preto Stat musi najs rieSenie,
ktoré tento problém odbdura.

S otazkou, i je rychlostna cesta
R1 vlastne potrebnda, sme sa
obratili aj na mesto Ru ombe-
rok, za ktoré odpovedal Tomas
MiSovi . Radnica je presved ena,
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e R1 je ta spravna vo ba. ,, udi,
ktori spochyb uji R1 neberiem
va ne. Tejto téme sa venujem
roky. Nie je materidl, ktory by
som na tato tému ne ital,” pove-
dal MiSovi, ktory tie prezradil,

e spolupracuji s geogra ckou
Spi kou udi zo Slovenska a es-
ka, ktori maju v téme R1 jasno.
»Z ich materialov jednozna ne
vidno, e neexistuje a ani nie

je pre krajinu potrebné, aby

sme prekonavali
stredoslovensku
preka ku tvorenu
Ve kou Fatrou,
Nizkymi Tatrami,
Muranskou Plani-
nou, Slovenskym
Rajom, niekde na
kraji. Musime ju
prekona tam, kde
sa d& prekona o
najrozumnejsie,"
obhajuje stavbu
rychlostnej cesty
R1 MiSovi . Pod a
jeho slov profe-
sori zoh ad ovali
aj mobilitu pri

po skom Krakove
a maarskej Bu-
dapesti, o sivisi
aj s hlavnym
severo-ju nym
koridorom cez Slovensko.

Dopravny analytik Jan Koval ik
vSak vidi vo vSetkych doterajSich
materialoch ve ké pochybnosti.
.Neverili by ste, na zéklade akych
nedostato nych Udajov sa vSetky
doterajSie Studie robili. Je to a
trestuhodné,” zhodnotil Koval ik.

Diskusia o potrebe R1 by sa mala
vyrieSi v priebehu roka 2021.
Narodna dia ni na spolo nos sa
vSak u v aprili 2020 zaviazala
vytvori tzv. vratné vetvy, ktoré
zabezpe ia odklon nakladnej
dopravy z Ru omberka. ,Bude to
vSesmernd kri ovatka a zaro-

ve prepojenie D1 a R1. Je to pre



nas ve ké pozitivum,” pove-

dal MiSovi . Zarove savylli
nakladna doprava z mesta.
.Nakladna tranzitna doprava
bude ma prikdzany smer ob-
chadzky a nebude méc is do
mesta,” spomenul poradca prima-
tora. ,Doprava, ktora ide povedz-
me zo zapadu na vychod Ru-
omberka, hlavne do Mondi, tak
nebude schadza z dianice v Li-
kavke a prudi cez mesto, ale bu-
de vedie z dianice zis pri lvach-
novej tak, e sa vrati par kilomet-
rov spa a nebude za a ova
mesto,” vysvetlil vratné vetvy
Koval ik. Pokra ovanim tohto
prepojenia D1 s R1 vznikne
pokra ovanie rychlostnej cesty
R1 a k Bielemu Potoku. Tomas
MiSovi bude rad, ak sa tento
Usek za ne stava v roku 2023.

Lievik pri ubochni?
Medzi prioritami ministerstva

dopravy je aj Ru omberku blizky
dia ni ny Usek Turany — Hubova.

TEMA

Jeho pripravu rozbehla prva via-
da Roberta Fica ako tzv. G inovy
variant. Po tomto plane zostali
vyribané desiatky hektarov lesa.
Odvtedy sa diskutuje, kadia
cesta poOjde. Minister dopra-

vy Andrej Dole al uviedol, e

de nitivnym

variantom tejto stavby je
tunelovy variantvd ke 13,53
kilometra s tunelmi Korbe ka

a Havran. Posudzovalo sa zo
Styroch variantov. Radnica ma
pod a MiSovi a zaujmy v celom
ru omberskom okrese a inten-
zivne sa zaujimaju aj o GUsek
Turany — Hubova.

Ak sa presunieme do roku 2024,
tak u rok by mal by v prevadz-
ke ru ombersky Usek Hubova

— lvachnova a otvori by mali aj
ilinsky Usek s tunelom Vi$ ové.
Na severe Slovenska tak zostane
nedokon ena as dianice len z
Turian do Hubovej. NDS odhadu-
je, e tento Usek uvedu do pre-
vadzky najskér v novembri 2028.

ESte viac skvelého ¢itania na

www.rkmagazin.sk

Najdete nas aj na facebooku:
facebook.com/rkmagazin

aj na instagrame:

~1ento Usek zostane ako lievik,
ale ur ite by som neo akaval,

e tam bude dochadza k takym
zdr aniam na ceste, aké s dnes
napriklad medzi lvachnovou a
Ru omberkom,” predpoklada
Koval ik.

»,My na to upozor ujeme. Bude

to problémom prioritne pre

nase ru omberské obce. Hubova,
Svosov, uboch a, Stankova-

ny. Preto e alej ta cesta mia
Kraovany i Krpe any, ie zosta-
va to na naSich obciach v okrese,”
zdoraz uje Tomas MiSovi z

ru omberského vedenia mesta.

+Ak dnes cez uboch u prejdete
prakticky bez zdr ania, no tak
potom to u realita nemusi by .
M6 u tam nasta menSie zdr a-
nia. Ale neo akdvam tam také
zdr ania, ako napriklad dnes
pod Stre nom i pri Ru omber-
ku,* uzavrel dopravny analytik
Koval ik.

insGagram.com/ruzomberskymagazin/

DalSie ¢islo RK Magazinu vyjde
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ROZHOVOR

Novy veduci odboru
Ivotného prostredia:
Do uradu som nenastupll
preto, aby som zni ll
Mondi SCP

O ivotnom prostredi, komunalnej politike a novej praci sme
sa rozpravali s mestskym poslancom z Klubu KDH
Jurajom Burganom.

Text: Anna Zabojnikova - Nikola Marhe ov4, Foto: redakcia
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niciovali ste vznik samostat-
nej komisie pre ivotné pro-
stredie. Mame tu stavebnu
komisiu a Komisiu pre pras-
nos a zapachy. Téato je u
tretia, ktora sa tyka ivotného
prostredia.
Bola by kvazi tretia. V Komisii pre
Uzemné planovanie, vystavbu, do-
pravu a ivotné prostredie navr-
hujem vysSkrtna pojem ivotné
prostredie. Doteraz sa tejto oblas -
ti ani ve mi nevenovala. Komisia
pre prasnos nie je o cialnou, je
menovana primatorom, nema
Stat(t stalej mestskej komisie, jej
lenovia nie st schva ovani mest -
skym zastupite stvom. A zarove ,
komisia je zamerana na prasnos
a zapachy. Vébec neriesi zele ,
reklamny smog, odpady, ierne
skladky. Predpokladam, e tato
komisia zanikne.

Ako dlho zrelo rozhodnutie

zriadi samostatni komisiu pre
ivotné prostredie?

V predchadzajucom volebnom ob -
dobi boli dve komisie. Komisia
pre Uzemné planovanie a vystav -
bu a Komisia pre dopravu a ivot-
né prostredie, ktoré sa v3ak po
poslednych vo bach zluili do
jednej. U vtedy som vravel, e to
nie je rozumny krok, lebo zaber
tychto komisii je taky ve ky, e

to jedna komisia nezvladne. Aj
ke na zaklade tlakov protestov
vznikla komisia pre prasnos,

a bola chviu nadej, e sanieo
udeje, u z prvych stretnuti bolo
jasné, e je to v podstate pro
forma komisia. Aj vzh adom na
jej zlo enie. Tym vSak nechcem
Gto i na nikoho konkrétneho.

Medzi lenmi komisie je celé
vedenie mesta, vratane hovorcu,
asistenta primatora, predsedu
Zvazu slovenskych fotografov.
Pbvodne tam ani neboli aktivis-

ti, dostali satam a ke sazaa -
li ozyva .

Ano, komisia nesp ala podmien -

ROZHOVOR

ky toho, o by mala sp a. Od za-
iatku mi teda bolo jasné, e to

nie je dobre nastavené a bude po -
trebné to rieSi . Len som sa snail
najs vhodny moment, kedy bude
moj zamer vytvorenia samostat -
nej komisie realizovate ny.

Kto samo e sta lenomnovo -
vzniknutej komisie?

lenmi mé u by mestski poslan-

ci alebo ob ania, ktori o to pre -
javia zaujem. Schva uje ich mest -
ské zastupite stvo. Poslanci m6 u
by maximalne traja. Ob anov

md e by maximalne osem. Zaber
komisie je taky Siroky, e tych
osem lenov aj naozaj bude treba.

Z prihlasenych uchadzaov bu -
dete navrhova lenov komisie
vy ako predseda. Aké kritéria by
malisp a?

Mali by sp a dva hlavné para-
metre: by odbornikmi alebo sa
aspo vyzna v niektorej z tém,
ktorych sa komisia tyka. A mali
by to by udia schopni a ochotni
robi . Darmo budem ma skvelé-
ho experta, ak nebude chodi na
zasadnutia alebo neurobi to, na
om sa dohodneme.

Ako md u pociti obyvatelia

Ru omberka, e takato komisia
existuje? M6 u o pol roka vi-

die, e sanie o meni?

Asi si ve a udi povie, e je to odo
m a ve mi naivné si myslie , ale
verim, e ano. Zistil som, e vea
veci sa da spravi . Ale mestsky
Urad, a to vSetka es tym, ktori
sa snaia, nema kapacitu a, ia,
niekedy ani vé u niektoré problé-
my rieSi . Tak e ide o to, aby si k
tomu niekto sadol a spracoval tie
problémy. Zanalyzoval, dal konk -
rétny navrh rieSenia.

To by ste asi bola prva komisia,
o reélne poslancom predlo i
nejaky material na schvélenie,
spravidla poskytuju iba stano-
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visk& k prerokovavanym

bodom.

Bol by som neréad, keby sme sa
zaoberali iba podnetmi, ktoré
dostaneme. Moja ve ka predstava
je, aby komisia ve kil as préace
robila proaktivnym spdsobom.
Mali by sme prichadza s novymi
napadmi, analyzami, prieskuma-
mi, vystupmi, podkladmi a na
zéklade zistenych udajov vyvodi
zavery a pripravi navrhy riedeni.
Tie budem ja alebo ostatni leno-
via prezentova na mestskom
zastupite stve a snai sa ich pre-
sadi . Napriklad kotlikové dotacie,
strategicky plan starostlivosti

o zele ispracovanie VZN

0 nizkoemisnych zénach.

To znie ako dobry Gmysel.
Komisia sice mé e na nie o

tlai, ale nema rozhodovacie
pravomoci. Materialy, ktoré
predlo ite, budd ma odpora-

aci charakter, nemusia prejs .
Pokia budu stipa na otlak
niektorym uom, tak asi anine -
prejdu. Ale je rozdiel, ak spracuje
analyzu poslanec alebo to urobi
o cidlna a stala mestska komisia.
Ta sice nemd e prikaza ni, ale
mo e napriklad iada zamest -
nancov technického oddelenia,
aby nie o spracovali. alSia vec,
ke déa komisia nejaky navrh

a ja ho prednesiem na mestskom
zastupite stve, tak u sa a Sie
odignoruje.

V komisii je naozaj Siroky zaber
tém — od ovzdusSia, zelene, vi -
zualneho smogu a po odpady.
Aké su prioritné oblasti, ktoré
budete v novej komisii rieSi ?
Jedna vec je, o je najddle itejSie
urobi . A druha, o sme naozaj
schopni spravi . Pre niekoho by
mohla by jednozna ne najdéle-
itejSia zdravotna Studia obyva-
te stva, v aka ktorej by sme zisti-
li, i naSi ob ania naozaj pred as-
ne umieraju kvoli zne istenému
ovzduSiu. Moralne to mé e by



najdole itejSie, ale s tym nepo-
hneme za 5 minit. Chceme na-
priklad pris s navrhom rieSenia
na vyberanie poplatkov za odpa-
dy. Namiesto surového ploSného
navysenia, ktoré nas aka, je aj
mo nos vybera poplatky inym
sposobom. Treba to ale celé spra -
cova . Rad by som to pripravil

s pomocou udi z odboru ivot -
ného prostredia na Okresnom
Urade.

Kde ste za iatkom decembra
nastupili ako novy veduci.
S akym cieom ste na
tento

post prisli?

Chcel by som nad-
viaza u Siu spolu-

pracu s mestom

a ostatnymi institdci -
ami. udia na mojom
odbore funguju ako
hodinky. Vedia,

o0 robia, pracuju tam
diho, mnohi

viac ako desa ro-

kov. Osobne by boli
ochotni urobi mo no

aj nadpracu a nielen
napisa napriklad posu -
dok, ale mo no i po-

mdc spracova

analyzu, i poméc

s navrhmi rieSeni, ale
mnohokrat v tom nevi -
dia zmysel.

Pripravia sa pod-

klady, zanesu na

mesto a tam nakoniec
skon ia

v 8u iku. Ak sa mi napriklad
podari aj za pomoci konzultacii

s udmi s nasho odboru spraco -
va navrh, napriklad na lepSie
nakladanie s odpadmi alebo s
iernymi sklddkami, chcem ho
fyzicky zanies na prislusné mie -
sto a odkomunikova ho. iu

na mesto, kraj alebo do obci. To
je jeden z mojich dvoch hlavnych
cie ov.

ROZHOVOR

A ten druhy?

Chcem, aby mali zamestnanci
pocit, e za nimi niekto stoji.
Vedia odborne napisa vec, argu -
menta ne sa vyhada . Ale chcem
by ich podporou, takou ,tlhu -
bou®, ktora s nimi fyzicky pojde, a
ak bude napriklad do zamestnan
kyne skaka chlapik, o zne is uje
vodu, tak budem pritomny

a poviem, ,, 0 si 0 tom myslim ja“.

Predstavme si modelov( situa-
ciu. V meste bude citi strasny

Mestsky poslanec Juraj Burgan.
Foto: Anna Zabojnikova

zapach. o mo ete realne uro-
bi, ako budete postupova pri
podnete?

My ako odbor mé eme zhodnoti
to, ispolo nos dodr ala v3etky
postupy pri odstra ovani havérie.
o u nie celkom spada pod nase
kompetencie, je hodnoti, pre o
k havérii doSlo a i také situacia
nenastane opakovane. A to je
pod a m a to va nejSie. Pride
nejaka s a nos na Mondi o Uniku
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zapachov. Zamestnanec na Urade,
ktorému pride takato s a nos na
stol, sa md e k podnetu postavi
trojako. Pozrie sa, i nie o zachy-
tili meracie stanice. Alebo vypyta
si nielen data z mera ov, ale aj

z ich riadiacich jednotiek a ,inter-
né“ udaje, na ktoré ma pravo.

A takd najdrsnejSia verzia je fyzic-
ka kontrola.

Ktorl z mo nosti budete voli ?
Mb e sa sta, e mera e nezachy-
tia ni, lebo vietor fukal inym
smerom. Ak by Siel dradnik

pod a prvej verzie,

s a ovate ovi odpiSe
—je nam (to, merae
nezachytili

ni . V druhej verzii
vyhodnoti tak — ano,
na zaklade udajov,
ktoré nam zo spolo -
nosti poslali, sa nie o
stalo, ale potrebné
postupy pri odstra o-
vani poruchy boli do-
dr ané. Mate pravdu,
Siril sa zapach, bolo
to neprijemné, ale
postup dodr ali. To,
ktory variant zvolime,
bude zavisie ajod
toho, ako sa k udalosti
spolo nos postavi.
Nema povinnos ju
nahlasi . Ale mé u, aj
so zdévodnenim, o
sa stalo. Ak sa o0 si-
tuacii dozvieme a

na zéklade podnetu,
budeme ho rieSi poda zavanos -
ti. Do aradu som nenastupil
preto, aby som zni il, dokopal
Mondi. Ak nastane nejaka uda -
los , budem ju seriézne

a objektivne rieSi.

Niektori mé u vytyka, e sa na
post vediceho odboru dostal
aktivista. A spochyb ova tym
vas vz ah k Mondi.

Pre o je aktivista nadavka? Ne-
pozerajme na aktivistov ako na



nevystémovych rebelov a bojov-
nikov, ale ako na udi, ktori sa

0 danu oblas bytostne zaujimaju
a asto su najva Si odbornici. Na
poziciu som sa nedostal preto,

e som aktivista. A nie som ani
politicky dosadeny. PreSiel som
klasickym vyberovym konanim.

V predchadzajicom rozhovore
ste pre nase noviny povedali:
,Na tomto poste nejdem proti
Mondi, ale budem sledova, i
p6jdu v sulade so zakonom.

A ak aj p6jdu, ale nebude to
priaznivé pre mesto a region,
tak pdjdem proti.“ M6 ete to
konkretizova ?

Postavi spaov u v aredli Mondi
jeden kilometer od peSej zony,

i e v totalnom centre mesta.
Postavi spaov u sada aj v su-
lade so zakonom, ak sp a emisné
limity, iiné podmienky. Ak by
mala spaov a zhorSi ivotné
prostredie, som osobne proti
tomu, aj ke neporusia zakon.
Nebol som ani proti vymene
40-ro ného kotla za novsi. Dajme
moderny, vyborne, som za. Ale
zarove by malo is o kotol s ta-
kou istou kapacitou, v ktorom
sa bude spaova to isté. Ak
postavime kotol, ktory bude sice
kvalitnejsi, ale bude sav om
napriklad ove a viac spaova,

v kone nom désledku mé e by
zne istenie ovzdusia va Sie.

Tak e zvySujlca sa vyroba je
poda vas problém.

VSeobecne, navysSovanie vyroby
samo o sebe problém nie je, po-
kym nie je preukazate né, e

sa navySovanim nezvySuje aj
za a enie ivotného prostredia.
Napriklad, ak by chceli zvySi
vyrobu papiera zo 700-tisic ton
ro ne na milién, mali by zabez -
pe i, aby navySenim vyroby
neSkodili ivotnému prostrediu.
Vyrébali by napriklad iba papier,
samotnu celol6zu by dové ali.
Alebo navy3me vyrobu, ale eko-

ROZHOVOR

logicky. o keby sme prestali

pou iva kamiony, material sa
bude dova a a odvaa vlakom.
Pripadne, pou ime také technol6-
gie, ktoré vyprodukuji menej

zne is ujacich latok. Tento pro-
blém, samozrejme, nema takéto
jednoduché rieSenia. Ale ako ,lai-
cky* priklad to poslti moé e.

Pome aj do komunélnej politi-

ky. Ste poslancom Klubu KDH,
ktory s Klubom primétora pod -
pisal Memorandum o spolupra -
ci. Doteraz nie je zverejnené.
Memorandum neobsahuje ni,

o by nemohlo by zverejnené.
Myslim si, e by zverejnené by
malo. Ale dal som slovo, e ho
publikova nebudeme.

Tak pre o to ko utajovania?

Ani ja tomu nerozumiem. Nezve-
rejnenim je to viac kontraproduk-
tivne. Nie st tam iadne o cialne
zavazky, ur ite to nie je iadna
koali na zmluva. Napriek tomu,

e to vSetci hovoria, nie sme
koalicia, ja som nesuboval, e
budem koali ny partner. Ale je to
memorandum, v podstate ,doho-
da o podpore dobrych myslienok",
a to nie je problém.

Vravite, e v memorande ste sa
zaviazali k podpore dobrych
myslienok. Ide o podporu oblas-
ti, ktoré by sa mali v meste roz-
vija ?

Nemd em poveda . V principe,
nie je to taka dole ita vec, ktora
by si zaslu ila utajovanie. Ni

U asné, seridzne, o by ste mo no
akali. Nerozumiem, pre o to tak
je, ale akceptujem a prijimam do -
hodu, pod a ktorej memorandum
nebudeme zverejova. To, i
existuje nejaka alSia dohoda
medzi niektorymi osobami,
neviem.

Ako klub by ste zrejme mali
hlasova rovnako, ale nedeje sa
tak. Pri ktorych témach mate
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vonu ruku?

Pred ka dym jednym zasadnutim
mame klub, kde si prechadzame
body, zvla$ tie sporné. ,Zvadime
sa“, va Sinou som jaten, osana -
jviac hada. Pokia je to vec, ktora
je pre nas hodnotovo, bytostne
dole it4, hlasujeme pod a svojho
vedomia a svedomia. Nikdy to nie
je prikazom.

Pri benzinke dvaja poslanci

z vasho klubu hlasovalizaod -
predaj. Prave o jeden hlas navrh
presiel.

Nebudem sudi ani posudzova ,
pre o hlasovali za odpreda,. Pri
jednom z nich som do poslednej
chvile dufal, e sito rozmysli.
Podstatné je, e sato nemalo
vbbec dosta do tohto Stadia.
Hlasovanim sme sa u len snaili
zachrani situaciu, ktora vdbec
nemala nasta. A o ma eSte viac
Stve, je, e nerobime ni preto,
aby takd situacia u viac nenas -
tala.

Spomenuli sme vonu ruku pri
hlasovani. Pri vo be hlavného
kontroléra sa verejne hovorilo,

e klub KDH aj Klub primétora
dostali prikaz, koho voli .

Nie je to pravda. O ciélne ako
klub a ani ja ako poslanec som
nedostal iaden prikaz. Bolo jas-
né, koho budu voli v Klube
primétora. O cidlne anineo -
ciadlne sme v naSom klube iaden
prikaz nemali. Ja o om ur ite
neviem. Pri hlasovani som mal
vo nu ruku.

Tak e nebola dohoda na klube,
nepreberali ste to?

Preberali sme, vedel som, kto
bude ako hlasova . Ale nebolo
povedané, ako musime hlasova .
V principe, na m a nikto netla il,
tie hlasy boli aj tak asi viac-me -
nej spo itané. V tomto pripade
som nebol taky dole ity, tak to
nazvime.
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Ako sa z malého klamstva
stane ve ky O.Y.E.P

Ru omberski divadelnici odpremiérovali najnovsiu hru, ukazali
aj vynovené studio.

Text: Anna Zabojnikova, Foto: autorka
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otipandemické opatre -
ia kone ne dovolilimi -

ovnikom divadla zajs si

za kultdrou. Divadelné

Studio RosArt na Podho-
re lakalo koncom novembra na
nové predstavenie s nazvom
O.Y.E.P.

V inscenacii dominovali Styria ka-
maréti, dva man elské pary a jed-
na ve era. Pribeh nevernych man-
elov nati zamyslie sa nad mani-
puléciou s informéaciami. Uk4zal,
aké je jednoduché naui sa ,slus-
ne klama “.

Dnesnou spolo nos ou asto
zatrasu hoaxy a dezinformacie

Neprofesiondlni herci sa tento-
krat inSpirovali hrou franctzske -
ho dramatika a re iséra Floriana
Zellera s nazvom Lo . Viyber pod-
mienila najma skuto nos, e pra-
ve v dnesnej spolo nosti rozputa
ji horkokrvnu diskusiu najréznej-
Sie dezinformécie, polopravdy a
klamstva. Hru nasledne prepisala
a adaptovala na subor RosaThea
jeho re isérka Marianna Stan o-
kova. A hoci hra demonstruje, ako
sa déa s faktami pracova , poupra -
vova ich, nadinterpretova i
prekrica na podoryse dvoch

man elskych parov, téma predsta-
venia je dobre prenosite na aj do
va Sich celkov — mesta, obce, Sta -
tu a ich politickych a mocenskych
Struktdr. ,,Preto, ke lovek sle-
duje lokalne, regionéalne i celona-
rodné spravy, skor i neskor na-
dobudne dojem, e je to celé pres-
ne také ako ndzov naSej najnovsej
inscenacie,” za ina rozprava
Marianna Stan okova.

A ten vznikol spontanne. Pri ana-
lyze textu. ,, Tato hra je z katego-
rie bulvarnej komédie a to si tie
vy aduje isty typ herectva a veci
s tym spojené, no zarove posky-
tuje Siroky priestor pre h adanie
mo nosti sebavyjadrenia. A ke e

REPORTA

ka dy len timu je kreativna a
mysliaca bytos , tvoriva atmosfé-
ra ponuka mo nosti hra (sa), a
tak vznikaju originalne napady

a kreécie,” vysvet uje Stan okova.

Hru pripravovali pribli ne tri me-
siace. Nako ko boli opa platné
protiepidemiologické opatrenia,
ktoré zakazali prevadzku divadiel,
divadelnici na dva ty dne pozas-
tavili aj skiSobny proces. ,Divad-
lo ndm chybalo, pokra ovali sme
v priprave premiéry, hoc jejter -
min sme trikrat menili. Dokonca
sme kvoli pracovno-Studijnej
zaneprazdnenosti vymenili aj
here ku a tak sa herecky ansam -
bel ustdlil v zlo eni: Al beta Jac-
kova , Tatiana Sev ikova a Renat
Haluska," hovori re isérka o troji-
ci hercov, ktori u boli st as ou
predstaveni pod zna kou RosArt.

Hlavnej postavy sa zhostil abso-
lutny nova ik a debutant na di-
vadelnej scéne Matej Stachera.
,ESte za iatkom roka ma kon -
taktoval, e by s nami chcel hra,
potom sa priSiel pozrie na naSe
predstavenie SOLITARITA a bola
to pre vSetkych ,laska na prvy
poh ad“. Matej je Sikovny, talento-
vany, rovnaka krvna skupina —
proste nas lovek," vysvet uje
Stan okova a jednym dychom
dodava, e vznikol tim, z ktorého
ide silna energia, ktoru citi v za-
kulisi aj na javisku.

Premiéra ponukla zopar
ne akanych, za to vtipnych
momentov

,,Pre m a to bolo asi naj a Sia
Uloha, aki som doteraz hrala.
Jednak som na javisku dihy as, je
tam ve a scén, po as ktorych som
na javisku sama, musela som sa
naui aj viac textu a napokon,
skuSali sme ove a viac ako pred-
tym,” hovori 24-ro na divadelni

ka Al beta Jackovéa a spomina aj
na moment, kedy sa dostala na
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ru omberské divadelné dosky.

.Mala som asi 17 rokov, ke mi
zavolala Marianna Stan okova.

V tom ase som pdsobila v histo-
ricko-divadelnej skupine a z nej

u jeden len hraval v RosaThea.
Vypadla im here ka, tak prave

on povedal, e pozna m a. Jeden
ve er, ke som si upratovala izbu,
zavolala mi Marianna. Spytala sa
ma, i som ochotna sa vyzliec sa
na javisku, ja som povedala ano
a odvtedy som su as ou divadla,”
hovori o Gsmevnej situacii Albe -
ta Jackova.

Divadelnu premiéru predstavenia
O.Y.E.P sprevéadzalo aj nieko ko
ne akanych situécii, ke sau
nedal udr a smiech. ,Napriklad
zlomena stoli ka, na ktorej herec
musi dihSie sedie , hoc na nej

v skuto nosti nesedi. Po kratkej
chvili tato poloha paralyzuje sval -
stvo do k a a trasu. Problémom
je, ak sa mate v tomto stave
pohnu, odis z javiska a rychlo

sa presunud inde a pritom zosta

v postave nafukaného a neohro -
zite ného ma a, tak ako sato sta -
lo Renéatovi Haluskovi. Ten tato
situaciu zvladol vyborne, hoc po
prichode do zakulisia musel cho -
di po Styroch,” hovori re isérka
Stan okové o Usmevnom momen-
te, ktory overil hercove schopnos-
ti. Zarove vysvetuje, e situacia

v spolo nosti nie je Uplne ru ova.
Prave preto prinaSaju tituly, ktoré
divaka predovsetkym pobavia.

.Neznamena to viak, e sa bude
len 70 mindt bezducho usk a

a smia, ale e mu ponikneme

aj osi na uva ovanie. Prave tato
hra h ada odpovede na otazky,

0 by sa stalo, ak by sme si za ali
hovori pravdu, i si musime ho-
vori pravdu za ka dych okolnos-
ti, kto vlastne ma pravdu, ke

ka dy ma ,svoju” pravdu a sme
vbbec schopni akceptova pravdu
alebo len ti ime ma v dy pravdu



my sami?* hovori o hibSej inter -
pretacii nového predstavenia
Stan okova.

Posledné predstavenie novej hry
O.Y.E.P v tomto roku bude 27.
decembra.

Zrekonstruovali priestory

U po prichode do Stadia si mo-
hol verny navstevnik vSimnua , e
priestory dychaju po rekonStruk
cii. Ako prvé nam do o i udrelo
najma nové
a vyvysené
sedenie.

»Vyma ovali
sme, prerobi -
li elektroroz -
vody, svetel -
né instalacie,
elevaciu

h adiska,
pracovisko
pre technika,
prerobili

Sat u,

opravili
toalety,
skultivovali
vstupna as
do divadla

a mnoho
inych malych, ale prepotrebnych
zale itosti," vyratlva prace po as
pandémie Stan okova.

V& Sinu spomenutého urobili
v tandeme s prevadzkarom
a technikom Andrejom Kla kom.

Na naStudovanie a uvedenie in-
scenéacie pomohla dotacia z mes-
ta. Ostatné prostriedky prisli zo
stukromnych zdrojov i malej vec-
nej podpory podnikate skych sub-
jektov, od riem lenov divadla.
Ke e divadelnici nemohli hra,
nevznikli ani prijmy z vlastnej
innosti. Tie ziskavaju talentova-
ni divadelnici z dobrovo ného
vstupného.

REPORTA

~Planujeme dovybavi technicky
park profesionalnym svetelnym
pultom a farebnymi LED re ek -
tormi. Je skvelé, ke niekto uveri
tomu, e to, o robite, robite spl -
nou va nos ou a snahou dosiah -
nu o najlepsie vysledky. A prave
preto neprestavame s bdelym sni-
vanim o stalej ru omberskej scé-
ne, ktord bude sl i nielen pre
prezentaciu nasej produkcie, ale
aj hos ovanie inych divadiel

zo Slovenska a eskej republiky,”
hovori o planoch Stan okova.

Ru omberski divadelnici po as nového
predstavenia
Foto: Anna Zabojnikova

Ru omberské divadlo RosaThea
oslavi buddci rok 10. vyro ie vzni
ku. Nazov bude kvoli zjednodusSe-
niu identi kacie divadla znie
Divadelné Stadio RosArt, ako

ob ianske zdru enie, ktoré ho
zastreSuje. Pri tejto prile itosti
uvedu divadelnici aj novy titul

a po prvykréat siahnu po historic-
kom texte a z obdobia renesan -
cie. Doteraz pracovali s textami
su asnikov.

Nebude to iadna s divakom

nekomunikativna ,,starina’,
ale Uplne st asny obraz doby.

21

.Pre divaka to bude nevSedny

za itok, nako ko scénogra cké
rieSenie bude zah a aj aktivny
pohyb divaka. Netreba sa ale ba
—nebude to z kategodrie interak -
tivne divadlo, ale site speci c art,
ktoré pracuje s genius loci,” pozy -
va na alSie nové predstavenie

re isérka Marianna Stan okova.
Zarove naznauje, e by rada
urobila titul aj pre detského
divaka.

.Samozrejme, vSetko nie je len
otazkou nasich tvorivych sil, ale

aj pe azi.
Preto sa u
teraz chceme
po akova

ka dému, kto
nam pomo e
zrealizova
nasSe odva ne
plany. A tie
chceme da

o sebe vedie ,
aby vo chvi-
ach, ke je
mo né pod -
pori kultaru
aj z mimo-
rozpo tovych
kapitol, boli
sme aj my na
transparent-
ne zostavenom zozname podpore
nych,” nard a na nedavne prak -
ti-ky Mesta Ru omberok, ktoré
prekvapili lokalnu umelecku

scénu.

,»A prave preto chceme aj touto
cestou pozva vedenie Mesta

Ru omberok a poslancov mest -
ského zastupite stva na novoro -
né predstavenie inscenacie
SOLITARITA, ktoré sa uskuto ni
v sobotu 9. januara 2020 o 19.00
v Divadelnom Studiu RosArt.
Témou tejto politickej satiry je
nielen komunélna politika,” pozy -
va Stan okova.
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Brestova. Ako pomenuju
ulice vo Valaske] Dubovej?

Sanitky, kuriéri i turisti u v obci pod Cho om nezabludia.
Pripravuju tam toti zna enie, ktoré si navolia samotni ob ania

Vo Valaskej Dubovej pomenuju
ulice. Projekt turisticko-infor-
ma ného systému pripravuje
obec spolo ne so zdru enim
Miestna ak na skupina (MAS)
dolny Liptov.

2V dy je lepSie, ke ulice su po-
menované,” hovori pre

RK Magazin starosta Val-
askej Dubovej Igor Tulin-
sky (KDH). Informa ny
systém bude vytvoreny
suUstavou informa nych
tabd, ktoré budu slu i

na lepSiu orientaciu.

~Kuriéri maju problém, a

to najma cez zimu. Vojde
do jednej ulice a ak je
nespravne, musi cliva ,
preto e mame niektoré ulice
slepé,” opisuje Tulinsky.

Orientaciu v obci zhorSuje aj fakt,
e sa nové domy stavaji medzi
u existujacimi. ,Ke napriklad
niekto zvali humno, stavba sa
zlikviduje, a na tom mieste vy-
rastie novy dom, medzi starymi.
Aké dostane supisné islo? Ak
bolo humno bez stpisného isla,
tak musi dosta len také, ktoré
nasleduje, a to mo e by Uplne
rozdielne od tych, ktoré su

v tesnej blizkosti stavby,“ hovori
starosta s tym, e na jednej ulici
mo e by islo domu 50 a hne
ved a 300, ato mé e udi myli.
Ozna enie nazvov ulic pom6 e

obce.

pod a starostu aj lenom za-
chrannych zlo iek — rychlej zdra-
votnej pomoci, hasi om, policaj-
tom. ,Nie je to len zna enie ulic,
ale komplexne sa urobi cely tu-
risticky systém. Na ndmesti bude
ve k& mapa, ktora bude udi in-
formova ,* pripomina starosta,

Ka déa vyfarbena ulica dostane svoje
pomenovanie.
Foto: Dubovské novosti

ktory dop a, e najviac navstev-
nikov obce tvoria hlavne turisti
smerujlci na blizky Cho . Cez
vikend tu parkuje aj 200 aut.

Posli navrh, budeme sa nim
zaobera

Obec prostrednictvom obecnych
novin poslala ob anom anketu,
v ktorej mo u jednotlivé ulice
sami pomenova , alebo hlasova
za u navrhnuty nazov ulice. ,Do
vytvarania pomenovani a teda
do ankety sa mé u zapoji vsetci
obyvatelia obce tak, e odovzdaju
vyplneny anketovy listok. Su na
om v dy inou farbou vyzna ené
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ulice. Je na U astnikoch ankety,
ako vyzna ené ulice nazv, pri-
padne zakru kuja navrhnuty
nazov,“ piSe sa v obecnych novi-
nach Dubovské novosti.

.Mali sme, aj mame ulice, ktorych
nazvy sa traduju,” povedal staros-
ta Valaskej Dubovej s tym,
e su to napriklad nazvy
ulic ako Hlavna, Skolska i
Cho ska. ,Predpokladam,

e tieto zau ivané nazvy aj
takto pomenované ostanud.”
Odovzdané ankety budu
na obecnom Urade rieSi

na najbli Som obecnom
zastupite stve niekedy po
Novom roku. ,Mam pris ub,
e v nasledujacom roku
2021 to méa by zrealizované,”
hovori starosta o projekte, ktory
je pripraveny na MAS dolny
Liptov. Jednym dychom dodava,
e realizacia bude zavisie aj od
koronakrizy.

»it0 bude o cialne, to je zase
alSim predmetom. Tam treba
ve a veci. udia by si museli na-
priklad ob ianske alebo vodi ské
preukazy meni . Toto bude pred-
metom nasledného rieSenia, za-
tia chceme aspo tabu ky s naz-
vami, aj ke neo cialne,” komen-
toval Igor Tulinsky alSie mo né

plany.

Autor: Juraj Brezani
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Po silnom dali sa opa
rozbzu ali v ely

Viaceré dolnoliptovské obce potrapila v juni povode
a vzala so sebou vSetko, 0 sa jej postavilo do cesty.
V Liptovskych Slia och dokonca aj v ely.

Privalova povode zasiahla pred
pol rokom aj rodinu Lukéa ovcov
vo VySnom Sliai. Voda im zapla-
vila cely suterén domu, celt noc
boli preto v pohotovosti. Najskor
vypratavali dom, prisli o pra ku,
umyva ku riadu, chladni ku

a sporéak. Hladina vody dosa-
hovala 60 cen-
timetrov a tak si

v nej zaplaval aj
nabytok. Voda
nevynechala ani
zéhradu, kde zni i-
la 14 v elstiev.

Zachrani sa
podarilo len niek-
toré asti Uov

Vsetky ule boli
rozhadzané. Niek-
toré asti boli
Uplne zni ené,
niektoré odplavilo,
iné sme poopravo-
vali, v3etko bolo
potrebné vy isti

od blata,” spomina si na nes ast-
na udalos 51-ro ny Rébert Luka
a smutne konstatuje, e najhorsie
dopadli samotné v ely. ,Tym, e
sa utopili v bahne, zahynuli. Ostal
mi len jeden oddielok. V3etok
med, ktory som chcel na druhy
de vyta a sa roztopil vo vode,
bol nepou ite ny,“ vysvet uje

v elar.

Po pol roku od ni ivej spuste
vSak na zahrade opa pou
v ely. ,Aby som zabranil podob-

nej situacii, rozhodol som sa, e
musim postavi nie o vysSie nad
zemou a ke to u idem robi,
tak to nebude ploSina, ale e to
aj zakryjem. A tak vznikol va §i
v elin,“ vysvet uje Rébert Luka,
ktorému pri praci pomahal
svokor.

Novy v elin v zdhrade Luk& ovcov.
Foto: archiv v elara

V elin v buddcnosti poslu i ako
apidom ek

O v ely sa Rébert Luka za al
zaujima u ako mlady. Do rodiny
pribudli vtedy, ke sa o enil.
Najskér si kuapil dva ule, v elarst-
vu sa odvtedy venuje 27 rokov.
S novym v elinom vSak prisli aj
nové plany.

.V elin je pripraveny ako api-
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dom ek na takzvanu apiterapiu.
Je to dychanie alebo le anie na

G och, najviac sa tym zaoberaju
Rusi aj Ukrajinci, tam je apitera-
pia najviac rozsirena. Ide o pdso-
benie arém, vzduchu zo v elina,
ktory obsahuje ve a roznych ivin
od v iel. Tie su v propolise, v
mede, v materskej
kasi ke,” nazna u-
je Luka a hovori,
e by vo v eline
rad urobil mini-
malne dve lehatka.
+.Mo no asom

aj miesto, kde sa
napoja dychacie
masky cez hadice
priamo do U a.
Toto v3etko je
vSak hudba buduc-
nosti, zatia treba
zariadi v ielky.
Mam len dve v el-
stv4, potrva to par
rokov,” vysvet uje
Luka .

Rodine po privalovom da di,
rovnako ako inym, ktori boli
postihnuti povod ami pomohla
obec. Pomocnu ruku v8ak podali
aj priatelia, znami, no predovset-
kym pribuzni.

Autorka: Anna Zabojnikova
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Neuverite né stretnutie

A mo no aj pribeh o tom, e ke vam situacia neumo ni sa
s blizkym lovekom rozlu i, osud predsa len zariadi, e sa

stretnete. Aspo v spomienkach. V dy toti
kto vam ma o poveda .

Vravi sa, e ni na svete nie je
nahoda a vSetko sa deje za neja-
kym vySSim cie om. Svoje o tom
vie aj 72-ro ny Ru omber an
Bernard Hatala. Rozpovedal nam
pribeh, ktory by mo no nevy-
myslel ani ten najlepsi Imovy

re isér.

Bol krasny letny de . ,Po sobot-
nom nakupe sme sa s man elkou
rozhodli po dlhSom
uvaovani is na

nasu zrubovu chatu
Kominarku," za ina
svoje rozpravanie Ber-
nard Hatala.

Chata je pomenovana
po jeho otcovi, ktory
bol kominar a chodil
tam aj kosi . Nachadza
sa v utkovskej doline
pod vrchom Krstej
hory. Okolo sa rozpres-
tieraju vysokohorské
luky, ktoré sa vo akedy
pravidelne kosievali.

WV poslednych rokoch sme obno-
vili staré zvyky naSich rodi ov.

Ka dy rok luky kosime a vo avé
seno davame do blizkeho krmelca
ako potravu pre zver,” vysvet uje
Bernard Hatala.

Po dobre vykonanej préci priSiel
zaslu eny odpo inok. K miest-
nym zrazu prichadzaju dvaja
turisti z eskej republiky. Infor-
movali sa o okoli. o dolnoliptaci
vedeli, to im aj prezradili. ,Po
opytani, ako prislia sem, k naSej
chate, odpovedali, e idu u treti

de cez Ve ku Fatru, volali sa
Janka a Jirko," vysvet uje Hatala.
Ru omber ania im ponukli malé
ob erstvenie a za ali sa zhovara .

Tara dvoch echov za ala v Tur-
ianskej doline. Hne na za iatku
ich privital statny medve . Na
fotku vtedy nepomysleli, no za i-
tok si aj napriek tomu zapamata-
ja nav dy.

Ne akané stretnutie.
Foto: archiv Bernarda Hatalu

.Povedal som im, e som mal
dvoch bratov, ktori iliv e-
chach, v Blansku a vo Slavovni-
ciach. Jeden zomrel pred tromi
rokmi, druhy na jar tohto roka,”
vysvet uje Ru omber an. Ke
vSak za al o bratovi rozprava
viac a predstavil sa dvom turis-

tom aj menom, Janka spozornela.

V alSom rozhovore vysvitlo, e
je zdravotna sestra na JIS-ke
v nemocnici v Prahe, v asti Mo-
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existuje niekto,

tole na Oddeleni srdcovo - ciev-
nych chor6b. ,,Starala sa aj 0 méj-
ho brata Jozefa pred a po opera-
cii srdca. Ke sme to po uli, vSet-
ci sme zmeraveli a na chviu sme
zostali ako nemi. Je a neuveri-
te né, na taka vzdialenos , ktora
museli prejs, e sme sa stretli

v tU istd hodinu,” nevie si vy-
svetli udalos, ktora sa stala

v lete Bernard Hatala.

Po zotaveni bol jeho
brat prevezeny domov
z Prahy do Slavov-
nic. Po ne akanych
problémoch, ke u
mal is naspd do Pra-
hy na kontrolu o me-
siac zomrel. Protipan-
demické opatrenia
v3ak vtedy panovi
Hatalovi nedovolili sa
s bratom poslednykrét
rozlu i, nemohol is
ani na pohreb.

,,Takéto nahodné stret-
nutie sa nestane u asi nikdy.
Mo no, ke sme na spominali,
tak sa na nas pozeral zhora. Aj
touto cestou sa chcem po akova
Janke za jej dobru starostlivos ,
aj preto som ju pozval k nam
do Ru omberka a Ve kej Fatry,
ke budi ma opéa cestu na
Slovensko,“ hovori s va nos ou
Bernard Hatala.

Autorka: Anna Zabojnikova
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Do plaviek sa
Ruomber ania obliekall
pod mostom, na Malinnom
Brde | za starou papier ou

Hoci terajSie teploty nabadaju tisna sa ku zdroju tepla, zahria
sa tekutinami i poctivym navrstvenim hrubSich textilii, my vas
prenesieme do obdobia, kedy Ru omber ania zhadzovali odev
len na nevyhnutné minimum.

Obyvatelia bytoviek pri Kuskovej
vile mali v letnych mesiacoch

0 program asto postarané.
Stailo si zbali deku, plavky a za
symbolické vstupné sa vyda do
ne alekého kupaliska.

,Schadzali sme sa tam celé rodi-
ny z bytoviek. Ako deti sme sa
medzi sebou poznali a bolo ndm
veselo," opraSuje spomienky este
svojho ,Stvorro ného ja“ pani

Bla ena Bosakova, ktoru rodi ia
bravali na kupalisko vtedy, ke
mali v praci vo no. Pobyt pri vode
svojim potomkom sprijemnili
prinesenym jedlom a zakuskami.

Kupalisko stalo pri objekte, ktory
neskoér slu il ako Dom pionierov
a mlade e. Kto ma pri lokalizacii
bazénovej plochy stale otazniky
v hlave, tomu pombd e alSi
orienta ny bod — most v smere
na Dolny Kubin, ktory v priestore
neskér pribudol. Ako zachytava
dobova fotogra a, kipajuci sa
pod mostom mali zhora neraz
publikum.

Spriaznené rodinky zavse v
nedele chodievali cez tra k Vahu,
zvykli sa vybra aj na vylety
mimo mesta, starou korytnickou

eleznicou do Korytnice.

.Boli to krasne roky a moje
najkrajSie spomienky,” hovori
dnes u 74-ro na pani BoSakova,
protagonistka Gvodného pribehu.

S astné za itky ostali zachytené
na fotogra ach a v paméti,

st asnos u nuka iny poh ad.
Kupalisko bolo v prevadzke od
povojnovych rokov a do za iat-
ku obdobia, kedy socializmus

s udskou tvarou opéa zvrastil
svoje rty a nastal normaliza ny
proces. Rovnako v 70. rokoch
zmizla aj stara elezni ka, z kto-
rej ostalo u iba torzo.

Minulos ou vSak nie su len stav-
by, ale pod a paméatni ky aj kvali-
ta susedskych vz ahov.

,Taka sidr nos u medzi
rodinami nie je,” deli sa o svoj
postreh pani BoSakova.

Aj to, o ostalo, nepdsobi prave
lichotivo. Budova domu pionie-
rov, v ktorej eSte stihlo sidli
centrum vo ného asu, postupne
chatra a v nehostinnom prostredi

sa schadzaji pochybné individua.

A nadjazd na Dolny Kubin je
skor znamy ako nehodovy Usek,
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z ktorého sa zrutilo u nieko ko
aut.

Prvé kapalisko zrusili, udi
pohorSovali plavky na
verejnosti

To sme hovorili o verejnom kuapa-
lisku, ktoré bolo v meste

v poradi druhé. Uplne ,premié-
rové" fungovalo omnoho davne-
jSie. V asoch, kam u nesiaha ani
paméa generacie so striebrom vo
vlasoch. No o kupalisku z po iat-
kov minulého storo ia o-to na-
povie aspo archiv, resp. lovek

v odbore vzdelany.

»Pod a dobovych zaznamov bolo
najstarSie verejné kupalisko

v Ru omberku pri mestskych
kape och na Riadku. Zriadil ho
vyznamny ru ombersky stavite

a podnikate Jan Kroner,*

spres uje historik Karol Dzu-
riak, ktory pdsobi v Liptovskom
muzeu v Ru omberku.

Staré mestské kupele v podobe
vilky so stredovou ve i kou sa
nachadzali na konci bloku.
Samotné kupalisko z obdobia
rakusko-uhorskej monarchie vSak
nemalo dihé trvanie. A otadzku



LPre 0?* s asti zodpovie dobovy
kontext. Sice u neboli asy, kedy
sa za nepatri né pova ovalo u
len odhalenie malej plochy tela,
napriklad takého enského len-
ku. No pobehovanie v plavkach
na verejnosti predsa len vzbu-
dzovalo pohorSujuce poh ady.

4Proti kipalisku sa postavil
najma Andrej Hlinka, vzh adom
na konzervativnejsi
Styl ivota Ru om-
ber anov, ktori eSte
na za iatku storo ia
neboli pripraveni
na novoty v podobe
udi kapajucich sa
verejne. Toto ka-

PRIBEH

usilujacu sa rozSiri portfélium
vodnych pléch vhodnych na
plavanie.

Do avahy prichadzali dve mo -
nosti. Profesor pri nich vychadzal
z overenych miest, kde sau u-
dia zvykli kipa .

,Uva ovalo sa napriklad o prie-
store K a ky, ktora Ru omber-
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N

palisko v podstate
zaniklo," pribli uje
historik pri inu
zaniku prvého
mestského kupalis-
ka v Ru omberku.

Budova susediacich
verejnych kipe ov
sa prakticky zacho-
vala a do konca 70.
rokov. ,Tento objekt
bol poslednym
pamatnikom na
najstarsie obdobia
kupania sa pod
holym nebom, resp.
na tradiciu ru om-
berského kipe nic-
tva,” sumarizuje
Dzuriak.

alSie pokusy
0 mestsku

plavare

V 30. rokoch sa o vybudovani

mestskej plavarne alebo verejné-

ho kipaliska uva ovalo opa .
»Tam bol pomerne iniciativny,
pokia iSlo o napady, ru omber-
sky rodak Anton Hajdéci, ktory
pdsobil v Trnave ako profesor
telovychovy,” pribli uje histo-
rik Dzuriak alSiu osobnos
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Zaber byvalého kupaliska pod mostom na
Dolny Kubin.
Foto: archiv lvana Laca

ania s ob ubou vyu ivali na
kapanie v prirode," hovori
Dzuriak s tym, e Slo o prirodné
pobre ie Vahu. Vo né mensie
travnaté plochy, miestami preras-
tené krami, miestnym slu ili na
prirodzend pririe nu rekreaciu.

vachtanie sa vo Vahu postupne
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stopla priemyselna expanzia.

.K aku na kdpanie vyu ivali a

do konca 60. a za iatku 70. rokov,
pokym sa vychodnym smerom
nerozrastli celulézky a papierne,”
ozrejmuje historik.

Druhou mo nos ou bol splav
vodnej zdr e za starou papier ou,
ktory miestni udovo nazyvali
kipalisko Na Klade. To tie fun-
govalo ako neo -
cialne prirodné
kupalisko.

Snahy o zriadenie
mestského kupalis-
ka, resp. plavarne,
sa napokon dostali
do cie ovej rovinky
a o alSie tri de-

sa ro ia neskor.

|
|

Vzniklo u spo-
minané kupalisko
pod nadjazdom

na Dolny Kubin,
ktorému neskor
za ala konkurova
mestskéa plavare
na Bystrickej,
sprevadzkovana
koncom 60. rokov
ako st as nového
odborného u ili§ a.
K dispozicii tak bol
25 metrov dlhy a
10 metrov Siroky
bazén so Styrmi
plaveckymi pruhmi.
Dopolud ajSie ho-
diny boli vyhradené
pre plavecké vy-
cviky Skolopovinnych, popoludni
mohla pris aj SirSia verejnos .

Na Malino Brd6 balili okrem
ly i aj plavky

,P0 roku 1960 pribudla alSia
atraktivna vodna plocha, ktora
suvisi s vystavbou novych za-
riadeni cestovného ruchu, ktoré
najma okolo roku 1968 pre ivali



v Ru omberku ve ky rozkvet, aj
z h adiska koncepcii, myslienok
a entuziazmu,” datuje Dzuriak
vznik vodnej nadr e v Hrabove.
Popri rekrea nej funkcii

plnila aj priemyselna.

+Ru omber ania radi cho-
dievali v 70. rokov aj na

ne aleku Bystri ku za

Kra ovany, kde sa kipali

v Orave. Samozrejme, mo -
nosti na kdpanie, i u vo

Vahu alebo Revlcej hore,

na Bielom Potoku, bolo v
bezprostrednej blizkosti

mesta viac. K prirodnym kapal-
iskam by sa dala tie priradi aj
utkovska vodna nadr . V druhej
polovici 70. rokov pribudla sice
vzdialenej-

Sia, ale pre Ru omber anov

i tak atraktivna Liptovska Mara,”
vyratava historik alSie mo nosti
na kupanie v prirode.

Pri mapovani miest, kde si

Ru omber ania mohli zaplava ,
sa zastavime aj ne aleko svahov
Malina Brda. Do strediska sa

v minulosti vchadzalo nielen

Virtuaine prehliadky priestorov
360° fotografie

Jaroslav Moraviik

Fotograficke sluzhy

PRIBEH

s ly ami, do batohov sa v letnych
mesiacoch balili aj plavky, deti si
vzali rukavniky i plavacie koleso.
A realizovali sa v bazéne pred

Mestska plavare sprevadzkovana v 60.
rokoch.
Foto: archiv FrantiSka Hanesa.

horskym hotelom Malina, ktory
tento rok oslavil 60-tku.

Plechovy bazén, nama ovany

na bielomodro, vyu ivali najma
miestni chatéri z ne alekych
zrubov, pas a nas do svojich
spomienok Ru omber an, ktory
tam zvykol chodieva eSte v 90.
rokoch. Do bazénu precupkali po
betonovych dla diciach, vystapili
po schodikoch za sprievodu duni-

www_ jaroslavmoravcik.com
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vého zvuku, a vrhli sa do vody,
kde im do nosa udrel typicky
pachnuci chlér.

Viac ako pach mu vSak
preka ala teplota vody. Hoci
slnko pra ilo, voda ostava-
la aj na alej spo ahlivo
studena. O to sa postarala
nadmorska vyska. Preto
preferoval, ke sa bazén
naplnil vodou, ale v jej tu-
hom skupenstve.

2V zime bazén zapadol sne-
hom. Ako deti sme radSej
skakali do snehu ne do
vody," spomina ob UbenejSiu al-
ternativnu aktivitu rodak, ktory

k bazénu chodieval eSte ako
sedemro ny chlapec.

Dnes by sme u priestor na
kdpanie h adali marne. Hotel

s pri ahlym okolim preSiel re-
konstrukciou i zmenou vlastni-
kov, asom u nevyu ivany bazén
zasypali a ha jeho mieste vybudo-
vali tenisové kurty.

Autorka: Nikola Marhe ova




Sestra v akcli z Ludrove]

Poh ad na loveka v habite mo e spusti r6zne asociacie. No
klastorny ivot u nevyzera tak, ako ho zachytava Im Bedari,
vravi reho na sestra Hermana. Veru, pri roda ke z Ludrovej sa
vynori skor sekvencia z Imoveého titulu Sestra v akcii s legen-
darnou Whoopi Goldberg. Nie preto, e by bola v reholi v ram-
ci programu ochrany svedkov. Dokazuje vSak, ako sa zasvateny
ivot da pre iva v radosti a ma potencial oslovi aj neveriacich.

Text: Nikola Marhe ova Foto: Peter Li ak
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usujuce ticho

0 n4 sestra Herma-
od septembra pravi-
elne cestuje viakom

z Kosic do Ru omberka. Dve
a pol hodiny tam, dve a pol hodi-
ny spa . Cestu si u namiesto
itania krati ha kovanim, ktoré
jej umo uje viac vnima udi
okolo seba a ich pre ivanie.

O svoje postrehy sa deli aj na so-
cialnej sieti. Pre ita sme si mohli
aj o diev ine, ktora dve hodiny
konzumovala Salatova uhorku,
len aby nemusela ma nonstop
nasadené rusko.

NajnovSie zaznamenala alSiu
pozoruhodni vec. U menej Us-
mevnu. udia stichli. ,V septem-
bri boli udia taki ud avotani.
Sadli si do voz a, prihovorili sa
jeden druhému, hne sa rozpru-
dila debata. Ke som cestovala
teraz, v decembri, bolo ve ké
ticho. Ka dy si aj v otvorenom
vozni sada osamote,” hovori
roda ka z Ludrovej o tom, ako
po as poslednych jazd prehovori-
lo ticho. Podobné m kvo sleduje
aj inych sférach verejného ivota.

Obmedzenie kontaktov a odstupy
sl obete, ktoré si momentéalna
situacia vy aduje. Otazne je, na-
ko ko sa fyzicky diStanc prejavi
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Poctivo oriSkovana. Najmé po as cesty
vlakom, ktoré pravidelne podnika.
Foto: archiv sestry Hermany

TVAR I(SLA

na hlbSej drovni. ,Pre ma je to
a zaré ajuci fenomén, ako udia
stichli. udia sa akoby od seba
od ahuju, boja sa jeden druhého.
Straca sa vzajomna interakcia.
Mam pocit, akoby sa rodil ve ky
individualizmus, hovori sestra
Hermana a nahlas sa zamySa, i
prave ve k& miera individualizmu
nebude jeden z dalSich dopadov
pandémie.

Vianoce ako restart

JPrave po as Adventu, aj tych
dlhych noci, si uvedomujem, e
toto je obdobie, kedy potrebu-
jeme zmenu, znova restartova .
Nanovo sa nadychnu ,* pokra uje
Hermana, ako nas nadchadzajlce
obdobie aj symbolicky pozyva k
tomu, aby sme sa od seba neod-
cudzili.

.V tom aj vidim nadej Vianoc. Ta
spo iva v tom, vSimni si loveka
veda m a. Uvedomi si, e veda
m a je niekto, komu mdé em po-
moc , poslu i . Aj napriek tomu,
e sa na neho nemd em cez rus-
ko usmia , md em urobi gesto,
ktoré mdj usmev spritomni,”
rozvija Hermana alej myslienku.
Zakyvanim, po ukanim po pleci

i materialnou pomocou.

Tendenciu udi uzatvori sa do
seba vypozorovala Hermana so
spolusestrami u po as Ve kej
noci. Rozhodli sa kona . Na ulici,
kde ich komunita byva, sa suse-
dom pred domami objavili kola e.
Sestry upiekli suché ajové pe i-
vo pre cela ulicu, zavesili ho na
k u ku branky a za ukali. A tento
ich po in spustil reakciu.

.Bolo to malé gesto. Ale udia si
zrazu za ali v§ima druhych vo
svojom okoli, i nie o nepotrebu-
ja,“ vravi Hermana, ako sa v u-
och prebudila v§imavos . Pozas-
tavili sa i nad tym, ke si sused

u druhy de neprevzal ,zéasielku”
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z branky a iSli sa pozrie , isa
nie o nestalo.

Obe nica, ktoré sa zbali do 15
bananovych Skatu

U 26 rokov je reho ni kou Kon-
gregéacie milosrdnych sestier sv.
Vincenta. ,So smiechom hovo-
rim, e vstupom do rehole som
zarove prijala aj tlohu obe ni-
ce," smeje sa satmarka, ktora vys-
triedala u 13 pdsobisk a momen-
talne je zakotvena v KoSiciach.

Sice to berie s humorom a nad-
h adom, no pravidelné presuny
nie s vobec jednoduché. Od
praktickych zale itosti po psychi-
ku. ,Nie je vdy ahké sa s aho-
va, skoro nikdy to nie je ahké.
Rozbehnes si aktivity, troSku sa
zakorenis, a zrazu si mas pobali
veci a za a kdesi nanovo. Zobra
si vSetko, o mas rad, a prenies
to kdesi pre ,* pribli uje sestra
Hermana, ktora sa pri presune
na nové do asné bydlisko doka e
zbali do 15 bananovych Skatu .

D& sa pri takomto ,ko ovnom*
spOsobe ivote vébec niekde
citi ako doma? ,Doma je v dy
doma. Zatia mam obidvoch
ijucich rodi ov a akujem Panu
Bohu za to, e ich mam," hovori
Lipta ka. Kisok domoviny si
vSak zaka dym berie so sebou.
V podobe obrazu ludrovského
kostolika, ktory jej rodi ia dali
namaova po dokon eni vysokej
Skoly.

»1en obraz nosim so sebou, kde-
ko vek som. A ke mi je niekedy
a Sie, aspo o oiopriem, doz-
vedame sa, o je stalou st as ou
jej bato iny.

S ahovanie naprie Slovenskom
jej vSak prinieslo riadnu databazu
kontaktov. ,Keby som kdeko vek
zostala sta s pokazenym autom,
tak v telefone najdem kontakt na



niekoho v okruhu 50 kilometrov,
kto by ma do pol hodiny priSiel
zachrani ,“ spomina vyhodu re-
ho ni ka, ktord ma krajinu naozaj
precestovanu od vychodu po
zapad. V priebehu roka a pol
stihla zmeni bydislo z Pavloviec
nad Uhom, dedinky vzdialenej
13 kilometrov od ukrajinskych
hranic, na Bratislavu.

Laska je vynaliezava

Hermana ma aj regulérne
zamestnanie, u vyse 20
rokov vyu uje v Skolach.
+Reho né sestry nie su
platené cirkvou. Ka da
pracuje, platime dane.
Ktora je bez prace, je
evidovana na Urade,”
pribli uje sestra aj tento
aspekt.

Ku Skolstvu a praci s u-
mi ju ahalo odjak iva.

Ke ako prvaci vyp ali
dotaznik, im chcu by,
vtedy eSte ako mala Jarka
Matlakova napisala, e

u ite kou v Skolke. No

jej tu by potlailo Statne
zriadenie.

LPani u ite ka mi vtedy
povedala, e v nasej so-
cialistickej vlasti nemo-

eme vSetci robi to isté, lebo
moja starka bola u ite ka, aj moja
sestra a e asi nebude dobré,

ke ou budem ajja,” predniesla
vtedy Ses ro nej Jarke sudru ka

u ite ka. ,To mi bolo vysvetlené v
prvej triede, tak som sa socia-
listicky uvedomila,” komentuje
Hermana, ktora o alsi rok

v rovnakom dotazniku uviedla, e
by chcela by déchodcom.

LAk nemo6 em robi to, o chcem,
nebudem robi ni a budem za to
dostava peniaze," oddvod ovala
svoju odpove rodi om, ktorych
si zavolali aj do riadite ne. Brali

TVAR ISLA
to vS8ak s humorom a tie neve-
deli, pre 0 a ako by mali dcérku
pokarha .

Napokon po strednej ekonomic-
kej po nohospodarskej skole vys-
tudovala teoldgiu a vstapila do
rehole.

Bez umyslu znie ako motiva ny
guru konsStatujeme, e tu by,

Na tomto zabere to sice nie je zdokumen-
tované, ale Hermana si so spolusestrami
rada dé aj pivo.

Foto: archiv sestry Hermany

ktoré si v sebe nesieme, samd u
spini . Po mnohych rokoch. Aj
vtedy, ke sa zda, e su nereali-
zovate né a ostatni sa pri nich
usk ajd.

Na teol6giu napriklad Hermana
nastupovala s myslienkou, e sa
raz stane u ite kou katechetiky
pre bohoslovcov. Ke to povedala
na prijima kach, vysli ila si od

k azov vybuch smiechu. Na Slo-
vensku vtedy v seminari neu ila
ani jedna ena. ,Somvana, e
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sa to po to kych rokoch zlomilo
a mnohé teraz u ia v seminari,”
hovori o prelome reho ni ka,
ktorej tu ba sa iasto ne tie
pretavila do reality, ke viedla
duchovné cvi enia pre bohoslov-
cov.

,Pan Boh dava do srdca také

tu by a sny, ktoré ani nevieme,
ako a pre o pridu. Ale je trpezlivy
a doka e ich splni . Napriek vSet-
kym okolnostiam a mo no
Uplne inym spdsobom, ako
si predstavujeme,” vravi
sestra Hermana, ktorej
silnym hajlajtom ivota je
vyrok svatého Vincenta
de Paula, a teda, ,laska je
vynaliezava". ,iu laska
loveka k loveku alebo
laska Boha k loveku,*
spres uje satmarka.

ESte pred nastupom na
teoldgiu zva ovala novi-
narsku drédhu. Nevedela sa
vSak rozhodnu , ktorym
smerom sa vyda . Po 26
rokoch nabral realne
kontury aj tento sen, ke
Hermana erstvo nastu-
pila na doktorandské
Stadium urnalistiky na
KU v Ru omberku. ,Nikdy
by som si nepovedala,

e pojdem v 44 rokoch
Studova . A predsa,” ilustruje na
alSom priklade vynaliezavos
lasky a ne akanu cestu, po ktorej
sa vydala k niekdaj3ej tu be.

Bloguje, chodi na pivo

Hoci vyStudovanu novinar inu
eSte nema, i tak sa itate om pri-
hovéara v asopise ty de , kde méa
pri svojich postrehoch a zamys-
leniach charakteristicku ilustro-
vanu podobize . A ma aj ,titul
prvej blogujucej reho nej sestry.
K publikovaniu blogov sa dostala
nahodou, ke pdsobila v Parti-
zanskom, kde jej dekan zveril



pripravu snibencov. A viedla
jeden par, v ktorom si veriaciu
diev inu bral ateista.

».Mu ma po aval, po uval a vra-
vi — ale m a by to dokéazalo
presved i, 0 nam tu rozpravate.
Ve vy to tak zo ivota davate.
Nechceli by ste o tom pisa ? Ja
som o tom hovoril aj s chlapmi

v robote,” spomina so smiechom
Hermana, ktord ma vz ah k slo-
vam v rodine. Ke bol jej ocko na
vojen ine, pisal mamine basne,
ktoré maji dodnes
odlo ené ako rodinny
klenot. Poéziu tvorila
aj Jarka, dodnes ma
texty v Su iku.

Spominany mladik ses-
tre pomohol, vytvoril
pro |, a potom poky-
nul: ,A teraz pis.”

A Hermana pisala. Pos-
tupne sa dostavala do
povedomia, rozhovory
s ou viedli novinari

z viacerych celoslo-
venskych médii. Také-
ho novinara Karola Su-
dora prekvapilo, ke ju videl pi
pivo. Ke si ho dala zas pri ingj
prile itosti, neplanovane dovied-
la nezndmeho chlapika k absti-
nencii.

»S0 spolusestrami sme raz boli
na navsteve. Domaci, ku ktorym
sme prisli, n4s pozvali do miest-
nej pivarne. Boli sme nezvy ajna
zostava — tri mladé reho né ses-
try, man elsky par a ich dve deti.
Sedel tam aj miestny Stamgast,
ktory si priSiel nielen e posedie ,
ale vyslovene sa opi ,“ na ina
historku.

,O par dni ho stretol pan, ktory
nés pozval. Pyta saho— o sa

s tebou deje? Taky si nejaky. A on
hovori — vie$ o, jau nemb6 em

pi (pauza). Bol som minule

Vv pivarni a mne sa tam zjavili tri

TVAR ISLA
mnisky. Ja u odvtedy nepijem,"
vy ahuje alSiu vtipnu skiusenos
adop a, e skor sa takéto epi-
zAdky stavaju v mensich mes-
tach.

Predstavy udi o zasvatenom i-
vote sU neraz zakonzervované
v ase. ,Predstava udi je kdesi
v Bedéroch. Ale klaStorny ivot
u nie je taky, ako ho vykres uje
tento Im,* hovori v idne sestra.
.Kedysi som chcela udi pres-
vied a, pozrite sa, my nie sme

Reho na sestra je scestovana. No najma po
Slovensku, kde vystriedala u 13 réznych
posobisk.

Foto: archiv sestry Hermany

nejaki ini," priznava s tym, e
postupne od tejto méty upusti-
la. Zarove sa teSi kolegovcom,
ktori vyu itim socialnych sieti
Siria ,osvetu“ a ukazuju reho ny
a mnissky spdsob inym, vtipnym
sposobom. Napriklad mnich

s kamerou, vlogujuci otec ben-
ediktin i salezidnska Lamia,
ktora funguje na YouTube

a Tiktoku.

Za iny nazor na seba vy ahu-
jeme noe

Textov ma mnoho. iu postrehy
Zo ivota, poéziu. No raz sa verej-
ne vyjadrila aj k politike, ke v jej
rodnej Ludrovej vyhral v prezi-
dentskych vo bach Marian Kotle-
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ba. V tej dedinke, nad ktorou sa
ty i vrch Ostrd, strategicky bod
po as SNP, kde padlo mnoho
povstalcov. o0 aj v texte pripo-
menula.

lanok na webe Aktualit si za 24
hodin pre italo vySe 50-tisic udi,
reakcie na seba nenechali dlho
aka . Od akovnych emailov,

e sa kone ne niekto ozval, cez
bolestnejSie spravy, s vyhra kami,
prianim zlého, a po otazky,

pre o sa vbbec vyjadruje.

~nimala som, e je
potrebné ozva sa prave
vtedy a prave v danej
situacii. Myslim, e odvt-
edy som sa u podobne
k politickym otazkam
nevyjadrila,” pribli uje
Hermana pozadie textu,
v ktorom tie piSe, e
~mySlienky nendvisti sa
stavaju skutkami ne-
navisti,* a e ,odmieta
nasilie v akejko vek po-
dobe a rovnako aj Sirenie
nenavisti, ktorou si chcu
udia uoevni svoju poli-
ticki moc.”

Tych, ktori po akovali za vy-
jadrenie nazoru, povzbudila, aby
tie neml ali. Nech sa nau ime
vies kultivovanu diskusiu aj v
témach, v ktorych zastavame iné
nazory.

».Na naSom mali kom Slovensku
sme nesmierne netolerantni

k ndzorom toho druhého. Stéle
vravim, e niekto mé e ma iny
nazor ako ja, ale to neznamena,
e na seba vytiahneme no e.

M6 eme ma opa ny nazor, ale
doble ité je vzajomne sa po Uva,
snai sa pochopi toho druhého,
pre o hovori tak, ako hovori,

a neby tvrdohlavi,* uzatvara
Jarka Matlakova, ktora ma nadej,
e sl asna generacia postupne
za ne tieto idealny dosahova .



Fullov u e, ktory bol pri
zrode Markizy

Vystudovala Pravnicku fakultu Univerzity Komenského,
pracovala na Urade vlady Slovenskej republiky, na Ministerstve
pre spravu a privatizaciu Narodneho majetku, a dnes je su as ou
americkej medzinarodnej korporatnej spolo nosti Worthington
Group. O spomienkach na svoje detstvo, kedysi kozmopolithom
Ru omberku i o Majstrovi udovitovi Fullovi sme sa rozpravali
s roda kou Janou Ture kovou.

Text: Anna Zabojnikova Foto: Anna Zabojnikova
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a Antona Bernolaka

te niesla nazov ulice

bruarového vi azstva.

red jednym z domov

si kriedami na asfalte

kreslila mala Janka. Niekedy sa
z asfaltu na okoloiducich us-
mievali diev ata na luke, inokedy
mohutny Cho . A hoci jej vytvory
boli pri ivote len dovtedy, kym
ich nezmyl da , pozornosti pred
okoloiddcimi neunikli. Po as
svojich ,umeleckych” prechadzok
Ru omberkom sa pri nej pristavil
aj znamy maliar udovit Fulla.
Povedal, e ma zaujimavu
kompoziciu farieb a vidi mnohé
odtiene. Neskér ju pozval do
svojho ateliéru a napokon Janu
Ture kovu, rodenud Bo ekovu aj
trochu uviedol do sveta fareb-
ného maovania.

V spomienkach na svojho otca
Milana Bo eka

,,Na detstvo mam milé spomien-
ky. Chodila som na zakladnu
Skolu, na terajSiu Don ovu ulicu.
Potom som za ala Studova

na Gymnéziu v Ru omberku.
Spolo ne s bratom sme vyrasta-
li v kruhu kamaratov. Mali

sme dvor, ve a sme Sportovali,
no, samozrejme, robili sme aj
nezbedy,” spomina si s tsmevom
na detstvo Jana a dodava, e
vtedy bol Ru omberok omnoho
ivSie mesto ako dnes.

iy

Ru omber anka Jana Ture kova.
Foto: Anna Zabojnikova
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Ne udo, bol to prave jej otec Mi-
lan Bo ek, ktory sa rad anga oval
v kultdrnych aktivitach mesta.
.DIhé roky robil riadite a Zavod-
ného klubu pri SCP, mal ve a pria-
te ov, zndmosti z jeho Skolskych
ias. Jeho spolu iak z gymna-
zidlnych ias bol napr. Ladislav
Mokry, ktory bol riadite om Slo-
venskej Filharménie, nieko ko-
krat spolo ne dotiahli do Ru-
omberka ,vzacnych hosti“

z kultdrneho a spolo enského
ivota,” vysvet uje Jana.

V tom ase, tak ako doteraz, sa

v hlavhom meste konali Brati-
slavské hudobné slavnosti. Vaka
ich priate stvu sa aj v Ru omber-
ku organizovali umelecké
koncerty pre pracujucich, kde
vystupili ti isti umelci ako v Bra-
tislave. ,V Ludrovskom kostoliku
sa konali jedine né organové
koncerty. Chodili sem vystupova
japonské organistky alebo aj
huslisti z Japonskej Statnej opery.
Pamatam si, e Ludrovsky kostol
bol piny, dokonca bolo zvykom,
e koncert sa uvadzal aj v angli -
tine. udia prisli sviato ne oble-
eni, celkove to malo skuto ne
slavnostnu atmosféru,” listuje

v spomienkach Jana a dodéava,

e prave jej dal otec na staros
ukdza mesto zahrani nym umel-
com a ukaza im zaujimavosti
mesta. ,Japonsku sopranistku

a organistku som ,,vytrepala*

na Likavsky hrad, bola unesena,
nikdy predtym nevidela hrad,"
vysvet uje roda ka z Ru omberka
a opa narie do spomienok.

V Zavodnom klube pre SCP bola
pomerne ve ka kultlrna sala, kde
sa premietali Imy, robili rézne
kultarne a umelecké su a e.
Poslu ila v3ak aj na odborné
prednéasky. ,Otec pozval do Ru-
omberka prvu slovenski astro-
némku udmilu Pajdusakovu.
Nakoniec z toho bola dlhoro na
a ve ka spolupraca s Astrono-
mickym observatérium so sidlom
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na Skalnatom Plese. Paméatam si,
e udmila Pajdusakova usku-

to nila nieko ko prednasok a
vedela pitavo rozprava o hviez-
dach. Dvoch Studentov dokon-
ca tak zaujala, e sa napokon
rozhodli Studova astronémiu,

a teraz pracuju ako vyznamni
vedci v observatériach vo svete,
konStatuje Jana.

Séla vSak zastreSila aj milovnikov
hudby. A to najma zahrani nej.
Pod taktovkou Milana Bo eka
vznikol aj popularny aj o piatej,
takzvané ,Mlade k&".

,,Otec pbsobil v hudobnej kapele,
vtedy bol ve mi popularny d ez.
Do Ru omberka chodila ka du
nede u na aj o piatej aj mlade z
Martina i Dolného Kubina, aby
sa uila ,moderne” tancova, ja
som bola vtom ase mali k4, ale
asto tieto chvile odznievali v
spomienkach nasej rodiny. Ako
spominal méj ocino, na tych-

to podujatiach bolo zakazané
pitie alkoholu a aj tak sa mlade
vedela vyborne zabavi . Prisli
predtane nici a u ili tancova
napriklad rokenrol. U vtedy
nasavali zahrani ny bigbit,"
vyratlva otcove aktivity Jana a
pokra uje.

Milan Bo ek bol v roku 1967 jed-
nym zo zakladate ov Medzin&-
rodného umeleckého salénu Fo-
toférum, medzinarodnej vystavy
fotogra i, ktoré prichadzali z ce-
Iého sveta. ,,Fotky na vystavu
vyberala medzinarodn& porota.
Chodili sem profesori, ktori u ili
fotogra u aj napr. francuzskej
Sorbone, medzi nimi i po sky
profesor Lagocki, ktory u il na
Jagelonskej univerzite, ale aj

ve a RakuSanov, Nemcov, boli to
profici,” pribli uje odborna poro-
tu Ture kova.

Vernisa e mali v dy slavnostny
patos. Nechybala hudba, umelci
a ve kolepé diela. O vystavach



vedeli aj turisti. Prioritne sice

v dy priSli pozrie liptovské hory,
no v dy ich to “ vcuclo® aj za
umenim. A nielen ich. Na obrazy
sa chodili pozera celé zajazdy.
»Aj my deti sme boli uneseni. Pre
nas to bol iny svet. Zrazu sme
videli pus , farebnu krajinu, kra-
jiny ako Izrael, Mongolsko, Iran,
Braziliu, ale aj fotogra e Sochy
slobody. Vaka fotogra @am sme
spoznévali aleky svet,” spomina
Jana.

Re im vSak nikoho nehladkal

po tvari. Fotky museli prejs
schvalenim na Ustrednom vybore
Komunistickej strany. ,Do Bra-
tislavy sa cestovalo na starom
iguli, ku ka dej fotke bola preto
v dy pripravena kratka noti ka,
preto e ,,kadrovaci“ chceli vy-
svetli obraz fotogra e. V dy to
dobre skon ilo a ka da fotogra a
presla ideologickym zdévod-
nenim. Jeden zo zakladate ov
Fotoféra, pan Chmelik vtedy v dy
pre istotu zobral faSu domace;j

a povedal, e ke u bude naj-
horsie, tak sa to tam vytiahne,*
hovori o vtipnej spomienke svoj-
ho otca Jana.

A hoci to v porovnani s dneSnym
Ru omberkom znie ako sci-,

Ru omberok bol vtom ase
skuto ne kozmopolitnym
mestom. Na pracovnu sta do
Bavinarskych zavodov vtedy s
nazvom Vladimira llji a Lenina
prichadzali Kubanci aj Vietnamci.
Prispeli ku farebnému koloritu
mesta.

LAko iaci sme chodili do
zavodov na exkurzie. Viethamci
boli ve mi usilovni a pracoviti,

ve aj Kubanci. Ke vSak niekto
pustil radio, nechali nite ni ami

a zaalitancova. Vedelisiui
ivot, i bolo teplo izima,” ho-
vori o inom temperamente Jana
Tur ekova.

Spomina si aj ha prvomajové

TVAR ISLA
sprievody v meste, aj na Kuban-
cov vystupujucich na alegoric-
kych vozoch svoju sambu a rum-
bu, itancujucich po sprievode
pred Hotelom Kultdra. ,Kubanci
tu otvorili vesely ivot. Hocikedy
ich bolo vidie tancova v meste
S0 svojimi magnetofonmi, s
ktorymi sa radi prechadzali po
mste.Dokonca aj v zime, im bolo
stale teplo,” vysvet uje Jana.

V tom ase v meste pracovalo aj
ve a Chorvatov, Slovincov, ier-
nohorcov, ktori pracovali pri bu-
dovani Celul6zovopapierenského
kombinatu. Taktie tu v tom

ase pracovalo ve a Kana anov,
preto e papierensky kombinat
budovala kanadska spolo nos
Simons & Overeas. ,,Boli to ve mi
otvoreni udia a ve mi sa im pa i-
la naSa priroda. Chodievali sme
s nimi do prirody, na rézne pi-
kniky, stavali sme s nimi dokonca
totemy, nako ko mnohi z nich
mali indianskych predkov. o

eSte viac dotvaralo kolorit mes-
ta,” hovori Ru omber anka.

V meste bolo aj nieko ko kin.
Listok bol za korunu, premietali
sa Vinetuovky alebo aj ruské
rozpravky. ,Do kina Kultdra prisli
Kubanci. V dy zaplnili tri rady a
neustale komentovali Im. Ke
bola nejaka vtipna sekvencia, tak
sa rehotali, e museli zastavi

Im, aby bolo po chvili v sale
opé ticho. Nam to nevadilo,
smiali sme sa na nich. Nas by
sice z kina vyhodili pri takomto
spravani, no k nim si to nikto
nedovolil. Pévodne 90-minitovy
Im sa kvoli nim natiahol aj na
dve hodiny,” spomina na asy
minulé Ru omber anka.

Jej otec do mesta na dolnom
Liptove pritiahol mnohych
umelcov. Milana Lasicu aj Juliusa
Satinského, S uk i LU nicu,

ale aj umelcov z va nej hudby,
napriklad Slovenskd lharmoniu
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dirogoval uznavany Ondrej
Lenard. Spomina si, e vtedy bolo
mesto kultdrne ve mi bohaté.
,\Vystupoval tu aj Karol Go ,
Helena Vondréa kova, Michal

Do olomansky a aSi. Bolo tu aj
nieko ko predstaveni ob Ubenej
relacie Vtipnejsi vyhrava, ktoru
konferoval Ivan Kraji ek s Oldom
Hlava kom. Paméatam sa, e ke
mal vystupova Karol Ducho
prisli mladi, starSi aj tetusky, o
povychadzali tesne pred jeho
koncertom z kostola. Robili sa aj
auroské itania v kni nici. PriSla
Klara Jarunkova, Elena ep ek-
ova, Ferdinand Gabaj ,v dy nam
popodpisovali kni ky aj s veno-
vanim,” vysvet uje dolnolipta ka.

a k& doba

Pekné a iusmevné za itky striedali
aj tie smutnejSie, najma v spoji-
tosti s re imom. Janina stara
mama pochéadzala z 11 deti. Jej
otec pracoval dlhé roky v Pi s-
burgu v eleziar ach. Potom sa
vratil na Slovensko. Ur ity as
bol aj pltnikom. Mal nieko ko
plti, asto sa s nimi plavila do
Turecka i Egypta.

~Stard mama si u na svojho otca
nepamatala, zomrel, ke mala
rok a pol. VSetci jej starSi saro-
denci odisli do Ameriky a tam aj
ostali. Stara mama vyStudovala
na Slovensku, zoznamila sa so
starym otcom a spolo ne sa
rozhodli, e tu aj ostan(,” za ina
rozprava o svojej rodine Jana
Ture kova.

So svojimi sirodencami a pribuz-
nymi si vdak asto dopisovala,
listy v angli tine neskor pisala
prave jej vnu ka. ,Obavali sme sa,
preto e nas monitorovali. Chodili
otvorené obalky bez listu, ve a
listov ani nepriSlo. Teta mirie
posielala na sedemkrat, v dy ich
ukradli. Spomina si na vtedajSiu
dobu Jana.

Stard mama v Bratislave asto



stretava aj prezidenta Joze-

fa Tisa. ,Vraj bol samotar, no
chodieval sa prechadza okolo
Dunaja, mnoho udi ho v tom
ase stretavalo na ulici. Vnimala
ho ako skromne vyzerajiceho
loveka, spomina na stard mamu
jej vnu ka.

Nielen stard mama, ale u aj
jej otec Milan Bo ek bol ak-
tivny v disidentskych kruhoch.
Studoval na Stavebnej fakulte
vtedajSej SVST. Ako Studenti
vyrabali rézne plagaty,
organizovali manifestacie
proti vtedajSiemu re imu.
Napokon kvoli svojej an-

ga ovanosti musel odis
Studova do Brna.

V roku 1968 prisla
okupacia. Z Liptovského
MikulaSa prechadzali cez
Ru omberok tanky.
Pamatdm sa, e sme sa
ako deti pretekali, komu

sa pomedzi ne najviac
podari prebehnu . Niekto
ma vSak uvidel a vyzradil
mame, e tam beham, e ma
md u zabi . TA ma odchytila
a kym otec nepriSiel z roboty,
k a ala som za trest na drevenych
Spalkoch," hovori o prichode
Rusov vtedy eSte ni netuSiace
die a.

,Ke priSiel otec, za al mi vy-
svetova, o sa stalo. NadSene
som mu oznamila, e som su a
dvakrat vyhrala. OSetril mi

nohy, u som ich mala trochu
zakrvavené, vtedy aj mama
precitla. Paméatam si vSak na
ten moment, ke mi povedal, e
prisli Rusi a za al plaka . Ve mi
ho to pozna ilo, mali pocit, e ich
sha enie vySlo na zmar," opisuje
emotivnu chviu Ru omber anka
a hovori, e jej otec si vtedy o-to
aj vytrpel.

Milan Bo ek bol po prichode
Rusov zadr any. Vytla ili dos

TVAR ISLA
plagatov a hadzali ich Rusom do
tankov. Boli to texty v rustine,
kde napriklad stalo ,,Odi te,
nepotrebujeme vas", no robili

aj iné sabot& ne akcie a niekto
ich udal,” za ina rozprava dcéra
znameho aktivistu.

,,Otec sa na tri, Styri mesiace vy-
paril. Ani mama nevedela kde je,
myslela si, e niekde hraju s kape
lou. Stari rodi ia vedeli, no ja som
bola s bratom este ve mi mala,
nechceli naSu mamu rozruSova .
Vrétil sa, no mama sa na tto

ATRLUVACA |

Archiv novin, ktoré si odkladal Milan
Bo ek.
Foto: Anna Zabojnikova

tému nechcela rozprava . Bola
som jedina, s kym sa otec o tom,
o za il rozpraval, no stalo sa tak
a o nieko ko rokov,” vysvet uje
Jana Ture kova.

V tom ase bol najskor vazneny
v Ru omberku, neskér v Banskej
Bystrici. VSetkych mu ili, psy-
chicky tyrali. ,Otec bol muzikant,
mal ve mi citlivy sluch. V noci

im pustili ariu, ale naschval tak,
aby Skripala. Nieko kokrat taku
schytal, a mu v uSiach dunelo.
asto ho potom aj po rokoch
bolievala hlava,“ hovori o nasled-
koch vaznenia Milana Bo eka
jeho dcéra Jana a jednym dychom
dodava, e sa nikdy nes a oval.
Chcel si to vysporiada sam so
sebou.
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Z toho obdobia maji doma
mnoho dobovych novin. Do
niektorych jej otec dokonca aj
pisal. V rodi ovskom byte, na
ulici Antona Bernolaka do nich
nazerame aj my. Do rik sa nam
dostalo vydanie Ru omberského
hlasu z roku 1968, Zmena ale aj
zavodné noviny papiernikov,

i bavinarov. Po as toho, ako
sme popijali kavu, spominali a
uva ovali, trikrat spadla svieca.
»,Mo no je aj teraz otec s nami.
Nahle nas opustil pred rokom.
Ur ite by bol rad, keby
sa vSetky spomienky
posuvaju aj inym gene-
raciam,” hovori s ve kou
vanos ou a laskavym
hlasom Jana Ture kova.

Poznala udovita Fullu

S kultdrou, fotogra ou

a umenim vSak nie je

v itd len v aka otcovi.
Spomina si aj na Majstra
Fullu. ,Moja stara mama
bola ve mi dobra priate -
ka s jeho sestrami, ktoré
byvali ne aleko od nas. Od Fullu
boli starSie a ke u mali vysoky
vek, stara mama k nim chodila
na navstevy a neraz vzala aj m a.
V dy ma milo privitali, napiekli
kola e, mohla som si vyskuSa aj
ich Saty. Vtedy som mohla ma
tak osem rokov," hovori Jana
Ture kova.

A ke e asto kreslila na asfalt,
bolo len otazkou asu, kedy si ju
vSimne aj miestny maliar.

»Asi mu aj asom povedali, kto
som, vnimal ma. Pozval ma, aby
som sa u neho zastavila v ateliéri
a pridla sa pozrie ako kresli. Sla
som vtedy so starou mamou,

ani som nevedela, kde zaklopa ,*
hovori so smiechom Jana.

U ako die a videla ako vzni-
kaju ilustracie do Slovenskych
rozpravok Pavla DobSinského.
Bola dokonca pri tom, ke



opravoval znamy obraz Ma-
dony. ,Musel ho doopravova ,
preto e pri presune obrazu sa
poskodila zlatovka. Mal biely
plas , vo vrectsku Stetce. Mal
taky ma iarik, nad plame om
roztapal lupienky zlata a ve mi
jemne ho mieSal. Presne vedel,
aky Stetec ma pou i . Ukazal mi
aj jeden tenu ky, vraj z ko ucha
liSky. Nim ma oval najjemnejSie
detaily,” opisuje jednu z mnohych
spomienok na Fullu Ru omber-
anka.

Zarove dodava, e po as toho,
ako ho z gau a sledovala, mala
pocit, e sa s obrazom rozprava.
.JTengau je v Galérii udovita
Fullu dodnes. Fulla pou ival
maliarske platno. Mal taky zvyk,
e si platno pripravil, poskladal, a
dal ho pod spominany gau , kde
sedela navsteva. Ke priSiel niek-
to na navstevu, hoc aj umelci,
povedal, nech si sadnu do stredu,
tam je to vraj dobré na chrbat.
Dobre vedel, pre o to hovori.

Vraj sa mu tak lepSie pracovalo
s predpripravenym platnom,*
spomina na maliarske stereotypy
umelca Jana.

Aj napriek tomu, e si udi prilis
k telu nepripds al, ju si ob ubil

a asom zasvatil do maliarskych
technik. ,Moji rodi ia vedeli, e

k nemu chodim. U il ma kresli,
dokonca aj ceruzkou. Dos ma
formoval. Bol ve mi s itany a
mudry lovek, no bol aj myslite ,
rad ital a ké lozo cké knihy,”
spomina si na as straveny s
Fullom dolnolipta ka. asom ju
skuto ne obklopilo kreslenie,

no viac si tykala s perokresbou.
»ASi preto som dostala ponuku,
i by som nechcela is Studova
na strednu odevnu priemyslov-
ku, ve a som v tom ase tvorila,
kreslila aj Sila. Nasi ma odhovorili
a nakoniec som Studovala na
Gymnaziu v Ru omberku, nepro-
testovala som,” hovori Jana.

TVAR ISLA
Napokon ju zavialo do Brati-
slavy, na Univerzite Komenského
vyStudovala pravo, nasledne
Studovala aj na Kriebl's Institute
vo Washingtone medzinarod-

né vz ahy. Po skon eni stadii
nastapila na Urad vlady SR. Bolo
to u po Ne nej revolucii, za

ias premiéra Morav ika, ktory
bol aj jej profesor aj u il ju na
Pravnickej fakulte.

.Dal mi na staros agendu USA a
vSetky ekonomické veci, pravne
systémy, agendu OECD, USAID,
podporné programy v oblasti
investicii. My, nova generacia,
sme mali pomdc k revitalizacii
krajiny. H adali sme zdroje

v zahrani i. Ke sa rozdelilo
esko-Slovensko, h adali mo nos-
ti, aby sa Slovensko udr alo.
Bolo potrebné vytipova rmy a
tovarne, ktoré by boli nejakym
sposobom pripravené na medzi-
narodné investi né vstupy aj zo
zahrani ia," vysvet uje Ru om-
ber anka.

Neskor sa stala riadite kou sekcie
medzinarodnych privatiza nych
investicii na Ministerstve pre
spravu a privatizaciu narodného
majetku SR. Napokon ju oslovili z
medialneho konglomeratu CME.

.Pani Palmer, vtedajSi ve vysla-
nec USA v Rakisku a pan Ronald
Lauder si nas pozvali do Viedne
a povedali nam, e vznikne nova
televizia TV Markiza. Vybrali

si nas ako managerov a asom
naozaj aj televizia Markiza za ala
Uspesne vysiela . Mojou pracou
vSak nie su len televizie, robime
mnohé priemyselné parky, nové
progresivne tovarne, niektoré aj
tu na Slovensku, investicie ako
Kia, Samsung, Trelleborg, Jaguar
a alSie. M0j biznis je najma

v priprave a realizacii logis-

tiky ka dého projektu,” hovori
skromne Jana Ture kova.

A ke e CME ma medzinarodny
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charakter, praca si vy adova-

la cestovanie. ,Bolo nutné sa
pohybova medzi USA, Stokhol-
mom, Oslom, Bratislavou a New
Yorkom. Fungujeme v skupinach,
kolegov mam z takmer ka dej
asti sveta,” vysvet uje sces-
tovana roda ka.

Va4 Sinou asu ije v Stokholme

a Bratislave, tam si zalo ila aj
rodinu. Aj napriek tomu, e asto
cestuje, svoju pracu ma rada
najma v aka spoznavaniu inych
krajin i udi. Hovori, e najhorsie
sa robia projekty, ktoré su orien-
tované v Afrike.

.Napriklad v Keni, hoc maju
vysokU ivotnd Urove , nemate
iadnu istotu ani od miestnych.
Jeden de by ste postavili plot,
vyrobnu halu, na druhy de

by zmizla, miestni by material
pou ili na svoje domy,“ hovori o
bizarnej mo nej skisenosti Jana
Ture kova.

.Pre ma je zaujimava ako kraji-
na najma ina. Teraz u viem, kto
je ian, kto Kdrej an, Vietna-
mec i mieSany Filipinec, aj ke
sa zdaju by vSetci rovnaki. Ale
plati to aj opa ne, aj my Eurépa-
nia sa im zdame by rovnaki,”
vysvet uje Jana.

Prostrednictvom spolo nosti
CME ve a pracuje aj v medialnej
brani. Napriklad aj pre Net ix,
National Geographic i HBO.

»~Je rozrobenych mnoho projek-
tov. Pre Net ix napriklad serial

o kra ovskych rodinach, kde sa
bude robi ist4 sekvencia aj o
Svédskej kra ovskej rodine. Bude
to zaujimavé, preto e sa nata a
na z&klade podmienky, e sa
budu prezentova len pravdivé
veci a nie prikraslené,” uzatvara
Jana.



GLOSA

Vianone prianie

Ak by sa narodenie Je iSa Krista odohravalo dnes, zrejme by traja krali nemuseli cestova za znamenim
hviezdy, ktora svietila nad Betlehemom. Sta ilo by vytiahnu mobil. Medzi statusmi kamaratov by sa
pravdepodobne objavila fotogra a usmiatej rodinky aj s aktualnou polohou. Pred jas ami by zrejme stal
anjel, ktory by ich upozornil na rozostupy a ako bonus by im zmeral teplotu. GaSpar, Melichar a Baltazar
by nepriniesli zlato, kadidlo a myrhu. Mo no len vakcinu, nadej pre lepSie zajtrajsSky a kone ne nejaky
poriadny protipandemicky plan. Nu, a aj ke to kovid nevzdava a aspiruje na cenu Cestovate roka,
Vianoce budu. A je len na nés, ako ich stravime.

Mo no vas zemiakovy Salét za ije mierny ,,update’, preto e zistite, e vaSa dcéra je odrazu vegankou.

Mo no vam prihoria kola e, nestihnete predviano né upratovanie a pri rozmotavani svetiel na strom ek
zistite, e vobec nesvietia. Ve to poznate, scenarov nepredvidate nych situacii byva mnoho najma

vtedy, kedy sa to vobec nehodi. V mene celej redakcie Vam vSak zo srdca elame krasne sviatky. Aby ste
Vianoce pre ili v kruhu najbli Sich, v pokoji, obklopeni laskou a v zdravi.

Autorka: Anna Zabojnikova

Autorka: Anna Senkerikova
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Nebolo to tak davno, ke sme si

k pokazenému televizoru mohli
zavola péna opravara, ktory
priSiel so svojim zachrannym
kufrikom. Z neho vybral spravnu
su iastku, ktora pripajkoval do
pokazeného televizora. Ten zrazu
fungoval ako novy.

Svet sa odvtedy zmenil. Takychto
panov opravarov u nie je mo né
tak ahko ndjs . Je to skér zazrak.
U davno sme si zvykli, e je ah-
Sie to pokazené vyhodi a kupi
nové. U takmer ni si nenecha-
vame roky. To, o
sme kedysi nosili
do opravy, dnes vy-
hadzujeme. Mobily,
doméce spotrebi e,
oble enie, nabytok,
automobily. VSetko
menime v sprav-
nom asovom inter-
vale. Je to vraj eko-
nomicky vyhodnej-
Sie.

Skoda vsak, e tato
mentalita zahadzo-
vania prenikla aj
do vz ahov. Zrazu
podobne ahko ako
domace spotrebi e,
zahadzujeme vz ahy, dlhoro né
priate stva a partnerstva. Mame
toti pocit, e ke savo vz ahu
nie o pokazi, je ahSie takyto

vz ah zahodi a néjs si novy,
ako sa ho snai opravi. Dnesné
komer né Vianoce nas v tomto
ivotnom Style podporuju. Ve je
to as, kedy si opa pod strom e-
kom najdeme kopu novych veci.
A 0 s tymi starymi? V lepSom
pripade ich posunieme alej,

v horSom pripade vyhodime.

Poviem vam jeden pribeh. Stal
sa méjmu kamaratovi po as

VIANO NE ZAMYSLENIE

as na opravu pokazeného

Vianoc. Bol vtedy malym chlap-
com. Dnes ma u cez pé desiat.
Vyrastal v Ke marku. Bol Stedry
ve er a on netrpezlivo akal

na ten najkrajSi moment — roz-
ba ovanie dar ekov. Najskér cela
rodina boli v kostole. Po kos-
tole Stedra ve era, a a potom
nadiSiel ten as pris k strom e-
ku a rozbali dar eky. Ke e bol
najmladsi, vbehol pod strom ako
prvy. A hne k tomu najva Siemu
dar eku. Od radosti kri al, ke
rozlustil na om svoje meno. Ke
vSak ve ku krabicu rozbalil, prislo

Viano ny as
Foto: pexels.com

sklamanie. Neveril vlastnym

o iam. Boli tam sice dar eky. Boli
to v8ak dar eky, ktortiu v mi-
nulosti dostal a medzi asom ich
pokazil. V3etky boli pokazené.
Indian s odlomenou nohou, au-
ti ka bez koliesok a pod. Bol toti
takym malym kazisvetom. Jeho
otec ho viackrat upozor oval, e
ak si pokazi tie, ktoré ma, druhé
nedostane. Tak mu pripravil

na tieto Vianoce tvrdd priu ku.
Napokon ta priu ka a takéa tvrda
nebola. Otec bol k nemu milos-
tivy. Tento kazisvet napokon
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predsa dostal aj jeden novy dar.
Ke si v3ak po rokoch na tieto
zvlastne Vianoce spomina, s v a-
kou mysli na chvile, ke potom
spolu s Otcom opravovali to, o
pred tym pokazil.

Mo no aj naSe Vianoce mé u

by asom oprav. asom, kedy
mo eme opravi to, 0 sme po as
roka pokazili. Myslim teraz zvlas
na vz ahy.

NasSi blizki m6 u by tymi ivymi
béabikami, ktorym sme ubli ili.

Mo no sme poveda-
li slova, ktoré v nich
nie o zlomili a ve -
mi a ko sa to bude
naprava . A potom
sU tu zranenia, kto-
ré si aj my nosime
v sebe. Aj s tymi
treba nie o spravi .
Pokusi sa odpusti .

iu ide o zlomené
srdce, poskodené
zdravie, alebo stra-
tend nadej v ivote,
nie sme na to sami.
Viano na zves je
prave o tom, e nas
Tvorca priSiel medzi
nas. Ako nas priate , ako ten
Nebesky opravar. Spolu s nim sa
mo eme aj po as tohtoro nych
Vianoc odvai opravi to, o

je u dlh§i as pokazené. Ak sa
vam zd4, e vianony as je nato
prili§ kratky, mo ete v opravach
pokra ova aj v novom roku

2021. Niektoré veci, vSak, budu
opravené a vo ve nosti. Aj to

mo6 eme pova ova za dobru
Spravu.

David Bazlik
Evanijelicky farar v Ru omberku.



HISTORIA

Stlrovec v R omberku

S generaciou Sturovcov su viaceré slovenské mesta prepojené.
U niektorych z miest je spojitos vyraznejSia a u niektorych
menej. Aj s Ru omberkom je priamo prepojena jedna vyrazna
osobnos tejto generacie, a to Jan Drahotin Makovicky. V meste
sice stravil len kratke obdobie svojho ivota, ale zato sa vyrazne
— ako evanijelicky farar — zaslu il o duchovny rozvoj miestnych

evanjelikov, ktorych po et v tomto obdobi vyrazne narastal.

Text: Rastislav Molda Foto: Portrét Jana Drahotina Makovického od vyznamné slovenskél
umelca Petra Michal Bohu a

39



an Drahotin Makovicky
pochadzal z Liptovské-
ho Mikulasa, ako prvo-
rodeny syn mal pod a
zau ivanej tradicie
pokra ova v otcovom remesle
a sta sa kraj irskym majstrom.
Jeho predur eny osud zmenila
a k& choroba. Ako tined erovi
mu opuchla ava ruka v zapasti
a musel absolvova viacero
dobovych lie ebnych procedur,
dnes md eme poveda, e aj dos
experimentalnych. Raz mu naor-
dinovali pijavice,
inokedy zase vkla-
da ruku do vnu-
tornosti erstvo
usmrtenych bara-
nov. Ni nepomo-
hlo, ani Stvorty -
d ovy pobyt
v kdipe och LU ky.
Wylie il ho a
lekar Hradockého
panstva Benjamin
Kern, mimochodom
otec vyznamného
maliara Hermana
Armina Kerna.
Zéaver lekara bol
nasledovny: neod-
poru al, aby mladik
pokra oval v otco-
vom remesle. Prave
preto poslali rodi ia
Jana Makovického
na alSie stadia,
konkrétne na
evanijelické lyceum
do Levo e. Tu sa
stretol aj s trinas-
timi Starovcami, ktori odisli
z Bratislavy na protest proti
suspendovaniu udovita Stara
z pozicie namestnika profesora
Palkovi a. Prave tieto kontakty
s mladikmi z Bratislavy a Studi-
um v Levo i podnietili Jana
Makovického, aby sa stoto nil
s ideami Stdrovcov a po ich vzore
prijal tie slovanské meno Dra-
hotin.

i
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V Stadiu sa mu darilo a td il

v om pokra ova . Ako vychova-
vate v §achtickej rodine v Orav-
skom Podzamku si zarobil prvé
peniaze a tak mohol odis za al-
§im vzdelanim do nemeckého
mesta Halle. Tu absolvoval teo-
logické a lozo cké studia. Po
navrate sa stal najskor kaplanom
a v auguste 1847 ho superinten-
dent Pavol Joze y vymenoval za
evanijelického farara. Nikde vSak
nenasiel cirkevny zbor, kde by
mohol pbsobi a tak sa z neho

€

Dobovy poh ad na pdvodny evanjelicky
kostol v Ru omberku.
Zdroj: Zdenko Duriska

stal u ite na evanjelickej Skole
v Liptovskom Mikulasi, kde
posobil pribli ne Stvr storo ie.

Ako z ak ného Imu
Merudsme roky vyrazne zasiahli
do ivota mladého Stdrovca a

udalosti, ktoré v tomto obdobi
za il, su ako predloha k ak nému
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Imu. Ako stipenec slovenského
narodného hnutia sa dostal do
kon iktu s ma arskou gardou

a z Liptova musel cez tatransky
hrebe ujs do dneSného Po ska,
kde sa pridal k carskemu vojsku.
Nasledne sa na ele ve kej ruskej
armady vratil do Uhorska. Nebol
len radovym vojakom, bol vy-
menovany za estného po ného
kaplana a v domovine mal ve-
rejne vystupova a vysvetova
prichod carskych vojakov a ver-
bova dobrovo nik-
ov. Takto presSiel
takmer celé dnesné
Slovensko a koniec
revollcie ho zas-
tihol a pri meste
MiSkovec. Ke e
iSlo doslova o voj-
novy stav, ktory

v Uhorsku panoval
Jan Drahotin, neraz
takmer priSiel o
ivot. Po revolucii
sa vratil do Lipto-
va, stale posobil
ako uite . Jeho

td bou bolo ma
vlastny cirkevny
zbor a pravidelne
vykonava Slu by
Boie. To sa mu
splniloa v Ru om-
berku.

V dolnom Liptove

Jan Drahotin Ma-
kovicky sa stal
novym fararom v Ru omberku
v roku 1873. Na tento rok pripad-
la aj posviacka nového evanje-
lického chramu, ktora sa usku-
to nila 7. decembra 1873. Bola
to vynimo na cirkevna, ale aj
narodna slavnos , ke e sa na
nej okrem cirkevnej vrchnosti
zU astnilo aj viacero narodovcov.

AvSak cesta k novému cirkevné-
mu zboru i chrdmu bola pre ru-
omberskych evanjelikov po-



merne dlha a naro na. U dihSiu
dobu sa toti snaili zriadi vlast-
ny cirkevny zbor, prvé pokusy

o0 jeho utvorenie siahaju do pred-
ve era revolu nych udalosti, ke
vysli z Liskovej snahy zriadi

v Ru omberku cirkevny zbor

a Skolu. AvSak udalosti z meru-
6smych rokov tieto smelé plany
prerusili. alSie podobne Usilia
prisli po prichode Petra Makovic-
kého do Ru omberka, iSlo

o mladSieho brata Jana Drahoti-
na. Mlady, ambiciézny obchodnik
sa v Ru omberku
usadil v roku 1850 a
potreboval k azsku
vypomoc na spasu
duse. Do kostola v
Nemeckej upito
mal peSi na viac ako
dve a pol hodiny.

Medzi rokmi 1850 a
1870 ru omberski
evanijelici podnikli
viacero nelspesnych
iadosti o zriadenie
cirkvi. Jedna z nich,

z roku 1864 ,vzisla

z porady u Petra Ma-
kovického a podpisa-
lo ju 34 ru omber
skych rodin, v Lis-
kovej alSich 35

a dokonca v uboch-
ni esSte 14 rodin.
iados dokonca
podporil aj Liptovsky
upan a alsi repre-
zentant Starovskej generacie Jan
Francisci. Uspe3ny vysledok sa
nedostavil, stoli né zhroma de-
nie ani po viac ako roku o iados-
ti nerozhodlo a spisy iadate om
vratil stoli ny notér.

Uspech sa dostavil a v roku 1873,
ru omberski evanjelici ziskli svoj
kostol i farara. Novy cirkevny

zbor v8ak potreboval aj liturgické
predmety. Tie ziskal aj pri nenim
Jana Drahotina, a to predovset-
kym z darov. Dnes mé eme pove-

HISTORIA

da, e transparentne o daroch
informoval prave novy farar a to
v asopise Cirkewni listy, kde vy-
menoval vSetkych darcov. Ma-
kovického cie om vSak nebolo
by transparentnym, ale ako sam
napisal ,povinnymi sme tedy
verejne vaku vzda tym spani-
lomysinym dobrodincom...” ISlo
0 ve mi pestré zoskupenie udi,
no spome me aspo niektorych
a niektoré dary. Superintendent
udovit Geduly daroval Bibliu,

ru omberské panie a panny litur-

Portrét Jana Drahotina Makovického na
Table dejate ov, vydanom pri prile itosti 6.
valného zhroma denia Matice slovenskej
v roku 1868.

Zdroj: Zdenko DuriSka: Medzi mlynmi a
bankami. Dejiny rodu Makovickovcov

gicky odev a darom pre novy
zbor boli aj kruci x, medené misy
a kanvice k oltarnej slu be i tla-
idlo na vykrajovanie oblatok.

Ka dy kostol potrebuje aj oltarny
obraz, o ten sa postaral aj dnes
znamy umelec a priate Jana
Drahotina Peter Michal Bohu .

A prave tento obraz novy farar
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aj vychvalil: ,Robota zna i velikd
pilnos a oduSevnenos umelca,
slovom, je obraz krasny, podare-
ny na ka dy pad. Zaplatili sme
sice za iadanu cenu, ale tak

s naSou novou cirkvou nalo il
ten e p. Peter Bohu, e sotva
tretinu zasluhy svojej po iadal'”

Vznik nového cirkevného zboru
nap al Stdrovca rados ou a pri-
rovnal to k mladému loveku
vstupujucemu do ivota:
.Postavme sa v mysli svojej, drahi
bratia a sestry vo viere,
do okolnosti loveka
mladého, verejny beh
svojho ivot za inajuce-
ho, ni okrem dobrej
voble a horlivosti za svoje
povolanie nemajuceho, —
ako sa tesi, ke Boh jeho
biedu po ehnéava, ke

mu bli ni pomahaju,

ke muzodana

de na dobrom mene

a majetku pribada. Na
jeho tvari vy itame jeho
vnatornud rados — jeho
duch je bystrejsi, ule-
j8i, ku préaci schopnejsi,
majlci nadej, e mu

Pan pomoci svojej i

na alej neodoprie, neod-
mietne... | cirkev nova,
mlada, majuca by sve-
tlar ou, teSi sa, ke jej
na majetku dusevnom

i hmotnom pribuda, ke
vidi, e duch horlivosti
neusina, ale velebi sa, ke vidi, e
ju jej bli ni podporuja a tym
dosved uja, e im veru na

udr ani jej mnoho zéle i.“ Prave
takto optimisticky vstupoval do
novej slu by v Ru omberku Jan
Drahotin Makovicky. Ako farar
pbsobil v Ru omberku viac ako
desaro ie, no za iatkom roka
1884 ne akane umrel.
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Foto: Anna Zabojnikova




FOTOREPORTA

Umelecky rezbar po as dokon ovania vikolinskeho dom eka z adu.
Foto: Anna Zabojnikova
Jednou z adovych rozpravkovych postavi iek je aj mamut z Doby adove;.
Foto: Anna Zabojnikova
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Na adovom kraovstve pracovali umelcki rezbari z iech, Poska a Slovenska.
Foto: Anna Zabojnikova
Snehuliak Olaf z rozpravky adové kraovstvo.
Foto: Anna Zabojnikova




INZERCIA

BUDME K SEBE LUDSKI

V ¢asoch, kedy sme z kaZdej strany informovani o roznych Statistikach, zabudame byt k sebe ludski, vietci
vieme, Ze tazké ¢asy nastali v priebehu marca a snazime sa ich ustat, ako sa da. Nazory na COVID-19 sa
réznia, lisia, prebiehaju vasnivé debaty na socidlnych sietach, médid sa predbiehaju o atraktivnejsi titulok,
Sokujlce zdbery... V tejto uponahlanej dobe, kedy vaésina pracuje na baze homeoffice, sa vytraca spolu-
patricnost, ochota a potreba pomoci. Pre eliminaciu ndkazy sa vldda SR rozhodla pocas vikendu 30. 10. -
1.11. 2020, spustit celoplo3né testovanie obyvatelstva. Testovanie prebiehalo aj v nasom okrese, o ¢om
Vas RK Magazin informoval. Odberové miesta boli personalne obsadené mnozstvom pracovnikov. Kazdy
z nas si kladol pocas testovania mnozstvo otazok - Kolko ludi je na odberovom mieste? Maju zaplatené?
Kolko dostanu zaplatené? Cely den su v ochrannych odevoch? Teraz ruku na srdce, polozil si niekto
otazku, ako to zvladaju? Nie je im zima, ked'testuju vonku? Maju zabezpecenu stravu?

Tuto otazku si polozili dve ruzomberské firmy. Spolo¢nost TRADE SERVICES, s. r. o. - firma, ktora sa zaobera
stavbou stanov, prendjmom inventaru, technickym zabezpecenim kultirnych a spolocenskych akcii.
Dal3ou firmou bolo POHREBNICTVO Aziz & syn, s.r.0., ¢innost tejto spolo&nosti Vam nemusime predstavo-
vat, svoje dobré meno ma v Sirokom okoli vybudované uz od roku 1998. Preto sa rozhodli podporit dve
odberové miesta v Liptovskej osade. ,Ked ma oslovili zo spolo¢nosti TRADE SERVICES, ¢i by sme sa ako
firma nepridali k podpore odberovych miest ani sekundu som nevdhala a hned som suhlasila’, informuje
nas Svetlana Neméekova konatelka firmy POHREBNICTVO Aziz & syn.,Spolu s pAnom Cagalincom sme za-
bezpedili na nedelu 1. novembra teplé obedy a osobne isli odovzdat odberovym timom,” dodava

S. Nemcekova. , Vzdy, ked moézeme pomédct - pomozeme. Treba si poméct aj takouto formou,” hovori
Matus Cagalinec zo spolo¢nosti TRADE SERVICES, s.r.o. V Liptovskej Osade boli dve odberové miesta po 10
fudi.,,Dobrovolnici na odberovych miestach, najskor nechceli verit, Ze im niekto len tak z dobrého pocitu
doniesol obedy, ale Usmevy na tvérach dobrovolnikov stéli za to,” doplfiuje M. Cagalinec.

.Po prvom kole testovania nasledovalo druhé, pri otazke ¢i pokracujeme v sponzorstve dalej bola odpo-
ved jasna,” hovori Ing. Stanislav Surovcek, majitel spolo¢nosti TRADE SERVICES. V rozhovore sa dozveda-
me, ze pri druhom kole, ktoré sa uskutocnilo 7. a 8. novembra 2020 upravili,menu” pre odberové timy.
«Pocas druhého kola testovania mali odberové timy obedy zabezpelené, preto sme sa rozhodli pre men-
Siu upravu. Odberové timy dostali vyvar, domace Skvarkové pagace a Strudlu, tu sa musim uréite v mene
oboch spolo¢nosti podakovat Penzidnu Blesk, pri rieseni ceny ndm oznamili, Ze polievky dostaneme od
Penziénu Blesk zadarmo a radi sa k nam pripoja. O spokojnosti odberovych timov svedcia fotografie,” uzat-
vara S. Surovcek.




SPORT

Fyzioterapeutka MFK
RuU omberok: Medzi
futbalistami som zapadl|a

Ru omber anka Ingrida Nagyova je jedind ena v kolektive
ru omberskych futbalistov. Takmer rok a pol pomaha hra om
opéa prinavrati pohybovu silu. Porozpravala nam nielen o ulohe
fyzioterapeutky, ale aj o vasni ku Sportu 1 o svojom vlastnom
projekte s ndzvom This is Liptov.

Text: Anna Zabojnikovéa Foto: archiv Ingridy Nagyovej
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ngridu Nagyovu priviedli ku
Sportu rodi ia, obaja su toti
volejbalisti. Ich dcéra sa sice
nevybrala rovnakou cestou,
pri lopte vSak predsa len os-
tala. Rodena Ru omber anka naj-
skoér plavala, potom sa venovala
gymnastike a napokon hra u 20
rokov basketbal, momentalne
chodi hos ova do iliny. A hoci
je 26-ro na dolnolipta ka stale
aktivna a pravidelne Sportuje,
rozhodla sa, e sa o pohybe aj o
to priu i. VyStudovala fyziotera-
piu a dnes pomaha ru omber-
skym futbalistom so zraneniami
i pohybovymi a kos ami.

asto si nas mylia s masérmi i
s rehabilita nymi odbornikmi

,,K fyzioterapii som sa dostala

v aka mojej mamine. U ite stvo
telesnej vychovy a trénerstvo ma
v Banskej Bystrici nebavilo. Mam
ka prisla s tym, e v Ru omberku
na Katolickej univerzite vyu uju
odbor fyzioterapie, tak som sa
rozhodla, e to skdsim, preto e
som sa chcela v tejto oblasti viac
rozvija ,* vysvet uje usmievava
Ru omber anka a hne nam aj
vysvet uje svoje poslanie.
,,Fyzioterapeut je vysokoSkolsky
vzdelany zdravotnicky pracovnik,
ktorého poslanim je prinavrati
uom zdravie, vrati ich k plno-
hodnotnému ivotu a praci.

Fyzioterapeutka Ingrida Nagyova
Foto: archiv I. Nagyovej

SPORT

Pomaha rieSi problémy s pohy-
bovym aparatom, ktoré vznikli
ako dosledok ivotného Stylu

— Sportovanim, neSportovanim,
sedenim, jednostrannym

pre a enim, zadpalom, operéciou,
Urazom. alej pomaha s preven-
ciou zraneni a pomaha Sportov-
com k va 3ej fyzickej sile,” hovori
Ingrida. Zarove konStatuje, e
fyzioterapeutov si udia asto
zamie aju s masérmi, niekedy aj
s rehabilita nymi odbornikmi.

V Ru omberku Studuje posledny
rok na magisterskom stupni

v odbore fyzioterapia. Medzitym
ju nakratko zavialo aj do Bratisla-
vy. ,Pracovala som v Specializova-
nej nemocnici pre ortopedicki
protetiku. Domov som sa vratila,
preto e mi chybala priroda a ho-
ry. Rada beham, lovek potrebu-
je vypnu a v Bratislave to bola
sama beténova d ung a,” prizna-
va mlada Sportovky a. Dnes je
jednou z dvoch fyzioterapeutov
pre MFK Ru omberok.

,Minulé leto ma oslovil kamarét,
ktory robi v klube futbalového
trénera, e by potrebovali
fyzioterapeuta. Pre m a to bola
dobra prile itos sa opé v tejto
oblasti vzdelava , niekam sa po-
sund a hlavne pracova s umi.
Prisla som na pohovor a vzali
ma,” hovori o svojej praci Ingrida
Nagyova. Naj astejSie poméaha
mléade i, no parkrat u bola napo-
mocna aj pre futbalistov z kate-
gorie A.

.Chodim na zapasy aj na tréningy.
O futbalistov sa staram nielen po
zapase, ale aj pred nim," za ina
vysvetova dble itos svojej

Ulohy Ru omber anka.

Ak sa toti to futbalista zrani, je

to prave ona, ktora musi vybra
spravnu terapiu. Zvy ajne naordi-
nuje elektrolie bu, adové obkla-
dy, gély alebo aj kinezio tejpy.

48

A prave tie nas zaujali. ,Su to
elastické péasky, ktoré sa pou iva-
ju napriklad pri natiahnuti svalu.
Da sa nimi zni i napétie svalu.

U inok ma dve fazy. Na jednej
strane poméhaju k natiahnutiu
svalu, na druhej k jeho relaxacii,”
hovori o kinesio tejpoch Ingrida
a jednym dychom dodéava, e
existuju dva typy. Kym kinesio-
logicka paska ide len do dvoch
smerov, dynamicky tejp je pru ny
do v3etkych Styroch.

Zranenia su pod a Nagyovej
ovplyvnené vekom, ale aj degera-
tivnymi zmenami na k boch.
Najma vo futbale je na Sportov-
ca kladena vysSia za a ako pri
inych Sportoch. Naj astejSie sa
objavuja Grazy lenku, kolena,
natiahnuté i roztrhnuté stehen-
né svaly. Medzi menej be né su
Urazy ramena i hlavy. ,,Zatia
som nezaila, e by sa niekto mu-
sel de nitivne vzda futbalu kvoli
zraneniu. Bu prestapia inam
alebo sa venuju stale Sportu.
Sama viem, e ke lovek Spor-
tuje, tak je to laska na cely ivot*
priznava fyzioterapuetka.

Aj napriek tomu, e pracuje

v mu skom kolektive, medzi fut-
balistami si vybudovala déveru.
,Berl ma ako kamaratku, vedia,
e im v dy poradim. Zarove ma
reSpektujd, mo no je to aj tym,
e som vysoka, no u sme si na
seba za ten as zvykli," hovori

s Uismevom Ingrida Nagyova.

Priznava vSak, e su dni, ke jej
pomoc netreba. ,Niekedy si zapas
len ,odsedim®, nestane sa iadne
zranenie. Ja som ale aj taky pov-
zbudzova na ihrisku. Ke mame
po zapase, tak ma chalani vezmu
urobi pokrik, je to milé, e ma
berl do kolektivu. Povedali mi,

e som im sadla,” teSf sa 26-ro na
Ingrida.

Nedostatok kompenza nych



cvi eni vedie k nespravnym
pohybovym stereotypom

Praca sympatickej fyzioterapeut-
ky za ina hne po prichode na
Stadién. Kym pridu aj futbalisti,
musi nachysta potrebnu regen-
eraciu po zapase alebo tréningu.
Sa to najmé ka a i Slapaky. Tre-
ba vSak pripravi aj lekarni ky,
tejpy, masa ne emulzie, vietko
to, o futbalisti potrebuju, aby
podali o najlepsi vykon.

» adova ka a je jednou z metéd
regeneracie, ale aj prevencia
zraneni. Po zapase musia futba-
listi zregenerova svaly. Ja sa
napriklad ka dé rano sprchujem
v adovej vode pribli ne pa mi-
nat. Za ala som s tym pred ro-
kom a odvtedy som bola len raz
chora. Striedanie teplej vody

so studenou ma ve ky vyznam.
Tepla roztiahne cievy, studena
zase stiahne. Vaka tomu sa uro-
bi ,,krvna pumpa’, rychlejSie sa
okysli i organizmus a lovek je aj
viac nabudeny,” hovori o dble i-
tosti adovej vody (nielen) pre
Sportovcov dolnolipta ka a vys-
vetuje, e trendom je dnes aj
kryokomora.

.Je to lie ebna metdda, pri ktorej
sa lovek zavrie do komory, kde
je minus 140 stup ov. Zotrva tam
po dobu piatich minat a potom
ide napriklad na bicykel. Jedno-
ducho, vyberie si kardio cvi enie,
aby nastartoval metabolizmus.
Tato lie ba sa vyu iva napriklad
po a Som zapase, aby Sportovci
ahSie zregenerovali,“ hovori o po-
pularnej metdde Sportovky a.

Dole itou su as ou pri Sportova-
ni st aj kompenza né cvi enia.
Ak je teda futbalista pravak a do
lopty kope len pravou nohou,
musi si pohyb kompenzova a-
vou nohou, ktora je menej za a-
ovana. Pojem kompenza né cvi-
enia by mal by samozrejmos ou

SPORT

ka dému aktivnemu Sportovcovi.
Zabuda by ale na nemali ani
be ni pracujuci udia i rekrea ni
Sportovci. Vhodné a potrebné su
pre ka dého z nas.

.Musim to robi aj ja pri basket-
bale. Som prava ka, no ke idem
striea na koS, avi nohu mam
odrazovu. Kompenza né cvi enia
teda musim robi su asne na
pravu nohu a avu stranu ruky. Je
to re azec, ktory musim dodr ia-
va ako Sportovec,” vysvet uje
vyznam cvi eni Nagyova.

Prave s nedostato nymi kompen-
za nymi cvi eniami vznikaju aj
nespravne pohybové stereotypy.
U futbalistov najma pri behu

a chédzi. .V tréningovych pro-
cesoch je méalo kompenza nych
cvi eni, a to nielen na Slovensku,
ale po celom svete. Kvéli tomu
potom vznika naj astejsi problém
— skoliéza,” konkretizuje fyzioter-
apeutka.

Zlymi pohybovymi navykmi mo-
e dbjs a k degenerativnym
zmenam, teda k trvalym posko-
deniam. ,Neprejavia sa hne, ale
asom. Ak je jedna kon atina
jednostranne za a ovana a druh&a
malo, m6 e vzniknu zly pohy-
bovy stereotyp. NasSim cie om je
ho opravi . Lytkovy sval mé e

by tie menej vyvinuty. Toto
vSetko si my, fyzioterapeuti,
dok& eme vSimnu u len z

poh adu," konStatuje Ingrida, no
zdobraz uje, e fyzioterapeut sa
musi cely ivot vzdelava .

»Ak chcem by dobra vtom, o
robim, musim sa neustale vzde-
lava ato v ka dej oblasti. Ak aj
pou ivam jednu as metodiky,
musim si Studova aj alSiu,”
priznava Sportovky a.

Sport ju nato ko oslovil, e by mu
chcela zosta verna aj v bududc-
nosti. ,Nemam malé ciele, ka dy
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by ich mal ma vysoké. Chcela by
som robi pre nejaky zahrani ny
klub, aby som videla fyzioterapiu
aj z iného poh adu, napriklad

v Rakusku, Nemecku i Svaj iar-
sku. Nevravim, e by som sa
nevratila, no chcela by som to
skusi ,“ vysvet uje Ingrida Nagy-
ova.

O tom, e je hrdou dolnolipté -
kou sved i aj jej aktivita na so-
cialnych sie ach. Pred rokom na
Instagrame zalo ila stranku This
is Liptov. Krasy okolitej prirody
v aka hashtagom a obrazkom
ukazuje celému svetu.

.Ke som sa z Bratislavy vréati-
la do Ru omberka, chybala mi
stranka, ktora by ukazovala aj
uom tu v okoli nejaké pekné
miesta. Nemusi to by hne
vrcholova turistika, ale aj ahko
dostupné miesta. A tak som ju
sama zalo ila, robim to najma
z lasky ku tomuto kraju,” hovori
o instagramovej stranke This
is Liptov mladéa Sportovky a.
Dnes ma na svojom U te viac
ako stovku fotogra i z okolia
Ru omberka.

Medzi jej najob UbenejSie miesta
patri Hrabovo, kam chodi pravi-
delne beha . Nepoh dne ani tu-
ristikou. ,,Naposledy som bola na
Ve kej skale. Malo udi dokonca
aj tu z Ru omberka pozna, kde to
je. Musite is z Kalvéarie smerom
na Krkavu skalu, odtia sa da
prejs a na Sidorovo,” vysvet uje
Ingrida Nagyova, ktora sa nielen
vyzorom, ale aj prejavom podoba
na Uspesnu slovensku zjazdovu
ly iarku Petru Vlhovu. , Ve a udi
mi to hovori, u je to aj celkom
vtipné, ale asi na tom nie o
bude," uzatvara so smiechom
sympaticka dolnolipta ka.



SLOVO VYDAVATE A

Mili RI omber ania,

Vianoce. Sviatky pokoja a radosti.
Sviatky, po as ktorych sa rodiny
a priatelia stretavaju a u ivaju si
spolo né chvile.

Tohtoro né Vianoce budui tak
ako cely predchadzajuci rok
ovplyvnené pandémiou a proti-
pandemickymi opatreniami.

Ur ite si vSak najdime as,
zastavme sa a obzrime sa za uply-
nulim rokom.

Rok 2020 nas ka dého nie o
nau il, nie o0 nam pripomenul,
nie o potvrdil nie o vyvratil.

A aj sme si troSku upratali v pri-
oritach a hodnotach.

Pou me sa. Nezabudnime, e ni
netrva ve ne.

Viano né islo Ru omberského
magazinu vychadza aj tohto roku
ako dvoj islo. Verim, e si ka dy
itate najde v aktualnom vydani

to svoje, a e nam ostanete verni
aj v budicom roku.

elam vam Po ehnané Viano né
sviatky a S astny Novy rok 2021
plny zdravia.

Robo Kolar
vydavate RK Magazinu,

predseda Instititu RK,
organizéator Fullovych dni

Inzerujte v RK Magazine

piste na: inzercia@rkmagazin.sk
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je obclianske zdruzenie, ktorého cielom je rozvoj mesta Ruzomberok
a liptovského regiénu. Hlavnym cielom je pomoc rozvoju mesta
Ruzomberok a vykonavat Cinnosti zamerané na vytvorenie koncepcie

a vizie rozvoja mesta a regiénu, comu su podriadené aj dalSie ciele
zdruzenia. Podporujeme aj:

Fullove dni Mestsky studentsky parlament  Diagnosticky ustav Lubochria
Chess fest Letny tabor Vecerny beh
RuZzomberania fotografuju Beh na Malinné MFK RuZomberok - Zeny

Robo Kolar

predseda Institdtu RK www.institutrk.sk

F to.comyinstitutrk
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